DIAGNOSTIKA PORUCH
AUTISTICKEHO SPEKTRA

Psychodiagnostika deti, mladeze a rodiny
Zuzana Masopustova n
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ROZDELENI PAS

PAS = poruchy autistick€ého spektra — t€z pervazivni
vyvojove poruchy (pervazivni = pronikajici celou
osobnosti ¢lovéka)

Détsky autismus
Atypicky autismus
Rettiiv syndrom

Aspergeruv syndrom




TRIADA POSTIZENI

v souvislosti s PAS hovorime o tzv. triadé postizeni

triadou rozumime omezeni schopnosti v oblasti:
socialni interakce
komunikace
imaginace (hry)
V ramci1 pervazivnich vyvojovych poruch variuji
projevy postizeni triady od takika e

upln¢ absence nékterych dovednosti
az po lehci, spiSe kvalitativni
odchylky.




EPIDEMIOLOGIE

podstatné Castéji se poji s muzskym pohlavim — bézné
je udavano, ze se vyskytuje Ctytikrat az pétkrat Castéji
u muzi nez u zZen (napf. Yapko, 2003).
Gillberg a Peeters (1998): skuteCny rozdil mezi pohlavimi
muze byt podstatné nizsi
divky byvaji socialn¢ zdatnéjsi a mohou byt proto Castéji
nespravné¢ zafazeny pod jinou diagnostickou kategorii
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EPIDEMIOLOGIE

udaje o vyskytu autismu v celkove populaci se znaéné
1181

Gillberg a Peeters (1998): autismus postihuje zhruba 0,1%
populace, coz znamena, Ze touto poruchou 1 ¢lovék z 1 000
Centrum pro epidemiologii autismu a vyvojovych poruch
ale udava, ze vyskyt autismu je 15 az 30 pripadii na 10 000
lidi (How common are Autism Spectrum Disorders?, n. d.)
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vyskyt PAS se udava
az 60 pripadu na 10 000




EPIDEMIOLOGIE waap, 200s)

Autism Prevalence around the World (2000-2008)

Country

_ United States
Canada

~116/10,000 = 1/86
~53/10,000 = 1/188
~12/10,000 = 1/833

~12/10,000 = 1/833
~13/10,000 = 1/769

South-central A India, Banp]ad-—wh others

| Eastern Asia -H!l"lﬂl,ﬂ]]-lﬂl! Hnnd.nn‘ﬂl![l]ﬂ
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"11 Taiwan, Singapore, Thailand, other

Australia

_ New Zealand

' Table based on data published 2000 or later.
~Please be aware that some findings may not be comparable across sites due to differences in study design, case ascertainme nt
techniques, and among sample populations.




DETSKY AUTISMUS —
nizkofunk¢ni X vysokofunkc¢ni

podle miry postizeni se autismus n¢kdy dé€li na
nizkofunk¢ni az vysokofunkcni €1 s mirnou az tézkou
symptomatikou

d€lenti je spiSe teoreticke a je Casto pouzivano
ckvivalentné

mirna az tézka symptomatika se tyka predevsim poctu

a hloubky projevu autismu “?

nizkofunk¢nost az vysokofunk¢nost
zahrnuje 1 celkovou vyvojovou

(pfipadné intelektualni) aroven




DETSKY AUTISMUS

nazyvan tez klasicky ¢1 Kannertiv

abnormalni nebo naruseny vyvoj je patrny pred vékem

tri let

naruSeni vSech slozek triady = naruSeni v oblastech:
feC uzivana v socialni komunikaci

vyvoj selektivnich socialnich vazeb nebo reciprocni socialni

interakce -
funk¢ni nebo symbolicka hra N“ ‘




DETSKY AUTISMUS
— naruSeni socialni interakce

neschopnost pirimérené
uzivat pohledu z o¢i do o¢i,
vyrazu tvare, postoje téla a
gest k socialni interakci




DETSKY AUTISMUS
— naruSeni socialni interakce

neschopnost rozvijet (zpusobem primérenym
mentalnimu véku a navzdory hojnym prilezitostem)
vztahy s vrstevniky, kter¢ se tykaji vzajemn¢ho sdileni
zajmu, aktivit a emoci

nedostatek socialné emocCni reciprocity
naruSena nebo deviantni reakce na emoce jinych lidi
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nedostatecné prizpusobovani chovani

socialnimu kontextu

nebo slaba integrace socialniho,

emocniho a komunikac¢niho chovani




DETSKY AUTISMUS
— naruseni komunikace

rozvo] mluven¢ reci je opozdén nebo upln€ chybi a
neni snaha tento nedostatek kompenzovat pouzivanim
gest nebo vyrazem tvare jako alternativniho zpusobu
komunikace (Casto chybi predchazejici komunikativni
zvatlani)




DETSKY AUTISMUS
— naruseni komunikace

stereotypni a opakujici se pouzivani jazyka
relativni neschopnost zacit nebo udrzet konverzaci
(at’ uz je schopnost feci na jakekoliv arovni), kde
je tieba reciproCné reagovat na komunikaci jiné
0soby




DETSKY AUTISMUS
— naruSeni 1maginace a hry

nedostatek riznych spontannich her "jakoby" nebo (v
mladi) spoleCenskych her

stalé zabyvani se jednim nebo vice stereotypnimi a
omezenymi zajmy, které jsou abnormalni co do obsahu
nebo zaméfeni, nebo jednim nebo vice zaymy, kterée
jsou abnormalni ve sve intenzité a presné vymezenem
druhu, 1 kdyZ ne v obsahu a zaméfeni
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zdanlivé kompulzivni Ipéni na

specifickych, nefunk¢nich rutinach
nebo ritualech




DETSKY AUTISMUS
— naruSeni 1maginace a hry

zajem o Cast1 predmétu nebo nefunkéni prvky hracek
(Jako je napt. vun¢, omak, hluk nebo vibrace, které
vytvareji)

stereotypni a opakujici se motorické manyry, které

zahrnuji bud’ poklepavani, nebo krouceni rukama
nebo prsty, anebo komplexni pohyby cel¢ho téla




DETSKY AUTISMUS
— varovng signaly v raném vyvoji

nedostateCne reagovani na osloveni
minimum sdilen¢ pozornosti €1 jeji uplna absence
nediva se na véci drzen¢ druhymi lidmi

neukazuje
nesleduje oc¢1 druheho

nenavazuje ocni kontakt ¢1 se mu aktivné vyhyba
a to 1 v pripad¢, Ze se ve spolecnosti “w
. :

druhého citi dobre, sméje se, hraje si <
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DETSKY AUTISMUS
— varovng signaly v raném vyvoji

fascinace nepodstatnymi ¢astmi hracek a jejich
upiednostiiovani pied hrou na néco

//////

zajima ho zvuk hrnce a poklic¢ky, dirky v konvi, kolo u
auticka

opozdéni v TeC1, piipadné abnormality v jejim uzivani
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ATYPICKY AUTISMUS

chybi postizeni n¢ktere ze slozek triady

nebo se autistické symptomy zacaly projevovat az po
tretim roce Zivota

Diagnosticky manual DSM-IV tuto kategorii nezna a
zatazuje dét1 s atypickym autismem pod pervazivni
vyvojovou poruchu jinak nespecifikovanou.

Atypicky autismus je diagnosticka kategorie

vznikla na zaklad¢€ potfeby zaradit
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pod né¢jakou diagnozu déti,
jez se projevuji jako autistické, ale

nenapliuyi kritéria pro détsky autismus.




ASPERGERUV SYNDROM

syndrom tzv. ,,malych profesoru*

pritomnost postizeni vSech slozek triady

oproti autismu jsou vsak projevy postizeni kvalitativné
odliSn¢ — jakoby na vySsi urovni
v prvnich tfech letech véku ditéte by nemeélo byt
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pritomno vyraznéjsi zpozdéni vyvoje




ASPERGERUV SYNDROM

intelekt se u AS obvykle pohybuje v pasmu pruméru
az nadprumeru

tato porucha by nikdy neméla byt diagnostikovana
clovéku s 1Q pod 70

casto je jiz od détstvi pfitomen intenzivni a neobvykly

zajem ne zcela umérny véku (napt. doprava,
astronomie ..)
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Casta je napadna

motoricka neobratnost




ASPERGERUV SYNDROM

D¢t s AS mivaji o predmétu svého zaymu pomérné
znacny prehled a vénuji mu mnoho ¢asu 1 usili.

Vzhledem k charakteru svého postizeni vSak mivaji
problémy v socidlnich vztazich, zeyméena pak ve
vztazich s vrstevniky.




ASPERGERUV SYNDROM

D¢t s AS by ziejmé Casto 1 rady sdilely své zaymy se
svymi vrstevniky, ale jejich snahy o zaujeti druhého
ditéte témito zalibami vétSinou z celkem
pochopitelnych duvodu selhavaji.

Vlivem velmi Gzce specializovanych a pro ostatni déti
tézko pochopitelnych zajmu 1 jisté socialni
neobratnosti se tak dét1 s AS dostavaji do socialni
1zolace, ktera muze béhem dospivani !‘
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vest az k rozvoji deprese.




RETTUV SYNDROM

ze skupiny PAS se znacn€ vymyka

vyvojova porucha zpusobena mutaci X chromozomu
(u ostatnich PAS presna etiologie neni zndma)

vyskytuje se u divek (pro PAS velmi netypickée)

mez1 sedmym az osmnactym mésicem véku dochazi

k zastaveni vyvoje, ztraté nékterych jiz nauCenych

dovednosti a zpomaleni rustu hlavicky “?
] N b

a prohlubovani autistickych symptomiu K
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RETTUV SYNDROM

typickym projevem jsou stereotypni pohyby rukou
podobajici se myti

vice informaci na: http://www.rett-cz.com/




SPECIFIKA LIDI S AUTISMEM
— vhimani

specifika ve vnimani a mysleni nejsou
diagnostickymi znaky autismu, ¢asto ale byvaji v
ruzné mire u lidi s autismem pritomny

vizualni vnimani - obtize s vnimanim celku

zamereni na detail




SPECIFIKA LIDI S AUTISMEM
— vhimani

projevy abnormalit (+/-) ve vnimani projevujici se v
chovani ditéte s PAS:

vizualni v. — tfepani prsty pred oCima, fascinace
zaluziemu ...

sluchov¢ v. — precitlivélost na néktere zvuky,
zacpavani s1 usi, vydavani podivnych zvuku ...
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chutoveé v. — olizovani predmétu,

odmitani n¢kterych chuti v jidle ...




SPECIFIKA LIDI S AUTISMEM
— vhimani

c¢ichové v. — o€ichavani véci 1 11idi, nesnasenlivost ¢1
vyrazna preference nékterych pachu ...

taktilni v. (dotek) — averze viici obleCeni z urcitych
druht latek, nesnaSenlivost cedulek u tricek a svetru,
odmitani doteku, objeti, ale napft. 1 rukavic, Spiny na
rukach ...
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SPECIFIKA LIDI S AUTISMEM
— vhimani

sniZzeny/zvySeny prah bolesti — sebepoSkozovani,
neadekvatni reakce na bolest

vestibularni systém — rovnovaha — napft. toCenti se,
houpani...

propriocepce — vnimani vlastniho téla — chozeni po

$pickach
“’;

citlivost na teplotu — pi1 jidle s1 snadno

spali jazyk (neodhadne teplotu),
nesnasenlivost teplého oblecCeni ...




SPECIFIKA LIDI S AUTISMEM
— kognice

mysSleni
potize s generalizaci
nedostatky v symbolickém mysSleni

nedostateCna schopnost rozumeét vztahiim mezi vécmi,
lidmi
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SPECIFIKA LIDI S AUTISMEM
— metakognice

metakognice - selhavani v otazce porozuméni mysleni
druhych lidi a ve schopnostech utvaret s1 na zakladée
takovéhoto porozumeéni koncepty umoznujici
predvidat pravdépodobné chovani druhych

selhavaji v testech ,,teorie mysli*




DIAGNOSTICKE METODY
— détsky autismus

ADI-R — Autism Diagnostic Interview — Revised (Lord, Rutter et al., 1994)
semistrukturovany rozhovor s rodici (90 — 120 minut)
skory l1ze algoritmem pievést na kritéria MKN-10
nejspolehlivéjsi v predskolnim véku

ADOS — Autism Diagnostic Observation Schedule (Lord et al., 1989)
semistrukturované vysSetieni
vysledky se prevadi na kritéria MKN-10
hodnoti se predevsim schopnost socidlni interakce a komunikace
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4 formy podle véku a verbalnich dovednosti




DIAGNOSTICKE METODY
— détsky autismus

CARS — Childhood Autism Rating Scale — Skala détského autistického
chovani (Schopler, Reichler, 1988)

posuzovaci stupnice
polozky se hodnoti az ¢tyfmi body dle intenzity ptiznakt

CHAT — Checklist for Autism in Toddlers (Baron-Cohen et al., 1992)
screeningova metoda pro déti v 18 mésicich véku

DACH — Détske autistckeé chovani (Thorova, 2003)

screeningovy dotaznik pro rodice déti ve véku 18 mésicli az 5 let




DIAGNOSTICKE METODY
— Aspergeruv syndrom

A.S. A. S. — The Australian Scale for Asperger’s syndrome (Garnett,
Attwood, 1995)

screeningova metoda ur¢ena pro detekci AS u déti mladSiho Skolniho véku
AQ test — Kvocient autistického spektra (Baron-Cohen, 2001)

screeningova metoda pro detekci AS v adolescenci a dospé€losti




DEKUIJI ZA POZORNOST




