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Uvod

Ve své praci budu srovnavat ¢lanek z internetového portalu iDnes ,,Emocné inteligentni Zeny
maji lepsi sex, orgasmus je samoziejmosti“ autorky Marcely Svobodové s obsahem piivodni
studie Burriové a kolektivu, ze které ¢lanek vychazi. Pokusim se zjistit, jestli ¢lanek pouziva
vysledky studie spravné — tj. jestli je nezkresluje, nepfecenuje, nezobeciuje, nepiekrucuje nebo

neopomiji mozné nedostatky vyzkumu, které by mohly data ovlivnit.

Srovnani originalniho vyzkumu s ¢lankem

Vyzkum byl proveden mezi 2035 respondentkami — dvojéaty ve véku 18 az 83 let (pramér 53
let), které¢ byly vedeny v britském registru dvojcat, pficemz fakt, Ze zeny jsou dvojCata, ve
vyzkumu nehral zaddnou roli a zfejmé proto se autorka clanku o tomto vibec nezmifuje.
Respondentky odpovidaly na dotaznik, tykajici se jejich demografickych charakteristik, zdravi,
zivotniho stylu, sexualniho chovani a také emocni inteligence. Byly tu mj. polozeny otazky o
frekvenci vyskytu orgasmu pii soulozi a pak také pii masturbaci. Zeny odpovidaly
prostiednictvim sedmibodové Likertovy Skaly od odpovédi ,,nikdy* az po ,,vzdy*. Tato skala byla
pouzita i v testu emo¢ni inteligence, kde respondentky pomoci ji vyjadiovaly miru souhlasu s
uvedenymi tvrzenimi. Pfi statistické analyze vyzkumnici pouzili Spearmantiv pofadovy korela¢ni
koeficient, pro zjisténi souvislosti mezi vysi EQ a frekvenci vyskytu orgasmt jak pti soulozi, tak

pii masturbaci.

Studie byla zaméfena na hledani riznych faktort, které by mohly ovlivnit frekvenci orgasmi u
zen. Z vysledkt vyplyva, ze primémy vek respondentek skrz vSech sedm kategorii frekvence
orgasmi je téméf stejny - tedy schopnost dosahovat orgasmu neni ovlivnéna vékem. DalSimi
faktory nemajici na frekvenci orgasmu vliv jsou podle vysledkti krom véku i body mass index,
rodinny stav, menopausalni stav, t€hotenstvi, hysterie a dokonce také sexudlni zneuziti v détstvi.
Podstoupeni cisaiského fezu a fyzického tyrani v détstvi je ale podle studie signifikantné spojeno
s nizkou frekvenci orgasmil. VSechny tyto faktory autorka clanku opomiji a vénuje se pouze

souvislosti mezi EQ a frekvenci orgasmi, coz se ji mize davat za zI¢, protoze v ¢lanku pracuje



pouze s ¢asti vysledkli vyzkumu, ale na druhou stranu to na jeji zavéry nema vliv a nijak je to
nezkresluje. A autofi studie vysledek korelace mezi EQ a frekvenci orgasmi také povazuji za
a tak ve vysledcich studie tvrdi, Ze s vys$Sim dosazenym skérem v testu emocni inteligence
frekvence orgasmu stoupa. Korelace sice vychazi kladné, ale je pomérné nizka. Pro souvislost
mezi EQ a frekvenci orgasmii pfi masturbaci vychazi korelace 0,23 a pro EQ a frekvenci
orgasmu pii souloZi dokonce jen 0,13. Relativni nizkost korelace vyzkumnici jiz nekomentuji a

autorka ¢lanku na to také nepoukazuje.

Nedostatkem vyzkumu je fakt, Ze odpovédi na Cetnost orgasmul zavisi na paméti respondentek, a
jelikoz ve vyzkumu byly zahrnuty 1 Zeny, které byly jiz néjakou dobu sexualn€ neaktivni, mohou
byt vysledky mirn¢ zkresleny. Na zobecnitelnost vysledkii mize mit také vliv nendhodny vzorek
— respondentky jiz byly po delsi dobu soucasti vyzkumu tykajicich se dvojcat a nejednalo se o
nahodny vybér z populace. O téchto nedostatcich se autorka také nezminuje, ale na druhou stranu
jsou tyto nedostatky pomérné zanedbatelné, a to 1 diky velkému kladu vyzkumu — velkému

vzorku.

Clanek Marcely Svobodové provokuje nejvice svym nazvem ,,Emoc¢né inteligentni Zeny maji
lepsi sex, orgasmus je samoziejmosti.“ Toto tvrzeni navic neni v souladu s vysledky studie — ta
nepojednava o lepSim sexu, ale jen o Cetnosti orgasmil, a to neni totéZ. Nedokonalosti v
terminologii se projevuji i zdménami pojmu ,,vysSi emocni inteligence* za ,,vyssi citlivost®, coz
nejen Ze neni totéz, ale pojem citlivost tu ani neni rozveden, takZe jej ctenafi mohou interpretovat
ruzn€. Kdyz se vratime k ndzvu ¢lanku, v kategorii schopnosti ,,dosdhnuti orgasmu vzdy* sice byl
pramér EQ vyssi neZ v ostatnich kategoriich, ale tento rozdil nebyl nijak vyrazny a nelze ani fici,
7e by pro vyss$i EQ byl orgasmus samoziejmosti, protoze zeny s nejvysSimi hodnotami EQ se
pohybovaly ve vSech kategoriich. V ¢lanku se pak ale tento kontroverzni ndzev nerozvadi a proto
se tento precin dd omluvit snahou o zaujeti ¢tenafe na prvni pohled, coz se jisté podarilo také

diky tématu pro lidi a zvlasté pro Zzeny velmi pfitazlivym.

Clanek je velmi kratky, ze studie zmifiuje pouze ¢ast informaci, které jsou shrnuty jen do

ne¢kolika malo vét, a také se nesnazi poukazovat na mozné nedostatky vyzkumu. Na druhou
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nijak nepfekrucuje, jen se nezminiuje o vSech vysledcich studie, coz ale nemé vliv na vahu
informaci, které v clanku uvedeny jsou. Proto tvrdim, Ze autorka interpretovala vyzkumnou

zpravu poméerné Uspésné.
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