KOMUNIKOVANI STATISTIKY V MEDIICH

STATISTICKA ANALYZA DAT, PSY 117

Zuzana Moravcova
363910, psychologie — medialni studia a Zurnalistika

Vyucujici: Mgr. Stanislav Jezek, PhD. Datum odevzdani: 1. 5. 2010
Mgr. Jan Sirlicek
Mgr. Jan Serek

Fakulta socialnich studii MU, 2010



Shrnuti ¢lanku

Clanek ,,Vyzablé divky jsou pry vystaveny vétsimu riziku rakoviny prsu® se odvolava na
studii, kterd byla uvefejnéna v asopise Breast Cancer Research.

Bohumila Kunertova, autorka ¢lanku uvadi, ze divky, které byly v sedmi letech podvyzivené,
jsou v pozd¢jSim véku rakovinou prsu ohrozeny mnohem vice nez divky, které mély v sedmi
letech vyssi vahu.

Podle ¢lanku védci studovali 6 tisic Zen ve Svédsku, polovina z nich méla rakovinu prsu.
Védci rozdélili zeny do tii skupin podle toho, jak vypadaly v sedmi letech na hubené,
pramérné a s nadvahou. Zakladnim métitkem byly vzpominky Zen a jejich fotografie z
détstvi. Zjistili, Ze Zeny, které byly v détstvi siln€jsi postavy, maji mensi pravdépodobnost
onemocnét v menopauze rakovinou prsu. Studie podle ¢lanku také prokéazala, Ze Zeny s vySsi
hmotnosti v détstvi maji mensi pravdépodobnost, Ze se u nich vyvinou tzv. "negativni
estrogen receptorové nddorové bunky".

Clanek dale uvadi, ze védci dosud nezjistili, proé je u hubenych divek pravdépodobnost
onemocnéni rakoviny prsu vyssi. Cituje jednu z vyzkumnic, ktera iika, ze je
nepravdépodobné, aby vys§i hmotnost v détstvi mohla tolik sniZovat riziko rakoviny prsu.
Poukazuje vSak na uziteCnost zjisténych informaci, z fotografii z détstvi by v budoucnosti
1ékati mohli stanovit modelové progndzy a piipadna rizika vyskytu rakoviny. V zavéru

autorka udava informace o vyskytu rakoviny v populaci. Povazuji je za nepodlozené.

Shrnuti studie

Vyzkumu se zicastnilo 5 929 zen ve véku 50 az 74 let, 2 818 z nich mélo rakovinu prsu.
Autofi ziskavali data prostfednictvim dotaznikll, Zeny také vybiraly jeden z deviti piktogrami,
ktery nejvice odpovidal jejich postavé v sedmi letech.

Zeny byly podle uréeného somatotypu v sedmi letech (dale jen S7) rozdéleny do 3 skupin —
hubené, stiedni a silnéjsi postavy. S7 byl stanoven jako nezavisla proménna. Zavislymi
proménnymi byly rizikové faktory, které se mohou podilet na vyskytu rakoviny prsu. Byl
zkouman i vztah mezi S7 (nezéavisla proménnd) a charakteristikami naddoru (zavisla
proménna).

K popisu zjisténych dat pouzili vyzkumnici linedrni regresni model. V ptiloh4dch najdeme
tabulky s daty (zavislé a nezavislé proménné, n, odds ratio, 95% interval spolehlivosti a p
trend). Scatter-plot vSak chybi. Nemtzeme tedy na prvni pohled zjistit napt. homoskedascitu

vzorku nebo to, jestli vysledky nebyly piili§ zkresleny odlehlymi hodnotami.



Studie potvrzuje, ze silngjsi postava u sedmiletych divek snizuje pravdépodobnost vyskytu
rakoviny prsu po menopauze, zvlasté u tzv. ER-negativného formy rakoviny, a to dokonce az
1,71 krat.

Kromé S7 vsak vyskyt rakoviny vyznamné ovliviiuji i dalsi faktory — vék pti pocatku
menopauzy, nezhoubnd onemocnéni prsou, BMI, hustota prsni tkan¢ a hormonalni substitu¢ni
terapie atd., pficemz napf. hustota prsni tkan¢€ je na S7 podle vyzkumu nezavisla. Vliv
somatotypu na pravdépodobnost onemocnéni rakovinou prsu byl prokézan jen u sedmiletych
divek. Vztah mezi charakteristikou nadoru a S7 prokézan nebyl.

Vyzkumnici ve studii uvadéji, ze jen 54,5% zen ze vzorku podstoupilo mamografické
vySetieni hustoty prsni tkan€. I kdyz to podle nich nemélo na vysledky studie vliv, domnivam
se, ze zmenseni plivodniho vzorku o 45% by mohlo vést k sniZeni variability a zkresleni
vysledkd.

Uvedla bych také ob¢ tabulky vysledki, nejen vysledky kontrolni skupiny (zeny bez nadoru).
Zpusob zobrazeni dat se mi zd4 dostatecn€ anonymni na to, aby bylo zvetejnéni obou skupin
etické. Takto je prehled dat netplny a prichazime o informace.

Pozitivni je, Ze si autofi uvédomuji mozné nedostatky svého vyzkumu a nastifiuji otazky,

které jejich vyzkum nezodpovédél.

Diskuze nad ¢lankem

Uz pouziti slova ,,pry* v titulku se mi zd4 nevhodné, jako by autorka sama nevéftila
vysledktim studie, o které piSe. Ve studii se navic nedocteme, ze vyzablé divky maji vyssi
pravdépodobnost mit rakovinu, jak anoncuje titulek. Vyzkum uvadi jen to, ze vyssi vaha u
sedmiletych divek mtze plisobit jako ochranny faktor, ktery snizuje pravdépodobnost
rakoviny prsu, vysledkiim ostatnich skupin divek se nevénuje. Vytkla bych i to, ze autorka
¢lanku zaokrouhluje data, aniz by pred tidaji pouzila alespon slovo ,,zhruba®, ¢imz dochazi ke
zkresleni. Za vaznéjsi problém ovSem povazuji to, ze ¢lanek vitbec nebere v potaz dalsi
zjisténi védcl — kromé S7 zvySuji riziko vyskytu rakoviny prsu i jiné faktory. Takto
zjednodusen¢ podana informace by mohla vést k mylnému dojmu, ze pokud rodi¢ pred
sedmym rokem svou dceru potadné vykrmi, riziko onemocnéni rakovinou prsu bude
zazehnano. CoZz vyvraceji 1 ostatni zavéry studie.

Jako metoda vyzkumu je uvedeno jen stanovovani S7 pomoci vzpominek a fotografii. Pokud
by tomu tak opravdu bylo, byl by vyzkum velice neprofesionalni a jeho vysledky by se nedaly
brat vazné.

Autorku bych pochvaélila za spravné uvedené zjisténi, ze vyssi vaha u sedmiletych divek brani



predevsim vyskytu ER-negativni formy rakoviny, celkové je vSak ¢lanek zkreslujici, snazi se

spis udivit ¢tenafe nez pravdiveé informovat o vysledcich studie.
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