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Uvod

Pro svou seminarni praci jsem si chtéla vybrat ¢lanek souvisejici s mym studijnim
oborem. Zaujal mé clanek na serveru lidovky.cz, ktery byl nadepsan titulkem
~Teenagerim chybi empatie". ProtoZze toto obdobi mi jesté neni tolik vzdalené,
rozhodla jsem se zanalyzovat vyzkum souvisejici pravé s timto clankem a popsat
rozdily mezi fakty ve vyzkumné zpravé a bludy v ¢lanku.

Popis vyzkumu

Vyzkum s nazvem Online usage of theory of mind continues to develop in late
adolescence byl vypracovan pod vedenim Iroise Dumontheilové v londynském
Institutu kognitivnich neurovéd. Pro vyzkum bylo vybrano 177 respondentl vyhradné
Zenského pohlavi od 7 do 27 let. Tato skupina byla rozdélena dale do péti podskupin
a to dle véku na Déti I. a II., Adolescenty I. a II. a na Dospélé. Cilem bylo zjistit, zda
adolescenti pri reSeni zadaného Ukolu dbaji ¢i ne na pohled/nazor druhé osoby.
Respondenti dostali za Ukol v pocitacovém programu pohybovat predméty v polici se
Sestnacti prihradkami. Respondent vzdy ,stal* pred polici a za ni ,stal* rezisér
(vyzkumnik), ktery mél nékteré predméty zakryté (nékteré prihradky mély zadni
desku). Rezisér daval respondentlim pokyny, kterym predmétem maji kam pohnout,
pficemz predméty v zakrytych a nezakrytych prihradkach byly podobné (napfr.
tenisovy micek a golfovy micek — vyzkumniklv pokyn znél ,pfesun maly micek" —
nedefinoval jej konkrétné). Zaznamenaval se pocet chyb, kterych se respondenti
dopustili, tzn. kolikrat presunuli takovy objekt, ktery rezisér nemohl vidét. Kontrolni
skupina dostala podobny Ukol s tim rozdilem, ze méla ignorovat predméty, které jsou
v prihradkach se Sedym pozadim (zadni deskou). Z konec¢nych souctd chyb
respondentli, znazornénych ve sloupcovém diagramu, ktery zahrnoval i vysledky
kontrolnich skupin, mdzeme vycist, Ze nejvice chyb se dopustily déti ve véku 7,3-9,7,
konkrétné chybovaly v cca 78% premistiovani, déti ve véku 9,8-11,4 a adolescenti ve
véku 11,5-13,9 dosahly shodného vysledku a to 70% chyb, adolescenti ve véku 14-
17,7 pak chybovali v 60% pfipadd. U dospélych se pocet chyb vySplhal na 45%.
Vyzkumnici tedy dosli k zavéru, Ze adolescenti skute¢né priliS nehledi na situaci
druhého clovéka a jsou vice egocentricti, podobné jako déti, na rozdil od dospélych.
Domnivaji se, ze vysledky tohoto vyzkumu mohou souviset s nizSi mirou
ohleduplnosti adolescent( i v socialnich interakcich a pfi kazdodennich aktivitach.

Srovnani vyzkumu se souvisejicim clankem

V ¢lanku na serveru lidovky.cz podavajicim zpravu o tomto vyzkumu jsem nasla
fadu informaci, které si s plivodnim vyzkumem odporuiji, ¢i které nejsou dostatecné
upresnéné.

Zacala bych jiz samotnym nadpisem clanku, ktery zcela bez jakychkoliv servitek
hldsa, ze ,Teenagerlm chybi empatie". OvSem takovéto svérazné prohlaseni si ani
védci z vyzkumného institutu nedovolili uverejnit. Vyzkum samotny k takovému
zavéru nevede. Pouze upozorfiuje na moznost jisté souvislosti mezi vysledky
vyzkumu a adolescentnimu pfistupu k ohled&im na okoli.

Popis metody vyzkumu je natolik zmateny, ze ani v ¢eském c¢lanku nedava smysl.
Autor c¢lanku neustdle motd dohromady osobu vyzkumnika — reZiséra s osobou



respondenta plniciho Ukol. V zavéru se tedy popis metody extrémné [iSi od
skuteCnosti a Ctenar si dle mého nazoru nemlze vibec spravné danou vyzkumnou
situaci predstavit.

Co se popisu vysledku vyzkumu tyce, autor textu se zde pfilis nespletl. Vysledky
mirné zaokrouhlil a popsal ve zlomcich (dvé tretiny apod.). Osobné se domnivam, zZe
pro Sirokou verejnost neni toto zaokrouhleni na skodu. Myslim si, Ze na laické Grovni
neni potreba zverejnovat na tuk presné vysledky.

V kone¢ném zhodnoceni vyzkumu se autor ¢lanku dopustil dle mého nazoru zcela
zbytecné chyby. ,Studie britskych védcl jasné dokazala, ze mozek mladych lidi stale
jesté nedosahl plné schopnosti vcitit se do ciziho nahledu. Teenagefi si zachovavaji
silné egocentricky pohled na svét a v tomto ohledu se napadné podobaji malym
détem." (Petr, 2009) VSe, co zde autor ¢lanku prezentuje jako jasné dokazanou Véc,
zverejnuji vyzkumnici ve své zpravé mnohem opatrnéji, s pouZitim slov ,,domnivame
se, ze...", ,mUze souviset..." apod.

Jako posledni nedostatek ¢lanku bych uvedla skutecnost, ze autor zcela pominul
fakt, Ze skupinu respondent{ tvorily pouze divky/Zeny, coz je dle mého nazoru velmi
vyznamné. Je mozné, ze sklony k egocentrismu maji pouze divky? Autor ¢lanku tuto
moznost zcela zazdil.

Zaver

Po analyze vyzkumu a ¢lanku s nim souvisejicim, jsem doSla k zavéru, ze neni
dobré bezmezné vefit zpravam z neodbornych medii. Padl na mé z tohoto zjiSténi
leh¢i smutek. Cemu tedy véfit mbzZzu a ¢emu ne? Je mi tedy k néCemu Cist zpravy
z novin? A pokud se nau¢im poznavat lehké nedostatky zprav z mého oboru, budu
také schopna tyto nedostatky najit jinde?
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