KOMUNIKOVANI STATISTIKY V MEDIICH

STATISTICKA ANALYZA DAT, PSY117

Barbora Hajkova

273205; psychologie, medialni studia a zurnalistika

Vyucujici: Mgr. Stanislav Jezek, Ph.D. Datum odevzdani: 1. 5. 2010

Fakulta socialnich studii MU, 2010



Uvod

Clének s ndzvem Koureni miZe sniZovat IQ, tvrdi védci vy$el 4. brezna 2010 na serveru no-
vinky.cz. Tento kratky text poukazuje na studii zabyvajici se vztahem koureni a IQ. Jiz v Uvo-
du autor zminuje, Ze cituje némecky list Bild, podle kterého autofi studie tvrdi, Zze ,nikotin
zplsobuje nejen rakovinu, ale snizZuje také inteligenci®.

Clanek ctenartim priblizuje velikost vzorku, jednotlivé procentudini rozlozeni jednotlivych
skupin (kufaci, byvali kufaci, nekufaci) a jejich primérné namérené hodnoty IQ. Dale uvadi,
Ze nekuraci nabyvaji primétné o 7.5 procenta vyssich hodnot IQ nez kuraci. Zavérem fika,
Ze ¢im castéji zkoumany vojék kouri, tim niZsi bylo jeho IQ.

Plivodni vyzkum

Vyzkumu se Ucastnilo 20 221 vojakd izraelské armady ve véku 18 — 21 let a byly pouzity Ctyfi
testy — modifikovany Otisllv, Wechslerliv a Ravendyv test a test matematickych znalosti. 28.5
% respondentl oznacilo sebe sama jako kuraky (koufi minimalné jednu cigaretu denné). 3.4
% uvedlo, ze pravidelné kourili v minulosti a 68.1 procent se oznacilo za nekuraky. Kuraci
byli poté rozdéleni do 4 skupin v zavislosti na poc¢tu vykourenych cigaret denné. Déle bylo
identifikovano 70 bratrskych dvojic, z nichz jeden je kufak a druhy ne. Vyzkum dale zohled-
noval i socio-ekonomicky status respondentd.

Ze srovnani vysledkd kognitivnich testl vyplynulo, Ze kufaci dosahuiji skore effect sizes o
0.41 nizsi nez nekuraci, analyza vztahu k socio-ekonomickému statusu ukazuje také rozdil
mezi kuraky a nekuraky (ES = 0.27). Vysledky byvalych kuraku se pohybuji mezi kuraky a
nekuraky (skore je tedy vyssi nez u kurakl a nizsi ve srovnani s nekuraky). Stejny efekt je
patrny i pfi vzajemném srovnani skupin rozdélenych podle vzdélani otce. Primérné hodnoty
IQ jsou pro nekuraky 100.7 (SD = 14.5), pro byvalé kuraky 99.2 (SD = 15) a pro kuraky 95
(SD = 15). Podobné odstupriované vysledky mdzeme pozorovat i pfi porovnani jednotlivych
skupin kufakd podle poctu cigaret vykourenych za den; ¢im vice cigaret, tim nizsi IQ.

Zavér studie shrnuje, Ze adolescentni kufaci z fad muzd maiji ve srovnani s nekuraky nizsi
skdre pri kognitivnim testu. Pokud koufi vice nez krabicku cigaret dennég, je jejich IQ skoére
nizSi o 7.5 bodu (v pripadé prizplsobeni vysledkd podle hodnoty socio-ekonomického statu-
su). Také analyza sourozeneckych parl kdy jeden kouti a druhy ne ukazuje, Ze skore kuraka
je nizsi nez skore jeho bratra — nekuraka. Tato data potvrzuji moznou kauzalitu mezi hodno-
tou IQ a kourenim a zmirfuji proti tvrzeni, Zze koureni cigaret narusuje kognitivni schopnosti.



Charakteristika zpravy

Clanek samotny je velice stru¢ny. Uvadi pouze velikost vzorku, rozsah véku vzorku a prd-
mérné dosazené hodnoty IQ pro skupiny kurakl, byvalych kurakl a nekurakl. Opira se o
dlikazy interpretované bez vétsiho kontextu, ktery je potfebny pro spravné pochopeni textu.
Napriklad vysvétleni nebo uvedeni toho, co znamena rozdil v primérech IQ zjiStény témito
testy.

Jednoznacné uvadi tvrzeni, Ze cigarety zplsobuji Ubytek kognitivnich schopnosti. To vsak
z vyzkumu nevyplyva. PrestoZze autofi v zavérecném shrnuti zminuji naznak této moZznosti
(takto reflektovany vysledek tohoto vyzkumu je ziejmé také hoden zvlastni diskuze), vyzkum
to nedokazuje. K tomu se jedna o velice Uzky vzorek, tedy muze — adolescenty rekrutované
na vojnu v rozmezi 18 — 21 let. Tato jeho specifi¢nost je sice ve zpravé na serveru novinky.cz
zminéna v Uvodu, neni ale vice zddraznéna ani zminéna v titulku nebo zavéru textu.
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Vase uvaha ma 10 radkd. Kdybych bral v potaz to, Ze poukazani na rozdily neni uvaha, bylo
by to jeste méné. Zbytek je popis. To nemohu jako uvahu pfijmout. P
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