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Osmého dubna 2010 byl na serveru novinky.cz uverejnén ¢lanek s nazvem: ,Dobré vztahy s tchany
snizuji riziko nevéry ve vztahu“. Clanek je sice kratky a dokonce jsem ho na prvni pohled neshledévala
prilis zajimavym, ale po seznameni se s plvodni studii mé samotnou prekvapilo, v kolika vécech se
odlisuje od plvodnich statistickych dat.

Clanek dle slov jeho autora shrnuje vyzkum odbornikd z univerzity v low&, ktefi se zamé¥ili na
vyzkum vérnosti v heterosexualnich vztazich osob mezi 18 a 60 roky v oblasti Chicaga. Vysledky pry
naznacuji, Ze: ,,...lidé jsou tam dnes velmi liberalni, nebot nevéru pfiznala ¢tvrtina dotazanych osob.
Desetina parll pfitom se sexualnimi tlety mimo vztah vzdjemné souhlasi. Ale zajimavym objevem je
skutecnost, Ze nejcastéji vérnost ve vztahu uvadéli ti partnefi, ktefi dobre vychazeli se svym tchdnem
a tchyni.”

Plvodni zprava, resp. analyza provedena Anthony Paikem a jeho spolupracovniky, vsak vychazi
z dat z vyzkumu ,Health and Social Life Survey” provedeného v Chicagu v roce 1995 — tedy z 15 let
starych dat. To je limitaci celé analyzy, jak piSe i sdm Paik. Nicméné ¢lanek tento fakt nejen Ze
nezminuje, nybrz prezentuje data jakou aktudlni, jak ukazuje véta: ,lidé jsou tam dnes velmi liberalni“.

Pivodni analyza se zaméfuje na vliv rGznych nezdvislych proménnych na jednu zavislou
proménnou — a to mél-li jeden z partnerl pomér s nékym jinym béhem vztahu. Nezavislé proménné
se tykaji bud vztahu respondentl se sou¢asnym partnerem (napf. jak dlouho se partnefi znali pred
zacatkem vztahu i po jaké dobé spolu zacali sexualné Zit), sexudlniho Zivota respondenta (napf. pocet
sexudlnich partnerd za Zivot) nebo demografickych tdajd. Clanek tedy zmifiuje statistiku starou 15 let
a zabyva se pfitom velmi malo korelujicimi proménnymi, které tuto statistiku ovliviiuji (mohou
ovliviovat).

Respondent pritom odpovidal, jednak zda on mél pomér, a jednak zda si mysli, Ze partner mél
pomér. O tom, Ze by partnefi se vzajemnou nevérou souhlasili, se studie nezmifuje. Domnivam se, ze
ona desetina pard dle ¢lanku ,souhlasicich s Ulety” spiSe vychazi z faktu, Ze desetina respondentu
uvedla oboustrannou nevéru ve vztahu. Rovnéz neni pravda, Ze by ctvrtina lidi pfiznala nevéru —
Ctvrtina lidi se vyjadfila, Ze bud’ oni sami, nebo jejich partner byli ve vztahu nevérni.

Co se tyCe dobrych vztahl srodici, které daly ¢lanku nazev, je pravda, Ze negativné koreluji
s vyskytem nevéry. Nevidim vSak dlvod, proc to uvadét jako nejCastéjsi pfipad, protozZe vztahy s rodici
jsou pouze jednou z mnoha korelujicich proménnych. Podivdme-li se blize na data o vztazich s rodici,
zjistime, Ze respondenti byli dle svych odpovédi rozdéleni do kategorii ,0 - 1, ,2 - 3, a 4" Jednotliva
Cisla znadi soucet rodic partnera, které respondent potkal a vychazi s nimi, a rodici respondenta,
které potkal jejich partner a vychazi s nimi. Na zakladé dat pak mUzZeme formulovat zavér, Ze v parech
spadajicich do ¢tvrté kategorie, tedy ve kterych respondent uvedl dobré vztahy s obéma rodici na
obou strandch, se vyskytuje vérnost nejcastéji, ovsem jen vzhledem k ostatnim dvéma kategoriim.

V dalsi ¢asti ¢lanku se piSe: ,Zajimavé také je, jaky vliv ma skutecnost, kdyZz se dospély ¢lovék
zamiluje do kamarada ¢i kamaradky. U Zen to pak zvysuje riziko nevéry o 44 procent, zatimco u muz(
0 25 procent. KdyzZ se vSak zamiluji do méné zndmého ¢i Uplné ciziho ¢lovéka, riziko nevéry u Zen je o
30 procent vyssi a u muzl o 43 procent. Panové tedy radéji pripusti ulet s méné zndmou Zenou nezZ s
kamaradkou, zatimco Zeny spiS s kamaradem nez s méné zndmym muzem.”

BohuZel takovato informace se v plvodni analyze vibec nevyskytuje. Ve skutec¢nosti se zde jedna o
vliv proménné ,type of sexual involvement”. Tato proménnd byla stanovena na zdkladé odpovédi
respondenta na otazku, v jaké fazi vztahu se sou¢asnym partnerem byli, kdyZ spolu poprvé méli sex.
Dle odpovédi pak byly dané faze vztahu rozélenény do Cctyf kategorii: vaziny vztah (serious
relationship), chozeni (casual dating), kamaradstvi (friendship) a pfilezitostny sex (casual sex). Ve
studii se potom piSe, Ze pravdépodobnost nevéry je o 44% vyssi u Zen, které zadaly mit sex se
soucasnym partnerem v kamaradstvi, a o 30% u téch, které zacaly pfilezitostnym sexem, neZz u Zen,
které zacaly ve vainém vztahu. Co se tyc¢e muzli — pravdépodobnost nevéry je u nich o 25% vyssi v
kategorii ,kamaradstvi“ a o 43% vyssi v kategorii , prileZitostny sex”, neZz u muzd z kategorie ,vainy
vztah”,

Popravdé feceno jsem velmi dlouho zkoumala plvodni studii, jestli se spiSe nemylim ja. Nicméné
v celém vyzkumu se nevyskytuji vibec Zadné charakteristiky téch lidi, se kterymi byli jednotlivi
partnefi nevérni. Domnivam se, Ze za chyby v tomto ¢lanku muzZe bud povrchni seznameni se s daty



ve vyzkumu, nebo Spatny preklad. Vlastni data jsou totiz v pavodni studii v pomérné neprehledné
podobé (alespon dle mého nazoru) a nemyslim si, Ze by autor ¢lanku pracoval také s nimi.

ZDROIJE

internetovy ¢lanek, stazeno 8. 4. 2010
http://www.novinky.cz/zena/vztahy-a-sex/196897-dobre-vztahy-s-tchany-snizuji-riziko-nevery-ve-
vztahu.html

plGvodni studie, stazeno 12. 4. 2010
http://www.thefreelibrary.com/The+contexts+of+sexual+involvement+and+concurrent+sexual+pa
rtnerships.-a0221270355

Pékné jste to rozebrala. Autor jakoby si vybiral Cisla a vymyslel si k nim na dané tréma vyznamy.
Mohla jste zminit i neoprdvnénost kauzdlniho jazyka v takto striktné korelacnim vyzkumu.
Jaké jsou zdklady téch procentnich srovndni?
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