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UvoD

Pro svou praci ,,Zamysleni nad komunikovanim statistiky v médiich® jsem si vybrala
¢lanek ,,Maji Zeny lepS$i pamét nez muzi? Otestujte se* uvefejnény v bfeznu na serveru
novinky.cz. Clanek vychazi z dlouhodobého vyzkumu ,,The National Child Development
Study* londynského Centre for Longitudinal Studies.

SHRNUTI CLANKU

Clanek ,,Maji Zeny lepsi pamét nez muzi? Otestujte se* podava zpravu o tom, Ze se
védciim konecné alesponi ¢aste¢né podafilo zodpovédét otazku, zda maji lepSi pamét’ Zeny
nebo muzi. Lepsi verbalni pamét’ podle védct maji Zeny. Zaroven se pravdépodobné u zen
s v€kem pamét’ zlepSuje a u muzii naopak horsi. Hlavni roli v tom miZe hrat Zensky hormon
estrogen, a 1 kdyz se toto tvrzeni nedd ve vet$ing piipadii jednoznacné dokazat, je zaloZeno na
rozsédhlém dlouhodobém vyzkumu, kterého se ucastnilo 10 000 osob stfedniho véku z Anglie,
Skotska a Walesu, kteti byli sledovéani po dobu 50 let.

V prvni fazi prizkumu védci piednaseli zkoumanym osobam deset slov a po dvou
minutdch a poté po péti minutdich méli vSichni co nejrychleji slova vyjmenovat. V obou
pfipadech byly Zeny rychlejsi a pfesnéj$i nez muzi. V prvnim testu byly Zeny lepsi o pét
procent a vdruhém o osm procent. Zjistilo se tedy, Ze verbalni komunikace se u muzi
postupem ¢asu zhor$uje vice neZ u zen. Reditelka vyzkumu uvedla, Ze se vykony lisily i podle
miry koufeni, piti alkoholu ¢i profese a Ze rozdily mohou mit i biologickou pfic¢inu. U Zen
v obdobi menopauzy se vykon zhors$il, ale postupem casu opét stoupal. Protoze vétSina Zen ve
vyzkumu byla blizko menopauzy, u jinych skupin mohou byt rozdily jesté patrné;jsi.

PUVODNI VYZKUM

Z dlouhodobého vyzkumu ,,The National Child Development Study*“ se mi k této
problematice podafil najit working paper s ndzvem NCDS Cognitive Assessments at Age 50:
Initial Results, ktery se zabyva pfimo touto ¢asti vyzkumu a ze kterého podle shodného data
vydani podle m¢ Cerpala i autorka ¢lanku. Budu se v nasledujicich odstavcich vénovat pouze
té casti zpravy, ze které vychazi uvedeny ¢lanek.

Ve zpravé z vyzkumu jsou k zobrazeni rozloZeni pouzity histogramy s popisem pruméru,
smérodatnou odchylkou a velikosti vzorku. Pod histogramem nasleduje popis rozlozeni, udaje
o pfipadnych outlierech a procentudlni zastoupeni skort ve stfedu kolem priméru a
na okrajich rozlozeni. Déle je uveden Pearsoniiv korelac¢ni koeficient mezi prvnim a druhym
testem, ktery je podle ocekavani vysoky, protoze se testuje stejna schopnost, jen s Casovym
odstupem (r = 0,65). V tabulkach jsou uvedeny spojitosti vysledkli testi se socio-
ekonomickymi Ciniteli, nds bude zajimat hlavné spojitost s pohlavim. V testu, ktery
sledujeme, byla dokdzana zavislost na pohlavi se statistickou prikaznosti p < 0,01
ve prospéch Zen. Opét jsou v tabulce uvedeny primér, smérodatnd odchylka a velikost
vzorku. V rdmci regresni analyzy je uveden i koeficient determinace R% Pro oba testy je
uvedena sila testu a hladina statistické prikaznosti ve vztahu k dané socio-ekonomické
oblasti.

SROVNANI CLANKU A PUVODNIHO VYZKUMU




Zurnalisté nemaji ¢asto prostor uvadét mnoho z paivodniho vyzkumu a dbaji také na to, aby
informace byly pro Ctenéfe jednodusSe stravitelné a pfitazlivé podané. Diky tomu vS§emu miize
dojit ke zkresleni ptivodnich dat. V nasem c¢lanku toto zkresleni mizeme vidét na mnoha
mistech. To, ze se vysledky tykaji pouze verbdlni paméti, je v celém ¢lanku zminéno pfimo
v textu pouze jednou. Pfitom je zde mnoho obecnych tvrzeni, které fikaji, Ze Zeny maji
zkratka lepSi pamét nez muzi. Z ¢lanku by tak mohlo vyplynout, Ze se jedna o rozdil v paméti
mezi pohlavimi obecné. NejlepSim piikladem z ¢lanku je nejspiS véta: ,,Védei urcili, ze
zenskd pamét je mnohem lepSi nez muzskd.“ Autorka jiz pak déle nerozebira, Ze i kdyz
v jednom konkrétnim testu verbalni paméti podaly Zeny statisticky prikazné lepsi vykon nez
muzi, tak v jinych testech nebyla tato souvislost s pohlavim prokazana nebo dokonce Zeny
podaly horsi vykon.

Pozménén byl i1 pribéh vyzkumu, kdy neslo o to, vyjmenovat slova, co nejrychleji, ale
vyjmenovat jich co nejvice za jednu sekundu. V péti minutach mezi testovanim pak probihaly
ostatni testy, které zamezovaly opakovani slov. Bylo tedy jedno, zda zeny odpovédély rychleji
a ptresnéji, jak se uvadi v ¢lanku, protoZe Slo o to, vzpomenout si do jedné sekundy na co
nejvice slov.

ZAVER

Clanek dosti generalizuje zavéry studie a popularizuje, aby byl pro Gtenafe libivéjsi a
Ctivgjsi. Miize tak vyvolavat zkresleny dojem o tom, jak na tom s paméti vlastné jsme a zda
jsou lepsi muzi ¢i Zeny. Lidé by méli takovéto informace ¢ist opravdu opatrné a piemyslet nad
slovy, ktera se objevuji spis mén¢ a mohou je navést ke spravnému pochopeni.
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Zaokrouhlovani neni tak zlé. V tuto chvili byste ji7 méla poznat relevanci rozdilu mezi 9500
a 10000. Co je naopak duleZité jsou ty rozdily mezi muzi a Zenami. Jak velké jsou? I vy se
tomu vyhybdte, a to jsme zde na statistice. VétSinu prostoru zde zabirda popis. Vlastné jen

fialovy odstavec se vénuje statistice. Zkuste se na to jesté jednou podivat.
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