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Zakladni charakteristika:

Kurz je jednosemestrovy, v rozsahu dvou hodin tydné. Seminar je realizovan jako

projektova vyuka.

Cil kurzu:
Kurz si klade za uUkol seznamit studenty se zakladnimi pojmy a koncepty v kontextu

vyzkumu psychologie a internetu.

Pozadavky na zapocet:

1) Aktivni Gcast na seminafrich (80%)

2) A) Zpracovani dvou vybranych vyzkumd, jeden z vyzkumd bude predstaven na
seminafi v rdmci prislu$ného tématu (nejlépe v Power Pointu ¢&i .pdf), druhy z vyzkumd
bude zpracovany pouze pisemné (3 - 4 strany), termin odevzdani 20.5.2010

Struktura pro Power Point i pisemné zpracovani bude nasledujici:

o popis predmétu, cill a teoretickych vychodisek vyzkumu

o  predstaveni vysledkl vyzkumu

o z diskuse autor( ¢lanku (kontext vyzkumu, srovnani s vysledky jinych vyzkum()

o vlastni kritické zhodnoceni vyzkumu - co si o tom myslite, jaky je vas ndzor na

vysledky a metodu, kde vidite omezeni vyzkumu

NEBO B) Zpracovani jednoho celého tématu ve skupiné 3-4 studenti do podoby
souvislého textu 15-20 stran. VyuZiti vyzkumUl ze seznamu (minimalné 8-10 zdrojt),
nejlépe vsak i daldich zdroji z internetu. Cilem je napsat navazujici a &tivy text
s kvalitnimi odkazy do literatury, ktery by mohl byt potencidlné vyuzit v planované
monografii: ,Adolescenti a internet"® - v pfipadé napsani kvalitniho textu moZznost
spoluautorstvi v monografii. Predstaveni zpracovani tématu v rdmci seminare nejlépe

v Power Pointu ¢i .pdf).


mailto:smahel@fss.muni.cz

Osnova seminare psychologie a internet:
25.2.2010

1. Uvod do seminare, prehled penetrace internetu v CR a ve svété. Véda na internetu a o

internetu, elektronické informaéni zdroje. Ptehled vyzkumQ a zdrojd k tématu. (doc.
PhDr. David Smahel, Ph.D.)

V tomto seminati bude predstaven zakladni prehled o pouZivani internetu v CR a ve svété

a problematika ,digital divide". Budou diskutovana hlavni témata psychologie a internetu
a podan prehled vyzkuml a zdrojli v CR. Véda na internetu a o internetu, elektronické
informacni zdroje.

Doporucena literatura:

e Lupac, P., & Sladek, J. (2008). The Deepening of the Digital Divide in the Czech
Republic. Cyberpsychology: Journal of Psychosocial Research on Cyberspace,2(1),
www: http://cyberpsychology.eu/view.php?cisloclanku=2008060203

e Galacz, A., & Smahel, D. (2007). Information Society from a Comparative Perspective:
Digital Divide and Social Effects of the Internet. Cyberpsychology: Journal of Psychosocial
Research on Cyberspace, 1(1), WWW:
http://cyberpsychology.eu/view.php?cisloclanku=2007072401

¢ http://www.knihovna.muni.cz

4.3.2010
2. Adolescenti a internet, propojeni vyvoje adolescentd a pouZivani internetu (doc. PhDr.
David Smahel, Ph.D.)

Budou predstaveny hlavni témata vyzkum{ v kontextu adolescentl a internetu. Blize se

budeme zabyvat (online) identitou u adolescentl. UkaZeme propojeni vyvoje adolescentd

a jejich pouzivani internetu.

Doporucena literatura:

e Subrahmanyam, K., Smahel, D. & Greenfield, P. (2006). Connecting Developmental

Constructions to the Internet: Identity Presentation and Sexual Exploration in Online

Teen Chat Rooms. Washington, DC : American Psychological Association, 2006.

Developmental Psychology, Vol. 42, No. 3: 395-406 WWW:
http://www.apa.org/pubs/journals/releases/dev-423395.pdf

e Smahel, D. & Subrahmanyam, K. (2007). Any Girls Want to Chat Press 911: Partner

Selection in Monitored and Unmonitored Teen Chat Rooms. CyberPsychology & Behavior,

New York : Mary Ann Liebert, Inc., 2007, Vol. 10, No. 3: 346-353 WWW:
http://www.liebertonline.com/doi/pdfplus/10.1089/cpb.2006.99457cookieSet=1

e Smahel, D. (2003). Psychologie a internet. Praha: Triton.



http://cyberpsychology.eu/view.php?cisloclanku=2007072401
http://www.apa.org/releases/dev423-subrahmanyam.pdf
http://www.apa.org/releases/dev423-subrahmanyam.pdf
http://www.apa.org/releases/dev423-subrahmanyam.pdf
http://www.apa.org/pubs/journals/releases/dev-423395.pdf
http://www.liebertonline.com/doi/pdfplus/10.1089/cpb.2006.9945
http://www.liebertonline.com/doi/pdfplus/10.1089/cpb.2006.9945
http://www.liebertonline.com/doi/pdfplus/10.1089/cpb.2006.9945?cookieSet=1

11.3.2010

3. Online komunikace a jeji specifika (Mgr. Lukas Blinka)

Typy zkresleni v komunikaci skrze internet. Agresivita a hostilita. DGvéra a odhalovani
osobnich informaci. Internet a budovani persony (impression management). Genderové
aspekty v komunikace na Internetu.

Doporucena literatura:

e Suler, J. (2005) The Online Disinhibition Effect. International Journal of Applied

Psychoanalytic Studies, Vol. 2, No. 2. www: http://www3.interscience.wiley.com/cgi-
bin/fulltext/112217041/PDFSTART
e Wallace, P. (1999) The psychology of the Internet. Campbridge University Press

18.3.2010

4. \/ztahy a navazovani kontaktd v prostfedi internetu (Mgr. Anna Sevéikova)

Studentdm budou pFedstaveny specifika online vztahl, respektive jak chybé&jici
charakteristiky komunikace v tvafi v tvar ovliviiuji podobu virtudlni interakce a jaké
mechanismy podnécuji vznik virtualnich vztahd. Dale budou nastinény zakladni teoretické
poznatky o tom, zda internet nabizi moznost kompenzovat chybéjici vztahy v realném
prostiedi, nebo zda v navazovani online vztahl jsou spide aktivni ti jedinci, ktefi se
vyznacuji rozvinutou socidlni siti ve fyzickém svéteé.

Doporucena literatura:

e McKenna, K. Y. A., Green, A. S., & Gleason, M. E. J. (2002). Relationship formation
on the Internet: What’s the big attraction? Journal of Social Issues, 58, 9-31.

e Whitty, M.T. (2008). Liberating or debilitating? An examination of romantic
relationships, sexual relationships and friendships on the Net. Computer in Human
Behavior, 24, 1837-1850.

¢ Valkenburg, P. M., & Peter, J. (2007). Who visits online dating sites? Exploring some
characteristics of online daters. CyberPsychology and Behavior, 10, 849-852

25.3.2010

5. Blogy a blogovani. Blogy o sebeposkozovani, emo blogy a komunity (Bc. Alena Cerna,

Bc. Hana Machackova)

Vymezeni jednotlivych druhd blogl a uvedeni zakladnich demografickych charakteristik
uzivatel( blogl (gender, v&k, vzdélani). Blogovani jako individudlni i socidlni aktivita: vliv
na psychosocialni a vyvojové aspekty,vztah mezi bloggery a publikem. Blogovani a
vnimani novych rizik v online prostredi.

Sebeposkozovani na internetu - blogy, féra, komunity, mozny vliv internetu na

sebeposkozujici chovani. Emo jako online subkultura mladeze. Charakteristiky Emo


http://www3.interscience.wiley.com/cgi-bin/fulltext/112217041/PDFSTART
http://www3.interscience.wiley.com/cgi-bin/fulltext/112217041/PDFSTART

kultury na internetu i offline - komunity a odplrci. Obraz Emo v médiich u nds i v
zahranici, pfisuzované sebeposkozovani a sebevrazednost.

Doporucena literatura:

e Herring, S. C., Scheidt, L. A., Bonus, S., & Wright, E. (2005). Weblogs as a bridging
genre. Information, Technology & People, 18(2), 142-171.

e Subrahmanyam, K., Garcia, E. C. M., Harsono, L. S., Li, J. S., & Lipana, L. (2009). In
their words: Connecting on-line weblogs to developmental processes. British Journal of
Developmental Psychology, 27: 219-245.

e Whitlock, J., Powers, J. & Eckenrode, J. (2006). The Virtual Cutting Edge: The Internet
and Adolescent Self-Injury. Developmental Psychology, 42(3), 407-417.

Young, R., et al. (2006). Prevalence of deliberate self harm and attempted suicide within
contemporary Goth youth subculture: longitudinal cohort study. British Medical Journal,
332, 1058 - 1061.

1.4.2010
6. Metody vyzkumi na internetu, negativa a pozitiva internetovych vyzkumd (doc. PhDr.
David Smahel, Ph.D.)

Specifika realizace vyzkumd prostfednictvim internetu, pozitiva a negativa internetovych
vyzkuml. Specifika internetové populace - problematika vyb&ru vzorku a
reprezentativity, cile online-vyzkuma. Prehled typd vyzkumu, kvalitativni a kvantitativni
metody, experimenty.

Doporucena literatura:

e Fielding, N., Lee, R.M. & Blank, G. (2008) The SAGE Handbook of Online Research
Methods. London: Sage Publications.

e Hewson, C., Yule, P., Laurent, D. & Vogel, C. (2003). Internet Research Methods: A
Practical Guide for the Social and Behavioural Sciences. London: Sage Publications.

e Mann, C. & Stewart, F. (2000). Internet Communication and Qualitative Research: A

Handbook for Researching Online. London: Sage Publications.

8.4.2010

7. Vyzkumy hackerd. Lhani na internetu. (Mgr. Stépan Koneény)

Hacking - v ramci prednadky se budeme vénovat vymezeni nejpouzivané&jsi pojmi
(blackhat, whitehat atd.), taxanomii hackerl, popisu typickych motivaci vedoucich
k hackingu. Nalezeni do komunity, interakce se spolecnosti, hacking jako soucast
bézného zivota. Lhani na Internetu - frekvence |hani na Internetu, sel-disclosure, témata
Ihani a jejich zavislost na véku, vliv anonymity na skupinové jednani, schopnost odhalit
leZ, navazovani vztahd a absence napovédi

Doporucena literatura:



e Voiskounsky, A. E. and O. V. Smyslova (2003). Flow-based model of computer
hackers' motivation, Mary Ann Liebert, Inc. 6: 171-180, WWW:
http://www.springerlink.com/content/mfmre4wbtnjm66w8/fulltext.pdf

e Whitty, M. T. (2002). "Liar, liar! An examination of how open, supportive and honest
people are in chat rooms." Computers in Human Behavior 18(4): 343-352.

Konedny, S. (2009). Virtual Environment and Lying: Perspective of Czech Adolescents
and Young Adults. Cyberpsychology: Journal of Psychosocial Research on Cyberspace,

3(2), www: http://www.cyberpsychology.eu/view.php?cisloclanku=2009111201

15.4.2010
8. Online komunity, pro-ana komunity (Mgr. Martina Veseld):

V ramci bloku se budeme vénovat tomu, jak lze online komunitu definovat a jakych
podob mohou nabyvat. Bude nas zajimat, jaci uzivatelé tyto komunity navstévuji a jak
toto jejich ¢lenstvi mdze ovliviiovat jejich offline Zivot. Budeme se vé&novat také tzv. SNS
(social network sites), mezi které patfi napfiklad Facebook. Tématem bude rovnéz pro-
ana komunita (tj. komunita, ktera podporuje anorexii jako Zivotni styl).

Doporucena literatura:

e Kraut, R., Kiesler, , S., Boneva, B., cummings, J., Helgeson, V., Crawford, A. Internet
Paradox revisited. Journal of Social Issues, 2002, roc. 58, ¢. 1, s. 49-73.

e Memmi, D. The nature of virtual communities. AI and Society, 2006, ro¢. 20, ¢. 3, s
288-300.

o Stétka, V., Smahel, D. Attributes of Participation in Online Communities among Czech
Internet Users. Observatorio, Lisbon : The Observatory for Media, 2008, 2, (3), s. 39-52

22.4.2010

9. Zavislostni chovani na internetu, online hry (Mgr. Lukas Blinka)

V tomto semindfi budou diskutovany rlizné typy (zejména online) poéitacovych her se
zvladstnim zFetelem k motivaci hrani. Vliv nasilnych her na agresivitu hra¢d. Bude
predstaven koncept flow fenoménu a vliv her samotnych (game designe) ¢i naopak
psychickych predispozic hrdél na excesivni hrani. Dale se bude seminaf vénovat
nadmérnému uzivani poditadt a internetu obecné u jednotlivych aplikaci. Podrobné& budou
popsany rlzné teorie ,zavislostniho chovani na internetu® a jednotlivé aspekty tohoto
jevu.

Doporucena literatura:

¢ Griffiths, M.D. (2000): Does Internet and computer ,addiction" exist? Some case study

evidence. Cyberpsychology and Behavior, 3, 211-218


http://www.springerlink.com/content/mfmre4wbtnjm66w8/fulltext.pdf
http://www.cyberpsychology.eu/view.php?cisloclanku=2009111201

e Widyanto, L., Griffiths, M. (2007): Internet adiction: does it realy exist? In:
Gackenbach, J. (Ed.) Psychology and the Internet: Intrapersonal, Interpersonal and

Transpersonal Implications. Amsterdam, Boston: Academic press, 141-163

29.4.2010

10. Rizika v kontextu pouZivéni internetu (Mgr. Anna Sevcikova)

Pfedndska bude vénovéna jednotlivym rizikim, které se vztahuji k navazovani a
udrzovani kontaktd v prostfedi internetu. Studenti se sezndmi s vybranymi
komunika¢nimi teoriemi zabyvajicimi se podnéty pro vznik agresivniho chovani. Rovnéz
budou predstaveny charakteristiky skupin, které celi zvySenému riziku zneuZiti online
kontaktd.

Doporucena literatura:

e Suler, J. (2004). The online disinhibition effect. CyberPsychology & Behavior, 7, 321-
326.

e Vandebosch, H., & Van Cleemput, K. (2008). Defining Cyberbullying: A Qualitative
Research into the Perceptions of Youngsters. CyberPsychology & Behavior, 11, 499-503.
Wolak, J.,Finkelhor, D., Mitchell, K.J., Ybarra, M.L. (2008). Online “Predators” and Their
Victims: Myths, Realities, and Implications for Prevention and Treatment. American
Psychology, 63, 111-128.

6.5.2010

11. Sexualita na internetu a cybersex. (Mgr. Anna Sevéikova)

Ukazeme, které charakteristiky internetu podnécuji uzivatele k pouzivani internetu pro
sexuadlni Ucely. Dale se budeme zabyvat typologii jednotlivych sexualnich aktivit a jejich
vlivem na sexualni prozivani jedince.

Doporucena literatura:

e Cooper, A., Mansson, S. A., Daneback, K., Tikkanen, R., & Ross, M. W. (2003).
Predicting the future of Internet sex: Online sexual activities in Sweden. Sexual and
Relationship Therapy, 18(3), 277-291.

e Doering, N.M. (2009). The Internet’s impact on sexuality: A critical review of 15 years
of research. Computer in Human Behavior, 25, 1089-1101.

e McKenna, K. Y. A., & Bargh, J. A. (1998). Coming out in the age of internet: Identity
‘de-marginalization’ through virtual group participation. Journal of Personality and Social
Psychology, 75, 681-694.

Ross, M.W. (2005). Typing, doing, and being: sexuality and the Internet. The Journal of
Sex Research, 42, 342-352.



13.5.2010

12. Vyuziti internetu v psychoterapii a poradenstvi (Mgr. Petra Vondrackova)

Prednaska nastini moznosti vyuziti internetu v psychoterapii a poradenstvi, jeho vyhody a
nevyhody. V jejim ramci budou predstaveny zakladni formy komunikace pfes internet,
které se vyuzivaji v online psychoterapii a poradenstvi. Podrobnéji bude fenomén vyuziti
internetu v psychoterapii a poradenstvi ilustrovan v oblasti psychologickych a
behaviordlnich poruch vyvolanych uzivanim psychoaktivnich latek a nelatkovych
zavislosti.

Doporucena literatura

¢ Cunningham, J. A. (2007). Internet-Based Interventions for Alcohol, Tobacco and Other
Substances of Abuse. In P. M.Miller, Kavanagh, David J. (Ed.), Translation of Addictions
Science into Practice (pp. 399-416). Oxford: Elsevier. Retrieved from
http://www.apolnet.ca/resources/education/presentations/RevisedCunninghamChapter.p
df

e Fenichel, M., Suler, J., Azy Barak, Zelvin, E., Jones, G., Munro, K., Meunier, V., &
Walker-Schmucker, W. (2002). Myths and Realities of Online Clinical Work.
CyberPsychology and Behavior, 5, 481-497.

e Suler, J. R. (2000). Psychotherapy in cyberspace: a 5- dimension model of online and
computer-mediated psychotherapy. CyberPsychology & Behavior, 3, 151-160.

e Taylor, C. B., & Luce, K. (2003). Computer-and internet-based psychotherapy inter-

ventions. Current Directions in Psychological Science, 12, 18-22.

20.5.2010
13. Shrnuti véech témat, reflexe predmétu. (doc. PhDr. David Smahel, Ph.D.)

V zavéreCném seminafi se pokusime shrnout a propojit probirana témata do

smysluplného celku. Probéhne také reflexe celého seminare a jeho formatu.



