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Za jakych okolnosti se psycholog s
ditetem s postizenim setkava

Co vsechno brat v Uvahu v souvislosti s /
diagnostikou ditete s postizenim >
Psychologicke vysetreni postizeneho 4. /
ditete “'
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2\ Setkani s problematikou
/- postizeni:
= Odbornik: diagnostik, terapeut, krizova

Intervence

= Doba: prenatalni obdobi, permatalnl '
obdobi, postnatalm obdobi, ra ny
pozdéjsi vyvojove faze




Dite s postizenim —
souvislosti:

Postizeni / handicap ovliviiuje celou
osobnost jedince

Postizeni hraje stézejni roli v procesd:s
socializace IR

Postizeni ovliviiuje rodinu postlzeneho'
diteéte a jeho nejblizsi okoli (pratele,
spoluzaci, sousedi)

Vzajemnou interakci vznika , bludny
kruh" dité — rodina — okoli



Situace v rodine:

Jakou ma jiz rodina zkusenost s postizenim? V
rodine se postizeni jiz objevilo x neobjevilo

SOK — stadia obdobi smutku (Kiibler-Rossova)

Stadium Soku a popreni situace (ochromeni, odstup;
rodiCe neveri)

Stadium hnevu a kritiky (hledani vinika, pocity: zdrcem '
zmatek, hnév, zlost, obvinovani)

Stadium smlouvani_(,rdzové bryle®, hledani reseni.~ €asto
|éCitelé, mnozi rodice na této fazi ustrnou)

Stadium deprese (rodiCe ztraci zabrany, sveruji se s
gouty), ulevove emoce — plac, smutek; uznani potreb
itete

Stadium prijeti (nalezeni zivotniho smyslu, rodic 'ebraci
pozornost od sebe k ditéeti, konstruktivni Jednam
pochopeni Ukolu a s nim spOJenych hodnot



Situace v rodine:

Sourozenci — vyvojova faze sourozencu;
extrémni pristup ze strany rodicu
(odsunuti x prilisny zajem)

Somalne( ekonomlcka) situace rodiny =

naprosta zmena — okoli k rodine zacdina:
menit pristup

Vyvojova faze rodiny (vek rodlcu, délka
partnerstvi — v této souvislosti otazka
vyvojovych Krizi)



Dite s postizenim:

Postizeni ma vliv na celou vyvijejici se osobnost
Deprivace postizenim — specificky vyvoj

Casto narusena psychika — neurotickeé projevy,,
poruchy chovani, zvlastnosti v projevech,
komunikacni obtlze

psychosocialni stadia vyvoje osobnosti (Erikson)s
Ziskani dlivéry, nadéje — Casto v této fazi krize rodicli
Autonomie — potize s odpoutanim vazby na matku, z
vazanosti na urcité misto
Stadium iniciativy — schopnost citit vinu, rozvoj svedomi
Stadium snazivé pile — pocit ménécennosti
Stadium identity — socialni identita, osobni identita



Postoje spolecnosti k
/' postizeni:

Ambivalentni charakter — pozitivni i
negativni citové hodnoceni (Casto
hriiza, odpor)

Predsudky -laicke diagnosticke
kritérium, generalizace =
Socialni stigma — stigmatizuji jsou
zejména defekty, jejichz disledkem
jsou nezadouci napadnosti



Postizeni:

Zavisi na druhu postizeni (t€lesné, smyslove,
mentaini)

Zavisi na mife postizeni (lehké x tezke
postizeni x kombinace postizeni)

Zavisi na tom, kdy k postlzenl doslo (vrozene
postlzenl nebo ziskane v rane fazi vyvoje X
ziskané pozdeji)

Pokud jde o ziskané postizeni je dllezité
uvedomit si, v jake zivotni etapé jedince
postihlo



Psychologickeé vysetreni
" postizenéeho ditete:

= Zakladni ucel vysetreni (zname dg.
postizeni? Je vysloveno podezreni na_,
dg. postizeni? Je jiny Ucel vysetrem ;
podezreni na jinou dg.?

= Pokud diagnozu zname — vyhoda e &
priprava na vysetreni, pouziti vhodnych
metod

“wDg. nezndme — standardni postupy



Psychologickeé vysetreni
/" ditete s postizenim:

= Rodinna a osobni anamnéza
~ Dilkladna (od prenatalniho obdobi do

soucasnosti)

— Zavisla na ucelu vysetreni

— Znalost dosavadniho vyvoje (slozka
télesna, kognitivni, socialni)

W = Rodinna problematika (fungovani rodiny,.

faze vyrovnavani se s problémem, odborna
pomoc, sourozenci, vyhledy)



Psychologickeé vysetreni
/" ditete s postizenim:

= RA a OA a dalsi informace Z|skavame
prostrednictvim rozhovoru s RODICI
VSimat si tedy :

— postojt rodict k situaci vysetreni, k dltetl af;_.
jeho postizeni v) &)

— Vlychovného stylu, zplisob vychovy(casto R
: extrémy)

~»— Hodnoceni ditéte rodicem, ocekavani,
ambice, predstavy (Casto nerealistické)



Psychologickeé vysetreni
ditete s postizenim:

= Metody:
— Kvalitativni (rozhovor pozorovénl')

— Idealné pozorovani v prirozeném prostredi, formou
hry

— Postizene deti velice citlive reaguji na nove S|tuace_
(nizka adaptabilita) — dilezity citlivy prlstup |
odbornika, i to je Casto malo ®

— Standardizovane metody urcene k dlagnostlce
daneho postizeni — je jich velice malo, Casto bez
ceskych norem

— Pouziti standardizovanych metod pro béznou
populaci — vyhodnoceni kvalitativnim zptsobem,
pouze nektere casti



Psychologickeé vysetreni
ditete s postizenim:

o Prubeh

Pfedtim nutna pfiprava metod, vhodného prostredi, pfedstava o délce a
poctu pouzitych metod (rychIa unavitelnost ditéte nesoustredenost), ,sber"
informaci od jinych odbornikt (odborni Iékari, pecfagogove SOC.
pracovnice...)

— Jedno vySetfeni nestadi, ¢asto jde o dlouhodoby proces.

— Vhodné Gvodni seznamovaci setkani - ,
— Rozhovor s rodici (vhodny bez ditéte) — pozor na vhodné kladené etazky

— Vysetreni ditéte — nutné sledovat jeho celkovy stav (Casto je vysetrenl /s,
nemozne nebo nedokoncene)

— Zavér: v pripadé, Ze vyslovujeme podezreni na postizeni, pak Je nutne
opatrnosti pri sdelovani (mit na paméti zaklady krizové mtervence)

— Nejen diagndza, ale také doporuceni, co dal. RodiCe Casto ve chvili
oznameni nepriznivé zpravy nevnimaji vsechny sdélované informace — proto
strucne, vystizne, zaver na papite — popsat i nezbytné dalSi kroky.

— OTAZKA PROGNOZY: u mnoha syndrom& byva neprizniva!!!



Psychologickeé vysetreni
" ditete s postizenim:

Psycholog je soucasti odborného tymu,
ktery vyslovuje a potvrzuje podezrem =
na diagnozu postizeni. -

V pripade, ze jsme prvni, kdo tutest %,
diagndzu postizeni vyslovuje, je nutné.
nasmerovat klienty na dalsi odborna
pracoviste, abychom zabezpecili cestu
ke komplexni peci



Psychologickeé vysetreni
ditete s postizenim:

= Osobnost psychologa:
— Ma vyresené (je ochoten resit)zakladni otazky souvisejici s
touto problematikou: e
= Jsem schopen pracovat s postizenymi lidmi? A
o Um|m se podivat postlzenemu do oci bez odporu a negatlvnfeh
¢i ambivalentnich pocit{i? ~
= Zvladnu emo&né tuto praci? =)
= Mam zaklady v krizové intervenci?
=« Mam potrebnou trpélivost?
= Uznavam smysl zivota postizenych lidi?
= Jak nakladam s otazkami souvisejicimi se smrti? Dési mée smrt?

= A mnoho dalsich a dalsich filozofickych a jinych odbornych
otazek jejichz adekvatnimi odpovéd'mi by mél odbernik réist
ve své profesni kompetenci.
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Komplexni diagnostika
" ditete s postizenim:

Tym odbornikt pracuje s rodinou a
ditetem s postizenim tak, aby rodina
smerovala ke zdarneé integraci a
spokojenému zivotu

Nutny je komplexni, |nterd|SC|pI|narn|
pristup (Iékari — specialisté, pediatr,
pedagogove, psychologove, specialni
pedagogove, socialni pracovnici a‘dalst)
Rodinu je nutné motivovat ke spolupraci



Komlexni diagnostika
ditete s postizenim:

= Prenatalni diagnostika:
— Geneticka vysetreni

— Screening v tehotenstvi (UTZ — 10. — 12. tt, 16. tt, 20. tt
32.tt) — vonucem nékterych syndroml (napr Downuv
syndrom), VW

— Pri pozitivnim vysledku ze zakladnich vysSetreni doporucen Jt
odbeér plodové vody ' |

= Pr|sneJSI sledovani déti spec. odbornlky (predcasne narozene'
deti, déti matek, které prodélaly v pribéhu téhotenstvi’
tezkou virdzu, bny pod vlivem teratogennich latek apod.)

— Nektere VVV Ize poznat pomoci UTZ jiz v prenatalnim-ebdebi
(organové patologie, poruchy funkci organd) |



*’M‘% &\ Komplexni diagnostika
ditete s postizenim:

= Rana péce - Strediska rané péce

— Diagnostické pobyty rodicti s détmi s postizenim

— Diagnostika psychologicka, specialné-pedagogicka, socialni
= Specialné pedagogicka centra (SPC)

— Diagnostika psychologicka, spec.-ped., socialni

— Cil: integrace / vzdélavani
= Odborni lékari

— Zavisi na druhu a mire postizeni

— Neurolog, psychiatr, klinicky logoped
= Klinicti psychologoveé

— Pri nemocnicich, péce pri hospitalizacich
"Z..— Ambulantne (diagnosticko - terapeuticka cinnost) e

_m-4Soukromy sektor — ob¢anska sdruzeni e oo

4 .;\-:.;{' ~ Diagnostika, pomoc rodiné T




K zamysleni:

odkaz na clanek s naslednou diskusi na téma
prenatalni diagnostiky: zdroj

(zde najdete mnoho podnétt k
zamysleni se nad diagnostikou a vibec
psycholog. praxi, 1ze se tak priblizit
rodicovské problematice — vSeho druhuwy)
clanek k prenat. dg.: http://www.baby-
cafe.cz/modules.php?name=News&file=articl
e&sid=111360


http://www.baby-cafe.cz/
http://www.baby-cafe.cz/
http://www.baby-cafe.cz/
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Priste:

Diagnostika ditéte se sluchovym
postizenim
Vymezeni problematiky (postizeni)
Vyvoj SP ditéete
Komplexni diagnostika SP ditéte

Psychologicka diagnostika SP ditéte =
konkrétni metody

Pripad




