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1) Filozofické zaklady védeckého ptistupu a jejich feministickd kritika

Psychoanalyza a jeji feministicka kritika

Psychoanalyza vznikla na pielomu 19. a 20. stoleti jako vyznamny védecky pfistup ve
svéteé sexuologie. Jejim zakladatelem byl Sigmund Freud, ktery studoval piivod hysterie a
neurdzy a tim dosSel k teorii psychosexudlniho vyvoje a nasledné k teorii lidské sexuality.
Mnoho pftiznived Freuda chape psychoanalyzu jako jedinou spravnou védu o sexualité. Podle
Freuda se sexualni energie neobjevuji v puberté, ale jsou pfitomné uz brzy po narozeni. Freud
nepiedpokléadal, Ze by déti mély stejné sexualni touhy jako dospéli, ale fikal, ze uz v détstvi se
projevuje zajem o télo a fyzické pocity. Jiz od rané¢ho veéku Clovék prochéazi riznymi fazemi
psychosexudlniho vyvoje. Je to faze oralni, andlni, falick4, latentni a genitalni. Budouci
sexudlni orientace a psychicka vyrovnanost ¢lovéka zavisi na tom, jak dokazal vyftesit krize
spojen¢ s jednotlivymi fazemi vyvoje. V idedlnim ptipadé by mél ¢lovék postupovat od
détskych potésSeni (spojenymi se zuby, prsy, konecnikem, jejich vlastnimi pohlavnimi organy
atd.) az ke zralym sexualnim uspokojenim, které pochazeji z pohlavniho styku mezi muzem a
zenou. Klicova dichotomie v psychoanalytickém mysleni tedy neni mezi moralni a nemoralni
¢1 normdlni a patologickou sexualitou, ale mezi sexualitou détskou a zralou. Homosexualitu
Freud nepovazoval za nemoc, jeji ptivod vidél v détstvi jedince - ve falické fazi nebyl
dostatecné vytesen Oidipovsky a kastracni komplex.

Podle Freuda se zeny i muzi v détstvi domnivaji, ze vSichni maji penis. Divky
ptedpokladaji, Ze zdroj jejich potéSeni (klitoris) v penis Casem vyroste a ony se tak stanou
kompletnimi lidskymi bytostmi. Okolo patého roku Zivota ovSem déti zjisti, Ze je to jinak.
Divky si mysli, Ze byly vykastrovany a chlapci se boji, Ze budou vykastrovani také. Proto své
city k matce (primarnimu objektu lasky) ptesouvaji smérem k otci (soupeti, ktery by je mohl
vykastrovat). Divky se dostavaji do ponc¢kud horsi situace nez chlapci - vidi sebe jako jiz
vykastrované a tomuto znetvoienému stavu se musi né€jak prizpusobit. Ptijeti kastrace pfitom
neznamend jen nutnost uznat chybéjici falus, ale také opusténi ,,hor§iho* klitorisu jako zdroje
sexualniho uspokojeni. Divky se tedy musi zamé&fit na vaginu spiSe nez na klitoris, jako na

zdroj sexualni rozkose. Freud tvrdil, Ze divky musi transformovat svoji touhu po penisu
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nejdiive do touhy po svém otci a poté do touhy po svém manzelovi, aby tak ziskaly dar ditéte,
ktery pro né bude znamenat nidhradu za penis. Psychoanalyticka teorie tedy piedpoklada
existenci dvou riznych druhi Zenského orgasmu - vaginalni a klitoriddlni. Normalni zrala
zena ovsem podle psychoanalyzy mize dosahnout uspokojeni pouze pohybem penisu v jeji
vaging. Psychoanalytici tedy umist'uji souloZ na samy vrchol sexualni hierarchie. Zeng, ktera
zaziva klitoridalni orgasmus, se nepodatilo pln¢€ potlacit nebo transformovat détskou zavist
penisu. Tento rozdil mezi vaginalnim a klitoridalnim orgasmem se stal soucasti béZného
povédomi, a to diky populdrni psychologii, manzelskym a sexualnim piiruc¢kam, Zenskym
Casopistim atd. Zajimavé je, Ze termin frigidni ma svlij pavod v psychoanalytické koncepci
vaginalni frigidity, coz je neschopnost prozit vaginalni orgasmus. Normalni zena tedy pfijima
»pasivni citlivost pochvy a pouze neurotické frigidni Zeny, které nedosdhnou orgasmu
pomoci penisu svého manzela, mohou touzit po klitoriddlnim orgasmu. Pokud tedy Zena
nedokaze dosahnout vaginalniho orgasmu, mize za to ona, ne muZz. I z tohoto vyplyva, Ze
zékladem psychoanalytické teorie je misogynie a pravé proto je psychoanalyza tolik
kritizovana feministkami.

Feministky mimo jiné kritizovaly, ze Freud az pfili§ uzce spojuje utvofeni genderové
identity s uvédoménim si genitalii. Freudova teorie je podle nich zaloZena na nazoru, Ze penis
je ,,nadiazeny* pochvé, ktera je chdpana pouze jako absence muzského pohlavniho organu.
Kdyz divky zé&vidi chlapciim penis, vyplyva z toho ovSem jenom to, ze jsou si védomy urcité
anatomické odlisnosti, skute¢nd zavist mezi muzi Zenami se nejspiSe nevztahuje na jejich
genitalie. Dale se feministkdim nelibilo, Ze v psychoanalytické teorii je otec chdpan jako
primarni vychovna sila, coz nejspiSe souvisi s tim, Ze psychoanalyticka teorie vznikla v rdmci
patriarchalniho systému, kdy zena meéla velmi malou spole¢enskou hodnotu. Dale namitaly,
ze genderova role se u déti definitivné vytvaii uz kolem tfetiho roku Zivota, podle Freuda
pfitom dochdzi k oidipovskému konfliktu az v patém roce zivota - to by znamenalo, ze
oidipovsky konflikt jiZ nemd na dit¢ Zadny vliv. Dal$i namitkou je, Ze Freudova teorie o
objeveni chybé&jiciho penisu je aplikovatelnd pouze na nékteré kultury, v primitivnich
kulturach, kde je nahota samoziejmosti, by se teorie nejspiSe neosvédcCila, stejné tak by
neobstala ani ve spoleCnosti, kde je systematicky podcenovana muzska role. Jednou
z Freudovych feministickych kriticek je 1 teoreticka genderu a psychoanalyzy Nancy
Chodorow.

Nancy Chodorow Freudiv pfistup Gplné nezamitla, pouze ho modifikovala. Tvrdi, Ze
utvareni genderovych roli je zavislé na vztahu ditéte k rodictm, ktery je vytvaren od ranného

détstvi. Na rozdil od Freuda Chodorow zdlrazituje emociondlni vztah ditéte s matkou,
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dilezité ovSem také je, aby se pozdé&ji dit€ dokazalo osamostatnit a nalezlo tak své ja. Chlapci
pritom ziskavaji své ja prostiednictvim odmitnuti piivodniho pouta k matce a tim odliSuji
svou maskulinitu od feminity. Proto muZi nejsou tolik sensitivni a emociondlni jako divky, u
divek nedochédzi k ndhlému odlouceni od matky. Chodorow v podstaté jen pievratila
Freudovu teorii - tedy ne divky, ale chlapci néco ztraci, pfichazi o blizky vztah k matce. |
nazor Chodorow se ovSem setkal s kritikou, jeji vysvétleni pry nepostihuje soucasnou snahu

Zen o autonomii a nezavislost.
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