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1. NASILIE PACHANE NA ZENACH:
ZAKLADNE POJMY A HLAVNE PRISTUPY

Nisilie pdchané na Zensch patri k javom, ktoré sprevadzaji celé dejiny fudstva. Vaneho z4ujmu o rieenie sa ten-
to problém dockal iba v poslednjch desatrotiach, ked ho odtabuizovala a do verejného priestoru vniesla druh4 vina
feministického hnutia v zdpadnych demokraciéch v 60. rokoch. Odvtedy sa boj proti nasiliu pschanému na 2en4ch
stal trvalym obsahom verejnej diskusie a viZnym cielom politickej agendy. Na medzinirodnej tirovni existuje jedno-
znatnyj konsenzus o potrebe aktivit a programov smerujiicich k eliminicii tohto negativneho j javu. Pre dosiahnutie
tohto ciela bolo vypracovanych a prijatjch mnoZstvo dokumentov a stratégif. V centre boja proti vietkym formam
nésilia pAchaného na Zenéch je ludsk4 déstojnost a z nej odvodené prava, zahfiajiice rovnost pohlavi a absenciu
diskrimindcie (Modelové..., 1999). Na Slovensku bol problém nisilia pAchaného na ¥enéch ,,odkliaty” ovela neskér,
aZ po roku 1990. Arovnako ako v zépadnych krajinich, k jeho tematizécii a odtabuizovaniu prispeli Zenskg, najma
feministické mimovlddne organizicie (MVO).

1.1. ZAKLADNE POJMY -

: : -

V odbornej literatire i politickjch dokumentoch je moZné ndjst mnoZstvo definicii nésilia pichaného na Zenéch.
Rozdiely v jednotlivych vymedzeniach spotivaji v Sirke zdberu a v ti¢ele, na ktory sa definicia vyuZiva, ale aj v tom,
¢i sa zameriava na popis foriem nisilia, jeho pri¢in & dosledkov alebo na imysel pachatela nésilia. Definicie sa li§ia
i poda toho, & chci rozliiit medzi ndhodnym a rodovo podmienenym nisilim (k analyze definicif pozri blizsie
Cvikov4 ~ Jurariov4, 2001; Mesochoritisové4, 2001; Bodnarova — Filadelfiov4, 2002). Co viak majt vietky definicie
tohto javu spolo¢né, je jeho chdpanie ako porusenie zakladnych ludskych prav Zien.

Takéto vnimanie nie je ,,vysadou® nésilia pichaného na Zenich. Porudenie priva na dostojny Zivot, integritu
osobnosti, préva na ochranu pred neludskym a poniZujiicim spravanim a podobne je podstatou kazdého nésilia.
PodIa priru¢ky Uradu Organizicie spojenych nirodov vo Viedni z roku 1993 sa za nésilie vieobecne povazuje , ak-
kolvek &innost jednej osoby voti druhej, ak tito ¢innost obmedzuje jej zikonné prava a slobody a sp8sobuje jej fy-
zické alebo psychické utrpenie a mordlnu ujmu, alebo predstavuje ohrozenie fyzického alebo osobnostného rozvoja
neplnoletej osoby” (Stratégie,... 1993). Ak sa do tejto vieobecnej definicie ndsilia dosadia za aktérov nisilia (za obet
a nésilnfka) ¢lenovia rodiny ¢i domécnosti, vysledkom je definicia doméceho nésilia alebo nisilia v rodine.

Ku konkretizécii vieobecnej definicie nésilia sa d4 prisuipit aj inym spésobom: ak sa do nej dosadi za nésilni
osobu muZ a za obet Zena, vysledkom méZe byt najjednoduchsie vymedzenie nasilia pdchaného na Zenich. Ide
o akiikolvek ¢innost muZa voti Zene, ak tito ¢innost obmedzuje zikonné préva a slobody Zeny a sposobuje jej fyzické
alebo psychické utrpenie 2 morilnu ujmu (Stratégie,... 1993). Takito definicia viak nerozliSuje medzi ndhodnym
arodovo podmienenym nésilim pichanym na Zenach. Deklardcia OSN o odstrdnent ndsilia pdchaného na Zendch (1993)
a Pekinskd akind platforma (1995), ktoré si pre medzindrodné spologenstvo i ndrodné 3tity vychodiskom pri rozvijani
aktivit zameranych na potli¢anie ndsilia pichaného na Zendch, prekondvaji takéto zjednodudené a ne3pecifikované
vymedzenie pojmu. :

V Deklardcii OSN sa pojmom nésilie pachané na Zendch oznacuje ,.akykolvek ¢in rodovo podmieneného nisilia,
ktory spdsobuje alebo by mohol spdsobit telesni, sexudlnu alebo duSevmi ujmu alebo utrpenie Zien, vritane vyhrés-
Zania sa takymito &inmi, zastraSovania alebo timyselného obmedzovania slobody, a to vo verejnom alebo stikromnom
Zivote" (Deklardcia..., 1993, s. 1). Nekonkretizuje teda pachatela nésilia (méZu nim byt aj institiicie), ale okrem vizby
na fudské prdva Zien zddraziiuje rodovy aspekt tohto ndsilia. Zarover explicitne hovori o tom, Ze pojem pokryva
v§etky rodovo podmienené nésilné skutky - &i uz sa objavujii v siikromi domacnosti, alebo kdekolvek inde (siikrom-
né i verejnd sféra). Dokument dalej vymeniiva jednotlivé formy nésilia pachaného na Zendch: ,fyzické, sexudlne
a psychické n4silie vyskytujtice sa v rodine, vratane bitia, sexuélneho zneuZivania dievéat &lenmi domacnosti, nésilia
stivisiaceho s venom, zn4silnenia v manZelstve, mrzacenia genitilii Zien a inych tradi¢nych zvykov poskodzujicich
Zeny, dalej mimomanZelské nisilie a nésilie spojené s vykoristovanim, sexudlne obtaZovanie a zastraSovanie v pra-
ci, 8kole a inde, obchodovanie so Zenami, niitend prostitiicia a nésilie pichané alebo tolerované §tatom, pri¢om sa:
neobmedzuje iba na tieto javy“ (Deklardcia..., 1993).

Definicia uvedend v Pekinskej akinej platforme, na ktord sa odvolévaju vietky eurépske materidly a programy pre
tito oblast verejnej politiky i vi&Sina Zenskych MVO zaoberajiicich sa tymito otdzkami, povaZuje nésilie pichané
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na Zenich za ,prejav historicky nerovnjch mocenskyjch vztahov medzi #enami a muzmi, ktoré vedd k ovldnutiu

‘a diskriminicii Zien muZmi a k zabrédneniu plného rozvoja ¥ien" (Pekinskd..., 1995, paragraf 118).

Z citovanjch dokumentov vyplyva, Ze medzinsrodné spoloZenstvo dospelo ku konsenzu v tom, Ze pod nisilim
péchanym na Zenich vnima rodovo podmienené nisilie (nésilie p4chané na Zene na z4klade jej prisluinosti k Zen-
skému rodu). Medzinirodne prijaté definicie zddraziiuju fakt, Ze v patriarchélnej spolo&nosti $friacej 2 uplatiiuji-
cej rodové stereotypy s urtité spolotenské situicie kon3truované tak, %e na zdklade prisludnosti k rodu dochidza
k nerovnovihe moci, ktorej zneuZitie vedie k vzniku nisilia. Vyplyva z nich tieZ, Ze nisilie pichané na Zen4ch sa
prejavuje v rodine a intimnych vztahoch, ako aj vo verejnej sfére a od cudzich muZov (%o predstavu]e priamu formu
viktimizécie Zien), ale m6Ze mat tieZ charakter spoloZenského a initituciondlneho nisilia, t. j. druhotnej viktimizécie
%ien zo strany spolo&nosti a StAtnych in3titucif.

1.2. Z EUROPSKEHO DISKURZU

Napriek jasnému vymedzeniu chipania problému v z4viznych medzinsrodnjch dokumentoch, v firaxi sa Zasto
objavuje mnoZstvo diskusif a nejasnostf okolo pojmového aparatu siivisiaceho s nasilim pschanym na Zen4ch, ktoré
sa premietaju i do politickej agendy. Snaha o ¥pecifikiciu problému nezriedka vedie k jeho ,rozdrobeniu® a zu-
%ovaniu pri vfkone politickej agendy. Napriklad obchodovanie so Zenami alebo sexudlne vykoristovanie (svojou
podstatou rodovo podmienené verejné ndsilie pdchané na Zendch) sa riefi v rdmdi infch programovych zameran{
(napriklad v ramci boja proti kriminalite a organizovanému zlotinu alebo imigratnej politiky), €o tasto vedie k to-
mu, e zostdvajii mimo programovej agendy Tudskych prév Zien. Alebo naopak, snahy o roz¥tenie konceptu na
»nisilie v rodine” &i ,domdce nisilie” vedd k zahmlievaniu rodovej podmienenosti nisilia pachaného na Zendch,
ako aj k zastieraniu skutoZnosti, Ze vjrazn4 vi&§ina doméceho nisilia smeruje voti Zendm.

- V eurépskom priestore uplatiiujii najkonzistentnejsf pristup eur6pske Zenské MVO zdruZené na platforme Eu-
répskej Zenskej loby (EWL). Tieto MVO désledne vych4dzajii z konceptu medzinirodnjich dokumentov o Tudskych
prévach Zien a poutZivajii jednotny pojem ,nésilie péchané na Zenach®, pod ktory zacletujii siikromné aj verejné
formy nisilia. Toto nﬁs;lze chdpu ako rodovo podmienené a wdta v fiom prejav historicky nerovnych vztahov medzi
¥enami a muZmi.

Pristup oﬁcﬁhych eurépskych Strukuir nie je taky Jednoznaénf ako pristup MVO zdruZenych v EWL. Hoci st
tieto Struktiry rozhodne proti nésiliu pAchanému na Zenich a chépu ho ako ludskopravny problém, z analyzy kon-
krétnej politickej agendy vyplyva, Ze sa nevedeli rozhodnii, & sa venovat kazdej forme tohto nisilia zvl4st, alebo
zvolit ,ddZdnikovy” pristup, t. j. riedit vietky formy domdceho i verejného nisilia pAchaného na Jenich v rdmci jed-
nej spolo¢nej agendy. Dévodom je moZno skuto¢nost, Ze niektoré z verejnych foriem nisilia pAchaného na Zenéch
sa do politickej agendy Eurépskej tinie (EU) dostali este pred prijatim Pekinskej akénej platformy (obchodovanie &
sexudlne vykoristovanie). Hlavna diskusia o probléme nisilia pichaného na Zenéch a stratégidch jeho riefenia teda
prebieha medzi Zenskymi MVO a oficidlnymi eur6pskymi indtitiiciami.

V pristupe k problému nisilia pachaného na Zendch na péde EU sa daju identifikovat dve zdkladné charak-
teristiky. Po prvé, agenda nisilia pachaného na Zenich sa jednoznaéne zaraduje pod agendu ludskych prév Zien
vnfmanych ako ,neoditateln, integrdlna a neoddeliteIni sii¢ast vSeobecnych fudskych prav* (Viedenskd..., 1994).
Po druhé, pretrvivajii nedostatky v plnej implementicii takéhoto chdpania do politickej agendy. Nedostatky nie
st len v nedéslednom pristupe k ndsiliu pAchanému na Zendch ako k problému porusovania fudskych prav Zien,

- ale aj v uplatfiovani fudskych préav Zien vieobecne. V rovine dokumentov je vieobecn4 l’udskoprévna strdnka ,Zen-

skej problematiky zachyten4 presne a pomerne Siroko. Vetky hlavné medzindrodné (zévazné aj pre krajiny EU)
i eurépske ludskopravne dohovory zahifiaji ,,pohlavie” ako jednu zo zdkladnych nediskrimina¢nych poZiadaviek.
Stale viak pretrvdvaji rozdiely medzi , papierovou® existenciou prav Zien a ich efektivnym uplatiiovanfm. Za jednu -
z pritin tohto rozporu medzi formélnou a redlnou rovinou sa vieobecne povaZuje ,nedostatolny zivizok vidd“ pod-
porovat a ochrariovat Zenské prava. Podla n4zoru obhajkyn Zenskych fudskych priv budi fudské prava Zien existovat
iba ,,na papieri“ dovtedy, kfm nebudi plne uvedomované a efektivne ochraiiované, aplikované, implementované
a posilfiované v eurépskej aj ndrodnej legislative, ako aj v praktickom uplatiiovani rodinného, ob¢ianskeho, trest-
ného a pracovného zékonnika a v administrativnych pravidlich a nariadeniach - ako to vyZaduji medzindrodné
dokumenty (EWL..., 2003, s. 1). Co sa tyka legislativy EU, problematika nésilia pichaného na Zenéch v nej nemd
takii silnd oporua §ll‘0ké rozpracovanie ako napriklad rodov4 rovnost v zamestnani. V sii¢asnosti efte len prebleha
diskusia o jej Sirfom legislativnom uchopeni a v nastivajiicom obdobf sa oZakava ,dotiahnutie" tejto agendy v pri-
mérnom prive.

PodIa hodnotenia eur6pskych Zenskych MVO, do roku 2002 Zenské préva na péde EU zostévali 1ba »druhorady-
mi privami a stile neboli plne integrované do eurépskeho konceptu ludskych prév. V sivislosti s nésilim pichanym
na Zen4ch tieto MVO priebeZne upozorfiovali na nedostato¢né uvedomenie si faktu, %e pretrvdvanie nésilia pacha-
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ného na Zenéch vo vietkych jeho forméch a potas celého Zivota Zien je zikladnou prekiZkou toho, aby Z2eny mohli
naplno vyuivat svoje z4kladné fudské prava a slobody, a aby sa dosiahla rovnost medzi Zenami a muZmi (EWL...,
2003, s. 3). Upozoriiujii tieZ, Ze na eurépskej, ale predovietkym na ndrodnych drovniach je vo vztahu k tejto prob-
lematike moZné pozorovat isti ,,depolitiziciu®. T4to spotiva v postupnom narti$an{ vnimania nisilia pichaného na
sendch ako , prejavu nerovnjch mocenskych vztahov medzi Zenami 2 muZmi“ a v inStitucionaliz4cii tjchto vztahov

-vovietkych oblastiach verejného a sikromného Zivota. Dokazuje to sposob, akym sa na popfsanie nésilia pichaného
na zenéch pouZivaji ,neutrdlne” pojmy. Nisilie pichané na Zen4ch sa &asto skrjva za pojem ,nésilie v rodine®, &im
sa vytvéra situécia, v ktorej vystupuje do popredia rodinn dynamika (funkénost rodiny) a zahmlieva sa nerovnost
mocenskych vztahov medzi Zenami a2 muZmi. Daliim prikladom je preferovanie pojmu ,,obchodovanie s fudskymi
bytostami®. Hoci pouZivanie takéhoto neutrslneho pojmu urgitjm spdsobom zdéraziiuje komplexnost situicie, z4-
roveti zakryva skutoénost, Ze vo vi&ine pripadov st Zeny obetami muZského nisilia a st spolu s detmi obchodované
za itelom vykoristovania muZmi. Z politickej agendy sa vytratil aj problém znisilnenia, hoci pocet trestnjch ginov
zndsilnenia a sexudlneho zneuZivania narast4 a ich objasnenost klesa (EWL..., 2003).

Z feministickej perspektivy mala v4&ina aktivit EU zameranych na boj proti n4siliu pAchanému na Zenéch skér
kritkodoby charakter, &o neumoZiiovalo vyvinit dlhodobé stratégie na eliminiciu vietkych foriem tohto nisilia.
V rdmci EU sa nevytvorila ¥pecidlna politika, ktor4 by sa venovala vjlu¢ne nésiliu pAchanému na Zenéch a navy3e,
aktuslne zakladajice zmluvy Eurépskeho spolotenstva (ES) neposkytuji dostatoni pravnu bédzu pre t8, aby EU
mala kompetencie v tejto oblasti. Z uvedeného vypljva, Ze nevznikol jednotny a uceleny pristup EU Kk problému.
Jednotlivé otszky celkovej problematiky su pokryvané v rdmci réznych ¢asti agendy ES. Ochrana Tudskych prév
sa presadzovala cez medzindrodnii legislativu (OSN), ktorou su Elenské Stity EU viazané. Unia sice v roku 2000
zverejnila Chartu zdkladnjch prdv, ale jej status zatial nie je jasny. V poZiadavkich Zenskjch MVO a odpori¢aniach
viacerjch konferencif sa preto v 90. rokoch opakovane objavoval désledny fudskoprévny pristup k problematike
nésilia pachaného na Zenich. : :

V ostatnom ¢&ase (po roku 2002) sa na nisilie pachané na Zenich vnimané a uchopené ako symptém nerovnosti
medzi 2enami a mu¥mi so §trukturdlnou podstatou zamerali viaceré predsednictva EU. Navy3e, vjvoj nérodne;j
legislativy v niektorych &lenskych Statoch EU sa vyznaduje pohybom k zmeném zameranjm na lepiu ochranu Zien
a tvrdsie tresty pre pachatelov nésilia na Zenéch (napriklad vo Svédsku).
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4. VYCHOVA A PROBLEM NASILIA
PACHANEHO NA ZENACH

4.1. RODOVE STEREOTYPY AKO VHODNA PODA
PRE VZNIK NASILIA PACHANEHO NA ZENACH

'V sti¢asnosti vlidne na trovni OSN a EU konsenzus, %e nerovnovdha moci medzi Zenami a muZmi je jednou
z najdélefitejlich pritin vzniku a tolerancie nasilia pichaného na Zenéch, vratane doméaceho nésilia. Napriek for-

milne deklarovanej rovnosti medzi Zenami a muZmi prevl4dajd na Slovensku mnohé rodové stereotypy postalujtice
muzskid nadradenost nad Zenami, s ktorymi sa spajaji socidlne normy pripustného spravania sa muZov a Zien.

V§znamnou podmienkou eliminicie rodovo podmieneného nésilia je redlna rovnost medzi Zenami a muZmi
vo vietkfch aspektoch spolotenského Zivota. V rdmci rodiny to znamend partnersky model spoluZitia zaloicny
na rovnosti Zivotnych partnerov, na spravodlivej delbe prace a zodpovednosti v rodine. Rodové stereotypy st ba-
riérou dosiahnutia takéhoto stavu. Po roku 1979, ked OSN prijala Dokovor o odsirdnent viethych foriem diskrimindcie
zien (CEDAW), sa signatérske krajiny postupne zaviazali odstraiovat stereotypné predstavy o tilohe Zien a muzov
v spolotnosti. Slovenska republika to urobila v roku 1987.

Rodové stereotypy moZno zjednodusene rozdelit do dvoch hlavnych skupin: jedny vytvarajii alebo podporuji
predstavu o muZovi (otcovi) ako hlave rodiny; druhé vedi Zeny k tomu, aby sa identifikovali s osobou zodpovednou
za ,atmosféru rodinného kozubu* a prijali submisivne postavenie v rodine ¢i v psrovom vztahu.

Predstavy o muZovi ako hlave rodiny sii charakteristické pre vietkych pachatelov nésilia na Zenéch v parovych
vztahoch, ktorf sa inak od seba v mnohom Ifia. V3etci majii dojem, Ze takéto nsilie je ospravediniteIné, maji pocit, Ze
svoju partnerku & rodinu ,vlastnia“. Vykazuji mnohé patriarchélne vzorce sprévania. Nie vietky takéto &rty st na prvy
pohlad ditateIné a méZu pésobit navonok sympatickym dojmom. Spoloéni je snaha ,,ochraiiovat” partnerku. Casto
viak dochédza k nebezpe&nému zamierianiu snahy o ochranu so snahou o kontrolu. Snahou o ochranu zvyknii potom
péchatelia nsilia ospravedliiovat kontroly telefonétov, posty alebo to, Ze Zene odopieraji moznost trdvenia voného
&asu podla jej predstiv, zamedzuju jej moZnost $tiidia alebo zamestnania &i dokonca samostatmi névitevu lekéra.

Druhou stereotypnou muzskou vlastnostou je snaha (diktit) byt silny. Predstavuje uréenie ,,hlavy rodiny” ako
autority. U pichatelov nésilia v parovych vztahoch sa €asto autorita prekryva so schopnostou presadit &i vniitit svoju
volu. V mnohych pripadoch dochddza k tomu, Ze péchatel nésilia si vynucuje vykondvanie trividlnych zileZitosti
(podéavanie jedla v presne stanovenom ¢ase, umyvanie podrazok topanok, zoradenie 3atstva podla farby a pod.).
Medzi stereotypné predstavy patri aj tolerancia agresivity a vybuSnosti ako prejavu ,,muZnosti.

Co sa tyka predstavy o Zene ako ,,ochrankyni rodinného kozubu®, patriarchilny model rodiny rozdeluje kom-
petencie na zdklade rodu: ak muZ je hlavou rodiny a autoritou, Zena je zodpovedni za emociondlnu ¢i vztahovi
stranku Zivota rodiny. Zodpovednost Zeny za rodinu (sikromnu sféru) sa tyka vietkych ginnosti, ktoré stivisia so
starostlivostou o deti, domacnost a dokonca aj manzela. Zena sa povazuje za ,preduréenti* na &innosti ako upratova-
nie, varenie, zabezpecovanie hygieny, pranie, vichova, poskytovanie podpory a porozumenia, urovndvanie sporov.
Rodina je teda povaZovand za hlavnd oblast sebarealizicie Zeny.

Stereotypnd predstava, Ze prvotnou a hlavnou ilohou Zeny je starostlivost o doméacnost a atmosféru v nej, vytvira
bariéru pri odhalovani a identifikicii nasilnej situicie. Zeny tak asto obviriuji zo vzniknutej situdcie seba a svoju
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| »neschopnost* vytvarat harmonicky vztah. Takéto vnimanie ,povinnosti“ fien postarat sa o atmosféru v rodine vedie

k tomu, Ze pachatelia nisilia ,,ospravedlitujii“ svoje spravanie ako ,,potrestanie” a snahu o prevjchovu %ien, ktoré
si neplnia svoje povinnosti. Stereotypy vztahujiice sa na celkové sprévanie Zeny pozaduju, aby bola citliv4, jemna,
obetavd, vytviraju predstavu o pasivnej, podriadenej, posluinej Jene obetujticej sa pre druhych a potl4¢ajiicej svoje
potreby ,v prospech blaha injch*. BB R S 5.

V dvojici ,muZ - Zena" je na zaklade stereotypného rozdelenia iloh mu? autoritou, silou, rozumom; Zena je tou
citlivejSou, neznejSou, submisivnejiou, teda - slabSou. Takéto ustanovenie (hoci nevedomé) utvéra nerovnovihu
moci.

Pre &loveka pozorujiiceho parovy vztah zvonka moZe byt niekedy velmi tazké identifikovat také prejavy, ktoré
moZu byt siitastou rodiaceho sa nisilného vztahu. Je to jeden z dévodov , neviditelnosti* varovnych signalov nisi-
lia. Aj predstava o romantickom vztahu medzi Zenou a muzom obsahuje také vzory sprivania, akjm je naprfklad
»ochranca slabSieho pohlavia“. Ak hovorime o ,gentlemanskom® sprévani, ¢asto mame na mysli taky pristup k Ze-
ne, ktory predpokladi, Ze ako slabSia potrebuje ochranu, pomoc a stistavni starostlivost zo strany muZa. Takéto
spravanie viak modZe vytvarat priestor pre zakrytie snahy o zfskanie kontroly nad Yenou. Socilne nisilie sa nemusi
prejavovat ako agresivne. M6Ze sa sp4jat s romantickym ,jazykom lisky“. V mnohych pripadoch je zadjgtok nasilné-
ho vztahu velmi ,romanticky" - obsahuje prvky snahy o ochranu, z ktorej sa neskér vyvinie snaha o kontrolu, snahy
o ddveru, z ktorej sa vyvinie vypotiivanie a pod. Dokonca aj Ziarlivost sa zvykne povaZovat za sitast romantického
vziahu, za ,dokaz lasky”. e

 Prehnand snaha ochratiovat sa &asto objavuje na zatiatku vzahu, v ktorom sa vyskytuje nisilie. Sprivanie,
ktoré sim péchatel oznatuje za ochranu, hraniéi s kontrolou a je zikladom soci4lneho n4silia — snahy partner-
ku izolovat. Po dosiahnutf izol4cie a kontroly zvi&ia pribtidaji dalSie prejavy nisilia, ktoFé sa dalej stupiiuje
(Bosd, 2003). B SBRTeS bt = T uf fen .

4.2. RODOVE STEREOTYPY A VYCHOVA
_ Rodové stereotypy s_l.’:'zdrojom nerovnosti medzi Zenami a muZmi a ako také si priéinou mnohych spolo¢en-
skych negativnych javov, vritane rodovo podmieneného nésilia. Usilie o ich odstranenie by tak malo tvorit si¢ast

stratégie predchidzania tomuto nésiliu. Medzinirodné spologenstvo si vytytilo zdvazok vykonat vietky opatrenia na
odstrdnenie stereotypnych predstav o muZskosti a Zenskosti z vjchovy, a to aj reviziou u¢ebnic, osnov a metodickych

Pri rodovej vjchove je potrebné vziat do tivahy tri jej kRi¢ové prostredia: rodina ako primérne prostredie (ro-
dovej) vichovy, formilna vychova a neformélna vychova. Vo vietkych tfchto prostrediach, kde prebieha rodova
vychova, resp. rodovi socializicia, sa mdZe zdroveri odohravat rodovo podmienené nisilie.

Prostredie vjchovy a vzdeldvania vyuZiva asymetriu moci ako do urtitej miery nevyhnutny predpoklad vjchovy.
Vztahy medzi rodi¢mi, vyucujiicimi, vychovavatelkami a vychovévatelmi, pripadne vedticimi zdujmovych krizkov na
Jednej strane a detmi a mladymi fudmi na strane druhej vychédzaji z nerovnovihy moci, ktord je vopred zdmerne
ustanovend. Dospeli riadia proces, na ktorom sa deti spolupodielajii, a na nich zile#i, do akej miery im daji moZnost
spolurozhodovat. Nerovnovihu moci a prostriedky na jej podporu sice formilne vyvazuje mechanizmus kontroly
Jej zneutitia (legislativa, socidlna kontrola), ale ¥t4t si ponechdva moZnost zabraiiovat zneuZitiu takejto nerovnovihy
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moci a tento mechanizmus ustavi¢ne zdokonaluje. Napriek tomu v3ak priame vyuZivanie kontrolného mechanizmu

v‘konkrémych situdcidch nie je vidy okamZité, dostatogne 1i¢inné a univerzilne.

Vyskyt nésilia a z4Zitok zneuZitia moci m4 vyrazny soc:ahza(*.nf a vfchovnf efekt. Poukazuje na systém mocen-
skych vztahov v spolotnosti a konfrontuje deti 2 mladych fudi s n4silim, ktoré nie vzdy byva potld¢ané, dokonca &asto
nie je ani odsudzované. Takito skiisenost sa potom st4va pre deti a mladyjch fudi signdlom, Ze nasilie pachané na
ienéch a dievéatich j 1je »normélnou” sii¢astou spolotenského Zivota a vztahov medzi Zenami a muZmi.

Akéko[vek nisilie (nielen voti dievéatm), ktoré zaiiva_gt’l deti zo strany dospelych, tak vedie k vnfmaniu nésilia’

akobezného postupu ako pouZit moc, pripadne vniitit svoju vélu. Zhovievavost k pouZivaniu nésilia ako vjchovného
prostriedku je v spolotnosti na Slovensku este vidy vysok4 (pozri Diefa..., 2001— Bodnérov4 — Filadelfiov4, 2003).

4.2.1. RODINA AKO CENTRALNE PROSTREDIE VYCHOVY

Rodovo diferencovanému pristupu si vystaveni vietci uz od narodenia. Kady sa rodi do vopred ustanoveného
socidlneho poriadku. Jednym z kliZovych socializa¢nych ndstrojov je jazyk. Rodime sa vidy ako syn alebo dcéra.
V jazyku sti obsiahnuté aj symbolické vztahy v spolotnosti. Ziroveit s tym, ako sa dieta udf jazyk, ,uli“ sa ¢§ spolo-

¢enskej Struktire a hierarchickym vztahom. Predbe?né otakéavania dospelych sa odr4Zaji u? v odli§nom pristupe k
novorodencom diev&enského alebo chlapenského pohlavia.

Na Slovensku sa zatial neuskuto¢nili vyskumy rodovo 3pecifickej socializcie v rodinnom prostredi v obdobi tt-
leho detstva. MoZno viak predpokladalf Ze situdcia nebude velmi odli¥n4 od inych krajin. Vyskumy od 70. rokov 20.
storocia poukazuju na zna¢né, i uz vedomé, alebo nevedomé rozdiely v pristupe k dievéatdm a chlapcom zo strany
dospelych. K rodovo diferencovanému pristupu dochddza uz od narodenia.

SpAT
v procesc vfchovy k &istote. Z vfskumu, kt
St takranme}fw, pok:af :de 0 chlapcov, ked ]

Mnohi rodicia volia takyto pristup k defom vedome a zimerne - v snahe viest deti k tomu, aby boli v spolo¢nosti
uispedné, aby sa vedeli sprivne ,zaradit”. Chlapci majui byt nezévisli, méZu byt aj trochu sebecki, maju byt pripraveni
na podmanenie si sveta. Naopak, diev¢atd by sa mali vediet postarat o druhych, mali by byt pripravené obetovat sa,
viac sa emociondlne angaZovat. Prvé vysledky rodovo stereotypnej socializicie sa prejavuji uz v obdobi predskol-
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ského veku. Ran4 socuahzﬁcna je kli¢ova. Napriek tomu sa elnmnﬁcu roclovfch stercotypov z rodléovskej vfchovy v

tomto ranom $tddiu nevenuje takmer nuakﬁ pozomosf

4.2.2, FORMALNA VYCHOVA: PROSTREDIE ROZNYCH TYPOV $KOL
V rdmci snahy o prevenciu diskriminécie dievéat a Yien v prostredf intitucion4lnej vychov§ mo?no identifiko-

vat tri pristupy k rodovym stereotypom. Prvé dva pristupy si napr iek snahe o odstranenie diskriminécie vo svojej
podstate diskrimina¢né.

Prvy pristup je zaloZeny na predstave rovnosti v zmysle rovnakosti. Na Slovensku je zndmy z obdobla ,.reé.lncho
socializmu®, ked sa snaha o dosiahnutie rovnosti dievtat a chlapcov obmedzovala najmé na koedukéciu. Rovnost
ako rovnakost sa prispdsobuje muZskej Zivotnej skiisenosti a od nej sa aj odvddza. Tento model prin43al predstavu
tispesného tloveka ako takého, ktory sa naplno venuje svojej praci, vyuZiva svoje schopnosti. Podmienky pre takjto
»uspech® viak neboli vytvorené porovnatelne. Siikromni sféra ostavala jednoznatne zileZitostou Zien. Uz vopred
teda boli Zeny postavené do zna¢ne znevyhodnenej pozicie, ak chceli dosiahnut ,ispech” ako bol v spolo¢nosti
deﬁnovanf V pripade, Ze na takto deﬁnovan}'r »uspech nereflektovali®, bcgovah s pocitmi nenaplnenm a frustrécne
a pocitom menejcennosti. : :

Druhy pristup vychddza zo striktne rozdelenych iloh medzi muZom a Zenou v spolo¢nosti. Na Slovensku Ecrpzi
z tradicie krestanskych cirkvi, najma katolickej. Tento model fixuje stereotypné rozdelenie tiloh medzi mufom a
Zenou, ktoré obsahuje nerovnovihu moci - v spolo¢nosti i v rodine. Tiito nerovnovihu ,vyvaZuje® zdéraziiovanim
lcty a ..posvhmosu #ien-matiek. Uzatvara tak ieny v dormice_; sfére, pripadne v tzv. pomahq]uach profesmch _]e
vo svojej podstate diskrimina¢ny.

Treti pristup vychddza z filozofie rovnosti prileZitosti. Znamend to, Ze muZi aj Zeny majii rovnakd moZnost venovat
sa svojej profesiondlnej sebarealizicii, podielat sa spoloéne na vychove deti. Eliminuje stereotypy, ktoré by uzatva-
rali jednotlivcov do nevyhovuijticich vzorov. Vytvira priestor, aby jednotlivec mohol vyuZivat svoje schopnosti podla
vlasr.mjch predstdv. Tento pristup réta s prcdchédmjucou rodovo stereotypnou socializiciou a snai sa minimalizovat

jej negativne vplyvy.

4,2.2.1. Predskolské prostredie

Materské Skoly predstavujii prvy kontakt deti's prostredim m§t1tuc:onélne_| vfchovy Deti sa prvy raz konﬁvntu_)ﬁ
s rovesnickou skupinou a s dospelymi, ktori pre deti predstavuji autoritu, pri¢om s nimi nemusia mat emocionélny
vztah. Kli¢owi socializatnii tilohu pritom zohrava hra a vzory. So vstupom do prostredia materskej $koly dieta zaZiva
prvy kontakt so ,.svetom formdlnych pravidiel a noriem®. Dievéaté a chlapci tak postupne ziskavajii predstavu o tom,

~ %o je vhodné a &o nie, ¢o ako diev¢atd a chlapci smi a &o nie.

Deti sa postupne oboznamuji s pravidlami rodovo diferencovaného postoja k injm ludom a k vlastnym aktivi-
tdm. ,, Tak ako sa hranie rol postupne rozvija, do popredia zretelnejsie vystupuijii ludské vztahy. Dochddza ku ko-
lektivnym hrdm, v ktorych sa prejavuju ¢innosti spité s inymi fudmi. Pri preberani hrania rol tohto typu dieta teraz
reprodukuje aj socidlne vztahy medzi dospelymi, teda aj rodovo 3pecifické vztahy Zien a muZov, a tym aj 3pecifické

pomery podriadovania a nadradovania medzi rodmi. Napriklad dievéa v hrani roly , lekar - sestra” (alebo ,,pilot
-letuska a ,matka - otec™) reprodukuje svoje podrladené postavenie a chlapec svoju nadradenii poziciu. (...) Nejde
len o ,inakosti®, ale je' potrebné hovorit o menejcennosti Zenskej roly, pretoZe Zenskii ponuku rol charakterizuje
zévislost vo vztahu k muZom. MuZské roly sa vyznaduju relativnou autonémnostou a nadradenostou vo vztahu k Ze-
nim. To je rozhodujiice” (Scheu, 2000, s. 42).
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s
Na Slovensku sa zatial neuskuto¢nil komplexnejsi prieskum spdsobu rodovej socializicie v pred¥kolskyich zaria-
deniach. Prvou lastovitkou je diplomové praca Markéty Filagovej na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave. Autorka sa zamerala na to, do akej miery rodové stereotypy ovplyviiuji pristup utiteliek k defom.

V obdobi predikolskej vychovy uz dochddza k internalizicii rodovych stereotypov u deti pod tlakom autority
dospelych vychovavajiicich, ako aj k prvej rovesnickej rodovej kontrole. 3

»Dievéati a chlapci sa v tomto 3tddiu v§voja na jednej strane pripravujii na svoje 3pecifické ilohy Zien a muZov, na
druhej strane sa Cast rozvijanych schopnosti uz teraz meni na realitu. Konkrétne to znameni, Ze diev¢atd uz v tomto
veku musia poméhat v domécnosti. Této dievéenska prica mé ovela vic3i rozsah ako sa doteraz predpokladalo”
(Scheu, 2000, s. 45). .

-4.2.2.2, Zikladn4 a stredné Skola

Na z4kladnt $kolu prich4dzaji deti uZ rodovo socializované z rodiny a z pred§kolskfch zariadeni. V procese
vychovy a vzdeldvania na zikladnej Skole sa tdto socializicia eSte viac prehlbuje a rozdiely v pristupe k chlapcom a
dievéatdm sa zvacSuju. Na strednych $koldch dochddza k prvej rodovej segregicii, ktord ma neskér dopad na segre-
gaciu na trhu préce. UZ pri vybere strednej Skoly deti ¢asto ovplyviiujii rodicia, vjchovné poradkyne a poradcovia
a vyutujuci, aby si vyberali strednii 3kolu podIa toho, ¢i sii dievZata alebo chlapci, a nie podIa svojho skuto¢ného
z4ujmu a schopnosti. S postupujiicim vekom dochéddza &oraz viac k explicitne odlisnému pristupu k dievatdm a
chlapcom.

Potas Stidia na zakladnych a strednych $koldch maji na rodowii vychovu vplyv viaceré Einitele:
A. celkové zameranie vjichovno-vzdelavacieho procesu vyjadrené v kurikule; ‘
B. vzory podavané v Skolskom prostredi;

C. pristup utiteliek a ucitelov.
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~ Koncepcia SMmq pohtsb vo vzﬂ:zku k detom a m!ddef: do roku 2007 stanovu_]c ako hlavné oblasu podpom a ochnmu
detf a mlddeze. Pod podporou sa rozumejti ,opatrenia §titu v prospech rieSenia problémov, ktoré tvoria prekaZky
rozvoja detf a mlddeZe. Trvald podpora, ku ktorej sa $tét hldsi, smeruje k pripadom, kde zlyhéva funkcia rodiny, ale-
bo kde ide o znevfhodnenych jednotlivcov... (Koncepcia Stitnej politiky..., 2001). Ochrana znamen4 ,.pbsobeme Statu,

ktorjm zabezpetuje zoslabenie vplyvu negativnych javov a désledkov a ich pdsobenia na deti a mlideZ, ato najmi:

ochrana obtianskych prév a slobdd, ochrana zdravia mlddeZe a jej viestranna podpora, ochrana pred tfranim,
pohlavnym zneuzivanim a ikanovanfm, zanedbévanim, demoraliziciou, krutostou a dal3fmi j Javm1 ohrozujicimi
zdravy mor4lny vyvin deti a mlddeZe". Medzi strategické ciele dokumentu patria: , podpora rozvoja osobnostnjch

vlastnosti, ochrana mladych fudf pred negatfvnymi vplyvmi spolotnosti, komplexné podchytenie vietkfch determi-
nantov, ktoré méZu spdsobit vznik problémov u mladych ludi v réznych oblastiach Zivota®.

Pokial ide o rodinné prostredie, ktoré m4 zsadny vplyv na vychovu, Koncepcia konStatuje, Ze na Slovensku prevld-
da ,kontinuita tradi¢ne vnfmaného rodového spravania®, kde ,mu? zardba" a ,, 2ena vychovava®; toto ynimanie do-
konca akoby v podmienkach transforma¢ného procesu zaZivalo renesanciu. V stvislosti s potrebou povzbudzovania
rodinnej vjchovy a zvySovania jej efektivity zddraziiuje potrebu kvalitnejiej pripravy utitelov a utitelielgzameranych
na vjchovu k manZelstvu a rodiovstvu a aktivnej participécie rodicov. V celom vzdel4vacom systéme zdoraziiuje
nevyhnutnosf ,vytvérat lepdie podmienky na pripravu a slobodnii volbu nie len v oblasti profesiondlnej kariéry,
ale aj na rodiovstvo, na materskii a otcovski vilohu.” Koncepcia pripomina, Ze ,OSN uz od roku 1968 presadzuje
prévo na pldnované roditovstvo ako jedno zo zékladn}'vch Tudskych prav* (¢ast 1, odsek 5). Ako svoj ciel definuje aj
podpom price ,cirkvia MVO v oblasti neformilneho vzdeldvania a zvy§ovama v'?chovn)'rch schopnost( rodi¢ov ako

_prevenciu nésilia v rodine” .

Takto stanoveny ramec $titnej pohnky vo vztahu k detom a mladezi by sa mal odré%at aj v injch dokumentoch,
ktoréupravujii formalnu vjchovu. Medzi hlavné viichodiskové dokumenty v si¢asnosti patri Ndrodnj program vychovy
a vadeldvania v SR na najblizsich 15 — 20 rokov ~ Milénium (schvileny vlidou SR v decembri 2001) a pripravovany Zd-
kon 0 vjchove a vzdeldvani — tzv. Skolsky zékon (zatial v ndvrhu, pozri www.cpvp.sk). Hoci oba dokumenty zd6raziiuji

- potrebu v§ichovy v zmysle humanizmu a demokracie a odrmetqp,’t diskriminéciu z akéhokolvek dévodu, nenasiel sa

v nich priestor na podporu rodovo citlivého pristupu ani na zikaz Sirenia rodovych stereotypov, k omu sa SR
zavnazala ratifikaciou Dohovoru o odstrénent vetkych foriem dzsknﬂundm Zien (CEDAW).

Samostatnii skupinu dokumentov, ktoré vytvaraji rdmec pre tvorbu kurikdl a pre pricu pedagégov s detmi a
mladiml Tudmi v prostredi formalneho vzdeldvania a vjchovy, tvoria Zmluvy SR so Svitou stolicou (tzv. vatikinske
zmluvy). Z medzin4rodnopolitického hladiska je zaujimava skutoénost, Ze kjm napriklad Eurépska tinia ponechava

~tipravu vzdel4vacej politiky na rozhodnutf nrodnyjch §titov, vatikdnske zmluvy maji ambiciu priamo zasahovat

do tohto procesu. Celkovy rdmec upravu_;e Zdkladnd zmluva medzi Slovenskou republikou a Svétou stolicou prijatd v no-
vembri 2000. Z dodatkovych zmliv sii pre rodovii vychovu relevantné najmé dve: Dohoda medzi SR a registrovanymi
cirkvami a ndboienskymi spolotnostami o ndboZenskej vjchove a vzdeldvani (mdj 2004) a pripravovand Zmluva medzi SR a

Svatou smlmm o prdve uplatitovat vihrady svedomm
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‘viklad yieroutnfch
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spoloenského

V oblasti formalnej vychovy v prostredi zikladnjch a strednfich §k6l zohravaji klicovii dlohu osnovy a utebné
pléany: Na Slovensku sa doteraz neuskutotnil systematicky vjskum kurikul z hladiska podpory ¢i 3irenia stereotyp-
nych koncepcii muZskosti a Zenskosti. Osnovy a u¢ebné plany niektorych predmetov viak priebezne monitoruje
obtianske zdruZenie EsFem. Sustreduje sa najmé na tzv. vjchovné predmety, akymi sii vychova k manZelstvu a
rodidovstvu, eticka vychova, ob¢ianska vychova. Uvedené predmety maji viest deti k demokratickym hodnot4m,

-prosocidlnemu sprévaniu, pozitivnemu sebahodnoteniu, fudskym pravam. S vynimkou osnov k predmetu ~vychova

k manzelstvu a rodicovstvu* a osnov niektoryich predmetov dievéenskej odbornej $koly nemo#no tvrdit, Ze dochddza
k potvrdzovaniu rodovych stereotypov. ; '

Okrem oficidlnych kurikil ovplyviiuje viichovnj proces aj tzv. skryté kurikulum ¥koly, ktoré nie je formalne
a oficialne deklarované, ale do znatnej miery ovplyviiuje proces vjchovy a vzdeldvania. Tvoria ho postoje utitelov
a utiteliek, ako aj hodnotovy systém prevlddajiici v $kole. Strukuiira prostredia $koly, spdsob ¢lenenia priestoru, aké
pozicie zastivaji muZi a Zeny, ktoré predmety s povaZované za doleZité v porovnani's tym, ktoré si povaZované za
chlapZenské a ktoré za dievienské, ponuka volnoasovych aktivit, osobné postoje utitelov a utiteliek — to vietko je
stcastou skrytého kurikula §koly, ktoré deti a mladi fudia vnimaju velmi zretelne. Rodovym aspektom tzv. skrytého
kurikula sa na Slovensku zatial nevenovala vyskumnicka pozornost. :
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B. Vzory podﬁvané v 8kolskom prostred: o : o <t
Okrem vzorov, ktorymi st utitelia a u«‘fltcfky & rovesnicia rovvesnl&y, podsmtmi v?chovnu ﬁlohu zohrz’waju mo-

dely muZskosti a Zenskosti poddvané v uebniciach. Utebnice, ktoré sa pouZivajui na slovenskych Skoldch, podliehaji

schvalovaciemu; proccsu zo strany 3tdtu. Obrazy muZskosti a Zenskosti, s ktorymi st deti v uéebniciach konfrontované,

dostévajui do urtitej miery kodifikatny charakter.

Standardny postup na odhalenie rodovo stereotypného pristupu k defom a mladym fudom predsta\rqe rodovﬁ
analyza uéebnic. Ani tto oblast viak nie je v SR systematicky vyskumne spracovana. Existuji iba ojedinelé vyskumné
aktivity z dielne MVO. Napriklad v roku 2002 obtianske zdruzenie EsFem uskutotnilo monitoring uZebnic sexuilnej
vjchovy. Sexudlna vychova sa na Slovensku nazjva ,vjchova k manZelstvu a rodifovstvu®. UZ samotny ndzov vychddza
zo stereotypnej koncepcie parovych vztahov a z preferencie manZelstva pred ostatnymi formarm spoluZitia, pritom
nevyjadruje skuto¢nost, Ze ludsk4 sexualita nie je obmedzend iba na ,reprodukny proces".

Na Slovensku sa pouZfvaju tri §titom schvilené uEebmce sexudlnej vychovy. Utitelia a utitelky v§ak pri svojej
praci vyuZivajii aj mnoZstvo inych, prevaZne osvetovjich textov, ktoré boli takisto zahrnuté do momtonng'u, pricom
sa sledovali iba explicitné vyjadrenia rodovych stereotypov v texte.

Rodové stereotypy sti obsiahnuté aj v Metodickej prirutke vjchovy k ldske a Eistote (Metodickd..., 1999). Ide o materil,
ktory sfce nebol schvaleny Ministerstvom $kolstva SR, ale napriek tomu sa ¢asto vyuZiva na hodindch niboZenstva
a etiky, ako aj v rdmci mimo3kolskej ¢innosti uskutottiovanej cirkvami a niektor)"mi krestanskymi MVO. Medzi tra-
di¢né krestanské hodnoty postulované predovietkym katolickou cirkvou patria aj stercotypné predstavy o muiskosti
a Zenskosti.
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Intuiciu m4 skoro ka¥d4 fena _ | Intuiciu m4 len milo muzov e

Muz A syT: Hlavou!. : :

pozomost’ dochidza skork .,ubezpeéenlu ', Ze'zn
podsﬁva vma iene, dokonm sa prave ona povaiu]e za pném

Qspravedlnenm _
Wen4 n moinostl nﬁsnlla 'Am na ednom mi

Uvedené citdty nie su ojedinelymi vynimkami. Reprezentuju ,§tandard” sii¢asnej vzdelivacej politiky v tejto
oblasti. Hoci explicitné vyjadrenia rodovych stereotypov v u¢ebnych textoch a ilustricidch si jasne Citatelné, ich

efektivitu podporuji aj daliie, menej zjavné mechanizmy $irenia a fix4cie rodovych stereotypov (pristup uéitelova

uliteliek, predmetova Struktira, prostredie, ponuka mimoSkolskych aktivit atd.).
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C. Pristup utitelova utiteliek . - : : -

V 3kole je z hladiska vfchovno-vzdelévaaeho procesu klﬁéov)‘rm tinitelom mterakcna medzi uc‘f:tefnn a ué:te[ka—
mi a #iatkami a Ziakmi, pripadne $tudentmi a tudentkami. U¢itelia a uéitelky, tak ako kazdy z nés, boli objektom
rodovo stereotypne_] socializ4cie. Ich postoje k rodovym roldm dievZat a chlapcov sa prejavuji v ich spravant. Aj
ked si myslia, Ze pristupuju k chlapcom a diev€atdm rovnako, nie je to pravda. Internalizované rodové stereotypy
reprodukthi prostrednictvom o¢akévani a poZiadaviek na Ziakov a Ziatky, Studentov a $tudentky.

_NaSlovensku sa doteraz nevenovala dostato&n4 pozornost spdsobu, akym uitelky a utitelia prispievaji- k ro- .
dovej socializ4cii. K dispozicii je iba jediny prieskum na bratislavskych z4kladnych §koléch a gymnaziach, ktory
uskuto¢nila Katarina Minarovi¢ov4 ako diplomowii pracu na Pedagogickej fakulte UK v Bratislave (Minarovicova,
'2003b). Vyskum ukézal, e ,ani v koedukativnych podmienkach slovenskych 3kél, ktoré maji zabezpetit rovnaké
‘vzdelanie pre diev¢atd a chlapcov, nevymizla vichova v zmysle sprostredkovania tradi¢nych rodovych roli. Utitelia
& utitelky venuji viac pozornosti chlapcom ako diev&atim, a to vo viacerych ohladoch. Napriklad priin3trukcidch,
upozortiovanf na nevhodné sprévanie alebo pri komunikicii vieobecne® (Minarovi¢ova, 2003b). Podla autorky
dostéval_]u chlapci na vyu€ovani vicsi priestor ako dieviatd a maji tak moZnost vyskuSat si dir§ie spektrum spri-
vania, aj vo vzfahu k sebaddvere a k schopnosti presadzovat sa. Chlapcom byva aj v diskusidch pongchany va&si
priestor na vyjadrenie svojho nézoru. Pri rie¥ent tloh uéitelia a utitelky trpezlivejiie komunikujii s chlapcam1 a
snaia sa ich priviest k tomu, aby odpoved na otdzku nasli sami, zatial ¢o diev€atdm odpovedajii hned a priamo
na otdzku. Pri chemickych & fyzikdlnych pokusoch si uéitelia a utitelky Castejsie vyberajii na demonstrovanie po-
kusu chlapcov ako dievéats. Specificky pristup pedagégov k dievéatédm a chlapcom vpljva aj na z4ujmy chlapcov
‘a diev&at, na vjber zaujmovyjch kriizkov, Sportovych aktivit a neskér aj na vyber povolama Uvedenf pneskum
“poukazuje aj na to, Ze na Slovensku Je situdcia podobn& akov mych kra_)méch

4.2.3. NEFORMALNA WCHOVA

Pri neformalnej vychove zohrévaji z hladiska ﬁxﬁmc rodovfch stereotypov dlohu tri hlavné &initele: médid,
rovesnicka skupina a volnotasové aktivity. Médidm sa venuje samostatnd &ast (kapitola 5). Nasledujiice riadky budi
venované najmi vplyvu rovesnickych skupin.

So zvy3ujiicim sa vekom zohrévaji v procese socializicie Coraz vi¢iiu ilohu ndzory a postoje rovesnickych skupin.
Zarover s ndrastom tohto vplyvu stipa aj intenzita socidlnej kontroly zo strany rovesnikov a rovesnitok. Spoluil.ia
-a spoluiiaéky. priatelia a priatelky Eoraz astejSie urtujui pravidl4 a preberaji na seba tilohu ,.kontroléra® konfor-

mity.
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V tejto sivislosti je ddleZité venovat pozornost tomu, ako deti samy vnimaji rodové stereotypy. Sondu o
vnimani rodov;’(ch stereotypov detmi realizovalo v roku 2000 ob¢ianske zdruZenie EsFem. Ako vyplyva z jej
zdverov, deti vo veku 11 - 12 rokov jasne charakterizujii rodové roly muZov a Zien. So zvy3ujicim sa vekom sa
z;nenﬁlge rozptyl charakteristik ,,typického muza“ a ,typickej Zeny“. Poznatky vyskumu potvrdili niektoré znsme
skuto¢nosti:

* Oblast sebarealizicie muZov a Zien chdpu deti oddelene - verejnii sféru a orienticiu na vfkbn ako 6blas£ mu3-

ského posobenia (deti uvddzali profesionalitu, majetok, sebavedomie, priebojnost a pod. ako muské typické -

vlasmostl) a stikromnu sféru a starostlivost o vzl.'ah}' a okohe ako oblasf pésobnostl ilen (starostlivost, obetavost,
neha, empatia, schopnost odpuistat atd.).

* V oblasti partnerskych vztahov deti od muiovﬂ‘.‘akévall charakter autoritu, pripadne majetok — ako schopnost

ekonomicky zabezpetit rodinu, zdsadovost, oporu, sebavedomae, prléom od Zien ofakavali najmi dobry vyzor, .

nehu, vernost, schopnost odpuistat a pod.

* Predstava deti o ,typickom muZovi a Zene” sa znatne odliluje od toho, ako si predstavujii ,,1dcélnu partnerku

alebo partnera“. Hoci deti vnimajti rodové stereotypy ako nieto, ¢omu sa nedd uniknit, predsa sa ich predstavy

o ¥ivote riadia odli$nymi otakdvaniami. Pri formulovanf obrazu idedlneho partnera alebo partnerky nie st ur-

tujtice stereotypné ,muzské” alebo ,Zenské” vlastnost, ale skor pozitivne charakterové rty. Neoéakévaﬁ teda
za partnera alebo partnerku ,,muZa“ alebo , Zenu*, ale charaktemého a prijemného &loveka.

Vyznam rovesnickych skupin ako ,centier rodovej kontro!y“ potvrdzujﬁ aj zahrani¢né autorky a autori: ,So zni-
#ujicim sa viiznamom rodicov v Zivote dievéat sa zvySuje V}/mam rovesnikov... Ro»esniéky schvalujii ich rozhodnutia

a podporuji ich novi, nezavishi osobnost. Je to &as na hlbkové hladanie seba samej vo vztahoch. Je to nepretrZity
experiment... Dievéats trestaji iné dievéatd za to, Ze sa im nepodarilo dosiahnut tie isté nemo#né ciele, ktoré ony
samy nedokau dosiahnut... énkanovame shiZi ako vrcholn4 forma spolotenskej kontroly dievéat, ktoré nevenuji
dostatotnu pozornost spolo¢enskym tlakom. Obetiam ikany sa kaZdy vyhyba; tieto dievéata sd vystavené vismechu,
tyranizovaniu a trdpeniu na sto spdsobov. Pravdepodobnymi obetami ikanovania sd diev¢ata bystré, asertivne,
sebavedomé, prili§ pekné alebo nie dostatotne pekné* (Pipher, 2000, s. 65 - 68).

Aj vyber volnoéasovych aktivit v rdmci zdujmovych kriiZkov a $portovych klubov je ovplyvneny stereotypnymi
predstavami o chlapéenskych a dievEenskych krizkoch, pr[padne o muizskych a Zenskych Sportoch. NavySe, po
roku 1989 zaniklo mnoi#stvo zdujmovych krizkov. Prazdne miesto po nich vyplnili centr4 volného ¢asu, ale najma
cirkevné organizécie a krestanské MVO, ktoré vychddzajt z tradi¢ného vnimania muZskosti a Zenskosti. D4 sa preto
predpokladat, Ze sa presadzuje rodovo stereotypny pristup k ponuke aktivit pre deti a mladych fudi. V nastdvajicom
obdobi by bolo uzitoéné podrobnejiie zmapovat redlnu situéciu.
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43. MOZNOSTI ?ﬁEVENC_IE RODOVO PODMIENENEHO NASILIA

434 Wcuomsxow RAMEC

Vfchodlskov}'rm rmcom rodovo c:th\re_; vychovy a rodovo citlivej pedagogtky sti Tudské préva a ich garancia.
Hlavnym dokumentom poukazujiicim na potrebu rodovo citlivej vychovy je Dohovor o odstrdnent vietkych foriem dis-
krimindcie Zien. Argumenty, ktoré mézu shizit pre zdévodnenie potrcby rodovo citlivej vychovy, je viak moZné ndjst
ajv mich Iudskoprévnych dokumentoch.

ch je demor
m iov'rigdié_, na




Vychova a problém nisilia pichaného na Zenich

4.3.2. RODOVO CITLIVA VYCHOVA AKO PREVENCIA NASILIA PACHANEHO NA ZENACH

4.3.2.1. Primédrna prevencia

S ohfadom na odstrafiovanie z4kladnej pri¢iny rodovo podmieneného n4silia — rodovej nerovnosfi - je kliitovou
tilohou eliminécia rodovych stereotypov z vjichovy a vzdeldvania a presadzovanie rodovo citlivého pristupu v prici
s defmi a mladymi ludmi.

A. Rodovo citlivéd vjchova

Rodovo citlivé vjchova vyZaduje od utitelov a utiteliek individuélny pristup k detom a mlad§m fudom, ktory
nie je ovplyvneny predsudkami voi chlapcom & dievéatim. Vych4dza zo ¥pecifickjch potrieb oboch skupin, ktoré
sti désledkom nerovného spolotenského statusu muZov a Zien vyplyvajiiceho z rozdielnej socializicie. ,,Rodovo cit-
livym spravanim méZeme rozvijat emancipa¢ny potenciél dievéat aj chlapcov a podporit ich schopnost kritického
myslenia a kritického vnimania® (Egger, 2000, s. 127). Takyto pristup viak vedia uplatnit iba tie ulitelky a u¢itelia,
ktori dokaZu rodové stereotypy a ich désledky identifikovat a reflektovat. Rodovo citlivd vichova je na slovenskych
skolédch este vidy skor ojedinelym tikazom neZ beZnou praxou.

Pre déslednii rodovo citlivii pedagogicki pracu viak nestadi len dalej nesirit a nefixovat rodové stereotypy. Je
nevyhnutné pomdhat detom, aby si ich uvedomili, a pontikat alternativne vzory kon3trukcie muZskosti a Zenskosti.
Ukdzat detom, Ze neexistuje Ziadna uniformna muZskost a Zenskost, Ze muzi a Zeny maji podstatne viac podobnych
neZ rozdielnych charakteristik. Rodovo citlivf pristup je predpokladom uspesnej pedagogickej prce vo v§etk)‘rch
uebnych a vychovnych predmetoch, ak jej cielom mé byt samostatne uvazujiica, slobodné Tudska bytost vedoma si
Tudskych prav seba i ostatnch. Medzi in$pirativne priklady aktivit zameranych na eliminsciu rodovych stereotypov
aich negativnych désledkov v zahraniéi patria viaceré zahrani¢né projekty. Niektoré z nich, venované priamo pre-
vencii rodovo podmieneného nisilia, vychddzaji z potreby odli¥ného pristupu k dievéatdm a chlapcom.

87



90

Monika Bos4

4.3.3. ZAVER: PERSPEKTIVY PREVENCIE NASILIA PACHANEHO NA ZENACH
V oblasti pmnirne] prevencle nésilia pichaného na ienéch Je nevylmul:né rozviniit nasledujtice aktivity:

&

en L L AR i

v obtasti v',"skumu je potrebné zamerat sa na nasledujtice témy rodovié analyza u¢ebnic a u¢ebnyjch osnov; vyskun
skrytych kurikiil; vskum rodovej socializicie v rodine; vyskum rodovej socializicie v predikolskych zariadeniach
rodov4 analyza vyuZivania volného ¢asu dievZatami a chlapcami;

v oblasti pripravy utitelov a ufiteliek je potrebné zamerat sa na zaradenie rodovo citlivej vichovy do osnov stred

nyich $kol pedagogickej a socidlnej préce, strednych zdravotnjch $kél a do kurzov vysokych $kél pripravujicict
pedagogickych pracovnikov a pracovnitky;

vypracovat metodické postupy pre rodovo citlivii vichovu v jednotlivych u¢ebnjch predmetoch;
priebeZne monitorovat a revidovat uZebné texty a u¢ebné pomdcky;

pontikat dievéatdm a chlapcom pozitivne vzory %ien a muZov;

zd6raziiovat vyznam Zenského hnutia pre rozvoj demokracie a garanciu fudskych prév;

v rimci aktivit MVO st Zziaduce seminére a predn4sky venované tematike rodovo citlivej vichowg, rodovo citlivé
volno&asové aktivity pre deti, vyddvanie publikicif venovanych tejto téme.

V oblasti sekundérnej prevencie sii potrebné nasledujiice kroky:

1.
2.

zaradit problematiku nésilia pdchaného na tensch do osnov strednich zdravotnfckych $kol;

zaradit problematiku nésilia pachaného na Zenich do kurzov vysokych 3kl pripravujicich profesionilov v ob-
lasti mediciny a oSetrovatelstva, socidlnej préce a poradenstva, policie, advokétov a advokétky, sudcov a sudkyne,
prokuritorov a prokurétorky, psycholégov a psychologitky;

podporovat aktivity MVO v tejto oblasti.
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5. MEDIA A NASILIE PACHANE NA ZENACH

5.1. NASILIE NA ZENACH V KONTEXTE RODOVE] NEROVNOST!I

Problematiku nésilia pichaného na Zenich je potrebné vnimat v kontexte rodovej nerovnosti. Profesor Alberto
Godenzi na z4klade medzikultirneho komparativneho vyskumu pouk4zal na to, ze hoci nésilie pAchané na Zenéch
je integralnou sti¢astou takmer vietkych kultir, v niektorjch spoloenstvich muZi pouZivaji menej alebo Ziadne
nésilie vodi svojim partnerkdm. Skupiny s niZSou mierou rodového nisilia sa vyznaZovali spoluprdcou a rovnostou
vietkych &lenov (Godenzi, 1997, s. 8). Takéto spolotenstvd sa stali dokazom toho, Ze socidlne vztahy moZno orga-
nizovat spdsobom, ktory obmedzuje alebo a% odstrafiuje nésilie pichané na Zenich. Godenzi dospel k ziru, Ze
existuje zreteIn4 stivislost medzi nésilim a nerovnostou: ,ZloZenie socidlneho sveta vpljva na sklony dopultat sa
aktov nasilia medzi fudmi, a teda aj nésilia muZov voi Zendm. Existuju aj iné premenné, ktoré mézu mat vplyv na
pouZitie nsilia, ale nerovnost sa zd4 byt rozhodujicim faktorom...“ (Godenzi, 1997, s. 8).

Skuto¢nost, Ze nésilie pAchané na Zenich je prejavom nerovnosti medzi muzmi a Zenami, v sti¢asnosti akceptuju
medzindrodné intitticie a je zdkladnym vychodiskom pri formovani stratégii na eliminiciu nésiliaaj v mnohych
nirodnych $trukedrach. Organizdcia spojenych nirodov (OSN) v Deklardcii na odstrdnenie ndsilia pachaného na Zendch
(1993) oficidlne uznala, Ze ,ndsilie pichané na Zendch je prejavom historicky asymetricky rozdelenej moci medzi
muZmi a Zenami, ktor4 vedie k nadvlide muZov nad Zenami a k diskrimindcii Zien a bréni Zendm naplno rozvijat
svoje schopnosti.” Konitatovala pritom, Ze ,,nésilie na Zen4ch je jednym z rozhodujticich spolotenskych mechaniz-
mov, pomocou ktorého sti Zeny zatlitané do podriadenej pozicie oproti muzom® (Deklardcia..., 1993).

Uznanie nésilia pachaného na Zendch za poruSenie ludskyjch prav a poukizanie na nerovnost ako rozhodujici
faktor, bolo jednjm z najdéleZitejSich krokov OSN v oblasti elimindcie nasilia. Prijatie tohto rodovo Specifického
vychodiska, ktoré zohladiiuje spoloZenskii rovinu a $truktiiry podnecujiice vznik nésilia na Zendch, sa ukdzalo ako
G¢inn4 cesta na vysporiadanie sa spolotnosti s muZskjm nasilim. PodIa predstaviteliek a predstavitelov Detsky fond
OSN (UNICEF) ,nisilie na zendch a diev¢atich je na celom svete v mnohych kultirach tak pevne zakotvené, ze
sa ¢asto vobec nevnima ako nisilie. Napriek tomu nie je tito brutalita nevyhnutna. Ked ju identifikujeme ako to,
¢im skutotne je — demonstraciou moci na udrzanie status quo [t. j. podriadeného postavenia Zien — pozn. autorky]
- moZno ju aj ukongit... Nésilie voti Zendm plnf socidlnu funkciu: ddva muZom kontrolu nad Zivotom Zien a robi zo
%¥ien druhotriednych fudi* (Piata..., 2001).

Takyto pristup, ktory zahfiia rodovii a mocenskd dimenziu problému, otvoril nové perspektivy pre rieSenie
problému nisilia pichaného na Zenéch, pretoZe jasne pomenoval jeho pritiny. A zo sposobu vysvetfovania pricin
az ich analyzy vyplyvaji vichodiské preventivnej préce. Ak sa nasilie chipe ako dosledok rodovej nerovnosti, sposob
jeho elimincie je jednoznatny: akykolvek socidlny, hospodrsky &i politicky rozvoj, ktory podporuje rodovii rovnost
a tym odstraiiuje diskrimin4ciu Zien, z dlhodobého hladiska poméha eliminovat nisilie voti Zendm, pretoZe obme-
dzuje moc muZov nad Zenami - jednotlivo aj in3titucionilne (Jones, 2003, s. 19). Prevencia nisilia voti Zenim sa
preto musf zamerat na zmenu postoja spolo¢nosti smerom k akceptcii rovnosti Zien a muzov vo vietkych oblastiach

— na verejnosti, v rodine, resp. v stikromi.

5.2. RODOVO CITLIVE MEDIA - SUCAST PRIMARNE] PREVENCIE

Zakladnym cielom kazdej primérnej prevencie je predchédzat vzniku nésilia pAchaného na endch a akejkolvek
situdcii, ktor4 prispieva k jeho vzniku a tolerovaniu. Tento ciel predpoklada zapojenie réznych aktérov, ktorych
préca mé vplyv na formovanie verejnej mienky a spolotenskych postojov. Priprava preventivnych stratégif preto
musi zah#fiaf aj pracu s médiami. Médid formuju verejni mienku a si teda jednym z najvplyvnejsich ndstrojov na
scitlivovanie verejnosti, elimin4ciu stereotypného vnimania muZskosti a Zenskosti a na propagdciu nulovej tolerancie
nsilia pichaného na Zenich. V odbornych diskusidch o vplyve médii na nasilie voti Zendm sa viak Casto poukazuje
na ambivalencie v spravani médif. , Niektoré medidlne spolo¢nosti majii rozporny vplyv... Na jednej stane reprodu-
kujii rodové stereotypy a v tomto zmysle propaguj nésilie, ale na strane druhej hraji kld€owii dlohu v prezenticii
novych informdcii a perspektiv,* konitatuje Zdvereind sprdva Expertnej skupiny Rady Eurépy na potldéanie ndsilia na
tendch (Zdveretnd..., 1997).




