APLIKOVANA VYVOJOVA PSYCHOLOGIE
PSY260

PREZENCNI STUDIUM

Fakulta socialnich studii MU
2011



Kurz navazuje na vyuku vyvojové psychologie I a II. Cilem je rozvijet poukazat na Sifi aplikacnich
moznosti vyvojové psychologie se zaméfenim na prohloubeni poznatk{ v oblasti vyzkumu, jejich
implementace do praxe, moznosti prevence a intervence u déti, dospivajicich a dospélych v rliznych
kontextech (napr. Skola, rodina ...). Na prednaskach a seminarich budou prednasena a diskutovana
nasledujici témata:

1.

Uvod do aplikované vyvojové psychologie. Koncept celoZivotniho utvareni (life span
development) jako teoretické vychodisko pro aplikaci vyvojové psychologickych poznatkd.
Priniky vyvojové psychologie s dalSimi psychologickymi disciplinami (napf. psychologie
osobnosti, socialni psychologie). Aplikace poznatkd jinych védnich oborl (napf. sociologie,
kulturni antropologie, lékarskych véd) ve vyvojové psychologii. Uplatnéni vyvojové psychologie
v komplexné&jSich teoretickych modelech (napf. tzv. pozitivniho &i zdravého vyvoje) a v
praktickych aplikacich psychologie (napf. tzv. rdstové skupiny).

Hyperkineticka porucha /ADHD: potize s neklidem nejen v détstvi

Vymezeni (zakladni pristupy medicinsky vs. psychosocialni); diagnostika; problémy

s diagnostikou; symptomatologie; vyvojova perspektiva (podoba symptom( v jednotlivych
etapach vyvoje). Modely etiologie ADHD, prevalence, komorbidita.

Souvislosti v oblasti rozumového vyvoje, akademické uspésnosti; interpersonalni kontext.
Lécba a intervence (farmakoterapie, behavioralni terapie, poradenstvi, rodi¢ovské skupiny,
trénink socialnich a emocnich dovednosti aj.)

Psychologie nadanych déti a dospivajicich (inteligence, koncepce nadani, talent,
zakladni pojmy a vyzkumy, typické kognitivni a socidlni charakteristiky a problémy nadanych
jedincl v r@znych vyvojovych etapach, identifikace nadanych psychologem a ucitelem).

Péce o dité s (mentalnim) postizenim RodiCe, ktefi vychovavaiji dité s postizenim, Celi
fadé nesnadnych Ukold: na pocatku se vyrovnavaji s postizenim u vlastniho potomka a uci se
prijmout roli ,rodie postizeného ditéte". Dalsi obdobi rodinného souziti pfinasi nové Ukoly a
vyzvy, jako napf. otdzky spojené se vzdélavanim ditéte, smysluplnym travenim jeho casu,
jeho samostatnym bydlenim, aj. Pfednaska bude reflektovat jak obtiZe rodi¢l spojené s péci o
dité s postizenim, tak také jejich zdroje zvladani, a také potencialni specificky pfinos, ktery
mohou v kontextu své specifické rodiCovské zkuSenosti prozivat.

Pozdni staFi a smrt (fyzické a psychické starnuti, deteriorace mentalnich funkci, prozivani a
emoce ve stari. Nemocné stafi — vnimani nemoci, vyrovnavani se se smrti, smrt jako posledni
vyvojova faze Clovéka. Socialni kontext, rodinné zazemi, samota, strach ze stafi.). umirani a
smrt jako vyvojové stadium, vyrovnavani se se ztratou, psychologicka prace s umirajicimi
pacienty — principy komunikace, doprovazeni, potreby.

Vyvojova psychopatologie (normalni a abnormalni vyvojové procesy, klasické a moderni
pojeti vyvojové psychopatologie, rizikové a projektivni faktory, perspektiva klinické
psychologie, poradenstvi, terapie).
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Harmonogram vyuky:

22.2. | prof. PhDr. Petr Macek, CSc.
P1 Uvod do aplikované vyvojové psychologie

1.3. | PhDr. Miroslava Stépankova, Ph.D.
S1 Aktualni témata aplikované vyvojové psychologie (vyvoj v kontextu rodiny), zadani
semestralni skupinové prce

8.3. Mgr. Lenka Lacinova, Ph.D.
P2 Hyperkinetickd porucha /ADHD: potize s neklidem nejen v détstvi

15.3. | Mgr. Lenka Lacinova, Ph.D.
S2 Hyperkineticka porucha /ADHD: potize s neklidem nejen v détstvi

22.3. | doc. Mgr. Sarka Porte3ova, Ph.D.
P3 Psychologie nadanych déti a dospivajicich

29.3. | doc. Mgr. Séarka Porte$ova, Ph.D.
S3 Psychologie nadanych déti a dospivajicich

5.4. PhDr. Jan vancura, Ph.D.
P4 Péce o dité s (mentalnim) postizenim

12.4. | PhDr. Jan vancura, Ph.D.
S4 Péce o dité s (mentdlnim) postizenim
PrlbéZny pisemny test

19.4. | Mgr. Radka Alexandrova
P5 Pozdni stafi a smrt

26.4. | Mgr. Radka Alexandrova
S5 Psychologicka prace s umirajicimi

3.5. PhDr. Miroslava St&pankova, Ph.D.

P6 Vyvojova psychopatologie
10.5. | PhDr. Miroslava Stépankova, Ph.D.
S6 Prezentace skupinovych projektd

Dilezité terminy:

10.3. | Ukonceni registrace tym{

12.4. | PrlbézZny test

9.5. Odevzdani prezentace

17.5. | Odevzdani skupinové seminarni prace

Ukonceni kurzu:

Kurz je ukoncen zkouskou. Hodnocené soucasti zkousky jsou:

aktivni Ucast na seminafi

pribézny pisemny test

tymova prace (esej a prezentace) spliiujici pozadovana kritéria
zavéreCny pisemny test (viz nize).

Podminky ukonceni kurzu:

e Ucast na seminafich (povolena absence max 2h), predpoklada se aktivni zapojeni studentd
pfi vyuce.

e pribézny pisemny test
test bude realizovan na zacatku seminare €. 4 (12.4.) a bude ovérovat orientaci v probranych
oblastech.

e zavérecny pisemny test

e tymova prace



Tymova prace je realizovana ve dvou vystupech:
a) jako esej (rozsah eseje 27000 — 30000 znakd, 15-17 normostran)
b) prezentace na seminafi. Hlavnim cilem je v 15 minutach poutavé pfibliZit zvolené téma.
Prezentace ma smérovat téz ke skupinové diskuzi polozenim 2-3 otazek.
Velikost tymu 4-5 osob. Termin pro sestaveni tyml a jejich registraci v IS 10.3. 2011.
Odevzdani prezentace do IS pred prezentaci na seminafi, nejpozdé€ji 9.5.2011. Téma
skupinové prace voli studenti z nabidnutych okruhl (nize). Hodnoti se zUzeni tématu a
orientace v ném, kritické zhodnoceni stavu poznani v dané oblasti, naznaceni implikace do
praxe, poukazani na moznosti vyzkumu v potfebné oblasti, pfiblizit stav konkrétni
intervencnich popf. preventivnich strategii v dané oblasti (poradenska oblast, vychova,
vzdélani, podpora a pomoc rodiné€). Samoziejmosti je prace s literaturou. Format prace
umoznuje zpracovat rozhovory, navrzeni preventivniho programu, vyuZiti videa pro ilustraci
v prezentacni Casti, zapracovani kasuistiky a dalSi. Seminarni prace se odevzdava nejpozdéji
17.5. 2011.

¢ Reflexe tymové prace
Studenti se zaméfi na zhodnoceni eseje (spokojenosti s vysledkem, silné stranky, omezeni),
zhodnoceni skupinové prace. Minimalni rozsah 1 NS (1800 znaku).

Témata pro skupinovou praci, JS 2011

7. Hyperkinetickd porucha /ADHD Souvislosti v oblasti rozumového vyvoje, akademicka
Uspésnost, rodicovské podplirné skupiny, diiraz na kontext. Konzultace: L. Lacinova

8. Psychologie nadanych déti a dospivajicich (problémy nadanych jedincll v riznych vyvojovych
etapach. Nadané dité ve kole. Jak mdZeme nadani zmafit? Konzultace: S. Porteova

9. Dité s (mentalnim) postizenim v rodiné (obtiZe rodi¢i spojené s péci o dité s postizenim,
zdroje zvladani, zkuSenosti s integraci déti s postizenim. Dité s postizenim v kontextu Skoly,
omezeni a moznosti. Konzultace J. Vancura

10. Pozdni stafi (socialni kontext, rodinné zazemi, samota, strach ze stafi, rizné podoby stafi,
problémy v mezigeneraénim soufiti...) Konzultace: M. Stépankova

11. Dité v ohroZeni (tyrané, zneuZivané, zanedbdvané dité, dité jako svédek domaciho nasili,
rizikové a protektivni faktory, zmény détského proZivani, moznosti pomoci, podpory).
Konzultace: M. Stépankova

Za samoziejmost se povazuje prace s odbornymi periodiky a elektronickymi databazemi.

Upozornéni:

Pisemné prace studenti vypracovavaji samostatné s pouzitim relevantni literatury. Dbejte na
dodrzovani citaCnich pravidel, v pfipad€, Ze citujete jiné autory. Prace jinych autorll vydavané za
vlastni jsou povazovany za plagiat. Takovy pocin je automaticky povazovan za nesplnéni zadaného
Ukolu, poruseni studijnich povinnosti s nasledkem disciplinarniho Fizeni.



Studenti mohou ziskat celkem 100 bod(, minimalni pocet bodl je 50

Maximum Minimum
bod( bod(

Prlbézny pisemny test 10 0

Esej 23 35 18
Volba tématu (specifikace problému, teoretické zakoveni, pfiléhavy
nazev vs. obsah) (5)

Aplikacni ramec (zplsob zpracovani, propojeni s teorii, prakticka
aplikace, originalita (15)

Literatura (3)

Prezentace 12

Poutavé a srozumitelné predstaveni tématu, orientace v problematice,
navozeni diskuze a reakce na dotazy

Reflexe skupinové prace 10 0

ZavéreCny pisemny test 45 20

prebodovat

100-86

85-75

74-65

64-55

54-50
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49 a nesplnéni minimalniho poctu bodd v eseji a
zavérecném testu, popf. nespinéni pozadavku.

Téma 1:

Lerner, R. M., Fisher, C. B. (2000). Toward a Science for and of the People: Promoting Civil Society
through the Application of Developmental Science.

Child Development; 71, 11-20.

Millova, K. (2009). Analyza nékterych soucasnych teorii celozivotniho vyvoje. E-psychologie, 3, 45 —
54.

Durkin, K (1995). Developmental social psychology. Cambridge, MA: Blackwell Publishers. (str. 2 —9).
Nicole Zarrett, N., Lerner, R. M. (2008). Ways to promote the positive development of children and
youth. Child Trends, Washington, DC, www.childtrends.org

Téma 2:

Drtilkova & O. Sery et al. (2007). Hyperkinetickd porucha/ADHD. Praha: Galén.

Kol¢arkova, 1., & Lacinova, L. (2008). Rodicovstvi ocima matek neklidnych deti. Brno:
Barrister&Principal

Lacinova, L., & Skrdlikova, P. (2008). Koncepce a teoreticka vychodiska prace s rodi¢ovskou skupinou
Klubu rodicl a pratel neklidnych a hyperaktivnich déti. £-psychologie [online], 2(4), 47-57. Dostupné z
www: <http://e-psycholog.eu/pdf/lacinova_etal.pdf>.

Mertin, V. (2004). ADHD — pohled psychologa. Pediatrie pro praxi, 2, 58-61. (On-line), dostupné z
http://www.pediatriepropraxi.cz/magno/ped/2004/mn2.php

Paclt, I. a kol. (2007). Hyperkineticka porucha a poruchy chovani, Praha: Grada.

Prekopova, J., & Schweizerova, Ch. (2008). Neklidné dite. (2. vydani). Praha: Portal.




Téma 3:

Povinna literatura:

HRIBKOVA, L. Nadani a nadani. Praha: GRADA, 2008.

DOCKAL, V. Zaméfeno na talenty, aneb nadani ma kazdy. Praha: Nakladatelstvi LN, 2005.
PORTESOVA, S. Skryté nadani : psychologicka specifika rozumové nadanych zak{ s dyslexii.
Masarykova univerzita. 2009.

Doporucena literatura:

LAZNIBATOVA, 1. Nadané dieta - jeho vyvin, vzdelavanie a podporovanie. 1. vydani. Bratislava: IRIS,
2001.

FORTIKOVA, J. Talent a nadani - jejich rozvoj ve volném Case. 2. revidované vydani. Praha: IDM
MSMT, 20009. ]

STERNBERG, R. J. Uspésna inteligence: jak rozvijet praktickou a tvirdi a inteligenci. Praha: GRADA,
2001.

Téma 4:

Matejcek, Z. (2005). Psychologické eseje z konce kariéry. Praha, Karolinum.

kap. Rana do srdce, str. 182 — 187.

Matéjcek, Z. (2001). Psychologie nemocnych a zdravotné postizenych déti. Jino¢any, H&H.
Matejcek, Z., Dytrych, Z. (1997). Jak a proC nas trapi déti. Praha, Grada,1997.
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Vancura, J. (2007). Zkusenost rodicii déti s mentalnim postizenim. Barrister & Principal.

Téma 5:
Literatura bude upresnéna

Téma 6:

Povinna:

Cummings, E.M., Davies, P.T., Campbell, S.B. (2000): Developmetal Psychopatology and Family
process. Theory, research and clinical implications. New York: The Guilford Press. S. 251 — 298
Langmeier, J.; Krejcitova, D. (1998): Vyvojova psychologie. Praha: Grada, str. s. 295-313

Doporucena:

Geldard, Kathryn - Geldard, David (2008). Détska psychoterapie a poradenstvi. Praha : Portal,.
Lerner, R.M., Jacobs, F., Wertlieb, D. (2005): Applied Developmental Science. An Advanced Textbook,
Sage Publications

Littleton,K., Sheehy,K., Wood, C. (2006): Developmental Psychology in Action (Child Development).
Blackwell Publishing 5

Langmeier, J., Balcar K., Spitz, J. (2000): Détska psychoterapie. Praha: Portal.

Wenar, Ch., Kerig, P.(1990): Developmental psychopatology From Infanty through Adolescence. New
York: McGraw-Hill.

Periodika:
Zejména: Journal of Applied Developmental Psychology



