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ISABELLA HAUSEROVA -
- SCHONEROVA

Psychologické poznatky z poslednich desetilett
potvizuji velky vyznam praredici pro cifovy
a socidlnf vivoj ditéte. Ukazuje se (otiz, Ze kon-
takt déti s lidskou generaci starsi a nejstarst
velmi viznamné prispivd k rowvoji socidiniho
citéni a takzvanych prosocialnich postoji, cot
md pro kaidého jedince i pro spolecnost jako
celek zdsadni dilezitost.

(Prof. Zdenék Matéjcek)

Mezigeneraéni sdileni je pro nase déti i pro
spoleénost, ve které budou Zit, nesmirné dule-
zité. Autorka pomiha pochopit étendfi odlis-
nosti vychovné alohy prarodici. Neunavuje
suchym teoretizovanim, ale prostfednictvim
veselyeh i vaznych piibéhu o dédeccich, ba-
bickdch a vnoudatech vysvétluje, jak prarodi-
&e mohou jedineénym zpiisobem obohacovat
détskou dusi, Zatimeo na rodicich lezi tiha
odpovidnosti za vychovu déti, prarodice jsou
svym voukiim spife vlidnymi privodei, kteid
koriguji extrémni pozadavky otcii a matek o
maji v kazdodennim shonu na diti vice &asu,
Zazitky s prarvodifi a jejich vypravini se
détem Easto veyvaji do paméti na cely Zivot,
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pravéni cht&ji byt obhajobou praroditil, jejich proZitého Zivota a moz-
nosti, aby to, co prozili a zakusili, pfedali ddl tém, kdo maji jeste
#as naslouchat: svym vnuékdm a vnukim. O praroditich, se kte-
rymi byly tézZkosti, se v knize piilis nemluvi. Existuji i méné las-
kavi prarodide, ktefi malicherné kritizuji, gikanuji své déti a vnuky,
prarodiée, kteii zatrpkli. Takovi prarodice asi nebudou optimalnimi
pritvodei Zivotem. Nékdy je zapotiebi se distancovat od lidi, ktefi
jsou jako gernd dira, ktefi se poddavaji své zlosti a smutku. Takové
projevy ze strany prarodi&i mohou mladému élovéku uskodit.

Pfesto bychom chtgli svym vypravénim o rtznych dédeécich a ba-
bitkdch motivovat ostatni prarodice, aby se - alespoii tu a tam - ne-
chali od svych vnuki ,zapfdhnout”. Nase vyprévéni by nékteré ro-
di¢e mohlo povzbudit, aby nepfilis milovaného otee nebo panovaénou
matlku vidéli ze zorného dhlu svych déti. Mo#nd, Ze i stereotypni
postoje viiéi vlastnim rodi¢im se daji zménit a nevyjasnéné vztahy
uspoiddat snesitelnéji. Viem tém, jejich# piibuzenské vztahy jsou
v poiddku®, kdo se mohou téit z dobrych rodinnych spolefenstvi,
by vylidené zdzitky chtély osvezit vzpominky. VZdyt mnohé z toho,
co Elovék s prarodiéi prozil, je ve zpétném pohledu zdrojem radosti,
sily a davéry v zivot.

Prarodite patii do rdmce nagich vztahti. Patfi k hnizdu, ze kte-
rého dlovék pochazi. Af uz &lovék toto hnizdo miluje, odmitd, opousti
nebo integruje do své dospélosti - jsou v ném ukryty prvky nasi viast-
ni identity. Zpotatku néds utvieji lidé z nejblizéiho okoli a s témito
vlivy by se mél kazdy Elovék vypofadat. Vzpominky na détstvi Jsou
jako cesta do vlastni minulosti. To se mi zd4 rozhodné zajimavéjsi nez
se zabyvat zaZitky iplné cizich slavnych lidi. Snad vés, mil{ étendf,
rodige, prarodiée, vnucky a vnukové, tato kniha svede k takovym
objevitelskym cestdm, k propletenciim a kofentim Zivota.

1. Piredkové

Spriznéni s minulosti

,Bez predki by byl élovek v ocednu Easu jako ztroskotanec na nepa-
trném a neobydleném ostrivku. Skrze své predky jsme spriznéni
se staletou minulosti. A jednoho dne se sami staneme piedky lidi,
ktofi se je&t& nenarodili, a piesto uz jsou s ndmi spfiznéni."d Tak vidi
generaéni fetéz Erich Kiistner. A pokratuje: ,Cinané z¥izovali v difi-
véjiich dobsch svym predkim domdci oltéfe, klekali pfed nimi a roz-
pominali se na souvislosti. Cisaf a mandarin, kupec i nddenik, kazdy
se upamatovéval na to, Ze je nejen cisaf nebo nddenik, ale také jed-
notlivym dlankem nepietrzitého fetézu, a Ze jim zistane i po své
smrti, At uz byl Fetéz ze zlata, perel, nebo jen ze skla, af byli pred-
kové synové nebes, rytifi, nebo jen vratni, nikdo z nich nebyl sdm, ..
My oviem nechceme byt tak okdzali. Af se nam to 1ibi nebo ne, no-
jsme Cifiané. Proto také nechei svym piedkiim stavét Zidny oltat, ale
jen trochu o nich vypravét. 2

Odstréeni

Vyznam prarodiét v déjindch se tasem ménil. Ruth Dirxovi ve wvd
knige Znovuobjeveni prarodi¢ic poukazuje na to, Ze Zivotni podminky
generace prarodici byly vzdycky tak dobré nebo &patné, jaké byly pod-
minky, ve kterych #ili piislugnici j ich rodin. Proto neni divu, Ze pri-
vodico v néjakém vzneseném méstanském domé Zili spokojendji nod
v chatréi zemédélee. Vedle hmotnyeh podminek, které Zivot ve stk
sligovaly neho ulehtovaly, dobré i Epatné slafi vidycky talké spolu
wrdovala dinnost, kterou dlovek vykondval® V domécnosti sodlikn
nebo femeslnika se pro prarodite vidy nadla ndjakd lehti price,
diky ni% mohli pocitoval soundleZitost & détmi a vnoutaty. Najlépa
wo it vedlo syobodnym sedlakim, protoZe ke lnzdému selakému
dyoru patiil viméanalk, maly peibytek nebo maly diim pro provodice
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,Byli zaopatteni a mohli z urtitého odstupu spoluprozivat Zivot
a shon dali generace, ani# by nesli celou tihu odpovédnosti.*¥ Mno-
ho obyvatel az do 19. stoleti bylo oviem vystaveno nouzi, jakmile
zestarli nebo ztratili sily: ,Jakmile uz nemohli pracovat, ocitli
se na ulici, Az do 19. stoleti tvofili zdstup Zebrdki, kterymi se hem-
7ily silnice.“®

Prao tyto staré lidi zFidily vétai obce pastougky: ,Nad vehodem mno-
ha pastougek byl umistén napis Miseris et malis’. Miseris, uboZdci,
byli staf, nemoeni a osifeli, a malis, Spatni, byli pobudové a zlo-
Einci.“® To charakterizuje spoleénost, ktera toho, kdo ui nemize
pracovat, odsune na totéZ misto jako Spatného tlovéka.

Krestansky zdpad sice hldsal lasku k bliznimu a ldsku k détem, ale
vétéinou zistalo jen u proklamaci. Ve stoletich feudalismu vlddla moc
silngjatho: , Déti byly podrobovany tvrdé vychové a stafi byli povaZo-
véni za piité, pohrdalo se jimi a byli pfedmétem posméchu.“?

Jako absolutné nejnizéi bod v déjindch socidlniho chovéni ozna-
¢uje Ruth Dirxova tficetiletou vélku. Tehdy pry méli lidé Banci
na pre#iti jen tehdy, kdyZ byli brutdlni a prohnani a 8li jen za svy-
mi vlastnimi vyhodami. Silnice po vélce zaplnily celé zastupy Zebraki.
Nejhiife byli postiZeni stafi lidé a déti. Trvalo jeité dlouhy ¢as, nez
byla socidlni solidarita propagovdna ve vétsim rozsahu,

Ovzdusi vlidnosti

Teprve v 18. stoleti se osvicenstvim prosadilo obecné pozndni, Ze
opravdu kazdy mé pravo na Zivot distojny clovéka. Napiiklad caso-
pisy vykonavaly diilezitou osvicenskou préci. Zataly se v nich pietfa-
sat ,viechny problémy lidského souZiti, rodinny Zivot, vychova, pid-
telstvi, victa k bliznimu, péée o chudé, tolerance a laska k dlovélku.“®
Adresédtem téchto fasopist bylo zvl4sté méstanstvo. Pozvolna se mé-
nilo vefejné minéni. Ve viech oblastech Zivota se vice héjila lidskost.
Ve vychové byl odmitdn rozkazovainy tén a tresty bitim byly zapo-
vézeny. A zatimco se ve vychové §ifil radostnéjsi duch, ovzdusi las-
kavosti, vét&i vlidnost se projevovala i viiéi staii. Objevily se lidové
piibihy o dobrych babickdch a dédeteich, jejichz Zivotni zleudenost by-
la litena v pozitivnim svétle.
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Poéinajici industrializace 19. stoleti umoznila i rodindm stfednich
vrstev skrovny blahobyt. Zagina ustupovat sebezdsobovani, stdle
méné si Elovék vyrdbi sdm a zadind se kupovat hotové zboZi. Tato
zména kladla vétsi ndroky na pracovni vytiZeni generace roditii.
Rodiée tedy byli rddi, kdyZ se o déti starali prarodiée.

Militarismus ve vychové

Brzy nastala dalsi zména, kterd vyvolala obranny postoj viiéi praro-
diétim: b&hem 19. stoleti nabyvalo postupné prevahy ndrodni vé-
domi. Do vichovy ndhle vtrhl militarismus: ,V chlapeich byli spat:
fovdni budouci vojdcei a byla tu snaha co nejd¥ive do nich vtlouet
vojenské zphsoby.“? Vliv prarodiéi, predevsim babigek, byl kritizo-
vin. Jednomyslné byl zastdvan nézor: Babitky déti rozmazluji. Ten:
to predsudek pietrval celé generace. Casto to slyéime jesté dnes,

Zichrana prarodicovské cti

04 18, stoleti cestovali do vzdalenych svétadili etnografové, Jkteri pri
nifieli svidectvi, jak trpélivé a shovivavé zachdzeji s détmi piiradnd
nirady. To nepiimo vedlo i k zéchrané cti prarodicii. Slovi juko
tront, posluginost, rozkaz byla témto ndrodam naprosto nesnami.
A viiude tam, kde byly déti vychovdviny s ldskou a shovivavortl,
hrili pry dileziton dlohu prarodite.

Pro nafi dnefini situaci imavé, ze viechny narody, ,u lteryely
Juou diti o staif lidé milovini a cténi, maji jakousi formu druzatey
ntho spoledenstyi. Kde se tato forma hospodai‘eni rozpadla, julmile
6 vo vitiim rozeahu rozmohlo soukromé viastnictvi, existuji ehudd
 hohati, a bohati zaéinaji mit moe. Chudsi jsou utlatovani a soucanns
doehiiagd I rozdilnému hodnoceni mladyeh a starych, muge o Zony 1%
Diwlodlom jo, Ze majetni starci uréuji Zivot ve slupiné n ndrokuyl
Wl o pebo vyisi Zivotni standard, Uz nejsou miloviini, ale naopak obi
il Dtem we pod hrozhou trestu vistépuje, nby se podrobily virll ntar
Aok i hodnontng vydiich, Jsou-li atafi lidé bohatf, maji moe a jpou ro
spuliboviny, Naproti tomu chudi starel jsou opovrhovini a zanedbi
il Aby dotl tento Jfad” uznaly, jeou vyehoviviny ko poslulinosti
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viiéi kazdému, kdo stoji na stupnici vySe: Vi stdfi se projevuje
tcta, povinné se ,ctf’, ale stafi 1idé nejsou milovani. Tropi se po-
sméch z jejich ubyvajicich sil a netrpélivé se tekd na to, aZ od-
stoupi.“t

Znameni nadéje

Uplné jiné jsou poméry u narodt Fjicich stale formou druzstevniho
spoletenstvi. Kde neexistuje rozsdhlé soukromé vlastnictvi, tam jsou
déti a sta¥i lidé cténi jako plnohodnotni Elenové spoletenstvi. Od téch-
to pirodnich ndrodd nds v Evropé oddéluje dlouhy vyvoj. Piirodni
narody ne#iji jesté pod statni vladou - a jsou véude na svété ohroZeny.
Nage civilizace znd dobfe tradice yrchnostenskych stdtnich vldd.
Nyni véak usilujeme o vétsi demokracii, o soliddrngjsi formy Zivota.
Pfesto v mnoha oblastech Zivota nagi spoleénosti dosud pretrvavaji
poziistatky z dob vrehnostenskych statt. Mnohé se postupné méni.
Dnes uznavame, ze kazdy vék ma svou vlastni hodnotu, kaZdy plni
zcela urditou dlohu. ,Zabranime-li generaci prarodiéi, aby tyto dkoly
plnila, bude nage souZiti nejen chudsi, ale i nelidstéjsi. 1
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2. Déti potitebuji prarodice

Pruvodei détstvi

Kdo ma déti nebo je oéekéva, klade si ndsledujici otdzky: Co potie-
buje dit#, aby se mohlo spravné rozvijet? Jak nae dité jednou zvlddne
sviij Zivot, jaké podminky potiebuje po strance dudevni, citové a té-
lesné? Jak se nase dité vyrovnd se vaim, co Zivot piind&i? Jak mu mii-
#eme pomoci? Jak nalezne svou identitu, autonomii, dobré piitele?
Kdo bude nagemu ditéti vypravét pohadky, péstovat obraznost, viteé-
povat pravidla kromé nds, rodié¢t?

Radost z ditéte u mladych rodigh asto provézeji i obavy o jeho bu-
doucnost. Maji-li tésti, najdou rddee, knihy, nebo maji dobrou intuici,
Mnozi z nich maji rodite, kte¥f jsou radi prarodigi. Kolem pétaosm-
desdti procent prarediéi - to je prifez riznymi anketami v pri-
myslovych statech - se &asto stykd s vnouaty, oviem jen Etvrtina pra-
rodiéh Zije se svymi détmi a vnoudaty spoleéné. Druhd Ebvrtina &ije
wama, zbytek bud s manzelskym partnerem, nebo v domové dit:
chodeti,

Zo déti potiebuji prarodice, je nepochybné, ale na to, jak asto ne
miji stykat, se mohou nazory riznit. Jak intenzivné muze dité & pris
tomnosti svych prarodiét profitovat, vyplyvd z nespocetnych lite:
parnich zprav. To, co rodite z nedostatlu éasu, z psychickych ¢ jinyeh
dispozic nemohou dat, mohou poskytnout praredige. O tom so navy:
pravilo mnohé. Clovék ma radost, kdy# miZe Gist, poslouchat o ubi
Tl talové zprivy,

Odkazy na budoucnost

Vypravajili prarodice o svém Zivotd, jrou déti vitdinon fascinoviny.
P prve, vadyeky se to tyka doby minulé, V détatvi prarodich se do
Ly voed, letore by dnen byly nemyslitelné; Kdo si umi dnes predstavit
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#ivot bez televize, rddia, aut nebo letadel? Muj dédeéek neustdle
poukazoval na to, Ze témét vechny vynélezy, které jsou dnes samo-
ziejmosti, se uskutetnily v jeho détstvi a mladi. Za druhé, ditéti se
2d4 skoro neslychané, Ze babitka byla nekdy maléd divenka s copy
a dostala vyhubovéne, kdyZ mlsala z hrnce marmelddu. Pro déti
je zajimavé, Ze prarodife byli také jednou mali. To, Ze jsou nyni vel-
of a v Zivotd toho hodné zvladli, je pro dité povzbuzenim do budouc-
nosti. J4 gi napiiklad zivé vzpomindm, jak na mé hluboce zaptisobilo,
kdyz mi dédeéek vyprévél historku o svich prenich détekych krag-
cich.

Mam také svou cenu

M#j dédedek Johann mél patndct sourozencit. Jako nejstarsimu sy-
novi mu ui v détstvi jeho rodite davali diilezité tkoly. KdyZ mu bylo
necelych tfindct let, poslal ho jeho otec Sebestidn s nékolika pra-
saty na trh. Mél je prodat za sto marek. Za hodinu viak uz byl zpétky
a nerozhodné postdval u vehodu. Jeho otec byl udiven: mél neblahé
tudieni, protoie on sém na prodej potieboval vétsinou t¥i az étyfi ho-
diny. Kdyz mu mij dédetek poddval penize, jeho otec se na néj obo-
fil: Kde jsi vzal tolik penéz?* Maly Johann odpovédél: ,No, prodal
jsem piece ty prasata. A protoze jsi fikal, ze cheed sto marek, ekl jsem
handlifi, #e chei nejméné dvé sté marek. Chvilku reptal, ale po de-
seti minutéch Zel a penize mi dal. A tak jsem zase doma.” To se mu-
selo mému pradédeékovi Zehestidnovi uréité ohromné libit, protoZe
o rok pozdéji nechal svého étrnéctiletého syna prodat cely les - opét
ziskal mnohem vét3i obnos, neZ jeho otec tekal. Napiisté, kdykoliv
obchodoval nebo prodaval, musel mit svého Johanna neustéle s se-
bou. Od mého dédedka ziejmé oéekdval podstatné vétsi obchodni
dspéchy.

Mné se tato historka velmi libila, protoZe jsem tak ziskala dojem,
#e 1 déti si dokéZou poradit a zvladnout diilezité tkoly. To posililo mij
pocit vlastni ceny jakoZto ditéte. Kdy# se mi néco zakazovalo nebo
se mi ddvalo na srozuménou, Ze jsem jedté pro to ¢ ono piilis mald,
fikala jsem: ,KdyZ déda uz ve t¥indeti letech prodal prasata a les,
miFu tohle také vyfidit sama.“ Proti této namitee v rodiné nikdo
nic nezmohl.

Vypravovéani z valky

V roce 1914 dédeika stihl stejny osud jako vétsinu némeckych muzi.
Musel do valky a vratil se naplnén zlosti na viechny, jejichZ ideolo-
gie valku ospravedliovala. Ztratil dva bratry, oba padli ve Francii.
Jektd po padeséti letech s rozhoféenfm vypravél, jak jeden z jeho
bratri pad] posledni den vélky. Vypravél o Soku své Svagrove, ktera
po celd 1éta, kdykoliv zahlédla uniformu, dostédvala hysterické zd-
chvaty. Pak pFisly na fadu pribéhy z vélky, které vypravél poidd
dokola, jako by si chtél vidycky znovu uvédomovat staré pocity.
Ve mné nasel nadgenou ,0bét*. Casto jsem na ného dotirala, kdy? jsme
spolu sedéli na kanapi, kde si jako stary muz dop#éval odpoledni
spanek, aby mi vypravél o svych zaZiteich.

Nemyslim, #e u# jsem jako dité chdpala, jakou hrizu ve vilce pro-
Jival. Jen zachvévy jeho hlasu, n&kdy jeho zlost a hnév ve mné rezo-

novaly. Jako maly seizmograf jsem mu sedéla na kliné a Jznala”
jeho pocity.

Priznat barvu

Kdyz na dédeka dnes myslim, pfipadd mi, jako bych se do néj do-
wlovin vplizila, kdykoliv se jeho pifbéhy bliZily vreholu. Znala juom
tiplné piesné viechna mista, kterd mi nahdnéla hritzu a strach nebo
mé pinila nadgenim. Dnes vim, jak nebezpeéné Zil, protoie odmital
Bidné ritudly muznosti. Nikdy totiz neliéil obvyklé hrdinskaé Einy, Ni-
Iy nemluvil, jako mnoho jinych starych muii, o vojdeich, klard
mulul" trapit nebo fikanovat, nebo o tom, jaky byl odvainy chlapil,
o toho vidyeky zdirazioval, Ze ve vilee nikdy vidomé nozabi
Jul. Niledy nezamifil na #adného dlovéka a nestiskl spousit.
Joho hrdinstyi spodivalo v tom, Ze se stéleni vyhybal. Své motto pos

Wl predal synovi, ktery musel odejit do druhé svétové valky: JKry)
i, Iedakeoliv mizes, nemyali si, Ze musii byt ve viilee pryni, nemdéj et

Siddont plnit rozkazy svych piedstavenyeh” Jeho krédo bylo jednodu
hi i rozhodnd pravdivé: Vilka jo veakdini a vraZdéni jo hifeh
Pt vyenini ho tanto privedlo do nebezpednych gitunct, a to nejon
W villoo, lcbord no musel audastnit, I héhem nacistickd diktatury byl

funta jodnou nohou ve vigeni, protoke ghntaval vérny svym zinn
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3. Mnohotvarné vztahy

Socidlni svazky

Reinhart Lempp, znamy détsky psychiatr, vidy znovu poukazuje
na omezenost rozéifené piedstavy rodiny. Podle obvyklé pfedstavy
se u rodiny jedn4 o historicky jev, ktery moznd opét zmizi v déjindch,
a ne o zdkladni danost lidské spoletnosti.“1» Neni divod rozvijet
kvitli rostoucim poétim rozvodi a klesajicimu poétu déti katastro-
fické scéndfe, oviem spoleénost a cirkev také nesmi ,zavirat ofi pred
nutnym a nezadr#itelnym vyvojem.“14
Situaci déti a dospélych podle profesora Lemppa charakterizuje
ubyvajici pletivo vztahi.. Neexistuji sice Z4dné vyzkumy, které by do-
kazovaly, 7e jedindéci vice trpi psychickymi hendikepy & poruchami
chovéni ne# ostatni déti, piesto vSak skutetnost, Ze jsou odkdzéni na
nékolik mélo kontaktnich osob, znamend znaéné omezeni zkuse-
nosti v mezilidskych vztazich. Docela jinak je tomu, kdyZ dité vyristd
v §ird#f roding s nékolika generacemi.
Pro déti, o které se staraji vyluéné rodite (jini pfibuzni tu nejsou),

by pii ztrdté jednoho z rodi¢i ,mohla vzniknout katastrofdlni

a trvale Skodlivé situace, protode nejsou v dostateéném poétu k dis-
pozici kontaktni osoby, které by tento deficit alespor z&dsti vyrov-
naly. 18 Déti jedinakii nebudou jednou znat ani stryce, ani tetu.
Chybi té# pfibuzenskd kontrola a pomoc.“1®

Podobné argumentuje ,anketni komise demografickych zmén®
v Bonnu. Zabyvé se zménami rodiny a socidlntho prostfedi a zjistuje,
76 mnohotvarné pifbuzenské vztahy budou brzy patfit minulosti,
Namisto toho budou rodinné vztahy v disledku stfidajicich se
partnerstvi komplikovanéja{, éasto i nezdvazné. % diivodu rostoucich
piipadii rozvodu budou pFibuzenské vztahy obtiznéjsi. Jaké jsou na-
piiklad vztahy prarodiét k vnukim, ktefi ziji 8 rozvedenou Zenou jo-
jich syna a jejim novym Zivotnim partnerem? Bude ubyvat i rodinna
vpomoc a spoleiné tréaveni volného éasu. Rozvolnénim tradiénich ro
dinngch pout se bude stile vice prosazovat individudlni Zivobni styl
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Jak se viak tato skuteénost projevi v socialnim sou#iti? Podle znal-
it by se Erlr{hlo stdt, Ze bude klesat vzdjemnd tolerance, protoze ne-
que moZné vychdzet ze spoleénych Zivotnich zkugenosti. Tento vy-
voj, podminény malym poétem déti v roding, rostoucim poétem roz-
Vn:iﬁ,_zna?lenﬁ podle anketni komise rozlougenf s ,normalni biognL
{ii’ mm_u]ych generaci. Rozpad 8ir&i rodiny ¢ mnoha piibuzenskymi
vntlahy Je ndsledovén stale ¢astéjdim rozpadem rodinné buiiky 5 ro-
didi a dox‘_ﬁsts:jicfxni détmi. V budoucnosti bude existovat vice netipl-
nych rodin®, jakoz i mno#stvi alternativnich Zivotnich spnleﬁ,;:nat\ri.
I

o

..
¥ Bohatsi zkusenosti

o; on:le-li v tivahu hodnoceni odborniki, zd4 se velmi diilezité
by rodite integrovali do svych rodin nebo zbytku rodiny n]napnt{
vitjici pfibuzné - feknéme prarodite. V normélnim pipads vycho-
Wil dva qoapéll v priméru (v pramyslovych statech) 1,4 ditiste. T
/ rodite jsou se svym vykladem Zivota a svita vemocni, J ajich vy~
i ni nutné nejsou tak mnohotvarna, jak by odpovidalo pluralits
i, % tohoto pohledu by bylo uziteénd, kdyby pravidla a pifkagy,
vy o nidzory rodiéh byly modifikovany jinymi dospélymi, .
ivd prarodice proto ziskavaji stile vice na vyznamu, %
| nurozenych déti stile klesa, piibuzni jsou rnz);:rr)uﬁtunl d: ::m
abivaji e 7 déti osamélé bytosti, a to 1 presto, vyrtubaji-1l up
nubo Ui, 'V jejich primédrnim socidlnim spoledenstyi juou muli
ni; nemaji Zadného obhdjee svych zdjmii, Nemizome typdil
uidokazou vychovivat déti, zachdzet s nimi vlidné n vytvl-l
mnou atmosféru. Ale pravé tak je pravda, Ze rodite gl
0 i o e se nemohou vénovat hrdm a vypravent, Nont po-
i, 4o juou rodice, ktefi skuteénd nejson schopni dati dolife
. Odbornici poukazuji na nedostatek néhy, na citovy chlnd
8 niroky na vykonnost u svych déti. Podet tyranyeh 1 noxu-
anyeh déti kazdorotnd stoupd. Pedagogové, puyeholo:
ogove we shoduji, Ze by se podobnému utrpent mohlo
L iy wakladni rodinne buiiky nebyly tolik izolovand, -
dinposiel nilkdo # piibuznyeh, lkdo by tyrand dati ehranil,
lintedng divod k zamyileni. Mohli by to byt prarodide, ki
M Wl doldhujiol na dalif, casto osamocenou goneraol,




Aviak prarodige nechtéji pouze hasit konflikty. Néktefi prarodiée,
se kterymi jsem diskutovala, oznatili za diileZity aspekt, Ze maji
pro malé Elovigky trpélivost a Eas. Co se jim u vlastnich déti ¢asto ne-
podafilo, dafi se jim nyni u vnouéat.

Rikaji, e se sami ¢astetnd zase ,stavaji détmi®, vyZivaji se ve
hréch, odkryvaji nové strénky své osobnosti. Pro véechny prarodife
je uklidiiujici pocit kontinuity: ,Zivot jde ddl, rodina nevymfe. To mne
uspokojuje,* fekl mi jeden Sedesitilety lékaf. Je ,opravdovym fandou®
svého vnuka a navzdory tomu, Ze je zaméstndn, vénuje mu mnoho
¢asu. ,S nim se totiz dokonale uvolnim. Détska zvédavost probouzi
tu mou, a tak spolu déldme véei, které bych sim nikdy nepodnikl.
Mém z toho radost, jako by mi nartistala kifdla, kdyz ho mam u sebe.”
Tento dédedek oteviend piizndva, Ze viechny vyhody jsou téméf
na jeho strané, protoze bez tohoto ditéle by podstatné prvky jeho
osobnosti zfistaly leZet ladem. ,KaZdou volnou minutu trévim s tim
bystrym dit&tem.“ Vi, #e piijde den, kdy bude mit jeho vynuk jiné
zajmy, ale pokud to jde, vychutnavé éas straveny s nim.

Laska bez vlastnickych nédroki

Mnoho praroditii ma vét&inou dostatek Casu a maji jednu vyhodu, Ze
obvykle miluji sva vnoutata jingm zptisobem ne# rodice. Victor Hugo
#ika4, e je to ,ldska, kterd nehledd télesny poZitek, nema vlastnické
néroky, je to ldska k rostoucimu Zivotu, radost z krasy varustajict in-
teligence, poédtku mysleni®. Victor Hugo se také hdji proti vytce,
#e je pFili§ ustupny: ,Pizndvam, jsem piilis povolny, jsem viéi ma-
Iym tstupny... Rikdte, Ze otec ma byt netstupny, hrozite détem
tvrdymi tresty. Myslite vaZné, Ze si dobro vynutite Zeleznou rukou?
Myslite-li si to, mitZete je rovnou stréit do vézeni nebo nebudou-li chtit
poslechnout, nechat je za trest smazit v pekle."

V 19. stoleti bylo asi zapotebi poukazovat na pravou lisku k dé-
tem. Dnes se veiejné uznava, e rigidni vychovné metody jsou ne-
vhodné a 8kodlivé. Ale neni to tak ddvno, co Alice Millerova vyvolala
bouii knihou Drama nadaného ditite. Ukdzalo se, jak milo vime
o fatdlnich nasledcich nelaskavého a pokotujiciho zachizeni s détmi.
0d ,gerné pedagogiky®, jak Alice Millerovi takové vychovné metody

nazyva, patrné jesté nejsme tak aleni. Jeji j i
i fdnes‘ j j vzdaleni. Jeji ndsledky se daji poci-

V nasem dnednim demokratickém spoletenském fadu toha hodné
hovoii ve prospéch nasazeni generace prarodiéii do té pozice, kterou
ujimali kdysi. ,U viech pfirodnich ndrodi, které jesté #iji na pied-
wuddlnim stupni demokratickou formou, se vychova déti piene-
vii prarodiciim. Ocefiuje se zkugenost starsich, ktefi zprostredko-
i détem prvni dovednosti. Znaji socidlni sflu l4sky, kterd je u pra-
¢ v tak hojné mife pfitomna.“1®

Pievlddne-li dreziira

0 pouze o ddvno zalych éasech, Ze Elovék poklada Zivot zn
(i kterém vitézi silngjai a slabai je utlatovan? Zona se musi
it muzi, déti se vychovévaji k poslugnosti pod hrozbou tresti
'mi lidmi se bud pohrds, nebo se jich élovék boji, podle toho,
haji o Zivol nabyli pfevahy, nebo ztroskotali.

pozorovat, Ze viude tam, kde vystupuje do popfedi touhn
hu o kariéfe, pokousi se €lovék vtlouct potiehné znalontl
0 hilavy éasto pomoci tresttt a hrozeb. PFi této drezife juon
lied prarodice ctizddostivim vychovateltim jen na preliflo,
Lavent prarodiéti v roding a spoleénosti podléha riiznym
nohot tasom se ndsledky ¢isté kariéristického myilond pro-
o knzdy mysli jen na svij vlastni postup, se nakonee
druhému nepiitelem. V takové atmosfére s nulonse
I #e opét rozpoming na Jidstejsi vychovu, ve ko
)1 vyntoupily do popfedi pozitivni sily, kde no péstuje
‘ochota pomdhat, Tam jsou prarodice opél vitanymi

wviime, abychom se sami vychovali

vl #o jume vilichni vadélandjai ned key jindy, onve-
aloatt ned vilchny genernco pred ndmi, Viiechny sous
mély byt viastnd uz divno jasné, Ale kde sl osvajime




4. Prarodiée ztélesiiuji déjinnost

Prozivat ¢as

Kaidy ¢lovék se v mladi pté, odkud piifel a kam sméfuje. N&jakou
dobu dité vlastni existenci neproblematizuje. Je prosté zde a Zije.
Jednoho dne se oviem vynoii otdzky odkud a kam. Najednou za-
&néa premyélet a udivené zjistuje, Ze uz pfed nim existovali lidé, zvi-
Fata a rostliny. Zaéind cosi tusit o pomijivosti. Nastavé proces, ktery
s sebou nese nespofetné otazky, at u tykaji dinosaura, goril,
kaprii nebo dubit. Otédzky ,odkud” a ,proé* neberou konce. Ukrutné
vyslechy ze strany déti nastévaji, jakmile se vyymani ze stavu Cisté
subjektivniho pohledu na svét. Patraji, zkoumajt, zkouseji, vydet-
Fuji, prosté chtéji védét viechno...

Jednoho dne déti narazi na faktor ¢asu, Chapou, Ze existuje &as,
ktery ony samy neprozily, ktery se odehraval ddvno pied nimi. Do-
spéli tomu Fikaji déjiny, a tyto d&jiny jsou spojeny s vice & méné za-
jimavymi postavami. Ztélesnénim déjin jsou pro déti zejména praro-
dite. Predeviim oni mohou prozradit, jak tomu byvalo dfiv. ,Vypra-
v& mi, jak to bylo diiv,“ Zadoni Easto d&ti po dédetkovia babitce.

Vystup do déjinného védomi

Ve své knize ,Prarodiée a vnukové" popisuje Peter Schwob vyznam
prarodiéh pro zakouseni d&jinnosti: ,Pozndvat gvé misto ve svété, pii-
jimat ho jako jedinetné a nezaménitelné, a piesto citit jeho relativitu
a ,proménlivost’ - tato schopnost je dilezitym piedpokladem a ziro-
vei charakteristickym vysledkem lidského dozrdvani. Prarodice
jsou spolu s ostatnimi pifbuznymi... témi éleny rodiny, ktefi Ziji nej-
déle a obsahli nejdelsi éasové obdobi.* Disponuiji vlastnimi zkufio:
nostmi a dojmy 7 obdobi, které je mladsim generacim piistupné jen
nepiimo. Co vypravéji o diivéjilu, mai na rozdil od obeené pFistup
nych historickyeh piedstav (jon tékko sluditelnych s konkrétnimi

4imy jednotlivee) soukromy, zavazny i i

totiz bezprostiedniho Zivotniho prostori, |
Jktéris, které pozndva jests z jingch pors) T'
se d&jiny rodiny i d&jiny rodinnych il It

) déjinného védomi vibec; dopliiuji p

lektivni vzpominky své skupiny a pomil

jm zphsobem) dochézi ke zméndm o V)

flovéka. Skrze spiiznénost s liteny

oj, nejen jd), stejné jako skrze sp |
ibuzni mame mnoho spoleéného) se Ul
. sTostlé, k sobé pat¥ici rodiny. !

Uéit se z -‘"

itikové tvrdi, Ze se lidé studiem
#e je na tom néco pravdy. St

stale je mezi lidmi nendvist i

{ e lidé navzajem prondsledujl
th ditvod. Na druhé stran
0 viéei mohly ménit k lephi

vystavovany tlaku a odni
viiny k jednéni. Postupné
wnflilty jsou Feditelné po

byl posun k lep&imu \;
éma svétovymi vl
Jejich odpor a averss
20 jejich svédectvi
du se 2dd, Ze se ploecy
wédomaovali. To, #e 1

o vidycky nochnji
ontatni k ontragitantl
aff rozumnd n zlkaienonti
af i procony vellky VA
] "




Babiééiny déjiny jsou mé vlastni déjiny

Ingrid W. vypravi, Ze nikdy nechtéla poslouchat pohddky, protoZe je-
ji babitka méla v zdsobé tolik napinavych p¥ibéhi, Ze ji vymyslené
osoby piipadaly naprosto nezajimavé: Vidycky jsem se ptala, jestli
se to doopravdy stalo, protoZe jsem tusila, Ze se hodné poudim, kdy#
budu babitku dobfe poslouchat.” Ingrid W. se z vypravéni dozvé-
déla, jak kruté si mohou déjiny s lovékem zahrat, Jeji dédetek byl
podnikatelem v oblasti pozdéjsi a dnes byvalé Jugoslavie. Zatimeo byl
ve valce, musela babicka se tfemi malymi détmi (starsi byly s dét-
skym transportem na cesté do Némecka) a svou tchyni uprchnout.
Na atdku byla dva roky, tahla z jedné zemé do druhé a cestou mu-
sela Zebrat a krast, aby pomohla rodiné pfezit. Vnutce vypravéla
o svych neustale zaviivenych détech, o nebezpetich, hladu a bidé.
Ve stdfi dodla k pozndni, Ze na nebezpetich tehdejsi doby vyrostla.
Uvédomovala si svou silu. A pravé tuto zkugenost mi chtéla pre-
dat,* fika Ingrid W. Zdiraznila, Ze se skrze babiééino vypraveéni ci-
{ila souddsti Léto svétové historie. Kdyby totiZ nebyla vélka, jeji mat-
ka by se nikdy nesetkala s jejim otcem, a ona by nebyla na svété - ty-
to souvislosti i jako dité s uzasem uvédomovala.

Jednodugie Feteno: ,Déjiny mé babitky bezprostfedné souvisi se
mnou. V podstaté jeji déjiny jsou i mymi dé&jinami.* Z toho diivodu se
i dnes zivé zajimd o historickd a spoletenskd témata. Pili& nechdpe,
kdy? je lidé pomijeji. Ingrid W. Fika: ,Moje babitka mi nepiimo zpro-
stiedkovala poznant, Ze jsem Casti svétovych dgjin. Z pocitu sound-
lezitosti vyrista poeit odpovédnosti. Proto je pro mne diilezité pozorné
sledovat d&jinné procesy, politické proudy; viechno, co se dnes pod-
niké nebo opomiji v ekologiclké a socidlni oblasti, se projevi na piisti
generaci. Jednoho dne se nas Zivot stane pro nage déti nebo vnuky
d&jinami. Za vechna, co dnes déldme, neseme odpovédnest. V bu-
doucnu se nés urdité zeptaji, prot jsme k uréitym udalostem neéinné
piihlizeli, proé jsme se nebrdnili nebo prot jsme nepodporovali pozi-
tivni my&lenky, hnuti & akee.

Neobchdzet tabuizovana témata

Casto se poukazovalo a poukazuje na zhoubné nasledky potlate
nych pithahit. To znameni, Ze potladi-li dospéli nekteré uddlosti,
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piribéhu sehrili, vanika mezorn,
rozny, museji-li byt priznanu poch y
énd nutné, aby se jej potomel dunvaidali,

Diti a dospivajici mladez IHILNW jsou souddsti fetézce,
shdy, je-li nutné demaskoval . V ka#dé rodiné exis-
i tabuizovana témata nu}rﬁlﬂ‘m‘hﬂm: udalosti, o kterych
nemluvi, které vial v mnohyil kvasi. Tu n&jaky strye
#nd spachal sebevrazdu, nijulk il bratr sedél ve vézeni, tam

sestienice stravila cely 21 chiatrii... Z takovych udi
i vznikaji strachy, kterd no evit na chovéni dalii go-
ace. Ditd se mozna podobil oteuvu uiryei, ktery v afektu zasticlil
. Kazdy zpisob chovéni ditite, literd piipomind néjakého piibuz:
0, vyvoldvé u otce stres, Honguju tvrdymi tresty, protoze cheo
mo#né zabrénit tomu, aby byl syn jednou jako onen stryc. Kdy-
hlapee védal, proi jsou mu vyditany vybuchy temperamentu,
by pochopil, Ze jeho jinuk rozumny otec mé o néj prosté jen

nminuti, je bezpodmi-

\7eme se ptat, pro¢ bychom méli nadinat ozehava témata, o kte-
nechce nikdo mluvit. Pro¢ bychom méli zapalovat rodinnou
thobombn, jde-li to také jinalk?
rriet Goldhor Lernerovi poukazuje ve své knize Mirné tempo na
o mnohovrstevnosti tlovéka je piiméfené vidét souvislosti néko-
eneraci. Kdy# predkové nevypravéji nic o rodinnych zvlastno-
h, poruchdch, nebo vyrukuji pouze s polopravdami, hrozi dalsi ge-
nebezped, Ze ztrati védomi svych kofenil. Je napiiklad zni-
%o mnohé Zeny, jejichz deery jsou sexudlné zneuziviny, byly
v détstvi zneuzity. Protoze toto téma byle a2 do nedédvnych let
izovdno, nemohly nikoho poZddat o pomoc, a tim ani zpracovat
tasto celd desetileti doutnajici problém. Kdyby takové Zeny
ly gvé vlastni zneuziti zpracovat, mluvit o ném se svymi dee-
 solidarizovat se s nimi, byla by to pro né pomoc.
orova se piimlouvd za vétsi otevienost v rodingch: podle jejiho
nesméji problematické struktury jednotlivych &lenti rodiny
sl v nevédomi. Déti maji mit moZnost Kklast otdzky a dostavat od-
di, Mély by se dovédat, Ze tieba v jejich rodindch hraly roli pey-
W poruchy, problémy, nebezpetné nemoci i podivné zplisoby
sind, Jen tak ziskdme objektivngjdi postoj k rodinnym pislui-
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nikiim. Své rodiée i ostatni pfibuzné tak uvidime a pozndme jako redl-
né lidi v redlnych Zivotnich souvislostech. Bude ndm jasné, Ze jako
vEichni ostatni lidé maji i oni své silné a slabé stranky. Nauéime-li
se objektivn&ji vnimat svou vlastni rodinu, roz8iii se tento postoj
i na ostatni vztahy.“2%

Dagmar V. vyligila své tézkosti s kdysi nacisticky orientovanym dé-
detkem. Roland H., jeden z mych partnert v rozhovoru, vypravél
0 jiné zkugenosti. Od babitky se dovédél, Ze jeji nejstarsi syn si
v osmndcti letech vzal Zivot. Nikdo s nim o tomto synovi, tedy jeho
stryci, nikdy nemluvil. Tento stryc néhle sehril svou roli, kdyZ se Ro-
land dostal ve &kole do velkych potizi. Krdtce pied maturitou zagal
podléhat panice. Mél dojem, Ze neni schopen odmaturovat. Rodiné
z toho &la hlava kolem. Roland se podrobil terapii. Mlady muZ urputné
odmital s terapeutem komunikovat. Tomu se viak nastésti poda-
filo presvédéit rodide a babi¢ku, aby se tiéastnili sezeni. Pri tietim se-
zeni se uddlo ndsledujici: babitka vyprivéla, ze Roland mé podobné
zdchvaty jako jeji zem¥ely syn. Ten také ustaviéné poslouchal hud-
bu v dobé, kdy mél pracovat. Po chvilce dohadovéni se vloZila do ho-
voru Rolandova matka, bled4 jako sténa, a prohldsila, Ze se nikdy po-
F4dné nedozvédéla, co se s jejim bratrem stalo. Byl ji ndpadny nevy-
svétlitelny odpor proti hudbé, ktery panoval v jeji rodiné a ktery
sama piejala. Rolandovi se velice rychle vyjasnily souvislosti: jeho nut-
kéni nadmérné poslouchat hudbu vedlo u babiky i matky k prudké
averzi. Vyéitaly mu, e mrhé éasem. Babitka nakonec pfiznala, Ze je
ji hudba sama o sobé lhostejné. Jeji stres pramenil z domnénky,
#e ve ynukovi poznidvd svého syna. Rikala, #e se Roland jejimu synovi
hodné podobd, a sotva vnuk dospél, méla nepiekonatelné nutkéni za-
kézat mu viechno, co by ho mohlo dohnat k sebevrazdé. K tomu po-
dle ni patfila té% hudba. I své deefi ustaviéné domlouvala, aby davala
na Rolanda vétsi pozor a hudbu mu zakézala. Bylo tfeba jen néko-
lika sezeni, aby si rodina ujasnila, jak nendpadné a nevédoms zaia-
dila Rolanda do pfihradky ,narugeny, se sebevrazednymi sklony®.
Zdbrany utit se piestaly. Dnes ¥ikd: ,,Svij odpor k Géasti na tomto
divadle jsem mohl vyjadf¥it jen tim, Ze se pFestanu uéit. Citil jsem,
Ze néco nehraje, ale nikdo mi nefek], Ze si babiélka o mne délala sta-
rosti. Viechny tak pobldznila, Ze toho na mé bylo prosté pFilis.

Zmin&ny piibéh ukazuje, jak zivazné se miZe projevit izkost pa:
nujici v rodiné. Prozitky, které zdinlivé pronikaji do rodiny zvendéi,
rovnéz pisobi. Prarodiée i rodiée v sobé nesou obrazy prozitych dé
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yoh uddlosti, které jsou éasto tak hrozné, Ze jsou schopny zvri-

Z1é véci k tomu také patii

ddedek vypravél své zazitky, li¢il stragné véci, které lida
1 museli protrpét. Francouzskd armada si ho povolala
: byl pfi tom, kdyZ v koncentraénim tébofe v blizkosti jo-
4Lt byly vyhrabdny zakopané édsti mrtvol tisicii lidi. Po vies
ti letech byl stézi schopen tuto uddlost dovypravét do konee,
, #e jako Némec byl spoluodpoviédny za nejodpornéjil
4jii zlodiny, které kdy lidstvo spattilo.
od néj neslysela vétu: ,Nic jsme nevédéli.” Piizndval,
4o lidé mizeji, #e Zidé byli odvlékani a zabijeni. Ujidto-
ho ani ve snu nenapadlo, jak bestidlné a diislednd by
Zidi1 i jinak smy&lejicich provadéno. Osvétim, Majda-
i Sobibor byly pro n& nepochopitelné velitiny. Vadal
hrfizné si pocinali némedti vojdci v Polsku: jeden mlady
privél, ze zidovské déti v Polsku prosté tifskali o zed".
nnival, %e jde o ojedinély piipad, o éin zvrdcené osob-
Al wi predstavit, jak dalekosdhle byli Némei infikovini
il nlkovym dédictvim®, Relativné milo potetné naeio:
Wy va nvé obei spise litoval, neZ by je bral néjak viZng,
novidat, e mnoho Némeit nadsené vitalo drahon svi
'I‘
ylo piibéhy dilezité do té miry, Ze jsem s, podobng
-d\‘lrl,]qiloh soudaati, Dychtila jsem ziskat vie infors
Lk mo do tohoto cellku hodim jd, jak mam defic
i . Clo maji tyto uddlosti spoleéného se mnou,
iy o jejich rodidi a piibuznymi? Jakd dislodicy
b, pro naii budouenost? Takové my#lenky o oldsky
n! or proti prilis hluéné vyjadiovanym sleupino:
o neddyeriva viel panujieim nazortm i toma,
y dolnt nobo nechat, Didecek mé naléhave varoval
l mysloln, 2o votiing v ndjaled spolotnosti musi byt
a0 contd, o zpraviich o dgjinnyeh uddlontech poudod.
el gdido nepravdapodobng, 2o se dlovik mie spo-
Vi iy sli a Filoagt vitiehni®,
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problematické politické a spoletenské jevy. Af se déje cokoliv nedo-
brého, je nutné, aby lidé zaujimali jednoznaéné stanovisko. K tomu
viak potiebuji vyzbroj: védéni, odvahu, vytrvalost, vdénivé zaujeti
a v neposledni fadé lasku k bliznim. Prarodice sice nezarudi, Ze je-
jich vnuci tim v&im budou disponovat - mnoho prarodiéh oviem do-
vedlo proZitou minulost vyloZit a pfedat vnoutatim poudeni. Svym
Zivotem predstavuji vlastng historii, ¢ini ji svym détem pochopitel-
nou.
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5. Dédictvi tradice

o

e#ité jsou osoby, se kterymi se miizeme
\ ztotoznit

uli ke své rodiné a diky védomi, Ze je soucasné &isti i dé-
L6 specifické tradice, se ditéti a dospivajicimu otevirajf ...
nosti, jak definovat sdm sebe. Tyto osoby, které plas-
¢lenové rodiny (tedy prarodice, strycové, tety, sesl-
anci; pozn. autorky) ... se mu nabizeji jako ohjekty
Lim rozdiiuji rezervoir postav, které ma k dispozici
i rodiny (tedy matku a otce; pozn. autorky). 5 Tale
1 Schwob, proé déti pro svitj piiznivy vyvoj potiebuji
ch osab,
on, znamy vyvojovy psycholog, poukazuje na to, julk
6, aby ziskavalo informace od co mozna nejvétiiho
i. ProtoZe déjinné obdobi, ve kterém dilé Zije,
on omezeny potet dilezitych vzord, ve kteryeh
G fragmenty své identity do zptisobiléha cellu, ")

nouti, které déti ziskdavaji prostiednictvim televize,
vlastnich zazitki, rodicovskych pripominels - ur-
wvdtu, k lidem v jejich okoli, Oviem déti, stejnd
wmél srovnivat, Rodite jsou pryni a zpotdtlu nej-
i asoby, Jednou viak déti vystoupi z horizontu
lddnon se: tamhle jsou docela jiné déti, doceln
nd stravovaci nivyky, hratky a knihy jinéhe
sy nubo prikazy. Jokmile dite zjisti, o pritel
dor zintat mnohem déle venku nebo Ze kamariad
AL by wlevdle gumove medvidky, zadind srovndvat,
o vl najodnou uzil, protoke vilichni lidé nejsou
n otec,
Lo probihagi hladéeji, mize-i byt zpodiatku
b Lrénovino® pozorovint o srovnavind, Tedy
W, bty n stryeovd, kLot jo na contd do Zivata dopro-

-



vizeji. KaZdy élovék se musi jednou odpoutat od rodiéh, musi zaha-
jit vlastni odpovédny #ivot. Prvni pokusy o oddéleni a distancovani
zatinaji uz v prvnich letech Zivota. Vitr, ktery p¥itom ditéti hvizdd
okolo usi, se ztif, jsou-li tu kromé otce a matky dal&f diivérnd zndmé
osoby. Neni-li tomu tak, maZe dojit k poruchdm détské psychiky.
Nebot ,psychopatologické symptomy* mohou byt vyrazem nedo-
statku identifikaénich objektu - a to pfedevsim tehdy, je-li pFitinou
krize, ze které vznikaji tyto symptomy, momentélni, vyvojové pod-
minénd nesnasenlivost mezi ditétem a jeho identifikaénimi objekty.
Takové pfechodné odcizeni mezi ditétem a rodii patii k procesu od-
poutévani a individualizace, ktery podoben vindm provazi celé obdobi
mladi a vlastné cely Zivot. V tomto obdobi potfebuje dité pfistup
k jinym ,socidlné dilezitym vzoram®, aby se mohlo vyvijet bez podob-
nych symptomi. Piinejmensim prarodite mu mohou tento piistup po-
skytnout.

Sounalezitost s vlastnim hnizdem

Viechny osoby, kterych jsem se ptala na jejich prarodie, shodni
uddvaly, Ze pokud se vyskytly problémy v uzsi roding, byli prarodice
tasto prostiedniky pii urovnani konflikti. Byli akceptovani jako
rozhodti a diky své intervenci éasto uvolnili napjaté ovadusi. Kdy#
se zddlo, Ze uZ je situace takika beznadéjn4, zahdjili rozumnou dis-
kusi a vétSinou zaujimali ,nadstranicky” postoj, Oviem v nékolika
piipadech, kdy vztahy mezi prarodiéi a jejich viastnimi détmi byly
dosud nevyjasnény a naruseny, nedokdzali tuto funkci zastat a svym
vnukim poslouZit jako nestranni. Stal se pravy opak: konflikt jesti
pliostfili, protoZe vypukl boj o ,spravné metody, ,pravou” cestu,
Rudolf H. to formuluje takto: ,Rodi¢e pfedhazovali prarodiéim,
Ze jsou ,sto let za opicemi’, Ze nemaji tufeni o nejnovéjsim vyvaoji,
a viibec, Ze jsou to ted oni, kdo rozhoduji.“

Vgichni viak zdlraziiovali, Ze navzdory konfliktim mohli diky vy
pravéni prarodiéi proZivat kontinuitu, citit se jako ést celku, a tin
i jako ,dédici uréité tradice”, Toto dédictvi se vztahuje jak na ro-
dinu, tak na spoletnost, ve které Ziji. Za mimofidné blahoddrné po:
vazovali napifklad spoleéné rodinné svatky, které ve vétsing pii-

padii organizovali prarodice.
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ntifick H., ktery se sam stal nedavno otcern, se kazdy rok (i
i livitten. Tento den se pred nékolika desetiletimi prarodice o
Celd rodina, dohromady 28 lidi, zamfi4 na bieh feky, kde
ubidd piknik. Na velké ubrusy se vylozi viechno, co matka, b
Loty a strycové prinesli. Dédedek Bedfich poprvé spatiil svou
ddlu privé pfi jednom pikniku. Sedéla se svou rodinou
. P'fiteli, ktery byl u Bedficha tehdy na navateve, sdelil: T
10u Zenu si vezmu!® Energicky vykrotil a mladé zens vyaviils
 #iskal jeji adresu, aby ji mohl psdt. Vysvétlil, ie nenf od-
lon musi zpitky do Berlina. Ponékud prekvapend Adeln
adresu dala. Pak nastala pilroéni vyména nekonotn
5t 2 obou stran, timto zptisobem se blize sezndmili,
nen den. Bediich ohlisil svou ndvitavu a zeptal so Ade-
heo stit jeho Zenou. Nechala si tii tydny na rozmyélenou
olila. Celd rodina ted u nékolik desetileti oslavuje di-
0t Ze tak spontanné oslovil svou budouct Zenu, a jokté
ictinu, Ze se svéfila prece jen jests t6mét nezndamému
"\

A o svatebni rodinnd historie byla Gasem opfedenn
ondami. Frantisek H. byl uz jako dité hrdy na to, 4
Willels, ktery slavil jen on a jeho velkd rodina. Rilal,
Blulo tak velky dojem, Ze zagal se svou Zenou alavil
nlo don seznimeni®, Je to pro néj znamen souni-
I, #0 ktoré pochizi. Rid pokraduje v rodinné tradic,
l JOBLE i jako dospélému prinesla tolik radoati

dy mi své mouchy

0 Jiné strineo rodinnd tradice, Jeji babitka glou-
Lor vo vatahu svyeh voukd o dédeckovi, Tento

ujtho lideni vylokend zahotldy”, piifel ve vileo
Gy m sostupem apojenym & touto ziritou
b, Musal wo v Némecku protloukat jako dal.
00 pendz n myslol sl %o s nim osud jodng neapra-
mmival dpatnd nialudy, zehral no Zivol o odron-
ajenost § o uve roding, Babicka byla dplny
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