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ZAKLADNI KONCEPTY
* pohlavi ° gender

Co v nasi kultufe znamena byt muzem a co zenou? Znama spisovatelka cestopisit Jan Morris
se narodila v muzském téle. Jako muz James Morris se zucastnila britské expedice vedené
Sirem Edmundem Hillarym, ktera Uspé$né zdolala Mount Everest. Vlastn¢ byvala velice
,muznym* muzem: stala se automobilovym zdvodnikem a vénovala se celé tad¢ sportd.
Nicméné vzdy citila, Ze je Zenou v muzském téle. Proto podstoupila operaci zmény pohlavi a
od té doby Zije jako Zena.

Kniha, ve které Morris popisuje svoji zkuSenost se zménou pohlavi, ndm dadva moznost
nahlédnout do rozdilnych svéth muzi a zen:

Rika se, Ze se spoledenska propast mezi pohlavimi zmensuje. Jako nékdo, kdo v druhé poloving
dvacatého stoleti vyzkousel zivot v obou rolich (muzské i zenské), mohu pouze prohlasit, ze
neexistuje jediny aspekt zivota, neni jediné chvilky, kontaktu, usporadani lidskych vztahti nebo
reakce, jez by muzi a Zeny neprozivali jinak. Uz jen ton hlasu, se kterym se na mé lidé obraceji,
ptistup osoby stojici vedle mé ve front€, nebo atmosféra, kdyz vejdu do mistnosti nebo se
posadim v restauraci neustale zdlraznuji zménu mého statusu.

A se zménou postojii jinych se zménily i postoje moje. Cim vic se se mnou zachazelo jako se
Zenou, tim vice jsem se zZenou stdvala — naprosto mimovoln¢ jsem se ptizpisobovala. Pokud se
predpokladalo, ze nebudu schopna zatadit zpateCku nebo otevfit lahev, opravdu jsem ztratila
schopnost tyto véci délat. Pokud se ptredpokladalo, ze pro mé bude kufr tézky, naprosto
nepochopitelné jsem ho tak zacala vnimat i ja...

Je pro meé opravdu zabavné pozorovat, jak se zménily postoje lidi viici mé osobé. Ted’, kdyz mé
jeden zmych spoleCensky zalozenych ptatel vezme na obéd, ten stejny nesnesitelny Cisnik,
ktery se ke mné pied lety choval stejné jako k mému zndmému a vital mé se stejnym respektem
a vaznosti, pfede mé predestie ubrousek shranou okazalosti, jako kdyby chtél zabavit
rozmazlené dité. Tehdy by pfijal moji objednavku vazné, ted’ o¢ekava, ze feknu néco frivolniho
(a ja to udélam) (Morris 1994).

Vétsina z néas se zarazi pifi pomysleni, ze ,,on“ se mize zménit na ,ni“, protoze sexualni
rozdily hraji v nasich zivotech obrovskou roli. Obvykle si jich ani nev§imneme — prave proto,
ze jsou tak vSudypfitomné. Jsou ndm totiZ v§tépovany od narozeni.

V této kapitole se budeme zabyvat studiem vlastnosti lidského sexudlniho chovani.
Provedeme analyzu komplexni povahu lidské sexuality (lidskych sexudlnich vzorcii chovani)
a sexualni rozdily. Pohlavni zivot v modernich spole¢nostech prochézi, stejn¢ jako mnoho
jinych oblasti lidského zivota, dilezitymi zménami, které ovliviiuji emociondlni Zivot vétSiny
znds. Dozvime se, o jaké zmény bézi, a na konci kapitoly se pokusime o interpretaci téchto
zmén v jejich SirSim kontextu.

Zacneme zkoumanim ptivodu rozdilti mezi chlapci a divkami, muzi a Zenami. Na otazku, do
jaké miry maji vrozené biologické vlastnosti trvaly vliv na nase genderové identity a sexualni
aktivity maji védci rozdilné nazory. Nikdo se jiz nedomniva, ze nase sexualita je instinktivni
tak, jak je chdpana sexudlni aktivita mnoha nizSich zivocichli — jako naptiklad u neustale
pfipominanych ptdkl ¢i véel. Ruzni autofi se vSak 1i8i v tom, jakou dilezitost piisuzuji pfi
analyzovani genderu a sexuality socidlnim vliviim.



POHLAVI, GENDER A BIOLOGIE

Pouziti anglického slova ,,sex* v normalnim jazyce neni jednozna¢né, nebot’ odkazuje jak na
kategorii pohlavi, tak na sexualni akty, kterych se lidé ucastni, jako naptiklad ve vyrazu ,,mit
sex““. Z divodu ptehlednosti je nutné rozliSovat mezi pohlavim ve vyznamu biologickych a
anatomickych rozdil mezi muzi a Zenami na stran¢ jedné a sexudlnimi aktivitami na stran¢
druhé. Musime ale trvat i na dali distinkci, a tou je rozdil mezi POHLAVIM a GENDEREM.
Zatimco pohlavi odkazuje k fyzickym rozdilim lidského téla, gender se tyka
psychologickych, socialnich a kulturnich rozdili mezi osobami muzského a zenského
pohlavi. Tento rozdil mezi pohlavim a genderem je zédsadni, nebot’ mnoho rozdilli mezi
osobami muzského a Zenského pohlavi neni biologického piivodu.

Genderové rozdily: priroda versus kultura

Do jaké miry jsou rozdily v chovani muzii a Zen disledkem pohlavi nez genderu? Jinymi
slovy, do jaké miry jsou disledkem biologickych spiSe rozdila? Nekteti autofi se domnivaji,
7e mezi muzi a Zenami existuji vrozené rozdily, které se v té ¢i oné formé objevuji ve vsech
kulturach, a ze poznatky z oblasti sociobiologie tento nazor siln¢ podporuji. Tito védci budou
pravdépodobné poukazovat na fakt, ze téméf ve vSech kulturach se lovem a valcenim zabyvaji
spiSe muzi nez Zeny. Argumentuji, Ze tento fakt tedy jasn¢ dokazuje, ze muzi maji tendenci
k agresivité zalozené na biologickych predispozicich, kterd zendm schazi.

Jiné védce tento argument neptfesvédci. Podle nich se Uroven agresivity u muzi v riznych
kulturdch lisi a stejnd proménnost plati pro miru pasivity a jemnosti, jez rizné kultury
oc¢ekavaji od zen (Elshtain 1987). Dodavaji, Ze skuteCnost, Ze tato vlastnost je viceméné
univerzalni je$té neznamena, ze je biologického ptivodu. Mohou existovat vSeobecné kulturni
faktory, které tyto vlastnosti produkuji. Ve vét$ing kultur totiz vétSina Zen travi velkou ¢ast
svého zivota starosti o déti, a proto se nemohou tak snadno ucastnit lovu nebo vélek. Podle
tohoto nazoru se rozdily mezi muzi a Zenami vyvijeji predev§im skrze socialni ueni se
zenské a muzské identité, neboli femininnimu a maskulinnimu chovani.

Poznatky z biologie zvirat

Co nam tyto poznatky ukazuji? Jednim moznym zdrojem informaci je zkoumani rozdilt
v hormondalnim sloZzeni obou pohlavi. M4 se za to, Ze muzsky sexualni hormon testosteron je
spojen se sklonem muzi k nasili. Vyzkum napiiklad ukazuje, ze pokud jsou samci opic po
narozeni kastrovani, jsou mén¢ agresivni. Podle stejného vzorce se samice opic po poziti
testosteronu stanou agresivnéj$i nez normalni samice. Na druhou stranu se zjistilo, ze
moznost opic dominovat jinym zvySuje jejich hladinu testosteronu. Je tedy mozné, ze
agresivni chovani produkci hormonu ovlivituje, nez ze by jeho pfitomnost vedla ke zvysSené
agresivite.

Dal8i mozny zdroj poznatkli pochédzi z pfimého pozorovani chovéani zvifat. Autofi, ktefi
spojuji muzskou agresivitu s biologickymi vlivy, casto zdlraziuji agresivitu u vysSich
zivoCicht. Pii zkoumani chovani Simpanzii zjistime, Ze samci jsou mnohem agresivngj$i nez
samice. Mezi jednotlivymi zvifecimi druhy ale existuji velké rozdily. U gibbont existuji jen
velmi nepatrné rozdily mezi agresivitou samic a samctl. V nékterych situacich se navic samice
opic projevuji velice agresivng, naptiklad jsou-li jejich mlad’ata v ohrozeni.

Poznatky ze svéta lidi
U lidi se za jeden ze zakladnich zdroji informaci povazuji zkuSenosti identickych dvojcat.
Identickd dvojcata se vyvijeji z jednoho vajicka a maji naprosto stejné genetické vlastnosti.



V jednom zvlastnim piipadé bylo pfi obfizce jedno z dvojcat vazné zranéno, takze bylo nutné
rekonstruovat jeho pohlavni organy jako zenské. Poté byl vychovavan jako divka. Ve véku
Sesti let se u dvojcat projevovaly normalni muzské a Zenské vlastnosti obvyklé v zédpadni
civilizaci. Dév¢atko si rado hrélo s jinymi divkami, pomdhalo doma s domécimi pracemi a v
dospélosti se chtélo vdat. Chlapec déaval prednost chlapecké spolecnosti, mezi jeho oblibené
hracky pattila auticka a v dospélosti se chtél stat hasicem nebo policistou.

Po urcitou dobu byl tento ptiklad povazovan za rozhodujici diikaz toho, ze socidlni uceni mé
na utvareni genderovych rozdili nejvétsi vliv. Nicméné kdyz divka zacala dospivat, byl s ni
natocen rozhovor pro televizi. V priabéhu rozhovoru vyslo najevo, Ze citi ur¢ity neklid ve
vztahu ke své genderové identité. Mozna citila 1 to, ze je vlastné chlapcem. Tou dobou si uz
totiz byla védoma své neobvyklé historie. Tato informace tedy také mohla mit urcity podil na
pozménéném vnimani vlastni identity (Ryan 1985).

Uvedeny piipad nijak nepopird moznost, Ze pozorované rozdily v chovani muzii a Zen mohou
byt ovlivnény biologicky. Existuji-li vSak takové vlivy, jejich fyziologicky plivod nebyl
s urCitosti definovan. Cely problém zlstavad nadale kontroverzni, ale se zavéry genetika
Richarda Lewontina by jisté souhlasili mnozi:

Primarni identifikace lidského individua jako muze nebo Zeny spolu s mnozstvim postoju,
myslenek a tuzeb, které tuto identifikaci doprovazeji, zavisi na tom, jaké pohlavi je novorozenci
pfifazeno po narozeni. V normalnich pfipadech tyto ,nalepky” odpovidaji neménnym
biologickym rozdilim v chromozomech, hormonech a télesné morfologii. Biologické rozdily se
tak spise stavaji signalem nez divodem déleni socialnich roli (Lewontin 1982).

GENDEROVA SOCIALIZACE

Jak jsme vidé€li, biologické poznatky pochopitelné pomdhaji nasemu chapani pivodu
genderovych rozdild. Jiny smér zkoumd genderovou socializaci, tedy osvojovéani si
genderovych roli prostfednictvim socialnich faktorti jako jsou naptiklad rodina a média.

Reakce rodici a jinych dospélych

Velky pocet studii se vénuje problému, do jaké miry jsou genderové rozdily vysledkem
spolecenskych vlivi. Studie interakce mezi matkou a ditétem ukazuji, ze existuji rozdily v
tom, jak dospé€li ptistupuji k vychové chlapct a divek, 1 kdyz se rodice domnivaji, ze jejich
reakce jsou vici détem stejné. Pokud jsou dospé€li pozddani, aby odhadli osobnost ditéte,
jejich odpovéd’ zavisi na tom, zda se domnivaji, ze dané miminko je chlapecek nebo holc¢icka.
V jednom klasickém experimentu bylo pozorovano pét mladych maminek pii interakci
s Sestimesicnim miminkem Beth. VSechny mély tendenci se na miminko ¢asto usmivat a
nabizely ji ke hrani panenku. Rikaly o ni, Ze je ,,sladka* a Ze ,,méa jemny plac*. Reakce druhé
skupiny matek na détatko stejného veéku, které se jmenovalo Adam, byly naprosto odlisné.
Miminku nabizely vlacek nebo jiné ,,chlapecké hracky*. Beth a Adam vSak byli totéz batole,
ale jinak oblecené (Will et al. 1976).

Uc¢ime se gender
Déti se gender rolim u¢i nevédome. Uz pied tim, nez se umi malé dité spravné oznacit jako
chlapec ¢i hol¢icka, vnima velké mnozstvi preverbalnich napovéd. Muzi a zeny zachazeji



s détmi rozdilné. Kosmetika, kterou pouzivaji zeny, obsahuje jiné viing, nez kosmetika, kterou
se dité nauci asociovat s muzi. Systematické rozdily v odivani, ti€esech a tak dale poskytuji
ditéti v procesu uceni visudlni napoveédy. Ve vE€ku dvou let uz déti ¢astecné chapou, co gender
je. Védi, jestli jsou hol¢icka nebo chlapecek, a obvykle také umi spravné zatadit ostatni.
Nicméné az do veéku priblizné péti nebo Sesti let dit€ nevi, ze gender je néco, co je neménné,
co mé kazdy a Ze pohlavni rozdily mezi divkami a chlapci maji anatomicky zaklad.

Hracky, obrazkové knizky a televizni programy, se kterymi se malé déti setkavaji, maji
tendenci zdaraznovat rozdily mezi muzskymi a Zenskymi vlastnostmi. Hrackarstvi a katalogy
pro postovni zasilkovou sluzbu obvykle ¢leni svoji nabidku podle genderu. Dokonce i kdyz se
nckteré hracky zdaji z hlediska genderu neutralni, ve skute¢nosti tomu tak neni. Naptiklad
plySova kot’atka nebo kralicei jsou doporucovany pro dévcatka a lvi a tygti pro chlapecky.

Vanda Lucia Zammuner zkoumala postoje déti z Holandska a Itdlie ve véku mezi sedmi a
deseti lety k rozmanitym hrackdm (Zammuner 1987). Do vyzkumu byly zahrnuty jak hracky
stereotypné hol¢i¢i a klukovské, tak hracky, u kterych se piedpokladala genderova
neutralnost. Déti 1 dospéli méli urcit, které hracky jsou vhodnéjsi pro chlapce a které pro
divky. Nazory déti a dospélych se prakticky neliSily. Italské déti davaly v priméru vice nez
holandské ptednost ryze chlapeckym nebo divéim hrackdm. Toto zjiSténi odpovidalo
roli nez spole¢nost holandska. Jak je pravidlem i v jinych studiich, divky z obou zemi si
vybiraly hracky chlapecké nebo z hlediska genderu neutrdlni mnohem castéji nez si chlapci
prali hrat s divéimi hrackami.

KniZKky a televize

Vroce 1972 provedla Lenore Wietzman s kolegy analyzu genderovych roli
v nejpopularnéjSich knizkach pro predskolni déti a zjistila n€kolik naprosto jasnych rozdila
(Weitzman et al. 1972). Muzské postavy hraly v pohddkach a obrazkovych ptibézich mnohem
v&t§i roli a Zeny piedily v poméru 95 ku 1. Cinnosti, které muzské a Zenské postavy v
piibézich vykonavaji, jsou také odlisné. Muzské postavy se vénuji riznym dobrodruzstvim,
kterd vyzaduji nezévislost a silu. KdyZ se objevi div¢i postava, je vykreslena jako pasivni
stvofeni, které je uzaviené mezi Ctyfmi st€énami a vénuje se domacim aktivitdm. Divky pro
muze vafi a uklizi a ocekéavaji jejich navrat. To plati i o dospélych, kteti se v détskych
knizkach vyskytuji. Zeny, které nevystupovaly jako manZelky nebo matky, byly nadpiirozené
bytosti jako ¢arodéjnice nebo dobré kmottenky. Ani v jedné analyzované knize se neobjevila
zenskd postava, kterd by byla zaméstnand mimo domov. Muzské postavy byly naopak
vykreslovany jako bojovnici, policisté, soudci, kralové atd.

Vyzkumy z posledni doby naznacuji, Ze se tato situace pon€kud zménila, nicméné vétSina
détské literatury zlstava stejnd (Davies 1991). Pohadky déle vykresluji tradi¢ni postoje vici
genderu a riiznym cilim a ambicim, které se od chlapct a divek ocekavaji. V pohadkach,
7e divka z chudé rodiny muize snit o bohatstvi. Dnes se toto ocekavani Castéji spojuje s
romantickou laskou. Nékteré feministky se snazily pifepsat ty nejznaméjsi pohadky, aby
odrazely zménénou spolecenskou realitu:

Ja nevsimla si tak nevabného nosu, to opravdu se divim
a v téch skvélych Satech byl také vice pfitazlivy

vic nez krasny zda se mi ted’ désny

tak vézte princi, ten stievic je mi trochu tésny



(Viorst 1987)

Jako tato verze Popelky se ale podobné ptepsané pribéhy vétSinou nachéazeji v knihach pro

dospélé a na détskou literaturu nemaji témet zadny vliv.

Prestoze existuji vyrazné odchylky, zavery analyz televiznich programt pro déti jsou shodné.
Studie nejvice sledovanych animovanych potadt ukazuji, ze vedouci figurky, které aktivné
prozivaji svd dobrodruzstvi, jsou muzského pohlavi. Podobné stereotypy se vyskytuji i v
reklamadch, které jsou behem téchto programii vysilany.

Potize s nesexistickou vychovou

June Stantham studovala zkuSenosti skupiny rodi¢h, ktefi véfili v nesexistickou vychovu.
Vyzkumu se tcastnilo tficet dospélych z osmnacti rodin s détmi ve véku od Sesti mésict do
dvandcti let. Rodice pochéazeli ze stiednich vrstev, vétSinou pracovali jako ucitelé c¢i
universitni lektofi. Autorka zjistila, Ze vétSina rodic¢l se nesnazi jednoduSe zménit tradi¢ni
role obou pohlavi tim, ze by se z dévcCatek snazili udé€lat chlapecky, ale spiSe se pokousi o
posileni novych kombinaci femininity a maskulinity. Snazi se o to, aby chlapci byli citlivé;si
k citim ostatnich a aby se naucili vyjadiovat lidské teplo, zatimco u dévcat podporovali
schopnost vyhledavat pftilezitosti kuceni a zlepSeni vlastni situace. Prekonat vzorce
genderového chovani bylo pro vSechny zainteresované rodice dost slozité. Pomérné snadno se
jim dafilo déti presvédcit, aby si hrali s hrackami, které nebyly genderové stereotypni, ale 1

vvvvvv

Kdyz vejdete do obchodu s hrackami, uvidite, ze je plny hracek urCenych pro chlapecky, které
jsou spojené s valkou a val¢enim, a domacich hra¢ek pro dévcata, a to v podstaté vyjadiuje
celou spole¢nost. Takhle jsou nase déti socializovany. Jakoby bylo v potadku, Ze se chlapci uci
zabijet a ublizovat. Myslim, Ze je to strasné, je mi z toho nanic. Snazim se do hrackarstvi vitbec
nechodit, protoze se vzdycky désné roz¢ilim.

Prakticky vSechny déti vlastnily nebo si hraly s hrackami urc¢enymi specificky pro chlapecky
nebo dévcatka, které jim dali ptibuzni.

V soucasné dobé¢ jiz existuji knihy, v nichz se vyskytuji silné, nezavislé hrdinky, ale existuje
jen malo téch, které vykresluji muzské hrdiny v netradi¢nich rolich. Matka pétiletého chlapce
vypravéla o tom, jak jeji syn reagoval, kdyZ zaménila pohlavi postav v pfibehu, ktery mu
Cetla:

Kdyz jsem mu ptibéh, kde se vyskytuji tradicni muzské a Zenské role, pfevypravéla tak, ze jsem
zensky rod zameénila za muzsky a naopak, vlastn¢ ho hodné rozrusilo. Kdyz jsem to ud¢lala
poprvé, fikal mi "ty nemas kluky rada, mas rada jen holky". Musela jsem mu vysvétlit, Ze to
neni pravda, ale Ze se o hol¢ickach mnoho pfibéht nepise (Stantham 1986).

Je zjevné, ze socializace podle genderu je velice silna a Ze pokouset se ji zménit mize byt i
bolestné. V okamziku, kdy je lidsky jedinec zatazen podle svého genderu, spolecnost
ocekava, ze se bude chovat jako ,Zena“ nebo ,muz“, a tato ocekdvani se napliuji a
reprodukuji v kazdodennim Zivoté (Lorber 1994. Bourdieu 1990).

Zijeme gender



Nase koncepce genderové identity stejné jako sexudlni postoje a tendence, které jsou s ni
spojeny, se formuji uz na poc¢atku lidského Zivota, takze v dospélosti je vnimame jako dané.
Nicméné u genderu jde o vice nez to, abychom déti naucili chlapeckému ¢i divéimu chovani.

.....

Jinymi slovy, neni to tak, Ze gender prosté existuje. VSichni, jak fikaji né¢ktefi sociologové,
»gender Ziji* v kaZzdodenni interakci s ostatnimi (West a Zimmerman 1987). Jan Morris se
napiiklad musela naucit, jak Zzit gender, kdyz si uvédomila, Ze se od ni ocekava, ze se
v restauraci bude chovat jinak jako Zena a jinak jako muz. Jak sama uvedla, ,,neexistuje jediny
aspekt lidské existence®, ktery neni genderové urcen. Neuvédomila si to ale do té doby, nez
zménila své pohlavi. Tyto jemné cesticky, po kterych se ubird nase genderové chovani, jsou
tak velkou soucasti naseho zivota, Ze si jich nevS§imneme do té doby, nez zmizi nebo se
zméni.

Skutecnost, Ze se gender neustdle u¢ime a dokonce uc¢ime stale znovu, ukazuje na dulezitost
konceptu socialni reprodukce (viz kapitola 1). SpoleCensky jej reprodukujeme - totiz
vytvaiime a pretvafime - v téch nejmensich detailech naseho kazdodenniho Zzivota. Stejny
proces nam napomaha vidét gender jako spoleCenskou instituci, vytvarenou a pretvarenou
v pritbéhu nasi interakce s druhymi. Jak uvidime v dalSich kapitolach, genderové rozdily jsou
také dulezitou soucasti dalSich spolecenskych instituci, jako naptiklad rodina, nabozenstvi,
prace a spolecenska tiida.

GENDEROVA IDENTITA A SEXUALITA: DVE TEORIE

Freudova teorie genderového vyvoje

Jedna z nejvlivnéjSich, a také asi nejkontroverznéjSich, teorii utvareni genderové identity je
teorie Sigmunda Freuda. Podle Freuda se genderovy vyvoj nemluviiat a malych déti odviji od
toho, zda dit€¢ ma ¢i nema penis. Véta ,,mam penis* odpovida vété ,,jsem kluk®, zatimco ,,jsem
divka® znamena ,,penis nemam*. Freud pochopitelné uvadi, ze nejde pouze o anatomicky
rozdil. Pfitomnost nebo nepiitomnost penisu je symbolem maskulinity a femininity.

Podle Freudovy teorie se chlapec ve véku okolo Ctyf az péti let zacinad citit ohrozen
disciplinou a autonomii, kterou od ného vyzaduje otec, a predstavuje si, ze ho chce otec
vykastrovat. Casteéné védomé, ale vétiinou nevédomky, chlapec ve svém otci spatiuje rivala
v boji o matcinu ptizei. Tim, Ze popfe svoje erotické pocity viici matce a piijme svého otce
jako nadfazenou osobnost, se chlapec identifikuje s otcem a zacind si uvédomovat svoji
muzskou identitu. Chlapec se vzda lasky k matce z nevédomého strachu z kastrace. Divky, na
druhou stranu, udajné trpi ,,zavisti penisu‘, protoze nemaji viditelny orgéan, ktery odliSuje
chlapce. V oc¢ich malych dévcatek ztraci matka na hodnoté, protoZe ji penis také chybi a ani
neni schopna jim ho obstarat. V okamziku, kdy se divka identifikuje se svoji matkou, piebira i
submisivni postoje, které jsou jiz soucasti jejiho uvédomeni, ze je pouze ,,druhd nejlepsi‘.

Po této fazi se déti uci potlacovat svoje erotické pocity. Freud toto obdobi, které trva od véku
ptiblizné péti let az do puberty, nazyva latentnim obdobim. Sexualni aktivity se odkladaji az
do doby, kdy se v puberté odehraji biologické zmény, které znovu a pfimo aktivuji erotické
touhy. V tomto latentnim obdobi, které se kryje s obdobim prvniho a caste¢né i1 druhého
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Proti Freudové teorii vznesli namitky rtizni autofi, mezi nimi také feministky (Mitchell 1973,
Coward 1984). Zda se, ze Freud az pfili§ Gzce spojuje genderovou identitu s uvédoménim si
genitdlii. Nicméné i jiné, mnohem jemng&jsi faktory, hraji nezanedbatelnou roli. Zda se, ze
Freudova teorie je zalozena na nazoru, Ze penis je nadifazeny pochvé, ktera je chapana pouze
jako nepfitomnost muzského pohlavniho organu. Pro¢ by ale nemohly byt Zenské genitalie
chapany jako nadiazenéjsi. Za tieti, Freud definuje otce jako primarni vychovnou silu, 1 kdyz
ctvrté, Freud se domnival, Ze déti se uci gender identité ve veku asi Ctyi az péti let. Pozd¢jsi
autori ale zdlraznuji, Ze toto uceni za¢ind jiz mnohem dfive.

Teorie gender vyvoje Nancy Chodorow

I kdyZ mnoho autorti vyuziva Freudiv pfistup k vyvoji genderu, obvykle jej zasadné
modifikuji. Jednim takovym piipadem je teorie Nancy Chodorow (1978, 1988). Chodorow
tvrdi, Ze naucit se citit jako muz nebo Zena zavisi na vztahu ditéte k rodictim, ktery se vytvari
Jiz od ranného détstvi. Klade mnohem vétsi diiraz nez Freud na dalezitost matky. U déti se
projevuje mnohem vétsi tendence budovat emociondlni vztahy s matkou, protoze ona je zcela
jednoznaéné nejdulezitéjsSim faktorem v raném véku ditéte. V urcity okamzik se toto pouto
musi zlomit, aby mohlo nalézt své samostatné ja. Je nutné, aby se dité vice osamostatnilo.

Autorka uvadi, Ze tento proces odtrzeni se od matky probiha jinak u divek a u chlapct. Divky
si s matkami zUstavaji blizsi. Nadale se s matkou naptiklad objimaji nebo se libaji a imituji,
co d¢la matka. ProtoZze mezi matkou a dcerou nedochdzi k nahlému odlouceni, divky si
vytvafeji, a to 1 jako mladé Zeny, obraz sebe samych, ktery je vice zaloZen na vztazich s
ostatnimi lidmi. Je pravdépodobné, ze jejich identita se prolne s jinou osobou nebo na takové
osob¢ bude zavisla - nejdiive jde o matku a posléze o jiného muze. Podle Nancy Chodorow
vede tento vyvoj k vEtsi sensitivité¢ a emociondlnimu soucitu.

Chlapci ziskavaji svoje ja skrze radikalni odmitnuti své plivodni blizkosti k matce, ¢imz si
utvrdi svoje chapani maskulinity v protikladu k femininité. Ui se, jak nebyt ,,padavky* nebo
,maminciny prdelky“. Vysledkem toho je, ze se u chlapct témét vitbec nevyviji schopnost
emociondln¢ se vztahovat k jinym lidem. Naopak se u nich vyvijeji analytické zpiisoby
nazirani na svét. Ke svému Zivotu pfistupuji aktivnéji, kladou dlraz na spéch, ale popiraji
svoji schopnost rozumét svym vlastnim pocitlim i pocitiim jinych.

Teorie Nancy Chodorow svym zplsobem obraci Freudlv diraz. SpiSe neZ femininita je to
maskulinita, kterd se vyznacuje urcitou ztratou, vzdanim se pokracujiciho blizkého vztahu s
matkou. Muzska identita se formuje jako oddéleni. Proto muzi v dal$im zivoté nevédomé citi,
ze je jejich muzska identita ohroZena, pokud si s jinou osobou vybuduji pfili§ blizky vztah.
Zeny na druhou stranu citi, Ze absence blizkého vztahu s jinou osobou ohroZuje jejich
sebevédomi. Kvuli primarni roli, kterou Zeny hraji v rané socializaci déti, se tyto vzorce
chovani predavaji z generace na generaci. Zeny se vyjadiuji a definuji primarné v ramci
vztahll. MuZzi, jez tyto potieby popfeli, se ke svétu stavi spiSe manipulatorsky.

Prace Nancy Chorodow se setkala s rGznou kritikou. Janet Sayers uvadi, Ze autorka vibec
nevysvétluje snahu Zen, zejména v soucasnosti, o autonomii a nezavislost (Sayers 1986).
Sayers dale poukazuje na to, ze psychologické vlastnosti Zen (a muzil) si odporuji vice, nez
piepoklada teorie Chodorow. Femininita miiZze zakryt pocity agresivity nebo asertivity, které
se potom projevuji pouze nepiimo anebo v urcitych kontextech (Brennan 1988). Nancy
Chodorow byla také kritizovana za svij pfili§ uzky koncept rodiny, ktery je zalozen na



modelu bilé, stfedostavovské rodiny. Co se napiiklad déje v domécnostech s rodicem-
samozivitelem nebo v rodinach, kde se o d¢ti stard vice nez pouze dva dospéli.

Tato kritika nicméné nepopird myslenky Nancy Chodorow, které vypovidaji mnohé o povaze
femininity a pomdhaji ndm rozumét plvodu toho, Cemu nyni fikdme muzZska
nekomunikativnost, tj. potizim, které muzi maji pti odhalovani vlastnich pocitt.

LIDSKA SEXUALITA

Jak uz bylo fe¢eno v souvislosti s vyzkumem genderu, ndzory védcl se v nazorech na vliv
biologickych, socialnich a kulturnich vlivii na lidské sexudlni chovani lisi. Stejné jako v
piipadé genderu se i vyzkumy, které se zabyvaji zkoumanim sexuality, divaji do svéta zvifat
pro pochopeni lidského chovani. Nejprve se zaméfime na biologické argumenty a kritiku,
které tyto argumenty vyprovokovaly. Poté se budeme zabyvat socidlnimi vlivy na sexudlni
chovani, coz povede k diskusi znacnych rozdilt v lidské sexualité.

Biologie a sexualni chovani

Sexualita je pochopiteln¢ zalozena na biologickém zakladé, protoze zenskd anatomie i
orgasmus se odliSuji od muzského. Existuje také biologicky imperativ reprodukovat se, jinak
by lidstvo vymielo. N¢ktefi biologové argumentuji, Ze existuje evolucni vysvétleni toho, proc
jsou muzi promiskuitnéj$i nez zeny (viz kapitola 2). Argumentuje se tim, Ze muzi jsou
biologicky predisponovani k tomu, aby oplodnili co nejvice Zen ve snaze zajistit co nejvetsi
moznost pieZiti pro své sperma. Zeny, které maji na oplodnéni pouze jedno vaji¢ko, nemaji
takovy biologicky zijem. Misto toho vyhledavaji stabilni partnery, kteti by chranili
biologické dédictvi, které se investuje do ochrany vlastnich déti. K podpote tohoto argumentu
slouzi studie sexualniho chovani zvitat, které tvrdi, Ze samci jsou normalné vice promiskuitni
nez samice stejné¢ho druhu.

Posledni studie ovSem ukazuji, Ze samici nevéra je ve zvifeci fiSi Castéjs$i a Ze sexualni
vybiraji samce, kteti maji lepSi genetickou vybavu. Neddvny vyzkum ptacich samic ale
tomuto argumentu odporuje, nebot’ ukazuje, Ze samice si hledaji dalSiho partnera, a to ne
kvtli jeho gentim, ale protoze je lepsi rodi¢ a nabizi lepsi domaci teritorium pro vychovu
mlad’at. Zavéry studie tvrdi, ze ,,u kopulace jde o vice nez pouze o predani spermatu. Samice
totiz uvazuji o své budoucnosti“ (citovano v Angier 1994).

Zaveéry teéchto studii nejsou konecné, zejména co se tyka implikaci tykajicich se lidského
sexualniho chovani. Jak jesté uvidime, sexualita je ptilis komplikovand na to, aby se dala cele
redukovat na biologické vlastnosti.

Vliv socialnich faktort na sexualni chovani

Ve vsech spole¢nostech je vétSina heterosexualni. To znamena, Ze si lidé hledaji partnery,
ktefi jim maji poskytovat emociondlni podporu a sexudlni potéSeni, u druhého pohlavi.
Heterosexualita je v kazdé¢ spole¢nosti zdkladem manZzelstvi a rodiny.

Nicméné ale existuje velké mnozstvi jinych sexualnich tuzeb a inklinaci. Judith Lorber
rozliSuje u lidi az deset sexualnich identit: ,heterosexudlni Zeny, heterosexudlni muze,
lesbicky, homosexudly, bisexudlky a bisexudly, transvestitky (Zeny, které se pravidelné
prevlékaji za muze), transvestity (muzi, kteti se pravidelné pievlékaji za Zeny), transsexualni



zeny (muzi, ktefi se stanou Zenou, jako Jan Morris) a transsexudlni muzi (zeny, které se
stanou muzem)*“. Samy sexualni praktiky jsou jesté rozmanitéjsi. Freud v souvislosti s lidskou
sexualitou mluvil o ,,polymorfni perverzité*, coz znamend, ze se u lidi projevuje Sirokéa Skala
sexualnich aktivit, které lidé provozuji, i kdyz je dana spole¢nost povazuje za nemoralni nebo
nelegélni. Freud zapocal své vyzkumy na konci devatenactého stoleti, tedy v pomérné velmi
konzervativni dobé¢. Jeho pacienti nicméné hovofili o t1zasném mnozstvi sexudlnich praktik.
Muzi a zeny se mohou sexudlné stykat s Zenou, muzem nebo obéma pohlavimi, s jednim nebo
vice partnery. Clovék mize provozovat sex sam se sebou (masturbace) anebo se pohlavniho
styku vzdat (celibat). Lidé mohou mit styk s transsexudly nebo s cross-dressery, pouzivat
pornografii nebo sexudlni pomiicky, praktikovat sadomasochismus (spoutdvani a ptisobeni
bolesti, které ptivadi erotickou rozkos), mohou mit styk se zvifaty a tak dale (Lorber 1994).
Ve vsech spolecnostech ale existuji sexualni normy, které urcité sexudlni praktiky schvaluji a
jiné potiraji nebo odsuzuji. Takové normy se ale v ridznych kulturdch velmi lisi.
Homosexualita ndm mitize poslouzit jako ukéazkovy ptiklad. Jak uvidime déle, v nékterych
kulturdch se homosexualita v urcitych kontextech nejen tolerovala, ale i podporovala. Stafi
Rekové lasku muzii a mladych chlapci idealizovali jako nejvyssi formu sexualni lasky.

Ptijatelné typy sexualniho chovani se liSi v rGznych kulturdch, coz ndm slouzi jako dikaz
toho, Ze vétSina naSeho sexudlniho chovani je spiSe naucend nez vrozena. Pred Ctyficeti lety
provedli Clellan Ford a Frank Beach (1951) velice rozsahlou studii, ve které zkoumali
antropologické dikazy z vice nez dvou set spolecnosti. Objevili, ze mezi chovanim, které se v
jednotlivych spole¢nostech povazuje za ,,pfirozené®, existuji obrovské rozdily, stejné tak jako
v tom, co se povazuje za normy sexualni pfitazlivosti. V nékterych kulturach mize naptiklad
pfedehra trvat az hodiny a je chvdlyhodnid nebo dokonce nutna. V jinych spole¢nostech
predehra prakticky neexistuje. Dalsi spolecnosti véfi, ze presprili§ Casty pohlavni styk vede k
debilité nebo onemocnéni. U Seniangti z Jizniho Pacifiku poskytuji rady o nutnosti intervali
mezi jednotlivymi akty stafeSinové kazdé vesnice. Stejny kmen také véti, Ze lidé s bilymi
vlasy mohou legitimné kopulovat kazdou noc.

Ve vétsin€ kultur se normy sexualni pritazlivosti (které vyznavaji jak muzi tak zeny) orientuji
na fyzickou krdsu Zen spiSe nez muzl, coz je situace, kterd se na Zapad¢ pomalu méni s
nastupem zen do vefejné sféry. Kazda kultura si definuje ty vlastnosti, které povazuje pro
zenskou krasu za urcujici. V soucasné dob¢ se v zépadni kultute preferuji Stihla, mlada téla,
zatimco jinde se upfednostiiuji oblejsi tvary (viz kapitola 6). Prsa se nékdy nepovazuji za
zdroj sexualni stimulace, pficemz v jinych spolecnostech je jim piipisovana velkd sexudlni
dilezitost. V nékterych spolecenstvich se klade velky diraz na tvar obliceje a v jinych se
zdiraziuje tvar a barva o¢i nebo velikost a tvar nosu ¢i rti.

Sexualita v zapadnim kulturnim kontextu

Zapadni postoje k sexualité utvarelo po dobu téméf dvou tisic let hlavné kiestanstvi. Prestoze
ruzné kiestanské sekty a nabozenska uskupeni mély rtizné ndzory na to, jaké misto by méla
sexualita v zivote lidi hrat, dominantni ndzor kiestanské cirkve byl ten, ze veskeré sexudlni
chovani je podezielé, pokud neni ur¢eno k reprodukci. V nékterych dobach vedl tento nazor k
neuvéfitelnému konzervatizmu. V jinych dobach lidé takova piikdzani ignorovali, reagovali
proti uceni cirkve a dopoustéli se nevéry, kterou cirkevni autority zakazovaly. Jak jsme
zminili v kapitole 1, nazor, zZe sexudlni naplnéni mize nebo by dokonce mélo byt v
manzelstvi vyhledavano, byl velice fidky.



V devatenactém stoleti do urcité miry nahradily nabozenské predsudky predpoklady 1ékarské.
Vétsina rannych spist tykajicich se sexualniho chovani jsou ale stejné ptikré jako byly ndzory
cirkve. Nékteti 1ékati argumentovali, Ze jakykoli typ sexudlni aktivity, kterd neni spojena s
reprodukci, zplisobi vazné fyzické Skody. Drive se fikalo, Ze masturbace vede ke slepoté,
Silenstvi, srdeCnim chorobam nebo jinym onemocnénim, a o oralnim sexu se fikalo, Ze
zpusobuje rakovinu. Ve viktorianské dobé sexualni pretvaika nabrala na otackach. Rikalo se,
7e poctivé Zeny jsou k sexu lhostejné a ze pfijimaji své muze pouze z povinnosti. Nicméné v
rostoucich méstech se rozmahala prostituce, ktera byla Casto i1 oteviené tolerovana. ,,Lehké*
zeny ale byly vnimany jako naprosto jiny zivo¢isny druh nez jejich vzorné protéjsky.

Ve viktorianské dobé mnoho muzii, ktefi zdéanlivé vedli pokojny Zivot dobrych obcant
oddanych svym manzelkdm, pravidelné navstévovalo prostitutky nebo si vydrzovali milenky.
Takové chovani bylo souzeno shovivave, zatimco ,,spotadané* zeny, které mély milence, byly
ve ,,slusné* spolecnosti zavrhovdny a zatracovany, pokud se jejich chovani prozradilo.
Odlisné ptistupy k sexualité muzl a zen vedly k vytvofeni tzv. dvojiho standardu, ktery se
dlouho drZel u moci a jehoz zbytky jsou patrné i dnes.

V soucasnosti se vedle téchto tradiCnich ndzorG rozvijeji mnohem liberalnéjsi postoje k
sexualité, které se poprvé objevily v Sedesatych letech. Nékteti jedinci, zejména ti, kteti byli
ovlivnéni kiestanskym ucenim, véfi, ze predmanzelsky styk je Spatny a divaji se skrze prsty
na vSechny formy sexudlniho chovani kromé heterosexualniho styku v ramci manzelstvi.
Pfesto se nyni Castéji setkavame s ndzorem, Ze sexualni potéSeni je dulezité¢ a nutné. Jini na
druhou stranu podporuji nebo aktivné schvaluji predmanzelsky styk a jsou tolerantni k
riznym jinym sexudlnim praktikdm. Je nepochybné, Ze se sexudlni postoje na Zapadé v
prabéhu poslednich triceti let liberalizovaly. Ve filmech a divadelnich hrach se ukazuji scény,
které¢ by dfive byly naprosto nepiijatelné, a pornograficky material je lehce dostupny pro
vétSinu dospélych, kteti o néj maji zajem.

Sexualni chovani: Kinseyho studie

Je mnohem snazs$i hovotit o vefejnych hodnotach tykajicich se sexuality nez o soukromych
praktikach jednotlivei, protoze z povahy véci vyplyva, ze nejsou nikde zaznamenany. Kdyz
ve Ctyficatych a padesatych letech provadél Alfred Kinsey ve Spojenych statech priizkum, Slo
o prvni rozsahly vyzkum skute¢ného sexualniho chovani. Kinsey a jeho spolupracovnici se
museli branit odsouzeni nabozenskych skupin. Jeho prace byla v novinach a americkém
Kongresu odsuzovadna jako nemoralni. Pfesto vytrval a postupem Casu ziskal informace o
sexudlnim zivoté osmnacti tisic respondentli, coz byl dost reprezentativni vzorek bilé
americké populace (Kinsey et al. 1948, 1953).

Pro vétsinu lidi byly Kinseyho vysledky piekvapujici a pro mnohé Sokujici, protoze
poukazaly na obrovsky rozdil mezi vefejnym ocekavanim a skutecnym sexudlnim chovanim.
Kinsey zjistil, ze 70 procent muzti mélo n¢jakou zkuSenost s prostitutkou a 84 procent mélo
predmanzelsky sex. Nicméné podle tzv. dvojiho standardu 40 procent muzi ocekavalo, ze
jejich nastavajici manzelky budou v dobé svatby panny. Vice nez 90 procent muza
masturbovalo a témét 60 procent mélo néjakou zkuSenost s oralnim sexem. Mezi Zenami mélo
asi 50 procent pfedmanzelsky styk, i kdyz to vétSinou bylo s nastavajicim manzelem. Asi 60
procent zen masturbovalo a stejné procento mélo oralné-genitalni styk.

Tento rozdil mezi vefejné pfijatelnymi postoji a skuteCnym chovanim, které prokdzala
Kinseyho studie, byl patrné nejvétsi prave v této dobé, tj. v dobé po druhé svétové valce. Faze



sexualniho osvobozeni zacala jiz diive, béhem dvacatych let, kdy se mnoho mladych lidi
citilo svazano ptisnou moralkou ptfedchozich generaci. Sexudlni chovéani se zfejmé dost
zmeénilo, ale témata tykajici se sexuality nebyla oteviené diskutovana tak, jak jsou nyni. Lidé,
jez se vénovali sexudlnim praktikdm, které byly na vefejnosti silné¢ odsuzovéany, takové
chovani tajili, aniz by si uvédomovali rozsah, v jakém k podobnému typu chovéani dochézelo i
u jinych. Uvolnénéjsi atmosféra Sedesatych let vyrovnala tento rozdil mezi oteviené
deklarovanymi postoji a skutecnym sexualnim chovanim.

Sexualita po Kinseym

V Sedesatych letech rozruSovala spoleCenskd hnuti, ktera zpochybiiovala stavajici poradek
(underground a hippies), i existujici sexudlni normy. Tato hnuti propagovala sexudlni
svobodu. Vynalez zenské antikoncepce zarovei naprosto jasn¢ oddélil sexudlni potéSeni od
reprodukce. Zenské skupiny zadaly prosazovat vétsi nezavislost zen na muzskych sexualnich
hodnotach, odmitaly dvoji standard a bojovaly za uzndni potieby vétsi sexudlni potéchy pro
zeny v ramci partnerskych vztaht.

Az doneddvna bylo pomérné obtizné zjistit, nakolik se sexualni chovani zménilo od doby
Kinseyho vyzkumu. Na konci osmdesatych let provedla Lillian Rubin rozhovory s tisicovkou
Americanli ve véku mezi tfindcti a osmactyfticeti lety ve snaze urcit, k jakym zméndm v
sexualnich praktikach a postojich doslo za poslednich tficet let. Podle zjisténi jejiho vyzkumu
doslo opravdu k vyznamnym posuntiim. Mladi lidé se typicky zacinaji vénovat sexualnim
aktivitdm dfive, nez tomu bylo u ptfedchozi generace. Navic jsou sexudlni praktiky mladych
lidi stejné rtiznorodé jako praktiky dospélych. Stéale jesté existuje dvoji standard, ale uz se
neprojevuje tak siln¢ jako v minulosti. DoSlo vSak k jedné velice vyznamné zméné — Zeny
nyni ve vztazich ocekdvaji a aktivné vyhledavaji sexudlni potéSeni. Ocekavaji, ze se jim
dostane sexualniho potéSeni a ne, Ze jej budou jen poskytovat. Podle Lillian Rubin ma tento
fakt pro ob¢ pohlavi dalekosahlé nasledky.

Zeny jsou v sou¢asné dobé sexualné svobodngjsi nez byly v minulosti. Nicméné s touto
zménou, kterou vétSina muzl vitd, prichazi 1 vétsi asertivita Zen, kterou muzi Casto Spatné
snaseji. Ti, se kterymi Rubin hovofila, ¢asto zminovali, ze se ,.citi nedostatecné”, ze se
obavaji, ze ,nikdy neudélaji nic dobie*“ a ze se jim v dne$ni dob& zda ,,nemozné Zeny
uspokojit* (Rubin 1990).

Muzi se citi nedostatecni? Cozpak to neni ptesny opak toho, co vSichni prepokladame? V
moderni spolecnosti jde muzska kontrola napfi¢ vSem sféram zivota. Muzi pachaji na Zenach
mnohem vice nésili nez zeny na muzich. Toto nasili je zjevné namifeno na udrzeni kontroly a
podiizeného postaveni zen. Mnoho autorti nicméné zacind argumentovat, ze maskulinita a
maskulinni chovani jsou samy zatéz a ne pouze zdroj potéSeni. VétSina muzské sexuality,
dodavaji, je spiSe kompulzivni nez pfijemna. Pokud muzi pfestanou pouzivat sexualitu jako
prostfedek kontroly, nebudou to pouze zeny, které z toho budou tézit.

Novda vérnost?

V roce 1994 publikoval vyzkumny tym studii Socidlni organizace sexuality: Sexudlni
praktiky ve Spojenych statech, coz byla nejrozsahlejsi studie sexudlniho chovéani od dob
Kinseyho. K velkému piekvapeni mnohych vsak zjisténi poukazovala na elementarni sexualni
konservatismus Ameri¢ant. Napftiklad, 83 procent respondenti mélo v pritbéhu predchoziho
roku pouze jednoho partnera (nebo viibec zadného) a mezi vdanymi a Zenatymi toto Cislo
vzrostlo na plnych 96 procent. Vérnost partnerovi je dost bézna: pouze 10 procent Zzen a méné



nez 25 procent muzu ptiznalo, ze béhem svého zivota méli mimomanzelsky vztah. Podle této
studie maji Americané za cely svilij zivot v primeéru tii partnery. I pres tuto zjevnou usedlost
sexudlniho chovéni tato studie poukazuje na urcité, velice specifické zmény. Mezi ty
zenami. Pfes 95 procent Americ¢ani dnes vstupuje do manzelstvi s jiz ziskanymi sexualnimi
zkuSenostmi (Laumann et al. 1994).

Vyzkumy tykajici se sexualniho chovéni jsou nicméné spojeny se spoustou problému. Neni
prosté mozné zjistit, nakolik respondenti béhem vyzkumu mluvi pravdu. Socialni organizace
sexuality ziejmé ukazuje, ze Americané jsou mnohem mén¢ dobrodruzni ve svych sexualnich
zivotech neZ tomu byvalo v dobé Kinseyho. Je mozné, Ze Kinseyho zprava byla nepiesna.
Mozna Ze strach z AIDS vedl mnohé¢ lidi k omezeni svych sexudlnich aktivit. Nebo je mozné,
ze dnesni pomérné konzervativni politicka atmosféra vede lidi k tomu, aby skryvali urcité
aspekty svého sexualniho chovani. Nemtizeme si prosté byt jisti.

Validita vyzkumil sexudlniho chovéani se v neddvné dobé stala pfedmétem rozsahlé diskuse
(Lewontin 1995). Kritikové pravé diskutovaného vyzkumu tvrdili, ze takové vyzkumy
nepodavaji o sexualnich praktikach spolehlivé informace. Cast celého problému se soustiedila
na odpovédi ziskané od starSich lidi. Vyzkumnici tvrdili, Ze 45 procent muzl ve veku 80 az
85 let ma se svoji partnerkou sex. Kritikové citi, Ze to je zjevné chybnd informace, ktera
zpochybnuje vysledky celého vyzkumu. Vyzkumny tym se proti této namitce branil a ziskal
podporu védct, ktefi studuji starsi lidi. Ti obvinili kritiky, Zze maji negativni stereotypni
ptedstavy o starych lidech. Poukdzali na to, Ze v jedné studii starSich muzt, ktefi neziji v
domovech dichodct, jich bylo 74 procent sexudln¢ aktivnich. Jedna studie dokonce zjistila,
ze dokonce muzi ve véku devadesati let si uchovavaji zajem o sex.

Homosexualita

Homosexualita se objevuje ve vSech kulturach. Nicméné predstava homosexuala, tj. osoby,
jejiz sexudlni tuzby se zjevné odliSuji od majoritni spolecnosti, je pomérné¢ nedavna. Pti
zkoumani sexuality Michel Foucalt ukdzal, ze az do osmnactého stoleti tato piedstava témeért
neexistovala (Foucalt 1978). Sodomie byla zatracovadna cirkevnimi autoritami a zdkonem a v
Anglii a n¢kolika dalSich evropskych zemich byla trestana smrti. Nicmén¢ nebyla definovana
jako specificky homosexualni pfecin. Vztahovala se na vztahy mezi muzem a Zenou, muzem a
zvitetem stejné tak jako na muze samé. Termin ,,homosexualita® se ustavil v Sedesatych
letech 18.stoleti a od té¢ doby se stile vice na homosexualitu pohliZzelo jako na specifickou
sexualni uchylku (Weeks 1986). Uzivani terminu ,lesbicka“, ktery odkazuje na zenskou
homosexualitu, pochazi z doby o néco pozdéjsi.

Trest smrti za ,,nepfirozené akty* byl ve Spojenych statech zruSen po vyhlaseni nezavislosti a
v Evropé€ na pfelomu osmnactého a devatenactého stoleti. Nicméné jesté pomérné nedévno
byla homosexualita v t¢éméf vSech zdpadnich zemich chapéna jako trestny ¢in. Tento fakt nam
pomiize vysvétlit antagonismus pocitovany vici homosexuallim, i kdyZ jiz nema zédkonnou
oporu. V lidskych emocich se nicméné projevuje stale.

Homosexualita v nezapadnich zemich

V nékterych nezipadnich zemich jsou homosexudlni vztahy pfijimany nebo dokonce



podporovany. Narod Batak na severni Sumatie naptiklad povoluje homosexualni vztahy mezi
muzi pied svatbou. V obdobi puberty odchéazi chlapec z rodi¢ovského domu a ptespava v
muzském obydli spolu s dvanécti az patnécti vrstevniky, coz trva az do svatby. Mladsi chlapci
jsou zde zasvécovani do homosexudlnich praktik. Po svatbé se vétSina prestava
homosexualnim aktivitdm vénovat, ale zdaleka ne vSichni (Money a Ehrhardt 1972).

U kmene East Bay, ktery Zije v pacifické Melanésii, se homosexualita toleruje obdobné, i
kdyZ opét pouze u muzi. Pfed svatbou ziji mladi muzové v tzv. muzském domé¢, vzajemné se
masturbuji a maji andlni sex. Homosexudlni vztahy také existuji mezi star§imi muzi a
mladymi chlapci, mezi nimiz jsou Casto chlapci, kteti jest¢ ani nedosahli véku pro zivot v
»muzském domé*“. Kazdy typ vztahu je piijatelny a oteviené¢ se o ném hovoii. Mnoho
zenatych muzl je bisexudlnich a maji homosexudlni vztahy s mladSimi chlapci, pficemz si
uchovavaji aktivni sexudlni vztahy s manzelkou. Nicméné se zda, ze v téchto kulturach se
nevyskytuje homosexualita bez jakéhokoli zajmu o heterosexudlni vztahy (Davenport 1965,
viz také Shepherd 1987).

Homosexualita na Zapadé

Kenneth Plummer ve své klasické studii rozliSuje v moderni zapadni kultuie ctyfi typy
homosexuality. Nezdvaznd homosexualita je rychly homosexudlni styk, ktery nema Zzadny
hlubsi vyznam pro celkovy sexudlni zivot dané osoby. Sem zahrnuje napiiklad Skolni
zamilovanost nebo vzajemnou masturbaci. Homosexualita dana situaci odkazuji na situace,
kdy pravideln¢€ dochazi k homosexualnimu styku, ale ten se nestane hlavni sexuélni preferenci
dané osoby. V institucich jako jsou vézeni nebo vojenské tabory, kde muzi ziji bez Zen, je
takové homosexualni chovani béZzné a je chapano jako ndhrazka za heterosexualni styk a ne

jako prioritni sexualni orientace.

Personalizovana homosexualita se vztahuje na osoby, které preferuji homosexudlni styk, ale
které jsou izolovany od skupin, kde je tento fakt pfijiman. Homosexualita se v tomto piipadé¢
utajuje jak pred kamarady tak pred kolegy. Homosexualita jako zpiisob zZivota oznacuje
osoby, jez prosli procesem ,coming out®, tzn. vefejnym vystoupenim se svoji sexualni
orientaci. Navazuji vztahy s osobami stejné sexudlni preference, kteti tvofi kliCovou cast
jejich zivota. Tito lidé vétSinou ziji v homosexudlnich subkulturach, kde jsou homosexualni
aktivity integrovany do specifického zptsobu zivota (Plummer 1975).

Pomér populace (jak muzské tak Zenské), kterd méa néjakou homosexuélni zkusenost nebo mé
homosexualnim zivotem. Pravdépodobny rozsah homosexuality na zapadé vysel poprvé
najevo s publikaci znamého vyzkumu Alfreda Kinseyho. Podle jeho zjisténi neni vice nez
polovina vSech Ameri¢ant Cisté heterosexudlni, soudé¢ podle jejich sexudlnich aktivit a
inklinaci po puberté. V Kinseyho vzorku mélo 8 procent muzi ¢isté homosexudlni vztahy po
dobu tfi nebo vice rokd. Dalsich deset procent mélo homosexudlni a heterosexualni styk
zhruba se stejnou pravidelnosti. Kinseyho ziejmé nejpiekvapivéjsi zjisténi bylo, ze 37 procent
muzii m¢lo alespont jednu homosexualni zkuSenost, pfi nizZ dosahli orgasmu. DalSich 13
procent pocitilo homosexudlni touhu, ale nikdy ji nerealizovali.

Pomeér lesbic¢ek v zenské populaci, ktery vykazuje Kinseyho studie, je nizsi. Asi dvé procenta
zen byla ¢ist¢ homosexualni. Ttindct procent Zen mélo néjakou homosexualni zkuSenost a
dalSich patnact procent pfipustilo, Ze pocitili homosexualni touhu, ale nerealizovaly ji. Kinsey



a jeho kolegové byli t€émito vysledky tykajicimi se rozsahu homosexuality ptekvapeni, a tak
piekontrolovali své vysledky pomoci jinych metod, vysledky nicméné zustaly stejné (Kinsey
et at. 1948, 1953).

Vysledky studie Socialni organizace sexuality Kinseyho zavéry zpochybnily. Na rozdil od
Kinseyho 37 procent, pouze 9 procent muzi v tomto pozdé&jSim vyzkumu piipoustélo
homosexudlni zkuSenost, pti které dosahli orgasmu, a pouze 8 procent muzi pocitovalo
homosexudlni touhy (v porovnani s 13 procenty u Kinseyho). Méné nez 3 procenta méla v
predeslém roce homosexualni styk.

Jak pfipousti autofi této studie, stigmatizace, kterd se stale jeSt¢ k homosexualité vztahuje,
ziejmé piispéla k tomu, ze se takové zkuSenosti pfipoustéji mnohem ménég. Jak poznamenal
jeden kritik, tento nahodny vzorek, ktefi autofi vybrali, nebral v tuvahu koncentraci
homosexualti ve velkych méstech, kde tvoii az deset procent celkové populace (Robinson
1994).

Lesbické skupiny jsou méné organizovany nez muzské gay subkultury a dochazi v nich k
mensimu mnozstvi ndhodnych sexualnich setkani. Muzské homosexualité je vénovano vice
pozornosti nez lesbismu a s lesbickymi politickymi skupinami se Casto zachazi, jako kdyby
mély stejné cile jako jejich muzské protéjsky. Piestoze gay a lesbické organizace Casto Uzce
spolupracuji, existuji mezi nimi rozdily, a to proto, ze lesbicky se aktivné vénuji i
feministické problematice. Specifickd povaha zivota lesbickych Zen je nyni pfedmétem
usilovného studia sociologt.

Lesbické pary Casto maji déti, nékteré prostfednictvim vztahu s muzem, jiné diky umélému
oplodnéni, nicméné pro n¢ zustava prakticky nemozné ziskat déti do péce.

Pro mnoho homosexudlll zlstava proces ,,coming out* velice obtizny. Rodice, dalsi ptibuzni 1
kamaréadi a déti, pokud ve vztahu néjaké jsou, musi byt o tomto faktu informovani. Cela
zkusenost ma ale i pozitivni dopad. V knize There's Something I've Been Meaning to Tell You
(Je tady néco, co jsem ti chtela rict) presentuje Loralee MacPike zkuSenosti zen, které se
rozhodly svou sexudlni orientaci ve spole€nosti neskryvat. O své vlastni zkuSenosti autorka
napsala:

Jako mmnoho ,,znovuzrozenych lesbi¢ek™ jsem meéla ze znovunalezeného ja a nového Zivota
obrovskou radost. Ani ja ani moje partnerka jsme predtim v lesbickém vztahu nezily, a tak si ani
jedna z nas do spole¢ného Zivota nepfinesla spolecenské zaklady a pratelstvi, ktera jsou soucasti
homosexualni komunity. Zacaly jsme se ale tak ¢i onak pomalu sblizovat s novymi lidmi, ktefi, jak
se zdalo, se s nami snazili sblizit také...a vysledky byly mnohem pozitivngjsi a obohacujici, nez
jsem si dokazala predstavit. (MacPike 1989).

Postoje viici homosexualite

Netolerance viici homosexualité byla v minulosti tak rozsifend, Zze az v poslednich nékolika
desetiletich se bouraji myty, které homosexualitu obklopuji. Homosexualita neni nemoc a
neexistuje u ni jednoznacnd néavaznost na jakoukoli formu psychiatrické poruchy.
Homosexudlové se nevyskytuji v nékterych specifickych zaméstnanich, jak se casto
predpoklada, jako napiiklad mezi kadetniky, navrhafi interiérti nebo umélci.



Nékteré muzské homosexualni chovani se muze jevit jako pokus o zménu obvyklych spojeni
maskulinity a moci, coz mtize byt jeden z diivodu, pro¢ jsou homosexualové tak Casto chapani
jako hrozba pro heterosexualni spolenost. Gayové Casto odmitaji obrazy zZenStilosti, které
jsou s nimi ¢asto spojovany, a odchyluji se od nich dvéma zptlisoby. Bud’ péstuji az extrémni
zzenstilost, tzv. ,,camp® maskulinitu, kterd tento stereotyp paroduje. Druhym zptisobem je
rozvoj stylu ,,macho®. Ten také neni béZn¢ povazovan za maskulinni. Tito muzové se oblékaji
jako motorkafi nebo kovbojové, a Casto opét paroduji maskulinitu tim, Ze ji dovadé¢ji do
extrému (Bertelson 1986).

Svym zpisobem se ale homosexualita znormalizovala a stala se pfijatelnou soucasti
kazdodenniho Zivota.

Nékteré zemé v Evropé, naptiklad Dansko, Norsko a Svédsko, nyni povoluji homosexuélni
partnerstvi registrované statem, které poskytuje stejnéa prava jako svatba. Mésta a mistni vlady
v Holandsku, Francii a Belgii také zac¢aly uzndvat homosexudlni vztahy a na Havaji je mozné
dosahnout legalni svatby prostiednictvim soudu.

Stéle vice gay aktivistl se snazi dosdhnout legalizace homosexuélniho siatku. Pro¢ jim vSak
o to jde, kdyz mezi heterosexudlnimi pary ztraci manzelstvi na dileZzitosti? ZaleZi jim na tom,
protoze pozaduji stejny status, prava a povinnosti jako kdokoli jiny. Svatba se dnes povazuje
za emocionalni zavazek, ale je také uznavanym stavem, ktery v sobé zahrnuje urcité pravni
dasledky. Dava partnerim pravo c¢init rozhodnuti tykajici se partnerova Zzivota a smrti,
dédicka prava a pravo na podil z dichodu stejné jako dalsi ekonomické vyhody. Pravné
nezavazné ,,obfady®, které¢ se rozmohly mezi homosexudly i heterosexudly v Americe, tento
pravni rdmec nezahrnuji. Na druhou stranu je to také divod, pro¢ v soucasné dobé¢ mnoho
heterosexualnich parii svatbu oddaluje nebo do manzelstvi viibec nevstupuje.

Oponenti homosexualniho manzelstvi tyto svazky odsuzuji bud’ jako frivolni zalezitost nebo
jako néco neptirozeného. Vidi jej jako legitimizaci sexualni orientace, kterou by mél stat v
ramci svych moznosti omezovat. V. Americe existuji natlakové skupiny, které se snazi o to,
aby homosexudlové zménili svilj zplisob Zivota a provdaly se ¢i ozenili s lidmi druhého
pohlavi. Né&kteti stale jeSt¢ chapou homosexualitu jako perverzi a jsou naprosto proti
jakymkoli pravnim zménam, které by ji mohly legitimizovat.

Vétsina homosexuall chce ale byt chdpana jako naprosto normalni lidi. Poukazuji na to, ze
homosexualové potiebuji emocionalni a finan¢ni zajiSténi jako kdokoli jiny. V knize Virtually
Normal (Skoro normalni) (1995) Andrew Sullivan piesvédCivé argumentuje ve prospéch
homosexualnich manzelstvi. Jako katolik a homosexual se dlouho snazil najit kompromis
mezi svoji orientaci a ndbozenskou virou. Argumentuje, ze homosexualita musi byt alespoii
Caste¢nd dana piirodou, neni to néco, co si jednoduie ,.zvolime*. Zadat po nékom, aby se
ziekl homosexuality znamena zadat, aby se takovy ¢lovek vzdal Sance na milujici vztah, kde
ma moznost lasku dévat a piijimat. A takova laska musi mit vyjadfeni v manzelstvi. Pokud se
homosexualové nemaji stat odcizenou minoritou, dodava na zavér, homosexualni manzelstvi
musi byt legalizovano.

V posledni ¢asti této kapitoly se budeme zabyvat problematikou prostituce. Muzska prostituce
je v nékterych muzskych homosexudlnich subkulturach bézna. Zenské prostituce je ale ve
spole¢nosti mnohem roz§ifenéjsi, a proto se na ni také zamétime.



Prostituce

Prostituce se da definovat jako poskytovani sexudlnich sluzeb za pené¢zni odménu. Uzivani
slova prostitutka se rozmohlo na konci osmnactého stoleti. Ve starovéku poskytovaly sexualni
sluzby kurtizdny, konkubiny (tedy vydrzované milenky) nebo otrokyné. V tradi¢nich
spole¢nostech dosahovaly kurtizdny a konkubiny vysokych spolecenskych pozic.

Klicovym aspektem moderni prostituce je to, Ze se zeny se svymi klienti neznaji. Tento vztah
neni v pocatku utvaren na zékladé osobni znamosti, muZzi se vS§ak mohou stét ,,pravidelnymi
klienty. To se ned4 fici o téméf zddné z minulych forem poskytovani sexudlnich sluzeb za
uplatu. Prostituce je pfimo spjata s rozpadem malych komunit, rozvojem velkych, neosobnich
mest a s komercializaci spolecenskych vztahii. V malych, tradi¢nich spole¢nostech mohla
existovat efektivni spolecenska kontrola sexudlnich styka diky jejich viditelnosti. V nové se
rozvijejicich méstskych centrech bylo mnohem snazsi navazat anonymni vztah.

Dnesni prostituce

V dnesni Velké Britanii pochazeji prostitutky vétSinou z nizSich spolecenskych tiid, stejné
jako tomu bylo v minulosti, ale zaroven se k nim pfipojilo pomérné dost Zen ze stfedni ttidy,
jez k prostituci vedla zhorSend financni situace po rozvodu. Kromé toho nemohou nékteré
zeny najit po ukonceni Skoly odpovidajici praci, a proto pracuji v masaznich salonech nebo v
call-girl sitich, zatimco si hledaji jiné moZnosti zaméstnani.

Paul J. Goldstein navrhl tfidy usporadani prostituce ve vztahu k pracovnimu nasazeni a
pracovnimu kontextu. Nasazeni odkazuje k frekvenci, s niz zena prostituci provozuje. Mnoho
Zen prostituci provozuje pouze docasné. Po nékolika piipadech poskytnuti sexudlnich sluzeb
se tomu na del$i ¢as nebo navzdy piestanou vénovat. ,,Obcasné prostitutky* jsou ty, které
Casto pfijimaji za sex penize, ale nepravidelné, pouze jako ptilepSeni ke svému piijmu z
jinych zdroji. Jiné prostituci provozuji neustdle a maji ji jako svlij hlavni pfijem.
Zameéstnanecky kontext znamend typ pracovniho prostfedi a proces interakce. ,,Pouli¢ni
prostitutka® si hleda praci na ulici. ,,Call-girls* vyhledéavaji klienti po telefonu a chodi bud’ k
ni do bytu nebo ona dochézi k nim. ,,Domadci prostitutka“ je Zena, ktera pracuje v soukromém
klubu nebo nevéstinci. ,,Prostitutka z masazniho salonu* poskytuje sexualni sluzby v zatizeni,
které ma oficidlné nabizet masaze a zdravotni sluzby.

Mnoho zZen také ptistupuje na sménu (placeni v naturaliich nebo pomoci jinych sluzeb nez je
poskytnuti finanéni odmény). VétsSina ,,call-girls®, které Goldstein studoval, na sménny
obchod pfistupovalo (sex vyménou za televizi, opravu auta nebo elektrickych spottebicu,
obleceni, pravni sluzby nebo navstévu zubare) (Goldstein 1979).

Rezoluce Spojenych narodi piijatd roku 1951 odsuzuje ty, ktefi organizuji prostituci nebo
maji z prostituce zisk, ale neodsuzuje prostituci jako takovou. Celkem padesat tfi clenskych
zemi, vcetn¢ Velké Britanie, rezoluci formalné ptijalo, nicméné jejich zdkonna uprava
tykajici se prostituce se velmi lisi. V nékterych zemich je sama prostituce nelegalni. V jinych,
jako napftiklad v Britanii, jsou zakdzany pouze urcité typy prostituce, jako uli¢ni nebo détska.
Nékteré ndrodni nebo mistni vlady vydévaji licence oficidlné uznanym nevéstincim nebo
sexualnim centrim - jako napfiklad ,,Eros centrim® v Némecku nebo domim sexu v
Amsterodamu. Pouze nékolik mélo zemi dava povoleni k muzské prostituci.



Zakony proti prostituci malokdy trestaji klienty. Ti, ktefi si koupi sexualni sluzby, jsou ziidka
zatykani nebo vySetfovani a pifi soudnim projedndvani se jejich identita Casto chrani pred
zvetejnénim. Existuje mnohem mén¢ studii o klientech, ktefi sexudlni sluzby vyhledéavaji, nez
o téch, které tyto sluzby poskytuji. Nestava se, Ze by n¢kdo tvrdil, Ze jsou psychicky naruseni,
jak se casto tikd o prostitutkdch. Tato nerovnost ve vyzkumu zjevné vyjadiuje nekritické
piijimani ortodoxnich stereotypt tykajicich se sexuality, podle kterych je ,,normdlni®“, aby
muzi aktivné vyhledédvali velké mnozstvi sexudlnich vztahti, zatimco ty, které tyto potieby
napliuji, jsou odsuzovany.

Détska prostituce

Prostituci neziidka provozuji déti. Studie détské prostituce ve Spojenych statech, Velké
Britanii a v Némecku naznacuje, Ze vétSina déti, které prostituci vykonavaji, utekly z domova,
nemaji zadny piijem a obraci se k prostituci jako form¢ Zivobyti.

Fakt, Ze mnohé déti, které uteCou z domova, provozuji prostituci, je nezamysSlenym
nasledkem snahy o ochranu déti pfed détskou zaméstnanosti. Nicméné se ale neda fici, ze
vSechny déti, které uprchnou z domova, prostituci provozuji. U détské prostituce se daji
rozlisit tfi skupiny (Janus a Hein Bracey 1980) — deti, které utekly z domova, tedy ty, které
bud’ utekly z domova a jejich rodice je nenaSli nebo ty, které utikaji i poté, co se najdou a
dovedou nazpét. Deti, které z domova odchdzeji, tedy ty, které prakticky ziji doma, ale
napiiklad nékolik noci po sob¢ travi mimo n¢j. Odmitnuté deti, tedy ty, jejichz rodi¢e nejevi
zajem o to, co jejich dit¢ déla nebo je uplné odmitaji. Ve vSech téchto kategoriich najdeme jak
chlapce tak divky.

Détska prostituce je soucdsti tzv. ,,sexualniho turismu®, ktery sméruje do nckolika oblasti
svéta - naptiklad do Thajska a na Filipiny. Organizované zajezdy orientované na prostituci do
téchto oblasti ptitahuji muze z Evropy, USA 1 Japonska, a to i pfesto, ze v Britanii jsou nyni
nelegalni. Zenska hnuti v Asii proti témto zajezdiim vefejné protestuji, ty ale stale pokraduji.
Sexudlni turistika na dalném vychodé maé svoje kofeny v zajiStovani sexudlniho vybiti
americkym vojakiim béhem Korejské a Vietnamské valky. ,,Odpocinkova a rekreacni centra*
se budovala v Thajsku, Filipinach, Vietnamu, Koreji a Taiwanu. Né¢ktera stale jesté existuji, a
to zejména na Filipinach, jako odpovéd’ na poptavku jak pravidelnych turistickych zédjezda
tak vojenskych jednotek v regionu.

Pro¢ prostituce existuje? Je to zjevné trvaly jev, ktery se vzpird jakékoli vladni snaze o
vymyceni. Jsou to také témét vzdy Zeny, jeZ prodavaji sexudlni sluzby muzim spiSe nez
naopak, 1 kdyz v nékterych piipadech, jako napiiklad v Hamburku, existuji ,,domy potéSeni*,
kde poskytuji muzi sexualni sluzby zenam. A pochopiteln¢ se ¢asto chlapci a muzi prostituuji
S jinymi muzi.

Existenci prostituce nelze vysvétlit pomoci jediného faktoru. Mize se zdat, ze muzi maji
siln€j$i a trvalej$i sexudlni apetit nez Zeny, a proto potiebuji vybiti, které jim prostituce
nabizi. Toto vysvétleni je ale velice nepravdépodobné. Zda se, ze vétSina zen je schopna
rozvinout svij sexualni zivot mnohem intenzivnéji, nez je tomu u muzi stejné vékové
skupiny.

Pokud by prostituce existovala pouze proto, aby napliiovala ur¢itou poptavku po sexualnim
uspokojeni, potom by zcela jist¢ muselo existovat mnoho prostitutii, ktefi by nabizeli sexudlni
sluzby zendm.



NejpresveédCivejsi vSeobecny zavér, ke kterému lze dospét, je ten, Ze prostituce vyjadiuje, a
do urc¢ité miry pomahé upeviiovat, tendenci muzl zachizet s Zenami jako s objekty, které se
mohou ,,pouZzit* pro sexudlni sluzby. Prostituce vyjadiuje urcity kontext nerovnosti rozdéleni
moci mezi muzi a Zenami. Pochopitelné zde figuruje i mnozstvi dalSich faktorti. Prostituce
nabizi moznost sexualniho uspokojeni lidem, jejichz fyzické nedostatky nebo existence
limitujicich morélnich zakonil jim neumoziuje najit sexudlni partnery. Prostitutky odpovidaji
na potfeby muzl, ktefi se nachdzi daleko od domova, touzi po sexudlnim styku bez
emociondlniho vztahu nebo maji neobvyklé sexudlni touhy, které jiné zeny nepftijimaji. Tyto
faktory jsou ale pouze relevantni v souvislosti s rozsifenim prostituce a ne jeji samotné
existence.

ZAVER: GENDER, SEXUALITA A NEROVNOST

V poslednich letech se jen maloktery obor sociologie rozvinul tak siln¢ nebo se jevi tak
centralné celému oboru sociologie jako studium gender vztahii. Do velké miry to odrazi
zmény v naSem spoleCenském zivoté. Ustavené rozdily mezi muzskymi a Zenskymi
identitami, vyhledy a typickymi vzorci chovani se nyni nahlizeji v novém svétle.

Studium gender problematiky stavi soucasnou sociologii pied t€zké otazky. Ty jsou o to t&zsi,
ze se tradi¢né nejednalo o disciplinu, které by byla urcujici pro cely obor. Jaké koncepty
mame pouzivat pro pochopeni dilezitosti genderu v nasi spolecnosti? Dovedeme si piedstavit
spolecnost, v niz gender rozdily zmizi, takze by vSichni byli androgynni (tj., méli stejné
genderové vlastnosti)?

Sexualita se jevi jako velice komplexni ¢ast lidského chovani a v modernich spole¢nostech
prochézi vyznaénymi zménami. NaSe sexudlni chovani a postoje k sexu odrdzi Sirsi
spolecenské zmény, kterymi se budeme zabyvat v dalSich kapitolach.

SHRNUTI

1

Anglicky pojem ,,sex je nejasny. Jeho normalni pouZiti se vztahuje na fyzické a kulturni
rozdily mezi muzi a Zenami (jako ve vyrazech ,muzské pohlavi®, ,,Zenské pohlavi®), ale
stejné tak popisuje sexualni akt. V ¢estin¢ tato nejasnost mizi (Pozn. red.). Je velice uzite¢né
rozliSovat mezi pohlavim, v jeho psychobiologickém smyslu, a “genderem®, coz je
spole€ensky konstrukt (soubor nauc¢enych vzorct chovani).

2
Nekteti lidé argumentuji, Ze rozdily v chovani obou pohlavi jsou dané geneticky, ale pro toto
tvrzeni neexistuje dostatek diikazii.

3

Socializace podle genderu zacCina velice brzy, v podstaté jakmile se dité narodi. Dokonce
rodice, kteti se domnivaji, Ze se svymi détmi zachéazeji rovnocenné, se k chlapcim a
dévcatiim chovaji odlisné. Tyto rozdily posiluje mnozstvi dalSich kulturnich vlivi.

4



Mezi dv¢é hlavni teorie vyvoje genderové identity patii teorie Sigmunda Freuda a Nancy
Chodorow. Podle Freuda se pfitomnost nebo absence penisu, symbolu maskulinity a
femininity, jevi jako kritické pro chlapcovu identifikaci s otcem a div¢i identifikaci s matkou.
Nancy Chodorow zdlraziuje dilezitost matky. Jak chlapci tak divky se v ranném véku
identifikuji s matkou, ale chlapci tento vztah pierusuji, aby mohli prosadit svoji maskulinitu,
zatimco divky si s matkou udrzuji blizsi vztah déle. Chodorow pievraci Freudliv diraz, kdyz
tvrdi, Ze maskulinita, spiSe nez femininita, je definovdna ztratou, a to ztratou pokracujiciho
blizkého vztahu s matkou. Tento fakt vysvétluje nedostate¢né projevovani emoci ze strany
muzu a jejich nekomunikativnost.

5

Gender ndm neni dan do vinku. Je to néco, co vSichni neustdle ,zijeme* v nasem
kazdodennim zivoté. ZkuSenosti transsexuald, lidi, ktefi prosli zménou pohlavi, ukazuji, jak
obtizné je se mezi gendery pohybovat.

6

V =zapadni kultufe mélo na utvaifeni postoji k sexualité¢ velky vliv kiestanstvi. Ve
spolecnostech s pfisnymi sexualnimi natfizenimi je pokrytectvi a existence dvojiho standardu
pro muZze a Zeny velice Casté. Jak ukazaly studie sexudlniho chovani, mize byt propast mezi
normami a vlastnim chovanim obrovska. Sexudlni praktiky se velice lisi, a to jak v ramci

jedné kultury tak napti¢ kulturami. Na zapad¢ byly v Sedesatych letech pfisné postoje vici
sexu nahrazeny liberalnéj$im chovanim, a dasledky tohoto procesu mtizeme vidét jeste dnes.

Sexualni identita je velice slozita. N&kteti autoii odliSuji az deset sexudlnich orientaci, véetné
heterosexualt, homosexuald, bisexuald a transsexuald.

Zda se, ze homosexualita existuje ve vSech kulturach, nicméné sam koncept ,,homosexuality*
je pomérné nedavny. Je to pouze poslednich sto let, kdy se homosexualita vnima jako néco,
co urcity typ lidi ,,d€la“, jako kategorie nenormalnosti a deviace konstruovana v protikladu ke
kategorii ,,normalni heterosexuality*.

9

Prostituce je poskytovani sexudlnich sluzeb za uplatu. V modernich spole¢nostech existuji
rizné typy prostituce. Povolena prostituce je v nékterych zemich pfijiména narodnimi 1
lokalnimi vladami, ale ve vétSin€ statd se odehrava mimo ramec zakona.
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