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Hodnoceni: 10b

Prace je zamérena vic k metodologii a vécné intepretaci, nez ke statistice. Je vSak zpracovdna Ctivé a korektné,
obsazné. Lze ji tedy s odfenyma usima prijmout.

IS

Zamysleni nad komunikovanim statistiky v médiich

Ke své praci jsem si vybrala ¢lanek ,Americti védci zjistila, Ze konzumace limondd
zvySuje agresivitu” z www.mediafax.cz. Autor Martin Mdlek v ném piSe o vysledcich studie
Sary Solnick a Davida Hemenwaye, uvedeného 24.10.2011 na webovych strankach
¢asopisu Injury Prevention. Malek necerpal pfimo z origindlni studie, ale z informaci, které
zprostfedkovala agentura AFP.

Védci navazali na drivéjsi vyzkumy o plsobeni konzumace sladkych bublinkovych
napojl na zmény v chovani. Vychazeli také z poznatku, Ze sklony k ndsilnému chovani jsou
spojeny se snizenou hladinou glukdzy v krvi (zplsobenou velkym pfijmem cukru). Zaméfili se
konkrétné na vztah casté konzumace téchto napojl a agresivni chovani u stfedoskolskych
studentl. Objevili, Ze tento vztah je velice silny. Zjistili, Ze studenti, ktefi vypili vice nez
5 plechovek napoje tydné, nosili zbran nebo byli agresivni vici svym blizkym v témér 30 %
pfipadl oproti studentlim, ktefi jich zkonzumovali méné. Celkové lIze fici, Ze se agrese
u konzumentl zminénych ndpojl zvySuje 9-15% ve srovnani s jejich vrstevniky, ktefi je piji
méné. Studie probihala formou dotaznik(.

Clanek na Mediafax.cz interpretuje vyzkum pomérné dobfe. Nenasla jsem zde 7adné
zcela mylné informace, coz bylo pro mé prekvapivé vzhledem k tomu, Ze autor necerpal
z plvodni studie. Také jsem si myslela, Ze na tak malém prostoru jaky M. Malek vyuzil, je
snadné dojit k vynechani néjaké podstatné informace. Autor neopomnél zminit velikost
zkoumaného vzorku, vékové rozpéti ucastnikl studie i konkrétni Cisla tvorici nejdilezitéjsi
vysledky studie, tj. studenti, ktefi srovnani agresivniho chovani mezi studenty, ktefi vypiji
vice nez 14 plechovek Sumivych limondd se studenty, ktefi zkonzumuji maximalné 1
plechovku tydné. Vysledky vyzkumu zaokrouhlil na celd ¢isla (napf. misto 29,8% uvedl| 30%),
coz vnimdam jako zanedbatelné.

V analyzach vedenych k uréeni rizikovych faktorli konzumace ndpojd ve zménach
chovani  pouiili Solnick a Hemenway logistickou regresi, podrobné vysledky tohoto
modelovani zverejnili vtabulce. Srovnani jednotlivych skupin zkoumanych osob probéhlo
pomoci t-testu a chi kvadratu. Vic uz to zde nerozvadéji. Osobné bych vsak ocenila, kdyby k
tomu napsali vice informaci. Data byla vyhodnocena se statistickou vyznamnosti p<0,01 pro
korelaci pozivani sladkych bublinkovych napojd s noSenim zbrané a p <0,001 pro korelaci
pozivani zminénych ndpojud s ndsilnymi ¢iny na rodiné, partnerech a vrstevnicich. Tyto
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odborné statistické pojmy ani jejich vyznam Malek ve svém ¢lanku nezminuje, protoze by
byly béZnému ¢tenati nesrozumitelné. Nevnimam to tedy jako nedostatek.

Co bych ¢lanku na Mediafax.cz vytkla je rozhodné nazev, ktery je velmi zavadéjici.
M. Mdlek také pfimo v textu piSe, Ze podle Hemenwaye musi byt jesté provedeny dalsi
vyzkumy pro potvrzeni hypotézy, Ze sladké bublinkové ndpoje skutecné zpUsobuji. Autofi
vyzkumu ale nikde jasné nezminuji, Ze sladké napoje zplsobuji agresivitu. Pisi jen o silném
vztahu mezi témito dvéma proménnymi a pfimy kauzalni vztah je pro né jen jedna
zmozZnosti. DalSi zpUsob vysvétleni spocivd v nedostatku duleZitych vyZivnych latek
v dUsledku nezdravého stravovani.

V souvislosti s tim, Ze by mély byt provedeny jesté dalsi studie potvrzujici hypotézu,
nejsou v ¢lanku na mediamax.cz uvedeny divody, pro¢ jsou si autofi nejisti. Podle mého
nazoru to zde chybi. Sami autofi studie uvadi faktory, které do své prace nezahrnuli a mohly
by pfitom mit na velky vliv na zvySenou agresivitu. Je jim napf. rodinné zdzemi. Roli mohl
rovnéz hrat etnicky pavod, polovinu zkoumanych osob tvorily lidé cerné barvy pleti, tietinu
Hispanci. Studie s pfislusniky jiné etnické skupiny by mohly pfinést jiné vysledky, zminuji
autofi vyzkumu.

Dale zde nejsou zminény kontrolni proménné a zpusob vybirani zkoumanych osob
pro eliminaci rusivych proménnych. Myslim, Ze je to trochu na skodu, protoZze to muze ve
Ctenafi vzbuzovat otazky, zda-li je zpUsob provedeni vyzkumu vibec relevantni.

Myslim, Ze zminéné nedostatky v prezentaci vyzkumu nejsou pfilis zadvainé, protoze
se jednd jen o zpravu, kterd chce ve zkratce informovat o provedené studii. Autorovi se
podafilo interpretovat védecké vysledky v nezkreslené podobé, coz je podle mého minéni to
hlavni. MUj celkovy dojem vsak autor zkazil ndzvem, ktery neni zcela pravdivy, ale o to
atraktivné;si pro verejnost.
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