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Na internetovych strankach Lidovych novin sa nachddza c¢lanok, ktory okamzite
zaujme nasu pozornost’. ,, Trocha alkoholu bystfi mysl, tvrdi studie®, je vynikajici nazov
Clanku, ktory si okamzite ziskal aj moju pozornost. PiSe sa v nom ako psychologovia
z lllinoiskej univerzity zistili, ze muzi, ktori pred lustenim héadaniek popijali, rychlejsie
nachadzali spravne odpovede a mali ich viacej ako T'udia triezvi. Neskor sa dozvedame, ze
testu sa zucastnilo 40 mladych muzov, z ktorych polovica pred testom vypila dve piva(ll),
pricom druha polovica ostala triezva.

V povodnej vedeckej publikacii (na ktoru sa odvolava uz vyssie zmieneny c¢lanok)
s ndzvom Uncorking the muse: Alcohol intoxication facilitates creative problem solving, sa uz
dozvedame, ze zlepSené vysledky l'udi ¢o pozili alkohol sa neodvolavaji na bystrost’” mysle
ako taku, ale zlepSuju vysledné skore ,len* pri testoch kreativneho rieSenia problémov.
V tejto Stadii sa pracuje s psychologickymi testami WMC (working memory capacity), RAT
(Remote Associates Test) ¢i Short Michigan Alcoholism Screening Test. Na zéklade tychto
testov vyskumnici ziskali Statistiky, s ktorymi d’alej pracovali a nésledne ich interpretovali.
Viacsinou boli vyuzivané priemer a smerodatnd odchylka avSak vyskytli sa aj hodnoty pre t
rozlozenie, stupne vol'nosti, kvantily, rozsah a iné. Z publikicie sa dozvedadme, Ze priemerné
hodnoty analytickych rieSeni triezvych a intoxikovanych jednotlivcov sa v RAT teste
v podstate nelisili ( t(38) = 1.18), avSak intoxikovany jedinci si viedli Statisticky ovela
vyznamnejsie v ,,insight* rieSeniach t.j. rieSenia vhl'adom, ndhlim vnuknutim a pod. Uvedené
poznatky su d’alej prehladne stvarnené vo forme stipcovych grafov. Samozrejme pri kazdom
s testov vedci zistovali priemer jednotlivych pokusov (trials) anasledni smerodatnii
odchylku, aby lepsie poukazali na jednotlivé rozdiely medzi skupinami.

V popularnom c¢lanku Lidovych novin boli sprdvne uvedené informacie ohl'adom
poctu skumanych osob (40), avSak tym spravnost’ vyjadreni pravdepodobne konci. Uz ked’
sme pri tom spominanom 7, tak to sa v povodnom experimente po Case zmensilo na 38, ked’ze
z vyskumu na zaklade inych testov boli vyluceni 2 respondenti, v zdujme zachovania kvality
vzorku skiimanych osob. Tie museli spifiat’ ur¢ité parametre, museli mat’ rovnaké mnoZstvo
alkoholu v krvi, abstinovat’ 24 hodin pred samotnym experimentom, dostat’ rovnaka porciu
jedla a iné. Ak niektort z tychto, ale aj inych podmienok, respondent nesplnil bol preventivne
vyliceny zo vzorku. V novinovom ¢lanku sa pise, Ze skimané osoby vypili 11 piva, avSak to
je omyl. Osoby pili vodku ato v mnozstve 0.88 g/kg telesnej hmotnosti a v pomere 1:3
s dztisom. UZ tento samotny fakt ndm vyrazne naznacuje skreslenie v novinovom vyhlaseni.
Je predsa jasné, ze nie kazdy ma rovnakt hmotnost’ a tak niekto musi toho vypit viac a niekto
menej. Laicky povedané, niekomu by stacili 2 piva a niekomu mozno az 3. V novinach je
takisto spominané, ze ti o pred ,,lastenim* vypili alkohol vyriesili takmer o 40% viac tloh
nez ostatni. Tu vSak muselo dojst’ k nedorozumeniu, ked’Zze v §tadii je uvedené Cislo sice
spomenuté ale v suvislosti s Uplne inym vyskumom, ktory ma len podporovat vysledky
spominanej Stadie. Konkrétne sa jednd o lateral-frontal lobe pacientov, uktorych sa
posSkodenim jednej hemisféry, takpovediac uvolnila cesta k prejaveniu sa druhej hemisféry,
ktora podporovala kreativne myslenie a rieSenie problémov. Tyto pacienti nésledne vyriesili
0 40% tloh viac. Tato mylnu interpretaciu osobne pokladdm za najvacsiu chybu novinového
clanku, kedze vysledky o priemernych hodnotich a smerodatnych odchylkach skérov
dosiahnutych pri uZ zmienenych testoch v nasej stadii, mylne spdja s vysledkami, ktoré boli
namerané v celkom inom vyskume anésledne mylne informuje Ccitatela o povahe
a vysledkoch vyskumu. Ako poslednu vec spomeniem, Ze v popularnom ¢lanku bol uvedeny
priemerny ¢as rieSenia tlohy intoxikovanymi pacientmi m=12, a triezvymi pacientmi m=15,5.
Pre spravnost’ tvrdeni treba spomenut’, ze skutony priemerny ¢as v prvom pripade bol 11,54
apri druhom 15,24. Tato skuto¢nost’ by sa vSak podla modjho nizoru nemusela velmi



vytykat, ked’Zze predsa len ide o populdrne spravodajstvo a Citatelom nemusi tak zalezat’ na
malych odchylkach ale aj napriek tomu bolo potrebné tito skutocnost’ spomentit’ aby sme si
mohli lepSie ilustrovat’ rézne nepresnosti v tvrdeniach tohto ¢lanku.

Novinovy ¢lanok sa snazil byt stru¢ny a l'ahko pochopitel'ny Sirokej verejnosti. Na
druhu stranu, kvoli tomu utrpela exaktnost’ tvrdeni a vyskytli sa tam aj rézne zavadzania.
Hned prvé sa objavilo v nadpise. Myslim, ze c¢lanok splnil svoj ciel’, uputal pozornost
a vzbudil otazky. AvSak presvedcil som sa, Ze pre spravne pochopenie je Casto krat délezité si
nasledne prestudovat’ aj primarny zdroj, z ktorého ¢lanok Cerpal.

V této podob¢ nemohu praci ptijmout — 0 bodu.

Chvalim rozsah, ktery davate Givaham o rozdilech mezi medialnim ¢lankem a studii. Vase
vytky ale sméfuji k metodologickym problémim (vylouceni respondenti) ¢i faktickym
chybam (pivo vs. vodka s dzusem, udaj 40%). ProtoZe jednim z cilil této semindrni prace je
prokédzat porozuméni statistice, zaméite se prosim na komunikovani statistiky, opravnénost
zaveéru v Clanku vzhledem k vysledkim studie apod.
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