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Na strankach Lidovych novin sa nachadza c¢lanok, ktory okamzite zaujme nasu
pozornost’ uz len vdaka svojmu nézvu: ,,Trocha alkoholu bystii mysl, tvrdi studie®. PiSe sa
v iom ako psychologovia z Illinoiskej univerzity zistili, ze muzi, ktori pred lustenim hadaniek
popijali, rychlejsie nachadzali spravne odpovede a mali ich viac ako l'udia triezvi. Neskor sa
dozvedame, Ze testu sa zucastnilo 40 mladych muzov, z ktorych polovica pred testom vypila
11 piva, pricom druha polovica ostala triezva.

V povodnej vedeckej publikdcii, sa uz dozvedame, ze zlepsené vysledky l'udi ¢o pozili
alkohol sa neodvolavaji na bystrost’ mysle v zmysle lastenia hadaniek, Co nutne evokuje
akési analyticko-matematické myslenie, ale na zlepSenie pri testoch kreativity. V $tadii sa
pracuje s psychologickymi testami RAT, ¢i OSpan. Na zédklade tychto testov vyskumnici
ziskali Statistiky, s ktorymi d’alej pracovali a nasledne ich interpretovali. VacSinou boli
vyuzivané m a s.o. avSak pri interpretacii vysledkov sa vyskytli aj data pre testovu Stat. t Ci
Cohenovho d. Z publikacie sa dozveddame, Ze intoxikovani probanti vyrieSili viac RAT
problémov (m=0.58, s.0.=0,13) ako ich triezvi kolegovia (m=0,42 , s.0.=0,16; t(38)= 3,43
,p=0,01 ,d=1,08). Z uvedeného mdzeme usudzovat, ze sa jednd o signifikantny rozdiel.
Poznatky st d’alej prehladne stvarnené vo forme stipcovych grafov.

V popularnom c¢lanku Lidovych novin boli sprdvne uvedené informacie ohl'adom
povodného poctu skumanych osob, avsak tym spravnost’ tvrdeni koné¢i. Z pévodného n
musela byt z metodologickych dévodov odstranena 1 osoba a nasledne vyskumnici odstranili
zo stadie aj d’alSiu ¢im sa pocet skimanych oséb zmensil na 38. Zdovodnenie odstranenia
druhej osoby, nie je vysvetlené, no nazdavam sa, ze iSlo o prakticky krok zo strany vedcov,
aby sa im lahSie zhotovovali t testy anemuseli rieSit podmienku homoscedascity.
V novinovom ¢lanku sa vyskytli aj d’alSie chyby ako to, ze skimané osoby pili pivo (vodka
v presnom pomere), ¢i, podla mina najdolezitejSia a pritom najzavadzajicejSia informdcia, Ze
ti o pred ,,luStenim* vypili alkohol vyriesili takmer o 40% tloh viac neZ ostatni. Tu muselo
dojst’ k nedorozumeniu. V §tidii mohlo byt uvedené Cislo spomenuté v stvislosti s Uiplne
inym vyskumom, ktory mal podporit’ vysledky spominanej Studie. Konkrétne sa jednalo o
lateral-frontal lobe pacientov, ktori vyriesili 0 40% viac uloh ako ich zdravi kolegovia. Inym
vysvetlenim tohto nedorozumenia moze byt aj skutocnost’, Ze ¢lanok sa mohol odvolévat’ na
rozdiel percentudlnych skorov oboch skupin v RAT teste. Priemernd hodnota dosiahnuté
u ,,intoxikovanych*“ dosahovala hodnotu 0,58, ¢o je 0 38,095% viac ako u tych triezvych,
pokial’ hodnotime ich skore (m=0,42) ako 100%. Téato hodnota mohla byt pre potreby
novinového c¢lanku zaokrihlena na hodnotu 40%. Pokial’ si ziskané data prevedieme na
konkrétny pocet zodpovedanych otdzok tak intoxikovani probanti vyrieSili priemerne 8,7
a triezvi 6,3 otazok z 15 moznych. Vychadza nam tu rozdiel v uspeSnosti len 2,4 otazky co uz
vrha Uplne iné svetlo na vec. Tym, ze autor ako spdsob prezenticie vysledkov pouzil
percentudlne vyjadrenie (40%), v Citatelovi pravdepodobne vzbudil dojem, Ze sa jednd
o enormny rozdiel vykonov v prospech intoxikovanych osob. Toto zdanie je sposobené tym,
ze v takejto prezentacii vysledkov nemame zahrnuty skuto¢ny rozdiel skorov v podobe poctu
spravne zodpovedanych otdzok a zaroveil nepozname ani konkrétny pocet otazok polozenych
vyskumnikmi (15), z ktorych usudzujeme, a teda nevieme aky skuto¢ny vyznam mame danej
Statistike prisudzovat’. Ked'Ze napriklad o 40% viac vyrieSenych otdzok zo 100 moznych nam



robi fakticky niekol'kokrat vacsi rozdiel ako z 15 moznych, si myslim, Ze zvoleny sposob
prezentacie vysledkov je pre Citatel'a zavadzajici. Pokial by autor vysledky prezentoval
v podobe, v ktorych by sme poznali absolutny pocet polozenych otdzok a skuto¢ntl priemerna
pocetnost’ zodpovedanych otazok oboch skumanych skupin (8,7 a 6,3), zistili by sme, Ze
rozdiel v Gspesnosti je uz len 16%. Takato prezentdcia vysledkov by naopak u Citatel'a taky
enormny rozdiel uz asi neevokovala abola by pravdepodobne vhodnejSia a menej
zavadzajuca. Zaroven, ak by autor ¢lanku nepouzil percentudlne vyjadrenie ale ostal by ,,len*
pri konStatovani, ze ,,intoxikovani“ vyriesili priemerne o 2,4 otazky viac, nedozvedeli by sme
sa opat takmer ni¢. Ku kompletnému obrazu by nam znova chybal celkovy pocet otazok,
z ktorych usudzujeme a aj keby sme ho poznali, pre bezného citatel’a je takéto komunikovanie
vysledkov nezrozumitel'né, kedze ztakéhoto vyjadrenia sa tazSie odvodzuju suvislosti
a zavaznost’ rozdielov medzi skupinami. Zaverom treba dodat’, Ze sa jednalo o pomerne malé
vzorky skumanych osob (19 v skupine), kde hrozi velké riziko ovplyvnenia vysledkov
extrémnymi hodnotami a sta¢i aby jedna skimana osoba predviedla vysoko nadstandardny
alebo hlboko podpriemerny vykon (napr. stres), a cely skupinovy vysledok ndm to vyrazne
skresli. Na tento fakt by mal clanok tiez upozornit’.
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10 bodd.
Odvedl jste velmi peknou praci.
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