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Clanek ,Predstirat vyvrcholeni neni jen zaleZitosti zen - d&ld to i kazdy &tvrty muz*
uveiejnény 30. 4. 2012 na webu novinky.cz se zabyva vysledky rozsahlé americké studie. Ty jsou
interpretovany s kone¢nym vyznénim, ze minimalné kazda druha Zena a kazdy ctvrty muz museli
nékdy predstirat orgasmus. Minimalné zde figuruje z divodu zminky, Ze u aktivné soulozicich lidi ze
vzorku se jedna o 28% muzi a 67% zen. Déle tu jsou vycteny 4 nejcastéjsi divody k tomuto pocinani.
Na zavér ¢lanku je zde uveden citat doktorky Stephanie Pappas o nejcastéjSich divodech predstirani
vyvrcholeni muzi.

Studie americkych autorek publikovana v ¢asopise Journal of Sex Research v roce 2010 se
zabyva vyzkumnymi otazkami, zdali muzi predstiraji orgasmus a co odhaluji shromazdéné informace
o funkci tohoto pocinani v rdmci jejich sexudlnich scénari. Zkoumanou skupinou bylo 180 muza a
101 Zen mezi studenty University of Kansas. Praimérny vék ¢inil 19,27 roku (SD = 1,46; range = 18-
29). Zohlednovala se také etnicita, sexudlni orientace i sexualni zkuSenosti. Zvolenou metodou byl
dotaznik o 5 dcastech suzavienymi, otevienymi otdzkami i check-listem. Odpovédi probihaly
anonymné v malych skupinach dle pohlavi. Byla pouzita chi-square analyza, ale i pfesny test
kontingencnich tabulek pro porovnani predstirani a neptfedstirani vyvrcholeni. Déle logisticka regrese
pro predikci vztahu sexudlni historie a predstirani orgasmu. Také byly shromézdény poznatky o
divodech a zpisobech predstirani orgasmu. Vysledky studie jsou nasledujici. Pti klasifikaci vysledk
oznacenych variant a slovnich odpovédi celého vzorku 25% muzi ptedstira orgasmus a 50% Zen; 26%
muzl a 54% zen se zkuSenostmi pouze se stimulaci genitalii; 10% muz a 19% Zen se zkuSenostmi
s oralnim sexem, ale ne se soulozi; 28% muzl a 67% Zen se zkuSenostmi i se souloZi; jedna Zena
predstirala orgasmus pii telefonnim sexu.

Clanek jiz svym titulkem podava celkovy vysledek (25%) pro cely vzorek muzii bez ohledu na
sexudlni zkuSenosti. To je pozd€ji do jisté miry napraveno uvedenim fakta, ze 85% muzi a 68%
zkoumanych Zen zazilo souloz, kde ¢isla jsou dokonce vyssi nez dany vysledek. Co tedy pro Ctenaie
znamena udaj z titulku, obohaceny o 50% Zen piedstirajicich vyvrcholeni v dal§i zmince? Jen zmatek,
vzhledem k neuvedeni, ze se jedna o celkovy vysledek vzorku muzi a Zen s nerozliSenim sexualnich
zkuSenosti. Chybi zde také jakékoliv dalsi vysledky pro jinou kombinaci sexudlni historie. Dal$im
tvrzenim v perexu ¢lanku je, Ze se jedné o rozsahly sexuologicky vyzkum. Toto neni ni¢im podlozeno,
jelikoz zde nefiguruji informace o poctu zkoumanych osob. A i tak je otdzkou, co neni a co uz je
opravdu rozsahly vyzkum. Navic je stale nutno myslet na relativni zastoupeni americké populace,
ktera obsahuje priblizné 313 miliond lidi a také té€zko aplikovatelné zavéry na celosvétové méfitko
vzhledem k poctu obyvatel a kulturnim odliSnostem. Ze vzorku zde také nefiguruji zadné udaje, Ze se
jednalo o studenty, zastoupeni pohlavi, véku osob ¢i jejich sexualni orientaci. Tvrzeni, ze vSichni lidé
ze vzorku méli néjakou sexualni zkuSenost s druhou osobou lze uvést na pravou miru tim, ze 6 muzi a
6 zen uvedlo nezkuSenost s GSP (genital stimulation by a partner). Citat doktorky Stephanie Pappas je
upln¢ od véci. Ta totiz se zminénym vyzkumem nemé co docCinéni. Ve svém c¢lanku studii pouze
popularné interpretuje se zaokrouhlenim ¢isel a procent pro server livescience.com.

Ve zminénych vysledcich je ¢lanek nijak vyrazné neupravuje, ale chybi zde vyrazna Cast
Také rozsah ¢lanku nedovoluje autorim se poustét do vétsich interpretaci. Citace doktorky Stephanie
Pappas ukazuje neochotu autort si viibec dohledat originalni vyzkum a dle mého nazoru z néj Cerpali
jen minimalné. To Ize ale celkem omluvit autorskym tkolem ¢tivého a zajimavého podani tématu
¢tenaiim, kratkym rozsahem a mozna ¢asovym tlakem vyvijenym redakci na autora. Otazkou je také,
pro¢ doslo k uvetejnéni ¢lanku az véera, kdyz Cerpa ze studie z roku 2010. Na tu mé osobn¢ nenapada
odpoved..
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