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A Co o muzich prozradi dlouhy prstenicek

Publikovéno na serveru www.idnes.cz kategorie ,,zeny* dne 26.4.2011.

Clanek cituje dva zahraniéni vyzkumy. Prvnim vyzkumem je vyzkum tymu védci Nick
Neave, Sarah Laing, Bernhard Fink, John T. Manning publikovany British Royal Society pod
nazvem ,,Second to fourth digit ratio, testosterone and perceived male dominance®. Druhym
zdrojem je pak ¢lanek ,,Human Axillary Odor: Are There Side-Related Perceptual Differences?* od
autort Camille Ferdenzi, Benoist Schaal, S. Craig Roberts- University of Geneva.

V ¢lanku publikovaném na serveru idnes.cz je uvedeno nékolik jednoznaénych sdéleni
ohledn¢ muzské atraktivity(ptitazlivosti pro druhé pohlavi) v souvislosti s délkou jejich prstenicku.

1.Cim delsi je pry prstenicek v porovnani s ukazovackem, tim vice atraktivni je muz pro opacné
pohlavi.

2.Dilezité ovladace lidského chovani a jednani jsou vice formovany "od ptirody", nez vychovou.

3. Cim vétsi je vyskovy rozdil mezi prsteni¢kem a ostatnimi prsty, tim byl vétsi vliv hormonu
testosteronu v déloze.

4.Pomér mezi ukazovackem a prsteni¢kem se také podle védcl ukazal jako vyznamny ukazatel pro
méfeni rizika rakoviny prostaty, coz je také vdzano na vysokou hladinu testosteronu. Cim vic
testosteronu muz ma4, tim vétsi riziko u néj hrozi.
5.U muZzu, které Zeny oznacily za nejatraktivnéj$i, byly ve vSech ptipadech zjiStény velké
rozmérové rozdily mezi prstenickem a ukazovackem.

Zdroje tohoto ¢lanku hovoti o problematice podrobnéji, nékdy dokonce ne zcela v souladu s
uvedenymi prohlaSenimi.

1.¢lanek: Second to fourth digit ratio, testosterone and perceived male dominance

Ptedpokladem vyzkumu bylo, ze zZeny upiednostiiuji dominantni muzské tvare (tedy také
vys$S§i miru testosteronu). Markery testosteronu jsou spojovany s dominanci ale 1 negativnimi rysy
osobnosti (extrémni maskulinizace), zeny tedy pfi posuzovani atraktivity u muzt hledaji
,»kompromis* mezi vy$§i mirou maskulinity a zaroveni malou Urovni negativnich atributti
maskulinity. Vnimani markerti irovné hormonli Zenami navazuje na vyzkum o prstech v souvislosti
s prenatalni hladinou hormonti (dle tohoto vyzkumu se jiz v déloze formuje délka prstt a to tak, ze
pii vysoké mife testosteronu je 2D:4D nizky a pii vysoké mife estrogenu je 2D:4D vysoky).
Predpokladem je, ze béhem perinatalniho vyvoje dochézi k organizaci té€lesnych a tvafovych
charakteristik, které jsou pak béhem puberty aktivovany. Atraktivita tedy neni pfimo vztazna k
hladiné testosteronu u daného muze.

Ze ziskanych dat plyne, Ze pomér 2.prstu a 4.prstu (2D:4D) jsou v negativnim vztahu s
makulinitou a dominanci, nebyla ov§em prokdzéana zadna souvislost s atraktivitou. Hladina
testosteronu ziskana ze slin nekoreluje ani s jednim ze sledovanych znakii.

Metody vyzkumu:

1U&astnici: 48 muzi, vysokoskolaci; myg = 21,3; SD= 3,4. U téchto Gcastnikli byl méten pomér
2D:4D na L 1 P ruce s pfesnosti 0,01 mm. Déle pak byla potizena fotografie tvare za standardnich
svételnych podminek a to s neutralnim vyrazem objektu. Nakonec byl v§em tcastniklim odebran
vzorek slin a z nich ziskana data o aktudlni hladin€ testosteronu.



2Hodnotitelé: 36 Zen, jina vysoka Skola; mg = 22,1; SD=2,7. Témto Gcastnicim byly promitnuty
muzské obli¢eje na pocita¢ a kazda tvar byla hodnocena na sedmibodové stupnici (velice
atraktivni/maskulinni — velice neatraktivni/nemaskulinni).

3statistické hodnoty
4KOREALACE (Pearsonova korelace)

5(LR, leva ruka; PR prava ruka; T, testosteron.)

LR 2D :4D PR 2D : 4D T
age 0.111 -0.071 -0.298-
height -0.085 0.040 -0.198
dominance -0.306 -0.278 0.086
masculinity -0.309 -0.305 0.076
attractiveness -0.231 -0.064 -0.017
testosterone 0.034 -0.052

p <0.05.

Z4dné dalsi fyziologické proménné s 2D:4D nekoreluji, u hodnoty testosteronu se
objevil nagativni vztah s vékem coz nasledné ptineslo také nizsi hodnoceni.

Z clanku tedy plyne, Ze vySsi prenatalni hladiny testosteronu slouzi k organizaci ryst tvare a
odrazeni dominanci/maskulinitu. Dominance je tedy spiSe organizujici nez aktivovany proces.
Aktualni hladina testosteronu nema na hodnoceni zadny vliv. V souvislosti s uréenim atraktivity je
nutno vzit v potaz dalsi rysy tvare, které jsou uvedeny v jinych vyzkumech (novorozenecké rysy —
vysoké celo, velké oci, maly nos). Dominance v tvafi muze (souvisejici s 2D:4D) je spiSe otazkou
vnimaného potencialu dosahnout a udrzet si vysoké postaveni v daném socidlnim kontextu.

2.¢lanek: Human Axillary Odor: Are There Side-Related Perceptual Differences?

Druhy vyzkum se zamé&fil na specifickou oblast lidského vnimani a sice na vnimani pachi.
Vyzkumnou otazkou bylo, zda pach ziskany z axily dominantni ruky bude intenzivnéj$i nez pach z
druh¢ axily a tudiZ bude nositelem jinych kvalit pro mezilidské vnimani.

Utastnici: 38 studentt a zaméstnancti University of Liverpool (vék 19-35, [M] = 24,5 ;
[SD]=4.9). (P <0,05 a P=0,095). PR:LR =23:15. Vzhledem k ¢ichové tnavé nebylo mozné, aby
vSechny vzorky byly hodnoceny v§emi hodnotitelkami (50 zen ve véku 19-34, rozdélené do 5
skupin). Zohlednén byl také menstruacni cyklus hodnoticich Zen.

Nebyl zjistén zadny vztah mezi pravou a levou axildrni viini a atraktivitou nebo
maskulinitou. Rozptyl analyzy neodhalily zddny vyznamny vliv strany.

Zeny, které se pravé nachazely v plodné fazi ovulaéniho cyklu vykazovaly vy$si citlivost
vuc¢i maskulinité a intenzivité viin€, avSak predstavovaly natolik maly vzorek, Ze nelze vyvozovat
zadné statisticky vyznamné zavery.

SROVNANI CLANKU A JEJICH POPULARIZOVANE INTERPRETACE

Nyni se vratim k prohldSenim, kterd byla uvedena v ramci ¢lanku, v némz bylo odkazovéano
na vyse uvedené vyzkumy. Kazdé z téchto prohlaseni pak miize byt pomoci vyzkumi potvrzeno a
nebo bylo uvedeno na zakladé mylné interpretace.

1Cim delsi je pry prstenicek v porovnani s ukazovackem, tim vice atraktivni je muZz pro opacné
pohlavi.

2NE!!!v ¢lanku €.1 je pomér prstenicku a ukazovacku davan do souvislosti s vnimanou dominanci a
maskulinitou, ale je zde pfimo uvedeno, Ze s atraktivitou nebyl nalezen zadny vztah. Dale je zde
velice dikladné vysvétlen rozdil mezi atraktivitou a dominanci u muzi a také interpretace
vyznamnych rozdila téchto kvalit pfi vnimani zenami. V tomto ptipadé se tedy jedna o velice



nepiesnou az IZivou informaci.
3Dtlezité ovladace lidského chovani a jednani jsou vice formovany "od ptirody", nez vychovou.

ANELZE POSOUDIT - ani v jednom ¢lanku neni uvedena podobna domnénka (a neni ani nijak
potvrzena). Tento problém patii mezi zékladni psychologické otazky a neni jednoznazné
zodpovézen. Pokud autor Cerpa z jinych ¢lankt, neni zde na né uveden odkaz.

5 Cim vétsi je vyskovy rozdil mezi prsteni¢kem a ostatnimi prsty, tim byl vétsi vliv hormonu
testosteronu v déloze.

6ANO, ale NEPRESNE — nejedna se o rozdil mezi prsteni¢kem a ostatnimi prsty, ale mezi
ukazovakem a prsteni¢kem. DiileZity neni také pouhy vyskovy rozdil mezi prsty, ale 1 fakt, Ze delsi
z obou prsti musi byt prsteni¢ek (ne naopak, opacny ptipak by ukazoval na vliv estrogenu). Tento
rozdil pak dle ¢I.1 maze byt pouzit jako métitko vlivu testosteronu v prenatalnim vyvoji.

7Pomér mezi ukazovackem a prstenickem se také podle védct ukazal jako vyznamny ukazatel pro
méfeni rizika rakoviny prostaty, coz je také vdzano na vysokou hladinu testosteronu. Cim vic
testosteronu muz ma, tim vétsi riziko u néj hrozi.

SNENI UVEDENO - souvislost testosteronu a rizika rakoviny prostaty ani jeden z uvedenych
vyzkumu nezminuje (pokud autor ¢lanku Cerpal z jiného ¢lanku, neni uveden). Lze vSak namitnout,
ze doslo zfejmé k ,,hyperaplikaci zaveért o souvislosti 2D:4D a testosteronu — aktualni hladina v
pritbéhu Zivota (ktera ziejmé dle autora ovlivituje miru rizika rakoviny prostaty) nesouvisi pfimo s
prenatalni hladinou testosteronu, ktera formuje télesné charakteristiky véetné 2D:4D.

9

10U muza, které zeny oznacily za nejatraktivnéjsi, byly ve vSech piipadech zjistény velké
rozmérové rozdily mezi prstenickem a ukazovackem.

11NE — muZi, u nichz byly nésledné zjiStény velké rozdily mezi 2D:4D byly oznac¢ovani jako

dominantni ¢i maskulinni (né¢kdy dokonce méné¢ atraktivni, pokud maskulinita dosahovala

vyraznych hodnot a evokovala pak spiSe negativni rysy osobnosti spojené s extrémni maskulinitou).
Opét dochazi k zaméné atraktitity a dominance/maskulinity.

V clanku se autor neboji popsat postup vyzkumu, odkézat na jména autorti a presto vétSina
uvedenych ,,fakti“ neni v souladu se zavéry vyzkumnych zprav na které ptimo odkazuje.

Jména védcti dodavaji celému ¢lanku na vaznosti a duvéryhodnosti, atraktivita je pak velice
zajimavé téma (vice nez maskulinita nebo dominance), s uvedenymi pojmy vsak neni naklddano
piesné.

Odkazy na ¢lanky:

http://www.novinky.cz/zena/vztahy-a-sex/231450-co-o-muzich-prozradi-dlouhy-
prstenicek.html?ref=boxE

http://rspb.rovalsocietypublishing.org/content/270/1529/2167.full.pdf+html?sid=f8d26a20-
6b2c-42b3-8b17-¢d59301b5b47

http://chemse.oxfordjournals.org/content/34/7/565.full




