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Semindrni prace 1: Zamysleni nad komunikovanim statistiky v médiich

S prezentaci studie, kterou se ve své semindrni praci zabyvdm, jsem se poprvé setkala
na serveru Novinky.cz., kde 4. dubna 2012 zverejnili ¢lanek ,,Rakovina vaje¢nik(i ohrozZuje
mnohem vice velmi vysoké zeny“. Clanek sdéluje, ze podle védci z Oxfordu se s kazdymi 5cm
nad priimér Zenské vysky zvysuje riziko rakoviny vajeénikd o 7%. Dale uvadi, ze: ,Cim vy3si
Zena je, tim je hrozba onemocnéni vyssi“, ,Védci z Oxfordské univerzity objevili jasny vztah
mezi vySkou Zeny a rizikem rakoviny“. Dale pak ¢lanek vyzkum vztahuje na urcité skupiny
Zen: U basketbalistek ¢i velmi vysokych modelek muze byt riziko az o padesat procent vyssi,
nez u primérné vysoké zeny”. Clanek vyzkum komentuje tvrzenim (zcela nesouvisejicim), Ze
krasa neni vSe (Novinky.cz, 2012). Jaky ohlas mezi Zenami mUZe tato zprdva vyvolat se lze
docist v rubrice Vase nazory, napft.: ,Tak to pfi svych 186cm vim, na co umiu”. (Kolarova,
osobni sdéleni). Clanek se jednou vétou zmifiuje o tom, e druhym nejéast&jsim rizikovym

faktorem je obezita. Odkaz na plvodni studii chybi.

Vysledky stejné studie ddle uverejnil internetovy denik DailyMail 4. dubna 2012.
Uvadi, Ze kazdé dva palce vysky, zvySuji hrozbu rakoviny o 7%. Jako dalsi rizikovy faktor uvadi
nadvahu, vék a bezdétnost. Clanek se odkazuje k ¢asopisu PlosMedicine, ktery vysledky
studie zverejni. DailyMail také zverejriuje komentar odbornika na rakovinu Dr. Paula Pharoah
z univerzity v Cambridge, ktery dodava, ze ,dopad na kazdou individualni Zzenu bude maly“
(Vinter, 2012). Clanek, prezentujici stejnou studii, vy$el také v &asopise TheHindu, a
upozornuje ihned v titulku na souvislost vysky a rakoviny vaje¢nikll. Uvadi vsak, Ze efekt
vysky je dale zavisly na tom, zda Zena uzivala hormonalni terapii. Autor piSe: ,,165 cm vysoka
Zena ma o 14% vétsi riziko rakoviny vajecnik(, nez Zena vysoka 155cm“, hovofi také o jasné
spojitosti vysky a rakoviny, zminuje kratce také biologické faktory souvisejici s vyskou, které
by mohly riziko rakoviny zvySovat. Také casopis TheHindu uvadi odkaz na PlosMedicine

(TheHindu, 2012).



Studie, na kterou vySe uvedené clanky odkazuji, byla zverejnénd v Casopise
PlosMedicine 3. dubna 2012 pod nazvem Ovarian Cancer and Body Size (jiZ titulek zni zcela
jinak, body size neni to samé, co vyska). Jednd se o meta-analyzu 47 epidemiologickych
studii, kterd si kladla za cil ujasnit vztah vysky a vahy, BMI na riziko onemocnéni rakovinou
vajecnikd, a to proto, Ze vysledky vSech existujicich studii nebyly doposud jednotné. Na rozdil
od ¢lankd v médiich studie jmenuje vsSechny rizikové faktory vzniku rakoviny vajecniku
(zvysujici se vék, maly pocet déti, neuzivani perordlni antikoncepce, menopauzalni
hormonalni terapie, obezita, kouteni). Z vysledk( studie ddle vyplynulo, Ze riziko rakoviny
bylo s5 cm vysky 1,07 (95% ClI, 1,05-1,09; p% 0,001), a tento vztah nebyl zavisly na véku
Zeny, koureni a dalSich rizikovych a jinych faktorech. Riziko rakoviny vaje¢nik( s kazdymi
5kg/m= vBMI bylo 1,10 (95% Cl, 1,07-1,13; p< 0,001) u zen, které nikdy neuzivaly
hormonalni terapii a 0,95 (95 % Cl, 0,92-0,99; p=0,02) u Zen, které hormonalni terapii uzivaly.
Studie prokazala, Ze vztah mezi vySkou, vahou, BMI je statisticky vyznamny, pfesto je nutné
podotknout, Ze se jednalo o mata-analyzu ridznych studii, jak sami autofi uvadéji také rtizné

kvalitnich (PlosMedicine, 2012).

Prestoze podle studie je vztah vysky a rakoviny vajec¢nik( statisticky vyznamny, média
a to zejména server Novinky.cz vysledky prezentuji, jako by se jednalo o kauzalitu. VSechna
uvedena média, prestoze se studie zabyvala také vztahem obezity, BMI a vzniku rakoviny
vajecnikl, a i zde prokazala statisticky vyznamny vztah, v titulcich hovofi pouze o vysce jako
o rizikovém faktoru. Jaka je skutecna prevalence vyskytu rakoviny vajecnik( vsak neuvadi ani
PlosMedicine, ten piSe pouze o tom, Ze je to pata nejcasté;jsi pric¢ina umrti Zen (PlosMedicine,
2012). Neni tedy zcela jasné, co to znamenad zvyseni rizika rakoviny o 7%, pokud nevime, jaké
riziko ve skutecnosti je (to mUze byt percentualné velmi malé). Uvedenad rizika a hrozby
budou ve skute¢nosti mnohem mensi, nez jak je ¢lanky prezentuji. Pouze DailyMail zverejnil
komentar ve smyslu, Ze dopad na kazdou individudlni Zenu bude maly. O nedostatcich studie
pak nehovofi nikdo (napf. se jednd o revizi existujicich studii a nejde o Zadny ndhodny vybér

zen).



Mé osobné jiz u prvniho setkdni s problematikou napadd otazka, k cemu je dobré
zdUrazriovat mezi faktory vzniku rakoviny vajecnik(i pravé vysku, tj. to, co lze ovlivnit mezi
zminovanymi faktory nejméné? PlosMedicine (2012) uvadi jako divod studie zvysujici se
pramérnou vysku obyvatel a tudiz vyssi riziko rakoviny, presto mi vsak z(stava nejasny
prakticky disledek studie. Budeme vice kontrolovat vysoké Zeny, aby nam snad nahodou
neprerostly pres hlavu? Stejné tak uvedend média prezentuji vysku Zen, jako néco
rizikového, hovofi napt. o hrozbé (Novinky.cz, 2012) a vzkazuji Zendm a divkam: Pokud se

drzite pfi zemi, tak Vam nic nehrozi.

10 bodd.

| kdyz jste mohla vénovat Uvaham vice prostoru — hlavné na misto prezentace druhého
¢lanku, na prvni pokus je to dostacujici. Ocenuji hlavné postrehy ohledné vybéru vysky jako

jediného faktoru z fady dalSich a mozné dopady tohoto omezeni.
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