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Uvod

Pro tuto préci jsem vybrala ¢lanek, ktery vySel 18. bfezna 2012 v online magazinu
deniku Pravo a stranek Seznam.cz, ,,Manzelé byvaji spokojenéjsi, nez nesezdané pary, ale ne
dlouho” (Sara, 2012). Clanek popisuje vysledky studie Kelly Musick a Larryho Bumpasse
(2012), ,,Reexamining the Case for Marriage: Union Formation and Changes in Well-being*®.
Prace bude zamySlenim nad zplsoby vyuzivani statistickych dat v populdrnich médiich,

v tomto ptipadé v internetovém deniku.

Shrnuti

Vyzkumna studie Kelly Musick a Larryho Bumpasse (2012) se soustfed’uje na vliv
prechodu mezi riznymi (rodinnymi) stavy jedince, tedy pfechody mezi stavem svobodnym,
bez kohabitace, stavem kohabitace a manzelstvim' po dobu Sesti let a pocitem $tdsti a deprese,
zdravi, sebevédomim a socidlnimi vazbami. Samo trvani bylo nakonec pouZito v kvadratické
form¢ (namisto linearni, pocet v mésicich), bylo tedy rozdéleno na 3 a 3 roky. Tato
dichotomizace také napomohla ur¢eni a rozpoznani ne linearnich vysledkd (napf. kolisani
pocitu Stésti Cerstvé po zmeéné stavu).

A€ novinovy clanek hovoti o vzorku o velikosti 2737 part, jednalo se o jednotlivce,
znichz 896 béhem Sesti let vstoupilo do manzZelstvi, nebo kohabitace. Tato informace je
v ¢lanku zdlraznéna i pies to, Ze v samotné interpretaci vysledkl studie neni tak potifebna,
jako informace jiné (napf. signifikance), na druhou stranu jsou to jasné srozumitelna Cisla,
ktera mohou étenaitim dat jakousi predstavu o velikosti daného vzorku (Séara, 2012).

Regresni analyza ukazuje, ze existuje vztah mezi manzelstvim, kohabitaci a pocity
radosti, deprese, sebevédomim a zdravim. Vysledky studie pfedstavuji vyssi miru pocitu $tésti
a sebevédomi u kohabitujicich jedinct nez u manzelstvi, a vy$si miru zdravi u manzelstvi, nez
u kohabitujicich jedinci (Musick & Bumpass, 2012). Oproti tomuto vysledku clanek
¢tenafim sdéluje, ze mezi manzelstvim a souZzitim jsou rozdily malé a nevydrzi dlouho.
Rozdily malé jsou, ale ne nesignifikantni, tvrzeni o trvani je ve studii zminéno, ale v kontextu
gerstvého vztahu, kdy je pocit §tésti intenzivnéjsi (Sara, 2012).

Studie také obecn¢ dokazuje, ze lidé kohabitujici, nebo manzelé se citi celkové

Stastnéjsi, maji méné depresivnich symptomd, citi se sebevédomé;jsi a zdravejsi nez lidé, kteti

! Jedna se tedy o moznosti: Svobodny -> svobodny; svobodny -> kohabitace; svobodny -> manzelstvi; svobodny
-> kohabitace -> manzelstvi.



ziji bez partnera. V dané studii vyslo najevo, ze Stastnéjsi se citi byt pary vytvorené pred
ttemi lety, pary vytvofené pred 4-6 lety se citi byt jiz méné Stastné, stile vSak vice, nez
jedinci Zijici bez partnera (Musick & Bumpass, 2012). Novinovy ¢lanek tyto informace vSak
Ctenafi sdéluje zpisobem, pii némz ma pocit, ze lidé ve vztahu jsou sice $tastnéjsi nez lidé
Zijici bez partnera, ale toto $tdsti ma pouze kratké trvani (Sara, 2012).

Vyzkumna zprava se také zabyva socialnimi vazbami jedince pied a po vstupu do
kohabitace, ¢i manzelstvi, kdy bylo zjiSténo, Ze lidé bez partnera komunikuji s prateli i rodici
castéji. Toto zjiSténi nebylo ptekvapivé, protoze partnefi travi vice Casu spolu, zajimavym
vysledkem studie byla vSak neexistence rozdilu mezi kohabitaci a manzelstvim v tomto
ohledu, coz odporuje dosavadnim poznatklim, které mluvi o rozsifovani socialnich kruht po
vstupu do manzelstvi (Musick & Bumpass, 2012). Novinovy ¢lanek zde opét nepftili§ vhodné
vysvétluje tuto informaci jako diivod pro pokles pocitu Stésti u kohabitujicich partnert, ¢i

manzeltl (Sara, 2012).

ZamySleni

Pokud bude v tivahu vzato pouze jadro daného novinového ¢lanku, tedy pocit Stésti u
lidi zijicich s partnerem a jeho pokles, 1ze fici, ze se jednd o ¢lanek, ktery spravné komunikuje
¢ast vyzkumné studie. Bohuzel i pfes tuto obecnou spravnost Clanku se zde objevuji
informace, které¢ vedou k nespravnému pochopeni vysledku studie. Nelze tedy fici, Ze ¢lanek
danou vyzkumnou praci shrnuje pifesné, zvlasté co se tyce popisu velikosti vzorku.
Nejzavaznéjsi chybou shrnuti studie je pravdépodobné implikace v ¢lanku, tykajici se snizeni
intenzity vnéjSich socidlnich vazeb po vstupu do souziti ¢i manzelstvi, jez méni diivody pro
snizovani pocitu §tésti v kohabitujicim vztahu. Dale pak nazev ¢lanku nepiesné vypovida o
vysledcich studie a v samotném ¢lanku neni 1épe osvétlen, fika tedy, Ze kohabitujici 1 sezdané
pary jsou Stastnéj$i, nez lidé Zzijici sami, ale toto Stésti netrva dlouho, tedy Ze po tomto
kratkém obdobi mezi témito stavy neexistuje v ramcei pocitu Stésti rozdil.

Novinovy c¢lanek se opakovanym sdélenim subjektivity daného problému snazi o
zmirnéni zobecnéni vysledkl studie, nesdéluje v§ak mozné rozdily vzniklé ryze americkym
vzorkem, nebo moznym vlivem charakterovych zmén u zkoumanych osob atd.

Celkové je mozné fici, ze Clanek se pomérné uspesné snazi drzet vysledkli ptivodni

studie, coz je vzhledem k bulvarnéjsi povaze tohoto deniku, minimalné pro me, piekvapenim.



Oceniuji, Ze velkou ¢ast vasi prace tvoti zamysleni a uvahy (i kdyzZ ne jasn¢ oddélené — vidim
je uz v sekei ,,shrnuti a v zamysleni jsou jen obecnéji feceny tytéz véci). Piesto mam par
nejasnosti (viz komentaie), hlavné formulace nékterych vét neni uplné jasna... K zamysleni
bych mozna potfebovala konkrétni informace (napf. co ¢lanek uvadi) a teprve pak poskytnout
tu mySlenku, kterd vas vedla k tomu, ze je to néjakym zpisobem zavadéjici... takhle jsem
jako Ctenafr pon¢kud zmatena. Jinak je prace fajn a po mirném dopracovani, o které vas timto
prosim (opravdu neni tfeba dodavat zadné nova témata, spise utfidit a doplnit myslenky) ji

rada piijmu.
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