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Pro svou seminarni praci jsem si vybrala ¢lanek z ¢asopisu Psychologie dnes. Ten je
z ¢asti vénovan vyzkumu, ktery byl proveden péti odborniky z Univerzity v Michiganu.
Vyzkum Boxera, Huesmanna, Bushman, O’'Brienové a Moceriho (2009) se vénoval vztahu
mezi agresivitou mladistvych a tim, co vidaji ve svych oblibenych seridlech, filmech ¢i
videohrach. Jak ve vyzkumné zpravé nékolikrat upozoriuji, vliv médii na agresivitu
mladistvych byva velmi Casto ptehlizen, piestoze evidentné existuje, coz potvrdil i tento
vyzkum.

Vyzkumu se zucastnilo 820 mladych a na rozdil od pfedchozich vyzkumu na toto téma,
jejichz participanti byli hlavné neproblémové déti, zde byli kromé nich (430) 1 mladistvi
delikventi (390). Vysledky ale do dvou skupin d€leny nejsou. Kromé téchto mladych byli
vyzpovidani i jejich rodiCe/opatrovnici a ucitelé. (Boxer et al., 2009)

Boxer et al. (2009) pro svou vyzkumnou zpravu pfipravili tabulku zachycujici korelaci
mezi agresi mladych a hlavnimi vyzkumnymi proménnymi (nasili v médiich) 1 klasickymi
aspekty ovliviiujici agresi mladistvych. J& z vysledkli vyberu jen to nejpodstatnéjsi. Korelace
mezi sledovanymi potfady ve véku zhruba osmi let a nasilnym, ptipadné obecné agresivnim
chovanim byla 0,22, potazmo 0,21. Korelace mezi témito chovanimi a agresi ve sledovanych
médiich v nynéjSim veéku byla v obou ptipadech 0,25. Ve statistické feci jsou tyto korelace
povazované Casto za velmi slaby vztah, ale chtéla bych podotknout, ze tyto korelace byly
nékdy jen o par setin mensi nez ty u aspektl, které jsou uznavané jako agresi podnécujici.
Tyto vysledky tedy miZzeme brat jako podporu tvrzeni, Ze nasili v médiich je jednim z diivodu
agrese mladistvych.

Pro sbirani dat vyuzili Boxer et al. (2009) jiz diive vytvofenych testl a jejich odpoveédi
zanaseli na x-bodovou skalu. Mira agrese oblibenych seriald/filmi/videoher (posouzena
n¢kolika odborniky zvlast’) byla taktéz ptfenesena na pétibodovou skélu (0 = zadné viditelné
nasili ¢i mirné viditelné nésili... 4 = vysoce viditelné nasili).

Vysledné hodnoty ze vSech sad otdzek pak byly pfevedeny na skoéry pro jednotlivé
aspekty a kazdé dvojici byla vypocitana korelace. Toto bylo zachyceno v piehledné tabulce 1.
Nasledovala jest¢ druha tabulka zachycujici analyzu regrese. Tentokrat uz nebyly aspekty
posuzovany jednotlivé, ale byly uspotadany do tii skupin — rizika nasili v médiich, ostatni
rizika (aspekty oficidlné uznavané za agresivitu ovliviiujici) a totalni rizika (soucet obou
skupin). (Boxer et al., 2009)

Kromé vyse zminénych testd a statistik zahrnuli Boxer et al. (2009) do vyzkumné
zpravy samoziejme 1 jednodussi momentové statistiky jako je primér a smérodatnd odchylka,
které slouzily k popisu vybraného vzorku.

Co se tyce srovnani Clanku a vyzkumné zpravy, chci na zacatek podotknout jednu
dilezitou véc. Velmi jsem ocenila jasné oznaceni zdroje v ¢lanku. Autorka textu zminila
nejenom nazev vyzkumné zpravy, ale dokonce 1 autory, Casopis i rok, ve kterém zprava vysla.
To bylo pro mé velmi milym piekvapenim, protoze takto oznac¢eny zdroj uz byl pak pomérné
snadno dohledatelny.

Clanek je psan pedagozkou Janou Rozsypalovou (2011) a zachycuje mj. jeji myslenky
na dané téma, takze vyzkumnou zpravu zminuje jen v Casti textu. Pfesto postihla velikost
vzorku, na kterém byl vyzkum provadén i jeho rozdéleni na dvé casti. PisSe o délce a
zpiisobech sbirdni dat a velmi dobfe popisuje 1 diivody vyzkumu, o kterych jsem se ja sama
kratce zminila vySe, a zavéry tohoto vyzkumu, které nijak zvlast' nezveliCuje. To, co
vynechava, jsou naopak podrobnéjsi popisy vzorku pomoci primeéru a nasledné smerodatné
odchylky ¢i alespon korelace hlavnich vyzkumnych hodnot. Pfestoze si myslim, ze tyto véci
pro jeji ¢lanek tak dileZité nebyly, alespon korelaci zahrnout mohla. Zaroven ale beru na
védomi fakt, Ze tyto statistiky by béznym ¢tendiim nic moc netekly, protoze spousta z nich
ani nevi, co pfesn¢ znamenaji, a text, ktery ma byt pfedevSim vyjadfenim nazoru a
upozornénim na jisty dulezity a pifesto piehlizeny aspekt, by se stal pro takové ctenare
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mnohem komplikovangjsi. Rekla bych, Ze pravé ztohoto divodu tyto statistiky autorka
nezminila. Vyznam sdé€leni se kvili tomu nijak nezménil. Pfesto pamatovala i na vzdélangjsi
Ctenafe a alespon pro né ptipsala data pro identifikovani pivodniho ¢lanku, aby si v piipade
zajmu mohli podrobnosti dohledat.

Jedinou informaci, kterou Rozsypalova (2011) zjednodusila, byla ta o vékovém
pruméru participantii. Ten byl podle ni 16 let, kdezto ve vyzkumné zpravé to bylo 16,83 u
sttedoSkolakl a 15,55 pro delikventy. Toto je ovSem pouhd drobnost. VEtsi Skoda je to, ze
nepadla ani zminka o tom, Zze vyzkum nebyl longitudinilni a nékteré¢ informace, které
participanti udéavali, mohly byt kviili retrospektivé zkresleny.

Celkové si ale myslim, Ze Clanek vyzkumnou zpravu zachycuje pomérné vérné a je
zjednoduSen pouze natolik, aby mu rozuméli i Ctenafi, ktefi by se ve vyzkumné zpraveé
nevyznali.
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Na to, Ze se PD snazZi tvarit jako psychologicky popular, je to bida. Zaménit korelaci a
kauzalitu! Na to jste ji skocit nemeéla. Ale chybama se clovék uci, snad na to budete
davat v budoucnu pozor. Jako uvaha to kulhad, ale prijimam to.
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! Omlouvam se, nepoznadila jsem si &islo stranky, na které byl &lanek otistén. Pro ptipad, Ze by si nékdo chtél
Clanek precist, je k nalezeni i na tomto odkazu: http://www.rodina.cz/clanek8317.htm.
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