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ZAMYSLENI NAD KOMUNIKOVANIM STATISTIKY V MEDIICH

Ke zpracovani své seminarni prace jsem si vybral ¢lanek z psychologie.cz pod ndzvem Da-
rujte as (Vlasak, 2012). Clanek se zabyva travenim volného ¢asu a nedostatkem ¢asu.
Popisuje problematiku, kterou zkoumd studie Giving Time Gives You Time (Mogilner,
Chance a Norton, v tisku). Tato studie se zabyva ponékud neobvyklym feSenim, jak se
zbavit nepfijemného pocitu, Ze nemam cas; ,,darovat” ho nékomu jinému. V této studii

byly provedeny ctyfi méreni, pro tuto praci vSak budou podstatné pouze tfi.

Prvni experiment porovndval skupinu, ktera vénovala ¢as druhym a skupinu, ktera svij ¢as
nijak efektivné nevyuzila. Tohoto experimentu se zucastnilo 218 lidi, ztoho 58% Zen. Je-
dinci ve skupiné, kterd vénovala svlj ¢as druhym, psali povzbuzujici dopis nemocnému
ditéti, ktery byl pak doopravdy poslan. Ve skupiné, kde ,marnili“ ¢as, méli ic¢astnici expe-
rimentu za ukol najit vSechny pismena ,e“ vtextu. Po péti minutach vyplnili dotaznik
ohledné jejich vnimani ¢asu, pouzita byla tzv. Future Time Perspective scale (Lang, Cars-
tensen, 2002, cit. podle Mogilner et al., v tisku). Skupina, pomdhajici ostatnim, méla pocit,
ze ma vice Casu. V ¢lanku (Vlasak, 2012) se vsak piSe, Zze ,vnimali nadchazejici dny mno-
hem lépe“, coz z vyzkumného ¢lanku nevyplyva. ,Although both giving time and wasting
time signal that one has an abundance of time, only giving time led participants to percei-
ve their time as more abundant.” (Mogilner et al., v tisku, s. 5). Abundant preklada vykla-
dovy slovnik jako ,present in great quantity”, ¢esky jako hojnost nebo nadbytek. Z tohoto

dlvodu jsem to prelozZil timto zplUsobem.

Druhy experiment porovnaval Ctyfi skupiny. Dvé skupiny vénovaly svij ¢as ostatnim s tim
rozdilem, Ze jedna ostatnim vénovala deset minut a druhad tficet minut. Zbylé dvé skupiny
mély za ukol vénovat ¢as sobé, bud deset nebo tficet minut. Experimentu se zucastnilo
150 osob, z toho 74% Zen. Respondenti byli vybrani pfes internet a byla jim e-mailem sdé-
lena instrukce, at se vénuji 10 (30) minut sobé (ostatnim), ale musi to byt néco, co neméli
ten den v planu. Poté vyplnili dotaznik, ktery byl pouzit uz v prvnim experimentu. Analyza
rozptylu ukazala, Ze pokud se jedinci vénovali sobé (druhym) deset nebo tficet minut,
nebyl mezi tim vyznamny rozdil. Vyznamny vsak byl rozdil mezi tim, jestli se jedinci véno-

vali sobé nebo druhym ve prospéch téch, co se vénovali ostatnim. Zde mé napada otazka,




FAKULTA SOCIALNICH STUDIi MU

jestli se ndhodou rozdil nezvysil naptiklad tim, Ze je vtomto vzorku mnohem vétsi zastou-
peni zen, nez muzl. Zeny maji vyznamné pouto se svymi détmi, tak pokud se vénovaly
jim, mohlo to byt pro né vice napliujici, nez se vénovat sobé. MiZeme se i ptat, pro¢ neni
stejné velky vzorek lidi, jako v pfedchozim experimentu. V ¢lanku (Vlasdk, 2012) najdeme
opét nepresnou interpretaci. Jedinci se pry dle vyzkumu méné strachuji o sv(j volny cas,
pokud pomahaji druhym. Strachovani se o svij volny ¢as nebylo méfeno, pouze respon-

dentovo vnimani ¢asu do budoucna.

Treti experiment méfil znovu skupinu, ktera pomahala druhym se skupinou, ktera dostala

volno. Toto je ve ¢lanku (Vlasak, 2012) spravné shrnuto, bez desinterpretaci.

Myslim si, Ze ¢lanek (Vlasdk, 2012) je az pfilis optimisticky, co se tyce vysledk( vyzkumu.
Napriklad vysledky hned prvniho experimentu pfiliS nedokazuji, Ze pomdahani druhym
méni vnimani mnozstvi ¢asu, ktery mame, v pozitivnim smyslu. Vlasak (2012) pak dale
piSe, Ze se ,nase vnimani Casu jaksi roztadhne”, coz vyzkum nepotvrdil, ale hlavné ani ne-

zkoumal.

Co jsme se tedy dozvédéli o komunikovani statistik v médiich? Zjednodusené, nékdy do-
konce nepravdivé podani vysledkd. V dobé, kdy mlze na internetu psat kazdy, si ¢tenar
musi davat pozor na zdroje, z kterych autor vychazi. Napfiklad autofi z Infobaden news
pisi naprosté nesmysly, nejspiS zrecese, kazdopadné hodné lidi tomu uvéfi. Zdroje
v pripadé Vlasdkova ¢lanku dokonce chybi. Mél jsem velké obtize se ziskdnim plvodniho
vyzkumu, obratil jsem se proto na autora emailem. Pozdé&ji po odevzdani prace se ukdza-
lo, Ze autor sam z pavodni studie vibec necerpal, ale opisoval informace z néjakého ang-
lického tydeniku. To povazuji za ponékud problematické pfi interpretovani vysledkd dané
studie, kterou autor vesele cituje. Dle mého nazoru by se mélo na Skolach udit spravné
Cteni zprav v médiich, jelikoZ nadpisy u rdznych ¢lank( byvaji ¢asto zavadéjici, autor si do
vysledkd dané studie projikuje své vlastni ocekdavani, proto pokud prijde ¢tenafi ¢lanek
zajimavy, méla by mu byt poskytnuta moznost podivat se i na plivodni studii, bohuZel vsak

zdroje, ze kterych autor Cerpal, vétSinou chybi.
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Fajn srovnani, uvaha chybi. Co jsme se dozvedeli o komunikovani statistik v médiich?

Doplnte prosim uvahu.

SJ

Pripadam si jak jeden z tech zlych hodnotitelu u statnich maturit. Chybi mi porad ta uva-
ha. Prezentujete sviij ndzor, hodnotite, ale to neni uvaha. I kdyz odhlédnu od formy, pisete,
Ze na internetu si miize psat kazdy, co chce. To kazdy vi, za to body byt nemohou. Mohly by
byt za zjisténi, Ze Vlasak clanek necetl? Mozna ano, kdyby to pro vas bylo autentické pre-
kvapeni. Taky by body mohly byt za navrh vyucovat spravné cteni nadpisii zprav v médiich.
To by ale ta myslenka musela projit alespoii trochou elaborace. Co bychom lidi ucili? Ze
nemaji nadpisum verit? To preci ,, kazdy“ vi, nebo ne? Naslo by se néco dalsiho? Jsem si
Jjist, Zze podobné myslenky jste mohl na této urovni sofistikovanosti se svym vyucujicim pro-
birat i na stredni skole. Nejsou tady zadné znamky toho, Ze uz skoro rok studujete na vyso-
ke skole psychologii a néjaky ten mésic i statistiku.

Praci neprijimam.

SJ




