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> Negativni nebo pozitivni zkusenosti jsou
dusledkem interakce mezi motivacemi
rizik/prilezitosti a roli ditete

> Role ditete

Obsah (content) — dite je prijemce (masoveé
komunikace)

Kontakt (contact) — dite je uCastnik
(komunikace)

Chovani (conduct) — dité je akter (nabizi
obsah)



Obsah:
Dité jako adresat

Kontakt:
Dité jako ucastnik

Chovani:
Dité jako aktér

PRILEZITOSTI

Vzdelani, studium a
digitalni gramotnost

Vzdelavaci zdroje

Kontakt s ostatnimi, kteri sdili
Zajmy konkrétniho ditéte

Samostatng miciovaneg
nebo Kolaborativni uéeni

Participace a Globalni informace Yymena v ramci zajmovych Konkrétni formy
obéanska sKUpIn obéanské angafovanost|
angazovanost

Kreativita a Rozmanitost zdrojl Dité je wzvano/inspirovano, Vytvafenl obsahu
sebevyjadreni aby neco vytvorilo, nebo se na uZivatelem

néfem podilelo

Identita a socialni
zapojeni

Komearéni

Rada (osobnifchlednés
Zdravifsexu, atd.)

Reklama, spam,
sponzorovani

Socialni site, sdileni zkusenosti

s ostatnimi

Yyhledavani'sbér osobnich
informaci ( harvesling™)

Yyjadreni identity

Hazardni hry, nelegalni
stahovani, hackerstvi

Agresivni

Masilny/
hrlzny!
nenavistny obsah

Sikanovani, harassment
(obléZovani), nebo stalking
(nebezpefné pronasledovani)

Sikanovani nebo
obtéfovani jinych

Sexualni

Pornograficky/Skodivy
sexualni obsah

Setkavani se s cizimi lidmi,
lakani na schuzku

Tvoreni/prenaseni
pornograickeho
matenalu do pocitate/na
internet

Hodnotova

Rasisticke, zkreslens
informacefrady (napf.
ohledné drog)

Sebeposkozovani, neZadouci
presvedcovani

Poskytovani rad napr.
ohledné sebevrazdy/pro-
anorektickych




Riziko x ujma
How upset the child felt after encountering the
risk online
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> Rysy (kyber)sikany
Agresivni chovani nebo zpusobeni poskozeni
Umysiné
Opakovani
Nepomer sil
Vnimano jako obtezujici

Kyber — déje se za pouziti informachnich a
komunikacnich technologii

-
\



» Neomezenost v prostoru a Casu,
nemoznost utect (Smith & Slonje, 2007)

» CB probiha | za nepritomnosti obeti
(pridavani komentaru, maily..)
> Siroké publikum

» Soukromy charakter online komunikace
(zadny dohled dospéelych nad tim, co
dospivajici na internetu pisi a delaji)



» Obetmi nemuseji byt jen deti, | kdyz se
nich mluvi nejvice

> UCitele
» Pracovnici (mobbing, bossing)

» V uzavrenych institucich — vojna, vezeni,
ustavy, internaty



» Vandebosch & Cleemput (2008): 2 zakladni
pristupy k definovani CB ve vyzkumech:

Otazka typu ,Zazil jsi Sikanu / kybersikanu?“

Méreni zkuSenosti s konkrétnimi projevy CB (,Dostal
jsem urazlive emaily”, ,nékdo mi na mternetu
vyhrozoval®, ,Nekdo mi na email poslal virus®)

Problémy obou pfistupu?

Napri¢ ruznymi vyzkumy se vyskyt CB
pohybuje od 5 — 60 %



> Nekdy se stava, ze lidé vyuzivaji internet nebo mobil k tomu, aby
nékomu umyslné ublizili a zpusobili mu nepfijemnosti. Mohou
napriklad rozesilat urazlivé a sprosté emaily, SMS zpravy nebo
zpravy na ICQ Ci chatu, mohou zverejnit nebo rozeslat neci
nelichotivou nebo upravenou fotku a nekomu se posmivat, mohou se
za neékoho vydavat a jeho jménem psat dalsim lidem a zesmésnovat
ho, vyhrozovat mu, pomlouvat ho a podobne.

» Toto jsou jen priklady toho, jak se mohou lidé prostrednictvim
internetu nebo mobilnich telefonu k sobé chovat zpusobem, ktery ma
druhému ublizit. Takové chovani se nékdy muze oznacovat jako
kybersikana.

» Stalo se neékdy, Ze by se takovym zpusobem nékdo choval k Tobe?
Mohlo jit o jednorazovou udalost nebo o serii podobnych udalosti,
ktere trvaly delsi dobu. Mohl to udelat cizi Clovek nebo i nekdo

znamy. /P |



Kdyz se to delo, jak moc Te to trapilo?

» Vubec: 8% » Dost: 40%
» Trochu: 34% » Opravdu hodné: 17%

. 6pl%
Opravdu hodné ;h 22.7% 70,7%
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» Osobnostni charakteristiky:

depresivita, uzkostnost, nizké sebehodnoceni, chude
socialni dovednosti, vyhybani se konfliktim, nizka
uroven schopnosti

> Cast8ji
ti, co vice pouzivaji internet
ti, co pouzivaji IM a webkameru

problémove chovani offline (problemy ve Skole,
napadani druhych, zneuzivani navykovych latek) —
jsou CastejSi obeti | agresori



> Vysoka mira hnevu

> Agrese

> Stresu

» Obranného egoismu

> Slabé ovladani hnévu a dalSich emoci — impulzitivita

> Kolar (2001) — ,moralni slepota” — agresor mysli na
sebe, neuvedomuje si dopady chovani na druhé

» Chudé vztahy s rodiCi, zneuzivani navykovych latek,
delikventni chovani

(/Pm



> Vztek, smutek, uzkost, strach, sebeobvinovani,
trapnost, pocity ohrozeni vlastniho bezpeci,
bezmoc

» ZhorSeni koncentrace, skolnich vysledku,
absence ve skole

> Internalizace - stres, snizené sebehodnoceni,
osamelost

» Externalizace — hnev, agrese, podrazdenost,
rizikové chovani (navykove latky)
» ZhorSeni vztahu — s kamarady, v rodiné

» Chlapci x divky — divky vice negativnich dopadu
nez chlapci (Price a Dalgleish, 2/010\)



> EUKO Il (2010), 9-16 let
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Setkani s lidmi z internetu v CR
podle véku

(EU Kids Online 1, 2010, N=1009)
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» QOsobni setkani s lidmi,

které poprvé potkas na
internetu, mohou a nemusi
byt spravné. Kdyz jsi se s
nékym takto NAPOSLEDY
setkal/a, obtézovalo té to
néjak? Napf. citil/a jsi se
rozruSeny/rozrusena,
nastvany/nastvana nebo jsi
mél/a pocit, Ze bys tam
nemél/a byt?

Z téch, co byli rozruseni (1
%) zhruba polovina fika, ze
,hodné&“ nebo ,docela”

mm Ever gone on to meet anyone face to face that you first
met an the internet

Bothered in past 12 months after meeting new people

Bothered out of just those that had met new people in
past 12 months

Girls

Boys

8-10 yrs

11-12 yrs

13-14 yrs

15-16 yrs

Low SES
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High SES

All children
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» Muze narusit jejich vnimani sexu
> Ovlivnit postoje k sexu

Normalizaci chovani

napr. sex jako bézna, nezavazna forma zabavy —
vetsi promiskuita, sex.haraseni

nasilné SEM — Casté sledovani muze zvySovat
toleranci vuci sexualnimu nasili

> Peter & Valkenburg (2008)
VeétsSi sledovani SEM vede k vyssi nejistote v
sexualité (zvlasté u divek)

» Lam a Chan (2007)

Sledovani SEM spojeno s negativnimi postoji vuci
manzelstvi, rodiné a monogami —



> Nejvice medializovane:emo, gothic
(sebeposkozovani), pro-ana (poruchy
prijmu potravy)

> ProcC jsou rizikove

Potencialni spoustece rizikového chovani
Ziskani informaci
Upevnovani jiz zapocCatého rizikoveho chovani

Postoj k odborné pomoci — Casto vnimana velmi
negativne

Pocit ,normalnosti” jednani
Socialni nakaza
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