
STAROBNÍ  DŮCHOD 
Druhy starobních důchodů: 

při dosažení důchodového věku (řádný starobní důchod) 
před dosažením důchodového věku: 

 

ŘÁDNÝ STAROBNÍ DŮCHOD 
Peněžitá, nároková dávka důchodového pojištění, poskytovaná po získání potřebné doby důchodového pojištění 
a dosažení stanoveného věku pro vznik nároku na starobní důchod 
Podmínky nároku na řádný starobní důchod (§ 29 zákona o důchodovém pojištění) 

 doba pojištění nejméně 25 let  

 dosažení důchodového věk               
 nebo 

 doba pojištění15 let a dosáhl  

 dosažení aspoň 65 let věku. 
Nově (od 1.1.2010): 
Zákon č. 306/2008 Sb., kterým byl novelizován zákon o důchodovém pojištění, zavedl s účinností od 1. 
ledna 2010 postupné prodlužování doby pojištění potřebné pro vznik nároku na starobní důchod z 25 roků na 
35 roků (resp. z 15 roků na 20 roků v případě kratší doby pojištění); tempo prodlužování – jeden rok za každý 
rok účinnosti zákona. 
 
Doba pojištění 
Pojištěnec má nárok na starobní důchod, jestliže získal dobu pojištění nejméně  

 25 let a dosáhl aspoň důchodový věk před rokem 2010, 

 26 let a dosáhl důchodového věku v roce 2010, 

 27 let a dosáhl důchodového věku v roce 2011, 

 28 let a dosáhl důchodového věku v roce 2012, 

 29 let a dosáhl důchodového věku v roce 2013, 

 30 let a dosáhl důchodového věku v roce 2014, 

 31 let a dosáhl důchodového věku v roce 2015, 

 32 let a dosáhl důchodového věku v roce 2016, 

 33 let a dosáhl důchodového věku v roce 2017, 

 34 let a dosáhl důchodového věku v roce 2018, 

 35 let a dosáhl důchodového věku po roce 2018. 
 
Pojištěnec má nárok na starobní důchod, pokud nesplnil podmínky výše uvedené, také tehdy, jestliže získal dobu 
pojištění nejméně  

 15 let a dosáhl před rokem 2010 věku aspoň 65 let, 

 16 let a dosáhl v roce 2010 věku aspoň o 5 let vyššího, než je důchodový věk stanovený podle § 32 pro 
muže stejného data narození, 

 17 let a dosáhl v roce 2011 věku aspoň o 5 let vyššího, než je důchodový věk stanovený podle § 32 pro 
muže stejného data narození, 

 18 let a dosáhl v roce 2012 věku aspoň o 5 let vyššího, než je důchodový věk stanovený podle § 32 pro 
muže stejného data narození, 

 19 let a dosáhl v roce 2013 věku aspoň o 5 let vyššího, než je důchodový věk stanovený podle § 32 pro 
muže stejného data narození, 

 20 let a dosáhl po roce 2013 věku aspoň o 5 let vyššího, než je důchodový věk stanovený podle § 32 pro 
muže stejného data narození. 

 
Pojištěnec, který nesplňuje podmínky uvedené v bodě 1. písm. g) až k), má nárok na starobní důchod též, jestliže 
dosáhl důchodového věku po roce 2014 a získal aspoň 30 let doby pojištění bez náhradních dob pojištění. 
Pojištěnec, který nesplňuje podmínky stanovené v bodech 1, 2 nebo 3, má nárok na starobní důchod též, jestliže 
dosáhl věku 65 let a splnil podmínky nároku na invalidní důchod stanovené zákonem o důchodovém pojištění. 

 
PŘEDČASNÝ STAROBNÍ DŮCHOD  
Peněžitá nároková dávka důchodového pojištění, poskytovaná po získání potřebné doby důchodového pojištění, 
kdy do dosažení důchodového věku pro vznik nároku na tzv. obecný starobní důchod chybí nejvýše zákonem 
vymezená doba. 
Nově  od 1.1.2012!!! : 
Podmínky nároku na předčasný trvale krácený starobní důchod (§ 31 zákona o důchodovém pojištění) 
Pojištěnec má nárok na předčasný trvale krácený starobní důchod, jestliže 

 získal potřebnou dobu pojištění  (§ 29 odst. 1 nebo 3 

 do dosažení důchodového věku mu chybí nejvýše  
 3 roky, pokud  je důchodový věk nižší než 63  
 5 roků, pokud důchodový věk je alespoň 63 let a dosáhl věku alespoň 60 let  

Přiznání tohoto důchodu vylučuje nárok na řádný starobní důchod. 



Důchodový věk (platí pro oba důchody) 

 Důchodový věk činí  u pojištěnců narozených před rokem 1936. 
a) u mužů 60 let, 
b) u žen  

1. 53 let, pokud vychovaly alespoň pět dětí, 
2. 54 let, pokud vychovaly tři nebo čtyři děti, 
3. 55 let, pokud vychovaly dvě děti, 
4. 56 let, pokud vychovaly jedno dítě, nebo 
5. 57 let,  

Důchodový věk pojištěnců narozených po roce 1936 

Rok narození 

Důchodový věk činí u 

mužů 
žen s počtem vychovaných dětí 

0 1 2 3 a 4 5 a více 

1936 60r+2m 57r 56r 55r 54r 53r 

1937 60r+4m 57r 56r 55r 54r 53r 

1938 60r+6m 57r 56r 55r 54r 53r 

1939 60r+8m 57r+4m 56r 55r 54r 53r 

1940 60r+10m 57r+8m 56r+4m 55r 54r 53r 

1941 61r 58r 56r+8m 55r+4m 54r 53r 

1942 61r+2m 58r+4m 57r 55r+8m 54r+4m 53r 

1943 61r+4m 58r+8m 57r+4m 56r 54r+8m 53r+4m 

1944 61r+6m 59r 57r+8m 56r+4m 55r 53r+8m 

1945 61r+8m 59r+4m 58r 56r+8m 55r+4m 54r 

1946 61r+10m 59r+8m 58r+4m 57r 55r+8m 54r+4m 

1947 62r 60r 58r+8m 57r+4m 56r 54r+8m 

1948 62r+2m 60r+4m 59r 57r+8m 56r+4m 55r 

1949 62r+4m 60r+8m 59r+4m 58r 56r+8m 55r+4m 

1950 62r+6m 61r 59r+8m 58r+4m 57r 55r+8m 

1951 62r+8m 61r+4m 60r 58r+8m 57r+4m 56r 

1952 62r+10m 61r+8m 60r+4m 59r 57r+8m 56r+4m 

1953 63r 62r 60r+8m 59r+4m 58r 56r+8m 

1954 63r+2m 62r+4m 61r 59r+8m 58r+4m 57r 

1955 63r+4m 62r+8m 61r+4m 60r 58r+8m 57r+4m 

1956 63r+6m 63r+2m 61r+8m 60r+4m 59r 57r+8m 

1957 63r+8m 63r+8m 62r+2m 60r+8m 59r+4m 58r 

1958 63r+10m 63r+10m 62r+8m 61r+2m 59r+8m 58r+4m 

1959 64r 64r 63r+2m 61r+8m 60r+2m 58r+8m 

1960 64r+2m 64r+2m 63r+8m 62r+2m 60r+8m 59r+2m 

1961 64r+4m 64r+4m 64r+2m 62r+8m 61r+2m 59r+8m 

1962 64r+6m 64r+6m 64r+6m 63r+2m 61r+8m 60r+2m 

1963 64r+8m 64r+8m 64r+8m 63r+8m 62r+2m 60r+8m 

1964 64r+10m 64+10m 64r+10m 64r+2m 62r+8m 61r+2m 

1965 65r 65r 65r 64r+8m 63r+2m 61r+8m 

1966 65r+2m 65r+2m 65r+2m 65r+2m 63r+8m 62r+2m 

1967 65r+4m 65r+4m 65r+4m 65r+4m 64r+2m 62r+8m 

1968 65r+6m 65r+6m 65r+6m 65r+6m 64r+8m 63r+2m 

1969 65r+8m 65r+8m 65r+8m 65r+8m 65r+2m 63+8m 

1970 65r+10m 65r+10m 65r+10m 65r+10m 65r+8m 64r+2m 

1971 66r 66r 66r 66r 66r 64r+8m 

1972 66r+2m 66r+2m 66r+2m 66r+2m 66r+2m 65r+2m 

1973 66r+4m 66r+4m 66r+4m 66r+4m 66r+4m 65r+8m 

1974 66r+6m 66r+6m 66r+6m 66r+6m 66r+6m 66r+2m 



1975 66r+8m 66r+8m 66r+8m 66r+8m 66r+8m 66r+8m 

1976 66r+10m 66r+10m 66r+10m 66r+10m 66r+10m 66r+10m 

1977 67r 67r 67r 67r 67r 67r 

1978 67r+2m 67r+2m 67r+2m 67r+2m 67r+2m 67r+2m 

1979 67r+4m 67r+4m 67r+4m 67r+4m 67r+4m 67r+4m 

1980 67r+6m 67r+6m 67r+6m 67r+6m 67r+6m 67r+6m 

1981 67r+8m 67r+8m 67r+8m 67r+8m 67r+8m 67r+8m 

1982 67r+10m 67r+10m 67r+10m 67r+10m 67r+10m 67r+10m 

1983 68r  68r 68r  68r 68r 68r 

 
Výpočet důchodového věku od 30.9.2011 !!!! 
Maximální důchodový věk u mužů i žen není od ročníku 1977 stanoven. U všech Čechů narozených po 
roce 1977 se již bude důchodový věk každoročně oddalovat o dva měsíce a vypočítávat podle 
následujícího vzorce. 
 
Jak se vypočte důchodový věk u narozených po roce 1977: 
k věku 67 se připočte takový počet kalendářních měsíců, který odpovídá dvojnásobku rozdílu mezi rokem 
narození a rokem 1977. 
Důchodový věk = 67 let + 2*(rok narození -1977) měsíců 
 
VÝŠE  
Výše řádného starobního důchodu (§ 33 a 34 zákona o důchodovém pojištění) 
Skládá ze dvou složek, a to ze základní výměry a z procentní výměry. 

 Výše základní výměry           od 1.1.2012  2 270 Kč měsíčně. 

 Výše procentní výměry           za každý celý rok doby pojištění získané do vzniku nároku na tento důchod 
1,5 % výpočtového základu. 

 


