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Atraktivni lidé jsou hodnoceni jako diivéryhodnéjsi, popisuje
vyzkumna studie
Vyzkumna studie Lenky Sramkové piinesla zajimavé vysledky ohledné vztahu

atraktivity a divéryhodnosti. Studie, ktera byla zvefejnéna v roce 2011, zjistila, ze fyzicka
atraktivita lidi ovliviiuje, zda hodnotime ¢lovéka jako divéryhodného nebo naopak. Dvanact
muzl a dvandct Zen bylo posuzovano muzi (policisty) ve véku 20 - 35 let. Cilem vyzkumu
bylo ptfedevsim pfipravit pidu pro nasledujici studii, kterd zkouma, zda dopravni policisté
jsou pii urovani vyse piestupku ovlivnéni tim, jak atraktivni jsou hti$nici.

Fyzicka atraktivita ovliviiuje naSe navazovani kontaktii 1 to, zda nam urcity clovék
ptijde sympaticky ¢i nikoliv. Jiz od détstvi hodnotime hezké déti jako Sikovnéjsi, milejsi a
dovedngjsi. Stejné je to 1 v dospélosti. Mnoh¢ studie dokazuji, Ze fyzicky atraktivni lidé
Cast¢ji dostavaji lepsi praci a jsou v kolektivu oblibené;jsi.

Cilem vyzkumu Lenky Sramkové bylo zjistit, zda vnimana atraktivita lidi souvisi
s daveéryhodnosti lidi na fotografiich. Na zaklad¢ odpovédi ucastnikli bylo vytvoieno 12
typologii lidi, zakladajicich se pouze na vzhledu. Nakonec byly do kazdé¢ kategorie nafoceny
dv¢ fotografie muze a Zeny ve véku 20-30 let s neutralnim vyrazem ve tvafi. Jednalo se
napiiklad o romanticky, intelektualni nebo alternativni typ.

Autofi si polozili otazku: "Jaky je vztah mezi vnimanou atraktivitou a
divéryhodnosti?" Chtéli zjistit, zda nejatraktivnéjsi jedinci budou povazovani za nejvice
divéryhodné a naopak. Vyzkumnici pfedpokladali mezi atraktivitou a divéryhodnosti silny
vztah. Hodnoticimi lidmi byli muzi, budouci policisté, studujici Vyssi policejni Skolu
ministerstva vnitra v Brn¢, ve véku 20 - 35 let. Pribéh vyzkumu probihal tak, ze vyzkumnici
ptedloZili pted kazdého policistu v obélce 12 fotografii Zen a 12 fotografii muzii. Respondenti
m¢eli za tkol setfadit fotografie zaprvé podle atraktivity a za druhé podle divéryhodnosti -

zeny 1 muze zvlast.

Pti hledani vysledka vyzkumnici nejdiive setadili fotografie podle priimérného potadi
atraktivity a poté 1 divéryhodnosti. Nejvétsi skok mezi pofadim u atraktivity a divéryhodnosti
zaznamenal muz, jenz se posunul o devét pozic dozadu. Celkovée byl skok maximalné do péti
pozic. U Zen byl nejvétsi skok o osm pozic dozadu, jinak se drzel maximalné do Etyt mist.
Korelace byla vys$§i nez u muzi, s vynechdnim zminéné Zeny méla velmi vysokou hladinu. U
muzl i zen vySel vysoky vztah mezi atraktivitou a diivéryhodnosti. Miizeme tedy fici, ze
atraktivita souvisi s tim, jak diivéryhodné hodnotime druhé lidi.

Sama autorka ik, Ze problémem vyzkumu jsou nejasné definované pojmy atraktivita
a divéryhodnost. Tyto slozky osobnosti totiz kazdy ¢loveék vnima jinak. Také je troufalé
posuzovat atraktivitu a diveéryhodnost pouze z ptedlozenych fotografii - v redlném Zzivoté
poznavame Cloveka jako osobnost z masa a kosti, vnimame jeho verbalni a neverbalni
komunikaci nebo 1 kontext situace.

Vyzkum byl koncipovan jako ptiprava na nasledujici studii, ve které budou fotografie
predkladané policistim spolecné s prestupkem, ktery doty¢ény jakoby spachal. Na
respondentech bude navrhnout trest pro daného clovéka. Vsem bude ptedlozen stejny
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piestupek, ale poloviné lidi bude ddna fotografie nejatraktivnéjsiho clovéka ze skupiny a
druhé poloving€ nejméné atraktivnéjsiho. Cilem je zjistit, zda plati réeni Co je hezké, to je
dobré. Vyzkum zhodnoti, zda se policisté rozhoduji objektivné, nebo davaji diraz na vzhled
clovéka a jeho atraktivitu.

Dobfe se to Cetlo, jdete na to podani ¢tenaii dobfe, je to Ctivé a pfitom nevynechavate
podstatné informace... jen ta sekce s prezentaci vysledkl by prosim zaslouzila ptepracovat —
v duchu komentait. Dékuji.
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