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Popularizacni sdéleni, pii jehoz tvorbé jsem vyuzila vyzkum studentky psychologie Lenky
Sramkové, je urdeno pro laickou vefejnost. Téma povazuji za zajimavé predeviim pro Zeny,
tudiz si myslim, Ze by &lanek mohl byt publikovan v n&jakém &asopise nebo v rubrice Zena

on-line serveru Novinky.cz.

Atraktivni ¢lovék = dliivéryhodny ¢lovék

Ptitazlivost Uzce souvisi s divéryhodnosti ¢loveéka, jak vyplyva z vysledkli vyzkumnych

studii. Atraktivni cloveék byva povazovan za mnohem divéryhodné€jsiho nez neatraktivni.

Posuzovat ¢loveka podle miry atraktivity je casto kritizovano a povazovano za velmi
povrchni. Pfesto se stimto zplsobem setkdvame kazdy den. Sta¢i si zapnout televizi.
V kazdém filmu, ¢i serialu, jsou kladni hrdinové vyobrazeni jako atraktivni a pfitazlivi,
zatimco zaporné postavy vystupuji jako neatraktivni. Samotnd média nas tedy k tomuto druhu
hodnoceni lidi navadi a jsou diikazem, ze atraktivita hraje v lidském Zivot¢ dulezitou roli a ma
vliv 1 na vznik sympatii. Atraktivni lidé jsou ti ,,hodni* a ,,dobti*“. M4 ale atraktivita opravdu

vliv na duvéryhodnost ¢loveéka?

To je otazka, kterou se zabyvala studentka psychologie Lenka Sramkova ve své vyzkumné
studii. Cilem bylo potvrzeni hypotézy, ze atraktivita a davéryhodnost spolu souvisi.
Zkoumano bylo celkem 100 budoucich policisti ve véku 20 — 35 let, kterym byly pfedlozeny
fotografie obliceji dvandcti Zen a dvanacti muzi. Policisté byli vybrani proto, ze pravé oni
jsou casto vystaveni rozhodovani se na zaklad¢ ,prvniho dojmu“. Hlavnim tkolem
respondentli bylo setadit subjektivné tyto fotografie nejdiive podle miry atraktivity a poté dle

miry divéryhodnosti.

Vysledek vyzkumu prokdzal, Ze mira atraktivity ma vliv na divéryhodnost ¢lovéka. Na
prednich mistech zebticku atraktivity se pohybovaly stejné fotografie jako na ptfednich

mistech zebticku divéryhodnosti. Atraktivni lidé tedy piisobi diivéryhodnéji, nez neatraktivni.

Pojmy atraktivita a divéryhodnost nejsou presné definovany, nemaji Zadna striktni pravidla.

Jsou velmi subjektivni, kazdy ¢lovék je vnima jinak a proto je tézké jejich zkoumani.



Vyzkum viibec nepocitd stim, ze clovék v redlné situaci neposuzuje pouze fyzickou
atraktivitu druhého ¢loveka, ale 1 jeho charisma, styl oblékani, drzeni téla, kontext celé situace

a tak dale.

Ve vysledcich studie se objevily nékteré vyjimky, kdy se fotografie umistila na piednich
mistech atraktivity, ale na chvostu umisténi divéryhodnosti. Z toho Ize usuzovat, ze piivodni
verdikt ,atraktivita ovliviiuje divéryhodnost, nelze suplnou jistotou vnimat jako

stoprocentn¢ pravdivy.

Druhym cilem vyzkumu bylo definovat nejvice a nejmén¢ atraktivniho muze a Zenu, jejichz
fotografie budou pouzity do dal§itho vyzkumu, ktery se bude zabyvat vlivem atraktivity na
posouzeni Clovéka. Nasledujici vyzkum bude zjistovat, zda se policisté nechéavaji ovlivnit

pritazlivosti osoby, se kterou jednaji, anebo objektivné hodnoti pouze jeji prohfesek.

Fajn, ze se vam podarilo informace Ctivé zredukovat a prezentovat v podstaté vse ze studie...
bohuzel se v tom ztraci podstata sdéleni. Taktéz kol — prezentovat vybranou statistiku — tu

bohuzel neni naplnén. Prosim doplnit.
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