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Popularizacni sdéleni, pii jehoz tvorbé jsem vyuzila vyzkum studentky psychologie Lenky
Sramkové, je uréeno pro laickou vefejnost. Téma povazuji za zajimavé predeviim pro Zeny,
jelikoz ony dbaji o svilj vzhled €asto vice nez muzi, tudiz si myslim, Ze by ¢lanek mohl byt

publikovan v n¢jakém Casopise nebo v rubrice Zena on-line serveru Novinky.cz.

Atraktivni ¢lovék = dliivéryhodny ¢lovék

Ptitazlivost Uzce souvisi s divéryhodnosti ¢loveéka, jak vyplyva z vysledkli vyzkumnych

studii. Atraktivni cloveék byva povazovan za mnohem divéryhodné€js$iho nez neatraktivni.

Posuzovat ¢loveka podle miry atraktivity je casto kritizovano a povazovano za velmi
povrchni. Pfesto se stimto zplsobem setkdvame kazdy den. Sta¢i si zapnout televizi.
V kazdém filmu, ¢i serialu, jsou kladni hrdinové vyobrazeni jako atraktivni a pfitazlivi,
zatimco zaporné postavy vystupuji jako neatraktivni. Samotnd média nas tedy k tomuto druhu
hodnoceni lidi navadi a jsou diikazem, ze atraktivita hraje v lidském Zivot¢ dulezitou roli a ma
vliv 1 na vznik sympatii. Atraktivni lidé jsou ti ,,hodni* a ,,dobti*“. M4 ale atraktivita opravdu

vliv na duvéryhodnost ¢loveéka?

To je otazka, kterou se zabyvala studentka psychologie Lenka Sramkova ve své vyzkumné
studii. Cilem bylo potvrzeni hypotézy, ze atraktivita a davéryhodnost spolu souvisi.
Zkoumano bylo celkem 100 budoucich policisti ve véku 20 — 35 let, kterym byly pfedlozeny
fotografie obliceji dvandcti Zen a dvanacti muzi. Policisté byli vybrani proto, ze pravé oni
jsou casto vystaveni rozhodovani se na zaklad¢ ,prvniho dojmu“. Hlavnim tkolem
respondentli bylo setadit subjektivné tyto fotografie nejdiive podle miry atraktivity a poté dle

miry divéryhodnosti.

Hypotéza byla potvrzena. Ze statistickych vypocti vyplyva, Ze jak vysledky fotografii Zen,
tak vysledky fotografii muzi vykazovaly vysokou korelaci mezi atraktivitou a
divéryhodnosti. Hodnoty korelace, kterd zjiStuje vzdjemny vztah mezi veli¢inami, vySly
v piipad¢ Zen 0,864 a v pripadé muzl 0,748. Korelace je statisticky néstroj, jehoz vysledky se
pohybuji v rozmezi -1 a 1. Cim vice se bliZi korelaéni hodnoty 1, tim vice spolu zkoumané
jevy vzajemné souvisi a maji na sebe vliv, pokud je vysledek 0, zddny vztah mezi jevy

neexistuje.



Vysledek vyzkumu tedy prokazal, ze mira atraktivity ma vliv na divéryhodnost ¢lovéka. Na
pirednich mistech zebficku atraktivity se pohybovaly stejné fotografie jako na ptednich
mistech zebticku duvéryhodnosti. Atraktivni lidé plsobi diivéryhodnéji, neZ neatraktivni.

Atraktivita hraje dtlezitou roli pfi posuzovani divéryhodnosti lidi.

Pojmy atraktivita a dvéryhodnost nejsou piesné definovany, nemaji Zadna striktni pravidla.
Jsou velmi subjektivni, kazdy cloveék je vnima jinak a proto je tézké jejich zkoumani.
Abychom mohly tyto terminy obecné a objektivné zkoumat, musely bychom nejdiive
vymyslet jejich pfesné definice a znaky, kterymi by se kazdy Clovek pfi jejich posuzovani

fidil.

Ve vysledcich studie se objevily nékteré vyjimky, kdy se fotografie umistila na ptednich
mistech atraktivity, ale na chvostu umisténi divéryhodnosti. Tyto vyjimky byly nakonec
z celého statistického vypoctu odstranény, jelikoz snizovaly vysledky korelace. Z toho lze
usuzovat, ze puvodni verdikt ,,atraktivita ovlivituje divéryhodnost®, nelze s uplnou jistotou

vnimat jako stoprocentné pravdivy.

BohuzZel pouha prezentace cisel v kombinaci s definici korelace neni pro tucely prace

dostacujici ® Ani piepracovani prace tak nemohu pfijmout.
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