(UDloRUM
??’6 — LS‘O
A

4
4/4 E o \Nﬁ\‘\\d

-D\/
O

<

w

L

c
7;5‘

@

o

7S
Ay \-—/Q,
’aTis WASH

4

Jsou atraktivni lidé diivéryhodnymi nebo jsme opijeni
rohlikem krasy?
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Jiz pred pul stoletim si lidé uvédomovali dileZitost atraktivity na mezilidské vztahy. To, Ze
atraktivita ovliviiuje i divéryhodnost si byl védom i ¢eskoslovensky komunisticky rezim, kdyz
v propagandistickém filmu Botostroj, kde hlavni role socialistickych revolucionaru ztvarnili atraktivni
Vilém Besser s krasnou Evou KubeSovou. Zda se zamérné vybrané herecké obsazeni do filmu,
potazmo zda, a pripadné jaké, ma atraktivita doopravdy docinéni s divéryhodnosti dané osoby, se
rozhodla otestovat Lenka Sramkova, studentka psychologie v Olomouci.

Ta vybrala pro potifeby vyzkumu sady fotografii muz( a Zen, kde kazda z nich reprezentovala
prototyp obli¢eje urcitého stereotypu, napriklad romanticky, intelektudlni, alternativni aj. a predlozila
je zacinajicim policistim ve véku 20-35 let, aby je seradili 1. podle atraktivity a za 2. Podle
dlvéryhodnosti.

Proc zrovna zacinajici policisty? S policisty pfichazime do kontaktu nejcastéji pti dopravnich
kontrolach. Pokud spachame prestupek, mame tu smilu, Ze se musime spolehnout na
nam mizZe zdat, Ze policisté jsou idedInimi respondenty. Je vSak nasnadé, jestli v pfipadé, kdy se
prazkum dotazuje jedné specifické skupiny obyvatel, mizeme vysledky zobecnit na celou populaci.

Vysledky prokazaly vysokou podobnost Zebfick( atraktivity a diivéryhodnosti u muzi i Zen.
Ve vysledcich prizkumu vybocoval typ obli¢eje ,frajer”, ktery je sice atraktivni, ale nedtvéryhodny.

Jaka kritéria ale stoji za tim, kdo je pro nas atraktivni a kdo neni? DuleZitou roli hraji
maskulinni, resp. feminni rysy obliceje. Témi jsou vousy, vystouplé licni kosti a tmavé oci a husté
obodi u muzu, typicky Zzenskym rysem je hladka plet a velké oci. Atraktivité obou pohlavi prospiva
snéda plet, Uzky oblicej i krk a husté rasy. Nositelé téchto rysi se mohou tésit vétsi naklonnosti okoli,
které je podle stereotypu ,,Co je hezké, to je dobré” povazuje za Uspésnéjsi .

Ale pozor, stejné jako ne vSsem chutna vanilkova zmrzlina, tak ne vSichni jsou pritahovani
stejnymi typy. Kazdy ma sice jiné chuté, ale stale plati, Ze nasSe preference jsou do velké miry
vytvareny kulturnimi normami a sterotypy, podle kterych jedname. Jiné prizkumy ukazaly, Ze mame
tendenci se k atraktivnim lidem chovat pfivétivéji a hodnotit je pozitivnéji. Nesmime ale zapominat,
Ze v redlném setkani na nas plsobi nejen vzhled, ale i charisma, télesny postoj a situacni kontext,
ktery mdze nase hodnoceni atraktivni krasky pozmeénit.

Je tedy doopravdy mozné, Ze dlivéryhodnost propagandistickych filmU doopravdy zvysovaly
krasné obliceje jejich pozitivnich hrdin(. Stoprocentné jisti si ale nemUzZeme byt ani v pripadé
mladych policist, ktefi tento film nejspi$ ani nevidéli. Pokud se odvazime zjisténi Lenky Sramkové
zobecnit na celou populaci, ¢elime zjisténi, které mize mit disledky pro kazdého, kdo nepecuje o
svlj vzhled. Péce o zevnéjsek se nam muze vratit uz pri prvni pokuté za parkovani nebo v préci, kde
vétsi dlvéryhodnost muze zlepsit nasi pozici.

Vétsinu vasi prace tvori sdéleni, kterd se netykaji toho hlavniho — co bylo ve vyzkumu zjisténo
(tomu vénujete 2 radky). V celku tedy toto zjisténi zcela zapada. Navic nebyla prezentovana statistika,
o coz jste se méli pokusit jako hlavni dkol... prosim zkuste to jesté jednou.
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