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Na vzhledu zalezi. Studie ukazuje, Ze hezci lidé ptisobi diivéryhodnéji

Krasni lidé maji vSechno jednodussi, fikd se, a at souhlasime ¢i ne, vzhled ¢lovéka ma
nezanedbatelny vliv na prvni dojem, ktery si o ném utvari. Mnoho studii prokazalo, Ze atraktivita
opravdu - podvédomé ¢i nevédomé - ovliviiuje mezilidsky kontakt. VétSina atraktivnich lidi{ je uz

od détstvi mezi ostatnimi oblibena, ma vice pratel a také vyssi sebevédomi. Udajné jim také
prisuzujeme kladné povahové vlastnosti.

Jaky to ma ale dopad na prakticky Zivot kromé toho, Ze pokud jste se dobfe narodili, mate Zivot
v nékterych ohledech ,snazsi'? Napriklad policisté, zvlasté ti dopravni, prichazeji kazdy den do
styku s velkym mnozstvim lidi a na jejich hodnoceni ¢lovéka miize Casto zaleZet. To samé plati i
napiiklad pro soudce. Pokud by se tedy podobni lidé nechali ovlivnit atraktivitou nékoho, kdo
mohl spachat trestny ¢in, fadné by to narusilo cely pravn{ systém.

Intelektual, frajer nebo romantik aneb dvanact kategorii vzhledu

Tato otdzka zajimala Lenku Sramkovou z Filosofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.
Ve své pripravné studii, kterd ma piedchazet vlastnimu vyzkumu o vlivu fyzické atraktivity na
posouzeni ¢lovéka druhymi, se rozhodla otestovat hypotézu, Ze hezci lidé vzbuzuji v ostatnich
vétsi divéru. Snazila se definovat nejatraktivnéj$i a nejméné atraktivni muze a Zenu, jejichZ
fotografie pouZzije do budouciho vyzkumu.

Nejdrive padesat rlznych respondenti odpovidalo na otazku: Kdybyste mél/a roztridit lidi ve
vékové kategorii 20 - 35 let, a to Cisté podle vzhledu, jak by podle vds skupiny vypadaly (nékolik
vzhledovych charakteristik) a jaké by mély ndzvy? Z nej¢astéj$ich odpovédi Sramkova provizorné
definovala dvanact hlavnich kategorii vzhledu (napft. ,intelektudl” nebo ,alternativni typ“), na
jejichZ zakladé byli vybrani urciti lidé. Do kazdé kategorie pripadli dva (jeden muz a jedna Zena).
Jak moc vérite hezkym lidem?

Testovaci skupinu tvotilo sto mladych muzi z Vyssi policejni Skoly ministerstva vnitra v Brné.
Meéli za kol seradit fotky podle atraktivity a podle diivéryhodnosti vyfocenych lidi, muZze a Zeny
zvlast.

U kaZdého pohlavi se ovSem objevila fotka, ktera, ptestoZe ji mladi policisté vyhodnotili jako
pritazlivou, v Zebricku divéryhodnosti se propadla témér na konec. Tato fotka znatelné ovlivnila
vyslednou korelaci, ¢ili miru tésnosti vztahu mezi dvéma proménnymi - v naSem piipadé mezi
péknym vzezienim a divéryhodnosti. Jedna znich byla fotka Zeny, kterou respondenti
vyhodnotili jako nejatraktivnéjsi, avSsak v dlivéryhodnosti skonc¢ila na devatém misté. Kdyby
spolu atraktivita a divéryhodnost v této studii vysoce nekorelovaly (0,538 u muzi; 0,668 u Zen)
a nahliZeli bychom na né zvlast, fotka této Zeny by spolu s fotkou nejatraktivnéjStho muze
nemohla ,postoupit” do planovaného vyzkumu.

Pro¢ Sramkova vybrala fotky a nezkoumala piimo chovéni t&chto lidi? Vzhledem k tomu, Ze je
pfedvyzkum zaméfen na vzezifeni Clovéka, se snaZila vyloucit napf. herecké schopnosti,
upravenost obleCeni nebo intonaci hlasu. S pouzitim fotek se vSak objevily jiné komplikace -
napf. to, Ze ¢lovék vzdy vypada troSku jinak ve skutecnosti, neZ na fotce.

Predvyzkum Lenky Sramkové tedy ukazuje, Ze mezi atraktivitou a divéryhodnosti clovéka
v nasem vnimani existuje vztah. Neznamenda to vSak, Ze krasni jedinci mohou zacit s klidem



porusovat predpisy - krasa je totiZ velmi subjektivni pojem a mohlo by se stat, Ze se tomu
policistovi, ktery vas zastavi, libit nebudete...

Prosim zkuste lehce doladit



