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V ZAHRANICi HODNOTI CECHY LEPE NEZ MY SAMI
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V zahrani¢i hodnoti Cechy 1épe nez my sami

Jak se divaji na cesky ndrod v sousednich zemich, jak se vidime my sami a jaci skutecné

jsme? Na tyto otdzky odpovidd novy psychologicky vyzkum.

Divéryhodny, upiimny, privétivy. I takto hodnotili lidé v sousednich statech
typického Cecha. Zatimco v zahrani¢i vnimaji Cechy pozitivnéji, samotni Cesi jsou k sobé
kritiCtéjsi.

Rozsahlou studii stereotyptli provedly psycholozky Martina Hiebickova a Sylvie
Koutilova z Psychologického tstavu Akademie véd Ceské republiky v Brné. Zkoumaly
nejen stereotypni predstavy o typickych predstavitelich zemi, ale snaZily se také zjistit,
zda se shoduji narodni stereotypy s posuzovanim redlnych lidi. Pestré vysledky studie
zverejnily v loniském roce.

Do vyzkumu bylo zapojeno vice nez pét a ptl tisice lidi, predevsim
vysokoskolskych studentl z Ceské republiky, Slovenska, Polska, Rakouska a Némecka.
Ukolem bylo posoudit osobnostni vlastnosti typického Cecha. Na rfiznych $kalach
hodnotili, zda je Cech spi$ spolecensky nebo plachy, pracovity nebo liny, laskavy nebo
konfliktni a podobné.

Kriticti vic nez ostatni

Paradoxni je, Ze lidé v sousednich zemich vidi typického Cecha pozitivnéji, nez jak
je vniman prislusniky vlastniho naroda. Aby se ziskanda hodnoceni dala srovnavat,
prevedly vyzkumnice vysledky na takzvané T skoéry, coz si mliZeme predstavit jako
univerzalni srovnavaci bodovou s$kalu priblizné od 20 do 80, sprimérem 50. Ve
vyzkumu se hodnoceni kladnych vlastnosti Cechi lidmi ze zahraniéi pohybuje v pAsmu T
skort o hodnoté vyssi nez 50, tedy nadpriimérnych vysledkd. Oviem Cesi hodnoti sami
sebe vpasmu T skord 45-50 (coz znamena primérné az lehce podprimérné) a
v asertivité a pozitivnich emocich dokonce vpasmu nizkych hodnot. Statisticky
vyznamné rozdily (v naSem pripadé rozdil vy$si nez 30) se ukazaly u cilevédomosti a
disciplinovanosti. V obou ptipadech se Ce$i hodnoti podstatné hiif, nez nas hodnoti nasi
sousedé.

To je v rozporu s obecnym predpokladem socidlnich psychologti, Ze lidé maji
tendenci vnimat sebe a vlastni skupinu pozitivnéji nez ostatni. Cesi vidi typického

predstavitele své zemé jako vice uzkostného, hnévivého, depresivniho a rozpacitého.



Sousedé vnimaji typického Cecha privétivéji, prisuzuji mu vétsi davéru, upfimnost a
nezistnost.

Slovaci se ovSem v hodnoceni Cechti vyrazné li$i od ostatnich sousedf. Miru
shody vyjadrily autorky pomoci korelace, coZ je v naSem pripadé mira shody na skale od
0 (Zadna shoda) do +1 (naprostd shoda) pripadné -1 (presny opak). Zatimco korelace
napriklad Némct a Rakusani je 0,86, tedy velka shoda, korelace Slovaki s Polaky je 0,5 a
korelace s Némci a Raku$any priblizné 0,1, tedy téméf Zadna shoda. Slovaci vidi Cechy
jako asertivni, aktivni, neskromné a nepoddajné. Koreny tohoto pohledu bychom mohli
hledat ve spole¢né historii, kdy nas Slovaci v ramci jednoho statu vnimali jako
dominantniho starsiho bratra.

Stereotypy vs. skutec¢nost

Vyzkum zaroveti ukazal, Ze stereotypy o typickém Cechovi neodpovidaji realité.
Vlastnosti, které studenti (CeSti i zahranic¢ni) prisoudili typickému predstaviteli zemé,
neodpovidaji posouzeni vlastnosti redlnych Cechfi. Konkrétné se statistické korelace
pohybuji v rozmezi od -0,40 do 0,11, coZ znamen4, Ze se hodnoceni neshodovalo viibec,
anebo bylo témér neprimo dmeérné.

Dilezité je, Ze vyzkum byl provadén pouze na studentech, proto vysledky nelze

zobecnit na celou populaci. (mat)

Komentar
Clanek jsem koncipovala tak, aby byl srozumitelny $iroké laické verejnosti. Je uréen do
celostatniho média, konkrétné napriklad rubrika Véda na serveru Lidovky.cz nebo

rubrika Véda a skola na serveru Novinky.cz.

Moc pékné. Ve skutecnych novindch by asi bylo potreba jesté trochu vic vysvetlovani kolem téch statistik, nez by
to osviceny editor prijal, ale je to dobry zaklad. Prdci prijimam.
SJ



