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Sprezkovy pravopis se v3ak jeSté dlouho udrzoval, pre-
vladal u nés v rozliénych podobéach po celé 15. stoleti.
Mnohdy se v té dobé uzivalo zéroven spiezek i diakri-
tickych znamének, jak vidime i v ukazce z tisténé Bible
prazské z roku 1488: 4

...kterziz czinie zlee wiecy bludie. Milofrdenftwie a prawda
prziprawugi dobre wieczy. We wllelikern [kutku dobrem bude
rozmnozenie. ale kde mnoho [low. tu czaltokrat by wa chudoba.

Takovym kombinovanym pravopisem — ovSem v jed-
notlivostech odlisnym — pisi dodnes Poléci.

Teprve v 16. stoleti se u nés diakriticky pravopis po
nékterych tupravach ustalil v tak zvaném pravopise
ceskobratrském. Jeho tpravy se tykaji napfiklad ozna-
¢ovani samohlasek i a i: po ¢, s, z pisi ¢eSti bratii disled-
né y, ¥, napt. wzyvagj (vzyvaji), wéey (véci), profym
(prosim), wérjey (véFici), skufyti (zkusiti). Také umisténi
a tvar znamének se méni, misto te¢ek nad pismeny se
pisi oblouéky a posléze hacky. Veelku je mozno Fici, Ze
ani v 16. stoleti neustoupil u nés sprezkovy pravopis
s tGplnou platnosti pravopisu diakritickému. Nejdéle —
kromé dodnes uzivané spiezky c¢h — se udrzuje psani [
pro sykavku §. Této spFezky se u nds uziva jesté v 19.
stoleti. Ale upravy a reformy pravopisu v obrozenské
dobé — to uz by byla zase jina kapitola.
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Slova o neobyéejnych oby&ejich v rodinném
Zivoté

Stafi Cechové méli mnoho riznych zvykt, neobycej-
nych i docela vSednich. Abychom z nich mohli vybrat
ty, které se vztahuji k Zivotu v roding, vezméme si na
pomoc dva citaty se slovem obyééj z vychézejiciho Sta-
roteského slovniku. Prvni je povzdech lékafe, ktery
hled4 prostiedek proti nemocem, ,,jefto ot veliké price
piichodie®. Vi totiZ, Ze nelze jen tak nemocnému na-
fidit, aby s onou velikou ndmahou pfestal, protoze
»co jest ¢lovek pFivykl..., ostane-li toho obyceje, bude
nemocen‘’. A druhy citdt ¥ikd: ,,...mnoh4 su ustavenie,
nemajic zdkladu na rozumu, jediné toliko z obydeje
a z ddvnieho zachovdnie trvaji. A protoZz zméniti oby-
Cej jest umdliti (tj. oslabiti) pravo.” V prvnim pFipadé
jde o obyéej, kterému €loveék béhem Zivota pFivykl, ale
ktery muze byt jinému ¢lovéku uplné nepochopitelny.
V druhém pfipadé jde o ustdleny zpuisob jedndni, tra-
di¢né vzity v néjakém spoleCenstvi, ktery respektuji
vEichni jeho ¢&lenové proto, Ze tak jej zachovavaly uz
minulé generace. A z této druhé skupiny upozornime
na nékteré neobvyklé obyceje v rodinném Zivoté.

Nejvdeénéjsi prilezitost k uplatnéni a uchovavéni
oby¢eju a zvyklosti v rodinném Zivoté poskytuje svatba.
Byl to slozity obfad, ktery po staleti zachovéival nékteré
velmi staré formy a pfitom byl neustdle dopliiovin
novymi prvky. Kolik tkonit, pfikazii a zékazu, pisni
a promluv bylo tfeba dodrZet, aby se neopomenulo nic,
co by zabezpeéilo optimélni podminky zaklddané rodiny,
a aby se nezklamalo oekavani ucastnikt tak zévazné
a slavné udalosti! Pfi svatbé se spojovaly staré obfady
zvykové a spoleéenskoprivni s pozistatky kultovnich
obfadii a obyéeji s magickymi praktikami a v mensi
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mife s obydeji, které mély vztah k jinym rodinnym
nebo vyroénim zvykim. Muzeme oCekévat, Ze se na
zakladé staroteskych pisemnych pramenii a rozboru
svatebnich termintt dozvime néco blizéiho o slaveni
svatby u nasich pfedka?

Pojmenovani tcastnikt svatby a svatebnich tikoni
skuteéné prozradi leccos o svatebnich obyéejich. U po-
jmenovéani hlavni aktérky obfadu nevésta, jehoZ ptvod
je dosud pFfedmétem sporii etymologi, Ize pFedpokléddat
souvislost se slovy nevédéti nebo vddt, véno a novyj. Ne-
vésta byla novi, dosud neznamd Zena, pfivedend do
muZovy rodiny, a to nejen v den své svatby. Proto se
mohla ve staré GeStiné nazyvat nevéstou také snacha
nebo i jind manZelka pokrevniho pFibuzného, kupt.
Svagrovd (srov. str. 80). Vyrazy Zenich (Zeniti, Zenaty),
manzel, manzelka a manZelstvi souvisi se slovem Zena.
Zenich byl ten, kdo ma mladou Zenu, manZelka, pivodné
malZenka (ani tuto starou sloZeninu nevysvétluji ety-
mologové jednotné) byla mladd vdand Zena; odtud
i ndzev manZelstvi, které oznafovalo protiklad k svo-
bodnému stavu.

Pro slovo svatba se hledala ruzné objasnéni uz ve staré
dobé, napf. Hus je odvozoval od vyrazu ,svd dva®,
tj. dva ,,sebe dbajice”. Svatba pat¥i do blizkosti velmi
starych pojmenovéni svat a svatvie, kterd vychézeji ze
stejného zdkladu jako zdjmeno swvilj. Swvat znamenalo
svého &loveéka, ktery nalezi k pFibuzenstvu, a tento
Siroky vyznam byl pozdéji ztiZen na p¥ibuzného jakozto
svatebniho hosta. Tak &teme v jednom ze starodeskych
pfekladii bible o uraZeném tchanovi, ktery vzal o svatbé
Zenichovi nevéstu a dal ji ,,jednomu ze svatuov®; v do-
pise z r. 1528 je zminka o Zenichovi, Ze na svatbé ,,o0 (tj.
okolo) mnoho stoluov mél svatuov®. Ve staré &edtiné
viak méme jeSté uz$i vymezeni vyrazu svat nebo stary
svat. Rozumi se jim ,,pFedni svatebnik* nebo ,,najpocti-
véj8l host na svatbé®, nebo zvlast nédzorné ,,svatebni
starosta, co Cesky slove svat®, jak nékteré prameny
vysvétluji. V tomto vyznamu zndme nézev (stary) svat,
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starosval & jeho Zensky protéjSek svathe, (stard) svatbi
apod. z lidové tradice 1 z novejsi doby. Svat (starosvat)
byl nejdilezitéjsi svatebni ceremoniaf, jehoZz tloha byla
v celém obfadu tak zadvaZna, Ze svatati nékoho znamenalo
,Zzenit nebo vddvat nékoho®, a odtud patrné pochézi
i slovo svatba. Svat a svalvie (t]. starosvatka), vybirani
ze starSich vazenych ¢lentt pribuzenstva, vykonavali
pivodné vlastni svatebni obfad: pfivadéli Zenichovi
nevéstu, odevzdali mu ji symbolickym vloZenim jeji
ruky do jeho, svatka zahalila nevésté hlavu a tak ji
piefadila mezi vdané Zeny, ukladali novomanzZele na
loZe. Tento stary zvykovy svatebni obfad mél v lidovém
prostiedi v&tSi viznost nez obfad cirkevni a misty byl
respektovan az do poloviny 20. stoleti.

Podanim rukou byl vefejné potvrzen slib manZelstvi.
Jaké dulezitost se mu priklddala, ukazuje napi. polské
pojmenovani snatku slub (wzigé lub ,uzaviit manZel-
stvi‘). Na zdvaznost odevzdavani nevésty do muZova
vlastnictvi pfi starém zplusobu uzavirdni manZelstvi
ukazuje jiny ndzev snatku, totiZ oddavky (ve staré
ceStiné ofddvanie, ofddnie nebo otdatvy; srov. obr. &. 3).

Druhym hlavnim funkciondfem na svatbé byval
druzba, ktery mél na starosti pritbéh hostiny a zdbavu
hosti. Druzi¢ka (druzka) méla byt k ruce nevésté a staré
svatbi. Nazvy druzba i druZke patfi k podstatnému
jménu druh, které ptivodné oznacovalo élena druZiny
(velmozovy). Druzba i druzitka byvali vybirdni z Fad
pratel, nemuseli byt z pfribuzenstva. Obratny oblibeny
druzba byval zvan na rtzné svatby, v 16. a 17. stoleti
byli druzZbové v ndkterych méstech dokonce sdruZeni
v cechy. Od 17. stoleti mohli pouZivat pro své proslovy
uZ i tidténych ndvodia. Casem funkce svata a druzby
zadaly splyvat a béhem 19. stoleti se ménila jejich vazn4
tloha v roli dohazovace nebo zabavného tlampade.

O pritbéhu staroteské svatby nadm leccos napovédi
také mimovolné zminky v kézanich, kde se kéraji roz-
pustilosti nebo povéreéné praktiky o svatbach, anebo
v pravnich pamatkach, jako jsou svatebni smlouvy,
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dohody o vénu a jeho vymahdni a spory o poziistalost.
Svatbou se uzdkonovala zdvaznd zména jednotliveova
postaveni v rodiné i ve spole¢nosti a bylo tfeba privo-
platné ji zajistit. Bez Tadné dokdzaného manZelského
pivodu nebylo mozno dostat se na Femeslo, k tfadu
nebo do funkce ve spravé obce. NemanZelské dité bylo
posméiné nazyvano panchart, sebranec, sebrdnek nebo
kopfivéic (protoZe se rodide schizeli v kopfFivich). Do-
konce i ve starych matriénich zapisech se nékdy objevil
misto tidaje o otei hanlivy ndpis ,,nékde houby sbird®,
»vojak, ale ktery?*, ,zmrz na ledé vo svatym Jans‘
apod. Zapis o fddném snatku se nékdy ani nedal pied-
poklddat, jestlize oddavky mohly mit i takovy pribéh,
o jakém vypovidd napf. zdznam z poloviny 16. stoleti.
Obvinény se hdjil, ze ,,jest odddn s Dorotou na Botidi,
a on neumdél ten mnich Cesky, nez kuchaika po mnichu
fikala a my po ni Fikali®.

Kde chybeély zépisy, nahrazovalo je hodnovérné sveé-
dectvi ucastnikt svatby, a z nich hlavé tzv. svatebnich
lidi. To byli smluvéi, ktef{ méli jménem rodi¢t snouben-
clt dojednat p¥ed svatbou majetkovou stranku a pod-
minky stiatku. Uloha piedsvatebnich vyjednavaci byla
zvlast zédvaznd, kdyZ &lo o svatbu vyznaénych osob.
Byla-li napf. pro panovnika vybrdna nevésta v cizi
zemi, jeli ji nejprve ohledat (v ohlady, pFipomenime si
i slovenské ohlady) jeho vyslanei, splnuje-li véecky pied-
poklady. V takovém poselstvu byvali odbornici, jako
lékat ap., protoZe pfinejmensim stejné jako na nevésting
vzhledu zileZelo na jejim zdravotnim stavu, aby mohla
mit zdravé potomstvo. Clen kancelafe fimského kréle
a pozdéjsiho cisafe Fridricha III. Prokop z Rabstejna
pife r. 1448 do Cech svému p¥iznivei Oldfichu z Rozm-
berka mezi jinymi novinkami z Vidné: , Poslali sme
Falkestorfera a mistra (tj. lékafe) Ulricha Ridera
a maléfe velmi mistrného, aby ndm Zenu (rozumi se
pro panovnika) ohledali, do Portigale, krdlovu dceru
portigalského.* Ustni svédectvi ,,svatebnich lidi* mohlo
mit pfi prdvnim rozhodovéni o pozustalosti dokonce
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vétdi  platnost nez napiiklad psand zaveét, V tom
smyslu dali brnénsti pani, jakoZto nadiizena instance,
,nauéeni’ élentim méstské rady v Hradisti o rozsouzeni
majetkového sporu: , Ponévadz od svatebnich lidi
mezi neboZtikem St¥ileckym a jeho manzelkid, kdyz jsa
se spolu snali, takovd umluva (o vzdjemném dédéni) se
stala..., tehdy neboZztik moci nejmél poruéiti, a to po-
ruenstvie, jenZ uéinil (ve prospéch jiného), zddné moc-
nosti nejma* (zdznam z konce 15. stoleti).

V predsvatebnim vyjednavéni se vénovala velkd po-
zornost vysi a splatnosti véna a tzv. obvénéni. Véno se
nevyplicelo celé nardz, nybrz v malych &istkdch po
mnoho let, coZ jednak hodnotu véna snizovalo, jednak
vedlo k mrzutostem p¥i nedodrzovani splatnych ter-
minu. Obvénéni byla ¢astka, kterou mél Zenich zarudit
ze svého majetku manzelce a kterd musela ve stanove-
ném poméru piesahovat vy3i véna. Timto opatienim
méla byt Zena zajisténa pro pfipad ovdovéni. Véno byla
kdysi thrada, kterou zaplatil Zenich tchdnovi za neveéstu.
Podle zpravy ciziho cestovatele z poloviny 10. stoleti
bylo vykupné za Zenu u zdpadnich Slovana tak vysoké,
Ze otec vice deer mél nadéji zbohatnout, *kdeZto vice
synit ho pfivedlo do bidy. Casem se zménou poméra
a zvyklosti bylo pojmenovani véno pfeneseno na to, co
nevésta s sebou prinddi Zenichovi. Vénovati znamené
ve staré fedtiné ,dic deefi veéno*, kdeZto vyznam ,daro-
vat cokoliv komukoliv® je pozdéjsi. S Zeninym vénem
1 obvénénim disponoval manzel, mohl ji pfinutit, aby
i proti své vili véno tfeba zadluzila. MuZovou smrti
viak takové zdvazky padly a Zena sméla i zpétné po-
zadat o zrufeni vynucenych majetkovych tprav, ,,po-
névadz kazdd Zena jest nesvobodna, dokud muze m4,
a jest vézen muZe svého®, jak Cteme ve VSehrdoveé
souborném zpracovani Geského zemského prava kolem
r. 1500.

Rodie méli pravomoc spolurozhodovat nejen o ma-
jetkovych pomérech budouci rodiny, ale i o volbé
snoubencti, hlavné u dcer. Tato praxe byla natolik
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samozFejmé, Ze se dostala i do pfirovnéni. ,Jako nevésta
smutnd po svatbhé s nezndmym muZem, téz ja, NeStésti
mrzuté a nemilé, s tebti sem ostal,” stéZuje si zklamany
hrdina staroteské skladby zvané Tkadleéek. Proto zvIast
mile pfekvapi, kdyZ se divek zastiavi ve svém kdzéni
mistr Rokycana: ,,Doktorové svati mluvi, Ze manzelstvi
jest dvou osob svobodné zvoleni. Byva-li to pak? Ona
nebude o tom nic védéti a oni ji vdaji, musi zan jiti!*
Se zasahovanim rodi¢t do volby partnera souvisi asi
to, Ze nebylo mnoho majetkové nerovnych siatkil bo-
hatého s chudou. Zato stiatek chudiiho muZe, napf.
femeslnického tovarySe nebo piislusnika nizsi inteligen-
ce, se zamoZnou starsi vdovou byl béZny. Do jakych ab-
surdnosti se nékdy zaslo ve vékovych rozdilech, ukazuji
stiatky i pFestarlych babiéek. Hus varuje muze speku-
lujici s manZelstvim, Ze ,takovi budd zatraceni, ktefi
nezfiezené (tj. v rozporu s Fadem) se pojimaji, jakoZto
mlady stard babu pro penize”. Ostatné stard soudni
akta nabizeji vic nez dost piikladt, Ze takovi manZelé
mnohdy ani nemuseli éekat na posmrtny trest a pFi-
pravili si navzajem peklo uz na zemi.

Vedle vaznych spolefenskopravnich obyéeji mély ve
svatebnim obFadu své misto i zdbavnéjsi zvyky. Nékteré
mély zabezpefit Uspé&iné hospodafeni mladé rodiny,
podetné zdravé potomstvo,shodu mezi manzely, jiné
piispivaly k dobré pohodé svatebfant. O kterych
z téchto obydeju se zmiriuji staroteské prameny? NapfF.
o tom, Ze svatby se neuzaviraly v kvétnu. Nejvic svateb,
hlavné venkovskych, byvalo v masopusté, menSi Gast
po ukonéeni podzimnich praci, téméF Zddné pfed hlav-
nimi svatky, tj. v adventé a v posté. To vie je snadno
pochopitelné z hospodafskych a nabozenskych ohledd.
Ale proé byl takovy odpor ke svatbam v kvétnu (hlavné
na venkové), Ze se udrzel v piislovi svatba v mdji, nevésta
na mdry? Zi¥ejmé je tu souvislost se starymi povérami
o vlivu nahodilych pfirodnich jevii, nebeskych znameni,
postaveni planet apod. na tspéch nebo nezdar zaéina-
ného podnikéni. Z téchto davodi se dbalo pfi stanoveni
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terminu stavby domu, vypravy na cesty, svatby atd.
na mésiéni fize, na tzv. neblahé dny, na bouiku i dést.
Dést napi. platil pfi kazdé akei za dobrou pFedzvést
(pFi svathé plati za pFiznivé znameni dodnes). Tak si
pochvaloval pan hrabé Cernin pied cestou do Cafihradu,
ze ,prévé pied vyjetim drobet drobmej deSticek se
ukézal..., obyGejné ke viemu dobré znameni‘.

K neobygejnym svatebnim zvykam bez povéredného
podkladu patfil vénec pro nevéstu, &asto i pro Zenicha
a nékdy dokonce pro v3echny svatebany. Svatebnim
véncem mohla byt i koruna z drahych kovi, kterd se
nékdy stala pfedmétem majetkovych sporf, femuZ
potom vdégime za podrobnéjii informace o tomto oby-
Geji. Z takovych prameni pochdzi napf. zminka:
s+ Kteryito vénec on jeden a druhy manzelka jeho prvni
den jak pii oddavkach, tak pfi jidle na hlavach méli.*
Zdobit si hlavy vénci byvalo obvyklé i p¥i jinych ra-
dostnych piilezitostech. V Husitské kronice Vav¥ince
z Biezové tteme napf. o krali Zikmundovi, Ze po porézce
svého vojska ,,chtd pfikryti svych mnohych smrt...
toho dne i druhého sém a jeho kralovna pa své hlavé
nosili sou zelené vénce..., pofekie se miti radost z po-
razeni nepritel“. Jak dlouho pFezival zvyk svatebnich
vénct, vidime na lidové baladé, zapsané K. J. Erbenem,
kde si mlady cdsouzenec vyZzada vénee, v kterém by Sel
misto na svathu k popravisti. Vénec patfil k svatbhé
natolik, Ze pomnozné jméno vénce znamenalo nékde
(podle Jungmannova slovniku) ndmluvy nebo Ze vén-
canje u jiZnich a vychodnich Slovani znaéilo svatebni
obfad.

Radostnou naladu o svatbé zvySovalo hodovéni,
h:}dba. & tanec, podle vytek napf. v Rokycanovych ké-
zanich aZ pies miru: , KdyZ se ZeniS, ma3 hledéti, aby
zadny zly €lovek nefddny nebyl na tvé svatbs. Tak-li
vy toho hledite... zvouce pisteir, huded, lidi nefadnych,
baby drchty nefadné, kteréz oplzle mluvi?*“ Tancovéni
o svathé bylo trpéno i tenkrit, kdyz jiné spoleéenské z4-
bavy byly zakazovény. Nap¥. v r 1566 zapovédél cisaf
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Maxmilian ,,vSecka posviceni, tance a svétské krato-
chvile kromé veseli svatebnich, v kterémz se tance poc-
tivé dopousteji®. Jak se dovedli svatebéané vénovat
tanci, je patrno kupf. ze stiZnosti, podané v r. 1564
v Teléi: ,,...pFibylo drahné svatebcanti a oslavovali
svatbu ten den. Tancovali do étyf hodin, do péti, vod
pondélka to az do patku trvalo, ten tanec ve dne v noci.

Kromé tanci miZeme na starofeskych svatbédch
predpokladat i svatebni pisné. Staré prameny vénuji
sice mélo pozornosti pisnim a svatebnim obyé&ejim, ale
prece jen nam dochovaly o obojim cennou a zna¢né starou
zpravu z konce 14. stoleti. Je to zminka o sladkém zpi-
vani nadloinich hran (v jiném rukopise nadloini hrany)
v rukopisné bibli v souvislosti s Pisni Salomounovou.
V bibli z konce 15. stoleti teme na stejném misté
o ,,svatebnich pisnich*. Stary biblicky slovnik z 1. pol.
15. stoleti vyklida, ze tu jde o ,,zpév nad lozem Zenicha
a nevesty, Gesky se mu Fikd koleda®. Pozdéjsi slovnik
(z potatku 16. stol.) mluvi o ,,zpievani na Zenicha a ne-
vestu pii sklddani®; sklddanie znamend ve staré Cestiné
jednak uklddani na (svatebni) loze, jednak pohlavni akt.
Na prvni pohled zardzi, kdyZ se v souvislosti se svathou
mluvi o hrandch, které jinak zndme jen ve vyznamu
,pohfebni vyzvanéni‘. Ale pavodni pFedpoklédany vy-
znam vyrazu krany neni tak docela odlehly od pojme-
novani obfadnich svatebnich pisni. Soudi se, Ze hrany
byly verse, pronidSené nebo zpivané nad zesnulym, ktery-
mi byl oplakévan i chvalen. I druhé zde uvedené pojme-
novani, koledy, neni nijak nevhodné. Koledy zndme
hlavné z vyro¢nich oby&eju, patii k nejstarsim lidovym
pisnim. Jako obfadni skladby mély puvodné podle li-
dové viry moc pFivolat zdar magii slova (jako opak
kletby, ve které vyféené slovo pfinaSelo pohromu). Ci-
tovand zminka z konce 14. stoleti tedy poddva zpravu,
Ze se na staroCeskych svatbdch zpivaly jisté obfadni
pisné, které nemohly mit libovolny ndmét a formu
a nemohly byt zpivany kdykoliv béhem svatby. Zpivaly
se v zavéreiné a velmi zdvazné fizi svatebniho ceremoni-
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alu, ktera sinatek dovrSovala, totiZz pFi uklddéni novo-
manZelt na loZe. Toto sklddanie Zenicha a nevésty pfi-
sluSelo, jak jsme slySeli, nejdulezitéjSim ceremoniaftim
svatby, totiz svatovi a staré svatvi. Pisné, které by
pritom pfivoldvaly snoubencim Stésti, byly tu zcela
na miste.

OvSem prospéch budouci rodiny a jeji ochrana pfed
§kodicimi lidmi nebo pFirodnimi silami se zajistovaly
také méné nezavadnymi prostfedky, neZ byly obfadni
,,hrany* nebo ,koledy. Praktikovaly se i _obyceje
hraniéici s Garovdnim, jak vidime tfebas ze Stitného
rozmrzeni nad ,kizly, povérami babimi... A ony pak
baby jedna mimo druhu mistruje svad kuzla aneb své
¢ary a védma jakds s ndvazy... Lépe by bylo pfed ta-
kymi potvorami vrata zavfieti, neZli je na svatbu
zvati®.

Co vsak, kdyZz vSecky peélivé dodrZované oby&eje
magické i spoletenskopravni selhaly a mladému man-
zelstvi hrozil rozvrat? Kde pFispivala k rodinnym ne-
shoddm rodi¢ovské generace, mohlo byt FeSenim, hlavné
na venkove, Ze se mladi od ni odstéhovali. Vrchnost to
nékdy povolovala, ,jestlize by se s otcem zbejti ne-’
mohli®. Zenichovi rodi¢e udrzovali mladé v hospodafské
zévislosti na sobé, a Ze pfivdand Zena zaujme v nové
rodiné podFizené postaveni, to pokladdala za samozfejmé
i jeji vlastni rodina. Ani ve Slechtickych rodech se ne-
citila. mladd Zena vidycky dobfe v novém prostiedi,
plném Zenského piibuzenstva, jak vidime tfeba na
tesknych dopisech Perchty z RoZmberka, dcery jiho-
Ceského velmoze, ze které pozdéjsi tradice udélala
jindFichohradeckou Bilou pani. ,,J4 nesmiem k niéemé-
muz nic Féei,” styska si r. 1453 svému bratrovi, ,,a to
ona (tchyné) dobfe znd..., Ze sem v jeji moci... Pakli
bych co Fekla, tehda platno by nebylo, nez ukfikala by
mé.” Energickd Zena, kterd by i pFes tlak vefejného
minéni muZe opustila, byla vyjimkou. MuZeme se pak
divit, kdyZ uz pfi svatebnich obfadech se nevésta po-
kousela zlepdit si své budouci postaveni pomoci réiznych

43

,,bobonki*“ nebo ,,babskych kizel, ¢arév, lékév i vie-
lijakych takovych povér, o kterych mluvi Stitny? —
Soudni zapisy v8ak védi i o daleko drastiétéjsich zave-
rech manzelskych neshod, nez jsou ttéky. Nepfekvapi
tedy, ze Stitny radi k velké opatrnosti pfi uzavirdni
manZelstvi a pfipomind staré pfislovi: ,,Chlébf se snie
a pivot se vypije, ale béda, komuZt se Zena neudd!*
To viak bychom uZ vybo@ili z rdmce ,neobyéejnych
obyCeju‘ pfi svatbé, a proto pfipomerime na zavér jen
dva vyznaéné hlasy o manzelstvi: , ManZelstvi je stav
vysoky, od Boha v rdji ustanoveny, ale velmi nejisty*
(Hus). Druhy je od Komenského: , Nic pfece nevim, co
o tom stavu povédéti. Co pamatuji toliko, Ze i bez ného,
i v ném teskno byval“

Nez predpoklidejme radéji Sfasné manzelstvi, kde
za as po svatebnim veseli mohla nésledovat jind ro-
dinn4 slavnost — oslava narozeni ditéte. I kolem na-
rozeni bylo nakupeno mnoho obycCejii, nékteré blizké
oblasti léCitelstvi, jiné spis Garovani. Nékteré z téchto
zvyk maji racionalni jadro a pripadaji nam uZitecné,
jiné bychom naopak hodnotili jako nesmyslné”neb.o
pfimo 8kodlivé. Proti takovym se &asto obraceji spi-
sovatelé 1 kazatelé a vyuzZivaji svého vlivu k propa-
govani navyka rozumnych. Antikoncepéni praktiky
se odsuzovaly, poGetnost rodiny regulovala ostatné uz
sama vysokd umrtnost novorozenat. Tom4s S“t-itn}"
varuje Zeny, ,,jeSto plod tratie budto kizly, nipoji neb
&imz kolivék, aby nepoéinaly*. Pritom nejvic poudeni
o prostfedcich proti podeti nebo pro potraceni obsahuji
lékafské piiruky,a to nejen o rostlinnych lé¢ivech, jako
byly napf. bobulky tisu, ale i jiné rady. Lékaj'sl(:y spis
o Zenskych nemocech napf. uvidi, Ze divky, ,,bo;lce se,
aby nepocaly, skadi, tancuji, béhaji s jednoho mista na
druhé, ze vsi do vsi a chodi za pasy* (tj. zdpasi, perou
se v divokych rvackéch). — V kézanich Jana Rokycany
se objevuje poZadavek, aby Zena byla v ur¢ité dny
mésice pro muZe nedotknutelné, a pro vétsi diraz je
hned pfipojena kuriézni pohrizka pfi neuposlechnuti:
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s---kdyZ by se tehddz (tj. v nedovoleny den) dieté po-
¢alo..., druhdy se prihodi, Ze potvoru urodi, jako se to
bylo v uosadé svatohavelské v Starém Mésté prazském
pritrefilo, Ze jedna Zena nedvidé byla urodila!*

Pohlavi budouciho ditéte mély ovlivnit oby&eje za-
lozené na principu magického U¢inku stejnych nebo
protikladnych predméti, barev, vlastnosti i slov. Nevésté
se o svatbé posazoval na klin chlapedek; otec ditéte mél
vyvrtat diru do stromu a zatlouci do ni kousek uschlé
pupechi Sitry novorozeného hocha — na Géinnost to-
hoto prostfedku véri dokonce pFiru¢ka o Zenském a dét-
ském lékafstvi z 2. pol. 15. stoleti. Podle stejného prin-
cipu magie podobnosti mélo usnadnit vlekly porod roz-
vazani a uvolnéni vSech zamka v domé, uzli, fement,
vlasti. K urychleni mélo pfispét pFivazéni supiho pera
k palci levé nohy rodicky, jak doporuéuje i lékaksky
spis.

Jiné obygeje mély chrénit novorozend i matku pFi
porodu a v Sestinedéli proti ohroZeni na zdravi a proti
Skodieim démonickym sildim nebo proti nepfejicim
lidem. Pro véZnost, kterd se témto zvykam pfipisovala,
dostdvaly se do soudobych odbornych pFirudek, jako
je uz zminény soubor pojednéni o Zenskych a détskych
nemocech, dilo z¢asti podle latinské predlohy, z&dsti
puvodni. Zde nap¥. éteme navod: ,,JakZ se dieté narodi,
prvé nez od matefe ufezano bude, af je baba obrati. Kdej
zadkem leZelo, at tu leZi hlavidknd, a rei takto: Nemdz
mi niZddny tohoto dietéte urknuti, a to ve jméno Otce
< i Syna + i Ducha svatého!“ Prvni rada, aby se hla-
vitka nenalézala na olekdvaném misté, mé zmést zlou
silu obdobné, jako za jinych okolnosti méli byt démoni
uvddéni v omyl pfestrojovdnim do masek. Zatikéni pak
mé zneikodnit d¢inek ufknuti, ubliZeni zlym nebo ne-
vhodnym slovem od lidi. Proti ufknuti se uZivalo vice
zvykll a nemuZeme tvrdit, Ze by dnes uZ byly tplné
zapomenuté. V oblibenych herbérich, autorem jednoho
z r. 1517 je napf. bratrsky teolog a lékat Jan Cerny, se
jich uvadi celd Tada, napf. dodnes zndmé nofeni &er-
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venych kordli. Velkolepy ilustrovany herbaf Itala
Matthioliho v ¢&eské upravé od TadedSse z Hajku
z r. 1562 prisuzuje obdobny ué&inek pivoiice, poloZené
do kolébky. Komensky zna zvyk odhanét od déti uiknuti
slovy meurotny nebo bez poroku; ochranny pozdrav
nuroku muZeme zaslechnout nad malym ditétem i dnes.

DuleZité tloha se pfisuzovala i jménu ditéte. Ochran-
ni jména meéla odvracet pozornost démont, méla nositele
chranit, napf. jména, kterd se zdaji potupnéd (Hlupata,
Mrzena, Mrsata, Nekrasa, Netvor, Nemil ap.); podobny
udinek se ofekdval od jmen odvozenych od nazvu ptaku.
Jinéd jména méla obdafovat dité zddoucimi vlastnostmi
(tak se vykladaji jména odvozend od ndzvi zbrani, napi.
Kyj, Stiéla, Sekera, nebo zvifat, nap¥. Vlkon, Tur,
Bobr aj.).

Ochranu pfed neéistymi pfirodnimi silami a aspon
minimélni izolaci mélo matce i ditéti zajistit zastfené
loZe v kouté mistnosti. Zde, v kouté, méla se Zena po
porodu zdrzovat, pokud nevstala ze Sesti medél. Slovo
kit mohlo ve staré ¢eStiné oznadovat i fadny puvod. Tak
muZeme rozumét i Cheléického vytce lidem zaklddajicim
si na urozenosti, Ze ¢lovék jim ,,ihned chlapem smrdi®,
jestliZe ,,8tyTi kitové neddvajie svédectvi jeho dobroté®,
tj. nemtize-li dokézat Slechticky pivod obou déda
a babitek. — Zena po porodu byla v kitech nebo leiela
v Sesti nedélich. ZktiZenim obou téchto réeni vzniklo
nezvyklé spojeni leZet (byt) v Sesti koutech, s kterym se
ob&as setkdvame v zdpisech ze 16. a 17. stoleti (napf.
»jsouce (Zena) nyni v Sesti koutech, s svymi ditkami
nejvetdi nouzi trpi”). Sestinedélnice se pat¥ilo navite-
vovat a zdsobit pokrmy, dokonce i nékterd vrchnost na
né pamatovala pivem, jak doklddd nap¥. archivni za-
znam z Hertvikovie v r. 1476.

Novorozené bylo co moZno nejdfiv odneseno ke kitu,
aby snad nezemfelo nepokiténé. Matku pFitom zastu-
povala kmotra. Kmoira, z latinského com-mater, zna-
mené phvodné ,spolumatka“; k jejimu pojmenovéni
byl pfitvofen muzsky protéjSek kmotr. Funkce kmotrit
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byla velmi zdvazna, byli spoluzodpovédni za vychovu
ditéte, kmotra pomdahala ditéti 1 jeho matece ¢casto
obétaveéji nez vlastni rodina, pFfipomerime si zde nase
sloveso rozkmotfit se s nékym. Vztah mezi kmotry a ro-
di¢i ditéte byl hodnocen jako duchovni pfibuzenstvi
a byl veden v patrnosti se viemi dusledky az k praro-
di¢im, manZelské souZiti mezi nimi platilo za krve-
smilstvo. Oddavajicim knézim kladl gt-it-ny na srdee
povinnost ,,vzeptati s¢ na kmotrstvie, neb i kmotrov-
stvo 14éi (tj. rozlutuje, nedovoluje) manzelstvie®. Jesté
vuzni, jako jsti nevésta, svak, zet, kmotra, kmotr. V
shirce nivodt pro krile Jiftho opakuje Pavel Zidek
v 2. poloviné 15. stoleti, Ze se dopousti cizolozZstva, , kte-
ry by s sestrd neb kmotru pfebyval®.

Od kmotra dostdvé dité darek do vinku. Snad nizev
tohoto déarku souvisi se zavinutou pefinkou, nebo
s kiticim a bifmovaecim vinkem & rouskou, kterou se
ovijela ditéti hlava p¥i obfadu a kterd se potom doma
prechovavala. V aktech kostnického koncilu je zminka,
ze Viklef a jeho stoupenci neuznévali za nezbytny tento
,,vienek Inény, jimz se hlava obvazuje”. Starsi novo-
Geské slovniky uvadéji i vinky jako pojmenovani hos-
tiny tieti den po narozeni ditéte. Dnes zniame réeni ddt
nebo dostat néco do vinkw spis uz jen v pfeneseném vy-
znamu, napf. o zvlastnich vlohéch nebo télesnych vlast-
nostech.

Po uplynuti Sesti nedél byla matka obfadné pFijata
mezi zdravé slavnostnim tivodem v kostele. Uvod byl
pavodné stary obfad ritudlniho o@isténi, kterym kon-
¢ilo obdobi matéina ohrozeni démonickymi bytostmi
a tim i jejiho zkdzonosného pusobeni na okoli. Obfadni
plezitky se asem vytratily a cirkevni ivod se zménil
v dikuéinéni za matéino uzdraveni.

Treti zdvaZnou udélosti v Zivoté rodiny bylo umrti

nékterého jejiho ¢lena. I s koncem lidského zivota bylo
spojeno mnoZstvi zvykil. Na blizkou smrt se hidalo
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z riznych tkazii, mimo jiné nap¥. z ptadiho zpévu (@i
soviho houkéni). Kdo se chtél dovédeét, jak dlouho jesté
bude na svété, zkusil se na jaFe zeptat kukaéky (ZeZulky).
Kolikrat zakukala, za tolik let mél zemfit. O divére
v takovou veéstbu &teme ve starodeské basnické skladbé
z poloviny 14. stoleti o sporu mezi télem a dusi. Tam
mlady muZ lehkomyslné odbyva hlas své duSe, ktera ho
nab4add k vaZnosti a pFipomind mu nestélost lidského
zivota. Pro¢ by myslel na smrt, kdyZ mu kukacka na-
kukala je§té mnoho let Zivota? ,,Dude, slyS mu jistotu,
dala mi Zezhule jistost: Sest deseti let bez péti jmdm
7iv byti. Rad védeéti, z téch sem Ziv byl Sest k tFidcetem."
Zezuléinu kukani se véFilo i v jinych zéleZitostech,
divkam nap¥. oznamovala, kdy se provdaji; kdyz litala
a kukala nad nekterym stavenim, prozrazovala pry,
%e se jeho obyvatelé bud dopustili polni krddeZe, nebo
%e tam bydli nezachovald divka. Neni divu, Ze hd/e od
svych pFbytki kukatky odhénéli a Ze naSe dneSni slo-
veso nakukat méco nékomu znamend ,napovidat néco
zpravidla nepravdivého®. : B

Kdyz &lovéku nepomahalo léteni ani zaZehndvini,
kdyZ smrt byla jako za humny a tam si kosu klepala, ¢
chory ji mél uZ za pasem, bylo moZno séhnout ’]vest:a
k poslednimu zdchrannému prostiedku, k tzv. obndsent.
Kolem nemocného se nosila rozzatd hromniéni svice
nebo nejaké relikvie, aby se nemoc a smrt zahnaly. Tag
napf. téZce chory ve staroteské legend® o blahoslavené
Anezce z4dal, ,aby svétosti obnefen byl“. Nebo ve
zpravé o nemoci pani Holické ze Sternb'erk’a v r. 1521
sdéluje pisaf jejimu bratrovi, Ze ,nékolikrat svici Jeji
Milost jst obnégeli. Kde viak viecko selhalo, nezbyvalo
nez pomyslet na posledni cestu ¢lovéka.

Co ném o smrti, pohfbu a o oby&ejich kolem konce
Zivota povédi starodeské prameny a rozbor slov z o}quhu
h¥bitovni terminologie? Pfedné to, Ze neodpovidé sku-
tednosti u nafich predkt pred rokem 1500 predstava, Ze
neboztik, obledeny do rubase, byl ulozen do rakve. Uz

vvvvv

nazev neboitik nebyl ve staré Zestiné tak jednoznalny
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jako dnes. O zesnulém se Gasto mluvilo jako o wmrlci;
napf. v pravni pfiruéee jihlavské z poloviny 15. stoleti
je zédznam, Ze ,,ve vsiech od sedlikév se zachoviva, Ze
umrlec mé na prévé stéti“’. Rubds byl u starych Cechn,
jak se doéteme v kapitole o odivéni, prosty Sat nebo ko-
Sile, nikoliv specidlni oblek pro zemfelého. Misto toho
byl neboztik zavinut do tzv. umrléi plachty. O plachts,
v které polozi ¢lovéka do hrobu, mluvi Hus; milovnikiim
majetku se pfipomind, Ze nakonec mu budou stejnd
stacit ,,t¥i lokte platna‘ na zavinuti.

A rakev? I kdyZ je to slovo se starym zdkladem, samo
se objevuje pozdé, aZ ve slovniku z poéatku 16. stoleti.
Pro schranku télesnych pozustatku &lovéka je ve sta-
roeskych pisemnych paméatkidch napf. pojmenovéni
truhla, ale jen v literatufe pfekladové, ne v origindlni.
Nékdy byvé schrinka neboztikova oznafena slovem
hrob, ale tyka se to spiSe honosnych rakvi z trvanlivého
materidlu, zpravidla nezasypavanych hlinou, tedy sar-
kofagti, hrobek nebo mauzolei (v ,,mramorovém hrobu
s napisem* odpocival napf. arcibiskup Zbynék Zajic
z Hasenburka podle zpravy ve Starych letopisech &es-
kych). Je to rozdilné uziti proti dneSni rustiné, kde
grob znamené rakev. V podobném vyznamu, jaky mélo
u nés slovo Arob, objevuje se i staroCesky nazev koryto;
vedle sarkofigu oznafovalo vSak také katafalk. Také
vyobrazeni v pisemnych pamétkich i rizné zminky
o poh¥bivéni naznaduji, Ze stafi Cechové obygejné nosili
své mrtvé k hrobu na marach, zahalené v plachtdch
a zakryté , ptikrovem‘‘ nebo ,,dekem‘. Mary (ve staré
Gestingé také v podobé pdry, bliz§i néméiné) a pfikrov
(dek) se staly symbolem smrti, nap¥. v Dalimilové kro-
nice se pfipomina: ,,...neb sé taky (moudry a udatny
bojovnik) neboji mar.” Podobné dodnes znamé piislovi
varuje: ,,V bfeznu star, boj se mar!“ V satirickém listu
panu Lvu z RoZmitdlu &teme obrat: ,,...aZ na hibets
(tj. leZe naznak) pojedes pod Gernym dekem!* Typické
vybaveni neboZtika na posledni cesté byly tedy mdry
(Ci pdry) a prikrov, dek. Ani ve vyétech truhlafskych
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vyrobku nenajdeme zminky o rakvich nebo truhldch
pro neboztiky. Z toho vieho vyplyva, Ze vitiina Ses-
kého obyvatelstva, a to i vrstva zémozZné&jsi, byla pfed
rokemv 1500 pohibivédna bez rakvi (srov. obr. ¢ 4)
I kdyzvg.e od 16. stoleti objevuji ZPpravy o pechov{n'vé-ni
v umrléich truhldch, zvyk pohibivat bez rakvi prezival
dale. Mezi’ archivnimi zéznamy tfeboriskymi ze 16
?j 1:: sjolet-ld Je ndzorny popis takového uklidéni nebog-
vIka primo do zemé: ,,...tu sem spat¥il (vypovidd pHmy
tastnik), kdyz mi ho (mrtvéth)) z n(lairppodi?ipzng
mé&vsi ho v rukou, Ze jest mél Zebro zldmany, nebo kosti
v ném chfestély. A kdyz poloZenej byl v hrobé, tu mi
podali drnu, abych mu dal pod hlavu.“ Z pﬁv,odnflm
pochovévéni bez rakvi se v 16. a 17. stolet{ udrzel zvyk
vystavovat neboZtika v domé smutku poloZeného bud
prosté na maréch, nebo na pefindch. V dobé moru r.1598
to bylo zakazino. -
Neboivtik byl na méréch prenesen na hirbitov, aby tam
b'_xl pohiben v hrobé. Starsi podoba slova Z#bitow Jje
bfitov; to je odvozeno z némeckého Jrithof (tj. ohraZeny
prostor kolem kostela). Z bFitov vzniklo pak A#bitoy pi‘i—)f
klonem k domécimu slovesu Aibieti, které znamenalo
ibjft poghovan, leZet v hrob&‘ (napt. ve starych textech
Gteme, Ze »»téla mnoho let v tom kostele hibéla‘‘). H¥bi-
t-ov}: vava-ly pavodné zakladiny kolem kosteli, ale
yovkrten? pohanské obyvatelstvo jen neochotns 01;0115’5-
Stélo sva starsi pohfebisté. Podle kronikife Kosmy na-
Fizoval ’Ges.l::y panovnik koncem 11. stoleti: v e bR
pochovivaji své mrtvé v polich nebo lesich, at zaplati
ag01l]a}1r}u vola..., mrtvého viak at pochovaji znova na
hi¥bitove véFicich! Ale jak houZevnaté se udrioval
v c;c}!ehlqéieh oblastech stary zvyk, napovidaji stiznosti
knézi 'z nékterych slovenskych farnosti jesté v pol. 17
stolet{, ze osadnici své mrtvé, hlavne déti, pohf'bi’\ra-‘i
bez kfestansk yeh obfadu ,,pod kterym kolvek se.’l:-rmmeJ
alebo... na poli*. s i
E)d stejného zdkladu jako zaniklé sloveso hsbieti je
sloZené pohibiti, pohrebaé a pohieb. Pojmenovéani po-
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h¥ebaé pro hrobafe sice uz také zaniklo, ale dochovalo se
ve jménu Pohfebalka (puvodné Slo o usedlost patfici
,,pohfebadi‘‘). Vsecka tato slova souvisi se zdkladem
znamenajicim hrabani (ktery je i ve slovech hrdbé a hie-
ben). Poh#biti mrtvého znamenalo zahrabat ho, pokieb
bylo souhrnné pojmenovani vSech tkoni souvisicich
s pietnim uloZenim neboZtika do zemé. Ve staré CeStiné
viak pohieb bylo také misto pohfbeni, hrob nebo hrobka.
Cteme (ve starofeském biblickém piekladu IzaidSova
proroctvi), Ze pyiny zbyteéneé ,,vytesal... v skile pohieb
sob&*‘, nebo Ze je pofetilé honit se za sldvou, protoze ji
po smrti ,,zapomenutie ptikryje, jakoZz... télo pFikryl
pohieb** (Stitny). Zamozndjsi rodiny si zajisovaly ta-
kovy trvaly ,,pohfeb®, totiz hrob ¢i hrobku, na uréitém
misté, napf. umirajici Zdda, aby byl pochovén tam, kde
,,pohfeb... pfedkuov mych jest.Jak ndm dochovala
Akta kostnickd, v posmrtném prokleti Husova pted-
chiidee Viklefa se nafizuje, ,,aby télo jeho i kosti vyko-
pany byly a daleko od pohfebu kostelniho zametany*.
S hrabanim, vyhrabdvanim prohlubeniny v zemi sou-
visi oviem i pojmenovani krob. Uzivalo se ho také, jako
i dnes, v obraznych réenich o smrti; kdyz nap¥. Vaclav
Koranda v 2. pol. 15. stoleti chvdli uéence, Ze ,,by jednu
nohu mél v hrobé a druht stal nad hrobem, jesté by se
uéiti chtél”. Piipomeiime i pohrobka, tj. dité narozené
po hrob&, po smrti otcové. — S rlznymi ndzvy pohfe-
bist souvisi i mistni a pomistni jména jako Hroby,
Hrobce, Hrobicany, Zalov, Zalany aj. DneSni podobu
hrobu, totiZz hlubokou vyrytou jamu, by spiSe vystiho-
valo pojmenovéni rov, které souvisi se slovesem ryti.
Ve staré Geltiné to bylo pojmenovani béZné, my je £i-
time jako bésnické. Jan Blahoslav hledal (neprdvem)
tento zdklad ve jménu meésta Pferova. Potvrzeni pro
svou etymologii vidél v nélezech kosti v okoli. Pife:
,,Prerov... jako by Fekl: prvni hrob. Slavny hrob byl
u mésta tu na PFedmosti... JeSté veliké kosti obruv
v vriku... vykopévaji,... Zebra jako bfevence i rohy
veliké.”* Jméno Pferov je viak spiSe odvoreno od sta-
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rodeského slova piérov ,bazina’. — Slovu hrob je pfi-
buzné jedno ze starodeskych sloves pro pohtbivani, a to
pohrabati: ,nebieSe, kto by pohrabal (padlé); dnes
zname ve stejném vyznamu sloveso zahrabat, ne vSak
jako vyraz spisovny. S predstavou uloZeni neboZtika
do zemé je spojeno sloveso pochovat. To znamenalo ve
staré ¢eStiné nejprve ,ukryt, schovat néco nebo nékoho*,
takze kdo je pochovany, je vlastné ukryty v hrobé. Stejné
se starofesky mohlo Fici schovany, schovdvati v hrobé;
éteme, Ze za moru ,,i po dvaceti mrtvych schovavali
(v jednom hrobu)*.

Pohfebni obyéeje byly vyrazem Zalu nad zemfelym
a projevem dcty k ndmu. Odrazely viak také prastaré
predktestanské obfady a pfedstavy o posmrtném Zivoté,
napf. Ze smrt se pfedem ohlaSuje; Ze mrtvy se pFevté-
luje v ptdka — proto se po skondni otviralo okno, aby
duse-pték volné odlétla. Se stopami pFedstav o mrtvych,
ktefi se jako ptdci vraceji ve vyroénich dnech do by-
valého domova, setkdvdme se 1 ve starych Stédrove-
Gernich a dudi¢kovych obyéejich; na neboZtiky se tu
pamatuje snopy obili. O mrtvych se véfilo, Ze se mohou
vracet i v podobé lidskych nebo nadpfirozenych by-
tosti, vétdinou nebezpeénych pro zivé. Proto bylo pod-
statou vétSiny nejstarich pohfebnich obyéeju pfiznivé
naklonit neboztika pozistalé rodiné, ale zdrovei ho
z jejiho okruhu vylouéit, oddélit ho od svéta zivych
a zabrénit mu v navratech. Do hrobu se mu kladly jeho
oblibené predméty, jako zbrané, pracovni ndstroje,
§perky, déle potraviny a penize. Zesnulého bylo tfeba
vynaset z domu tak, aby se nedotkl prahu, pfi né-
vratu ze hibitova se u&astnici pohibu nesméli ohliZet,
naopak se doporufovalo, aby hézeli za sebe drobné
predméty.

Od pozistalych se ofekdvaly okézalé projevy zé-
rmutku: Zeny si rozryvaly tvafe nehty, muzi si stfihali
vousy a okraje odévu, vSichni si st¥ihali vlasy. Stitnému
se takové na odiv stavéné truchleni protivilo jako ne-
upfimné. ,,Vidal jsem to,” piSe, ,Ze vlasy sobé po muzi
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ufezaly (vdovy). A kdyZ jim bylo milo..., opét sohé
vlasy odchovaly.” Mrtvého se pat¥ilo oplakati, okvieliti,
opykati nebo plakati, kvieleti, nafiekati mrtvého, na mrt-
vého nebo nad mrtvym. Ti, ktefi , nejstt kvieleni‘‘ @i
,neplakéni sa“, jsou dvojndsob ubozi. V &eském pie-
kladu kroniky EneéSe Silvia stoji, Ze ,,zvykla jsi téla
kraluov v Cechach, prvé nez by pochovina byla... od
za nim jddcich pdnuov a pfitel okvilena byti*. Vefej-
nym projevem zarmutku a zdroven duleZitou soulasti
pohfebniho ceremonidlu byly i stylizované nafky nad
mrtvym v jeho domu i p¥i pohfbu. V nich neslo o spon-
tanni projev Zalu, nybrz o obfadni pliée, nékdy ob-
stardvané i Femeslnymi pla¢kami. S kvilenim, téhlou
jednotvarnou melodii ve vysokych ténech chvalily
vlastnosti i ¢iny neboztikovy, vypravély o jeho opuste-
ném hospodéistvi, konich, obleku, o okolnostech jeho
smrti a o zarmutku pozistalych. Takové Zalozpévy
znal starovék, jsou dolozeny u viech Slovant a na na-
Sem tzemi je narodopisci zaznamendvali do neddvna.
Ohlasy tohoto oby@&eje se najdou ve staroeské bésnické
skladbé z 1. pol. 14. stoleti o pomijivosti Zivota.
Tam pii smrti vdZeného bohatého ¢lovéka ,se sejdu
viickni... py€ic ho... a Tkic: N4S prieteli mily, kam se
dély vSe tvé sily i tvd vSe rozlitnd krdsa...? Kam se
deéli tvoji vlasi, tvoji pobijeni pasi? Kam se déli tvoji
koni, jenz jsa byli ryzi broni (tj. bélousi)? Kam se délo
tvé bielé télo? Tof jiZz lezi oZlutélo! Tu plakavse do
nerody na ty na umrlé hody®. — Ve verSovaném ry-
tifském romédnu o Tristramovi z 2. pol. 14. stoleti se
staroteskému zpracovateli podafilo bezdééné zachytit
i nevhodné momenty pii takovych néafcich. Popisuje,
jak mrtvy hrdina lezi na mérdch, zakryt pfikrovem,
a nad nim truchli jeho vdova. Tu se objevi byvald mi-
lenka Izalda, ,,bézé uprkem k pardm jako lvieé, trhajic
s sebe vlasy a deridc lice... Stréi jeho Zenu na stranu,
davsi ji pod bok dobri rdnu, fkie: Ty... neumie$ svého
muzé plakati, jAf po ném umiem lépe lkati! Jakz to
slovo koli doFete,... zdvize s Tristrama p¥ikrov vzhéru...
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tu sé nad nim polozi...”". PFipomeiime, Ze tato epizoda
je cela dilem ¢eského autora, pfedloha ji nema.
11%Jiny, dnes uz nezndmy stary obyéej bylo bdéni
u mrtvého pfed pohfbem a hostina, vystrojovani na
jeho podest p¥i pohfbu i v uréitych vyrodnich dnech
a zakondovand zabavami. Stafi Cechové to vie nazyvali
wumrléi veder, vedere mrivého nebo wmrléie hody; zminka
o nich byla uz v citovaném tryvku s nafikanim. Cim
jdeme dale do minulosti, nabyvaji tyto pohfebni slav-
nosti nevazanéjSich a pro nas tézko pochopitelnych
ryst, jak se o tom doviddme z cirkevnich zakazt, vy-
nostt a stiznosti, Podle kronikdfe Kosmy ,,pohiby, jeZ
se dély v lesich i na polich, a hry, jez podle pohanského
obfadu konali na rozcestich a kfizovatkach jako pro
odpodinuti dusi (zemfelych), a konetné bezboiné kra-
tochvile, jeZ rozpustile provozovali nad svymi mrtvymi
volajice prazdné stiny a majice S8kraboSky na tvafich,
tyto viecky ohavnosti... vyplenil ten dobry kniZe (Bfe-
tislav [1.)”. Takové pohfebni hry puvodné znizornovaly,
podle nédzoru nékterych badateli (z naSich nap¥. Lubora
Niederla), zdpas s démony, nepfatelskymi neboztikovi
i pozastalym. Skrabosky a prestrojovani udastnika mélo
démona oklamat, tsprve pozdéji slouZilo jen zdbavé.
Nad ,,rozpustilym smichem nad mrtvymi i nad dabel-
skymi pisnémi, kters lid zpiva v noci nad mrtvymi o po-
hibu i ve dnech, zisvécenych pamditce mrtvych®, se
u nas ve 12. stoleti pozastavuje kazatel v tzv. HomilidFi
opatovickém. Tomis ze Stitného Z4d4: ,,...kdyZ svym
predkém Einime zddusnie sluzby, abychom... v obZerstvi
s neznabohy nekvasili, ale... s chudymi... jedli a pili,
mrtvym sluziece. Uvadi tak svym krajantim na pamét
jeden z dobrych pohfebnich a dusickovyeh obycejil,
totiZ milosrdenstvi k nuznym jako projev tcty k ne-
boztikovi. Ve staré ZeStiné neboZéik oznadovalo ptivodns
ubozdka.

V souhlasu s pfanim cirkve potlaéit tyto pFedkies-
tanské soucasti pohtbi, at uz slo o hluéné zdbavy, nebo
o okézalé natky, vzristala dloha cirkevnich zpévi a zvo-
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néni. Zvony obstardvaly uz prvni vefejné rozloudeni se
zesnulym; ve dnech mezi imrtim a pohfbem vidy po
poledni vyzvanély hrany. Odkud je toto pojmenovdni
pro slavnostni vyzvénéni za neboztiky? Hrany nebo
hrana (pomnozné i v jednotném &isle) souvisi patrné se
starym slovanskym slovem grano (granw), coz znadi vers ,
a mohlo tedy oznatovat i verSované pohfebni Zalozpévy,
o kterych jiz vime, Ze nejen tesknily za mrtvym, ale
zarovenl vypotitdvaly jeho zdsluhy a chvalily ho. Proto
se mohlo slovo Arany objevit i jako pojmenovéni jiného
druhu starych obfadnich zpévii, totiZz oslavnych a bla-
hopfejnych pisni svatebnich, jak jsme se zminili p¥i
svatebnich oby@ejich.

Poznali jsme rozmanité zvyky, kterymi byly pro-
vizeny zévaziné udalosti rodinného Zivota nasich predkil.
Nékteré z nich poméhaly upravovat majetkové a spo-
le¢enskoprdvni vztahy ¢lent rodiny, jiné mély zajistit
jejich zdravi a prospéch. Tyto ochranné oby&eje Cerpaly
jen v mensi mite z dobovych 1é€ebnych praktik. Z vét
Gisti vychdzely z pfedstav, Ze je moZno nadpFirozenym
zpusobem ovlivnit béh Zivota, a v mnohych takovych
zvycich jsou dochovany zbytky starych obfadi. Co
platilo o vSech lidovych obfadech, to probéhlo i u ob-
Fada rodinnych. Kdyz se vytratilo védomi o jejich
pitvodni funkei (napf. chranit pfed Skodlivymi démo-
nickymi silami), staly se nejprve oby&ejem udrZovanym
jen z tcety k tradici a z ohledu na kolektiv, pozdéji ne-
zdvaznym zvykem, ktery se mohl a nemusel zachovi-
vat, nékdy dokonce jen zabavou a podivanou. Do sta-
rych obyceji vnikaly nové prvky, pfijatelnéjsi zmaé-
nénym Zivotnim podminkdm @ ndzortm, mnohé jiné
zase zanikaly, nékteré rychleji, jiné pozvolnéji. Z oby-
Ceju kolem narozeni se napt. zachoval v téch oblastech,
kde se lidové tradice udrzuji nejhouzZevnatéji, zvyk
»nofeni do kouta®™. Zménilo se viak dobfe oduvodnéné
jddro tohoto zvyku, totiz zajistit matce hodnotné po-
silnéni: polévku s masem nahradila bonbonidéra, cenové
tfeba nidkladnéjsi, ale z hlediska puvodniho ut&elu bez-
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cennd. Mrtvému se misto darti ddvaji svaté obrizky
a pak jen kvétiny, ,,veGery mrtvého*, pokud se viibec
nékde dochovaly, dostaly rdz smuteénich poboZnosti.
Z hostiny nad mrtvym ziistalo nejvys pohosténi a jen
v nékterych krajich byl pohfeb svobodnych lidi za-
konéen taneéni zdbavou pro uastniky, aby byl vyvoldn
dojem neuskutednéné svatby. Na misté stylizovanych
pladd a zpévi doprovézeji ¢lovéka na posledni cestd
védzné hudba a zvuky hran.
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Ze staroteského lékafkstvi a lé¢itelstvi

Pro tvod do této kapitoly mdme vhodny citat: ,,Béh
ustavil jest rozlitnd lékafstvie, ale ne 1éky, pro rozliénd
¢lovédie porusSenie vnitfnie i vnéjsie, jakoZz i 1ékafi ro-
zuméji; a to nenie protiv bohu ani kostelniemu ustaveni.
Ale vsichni jini bobonei (tj. povéreéné praktiky), kte-
rychz ufeni lékafi nedrZie, leé Zehnénie, le¢ napsdnie
kterd na jablce..., le¢ ndvuzi (tj. talismany) zapovédéni
jsu kostelem.“ Tento citdt z KniZek Sesterych Tomése
ze Stitného vystiZznd ilustruje situaci ve zdravotni
péci 14. stoleti. Stavi se tu proti sobé jednak prostfedky
lé¢ebné (oznatené jako lékasstvie), jednak rtzné po-
véreéné praktiky (bobonci) zahrnuté pod pojmem Iéky,
které se ostatné i v jinych staroCeskych pamadatkach
ocitaji astéji v jedné Fadé se slovy kouzla a édry. Dale
se Stitny dovolavé uéenych lékaii, kteki na &iry a kouzla
neveri. V dobé vzniku KniZzek Sesterych, necelych tficet
let po zaloZeni prazské univerzity, bylo u nis uz mozno
pocitat i s 1ékafi, kteFi vystudovali medicinu na lékafské
fakulté. Patrame-li v8ak po lékaiich pusobicich v nagich
zemich od doby prvnich zachovanych pisemnych pama-
tek, nalézdme jen neletné zminky v delSich &asovych
intervalech. Byli to pFevazné duchovni hodnostéfi
(biskupové, kanovnici apod.) a pFichézeli do Cech zpra-
vidla z ciziny, kde také studovali. Vyznatna stfediska
lékafskych studii byla napf. v Italii (Salerno, Bologna
aj.) a ve Francii (Montpellier), kam patrné odchézeli
pred zalozenim prazské univerzity studovat i néktefi
studenti z naSich zemi. Mezi vyznacné lékafe Karlovy
doby pat¥il napf. mistr Havel ze Strahova (zvany Gal-
lus), autor latinské Zivotospravy pro Karla IV., citované
zde v kapitole o starofeské kuchyni.
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