Jak napsat Introduction?
Podle formatu APA maji vyzkumné studie jasné danou strukturu, tzv. IMRaD (Introduction,
Methods, Results and Discussion). Napsat uvod neni upln¢ jednoduché, protoze je tieba mit
piehled o dosavadnich vyzkumech, které jsou relevantni vzhledem k tématu studie. Dobry
uvod shrnuje, propojuje a kriticky hodnoti vyzkumna zjisténi tak, ze postupné vyusti v téma
aktualni studie. Uvod zagina obecné (ale ne piili§) a postupné blize specifikuje.

Struktura uvodu

(A) Zhodnoceni (Review): Najdéte v odbornych ¢asopisech 3 az 5 vyzkumnych studii,
které se zabyvaji vybranym tématem, a pouzijte je pro zhodnoceni aktualniho stavu
poznani. Pokud se vam podaii najit prehledové studie (Review paper), staci pouzit
pouze 2 az 3. Pii psani této ¢asti si polozte otazky: ,,Co jiz o tématu vime? Jaké jsou
hlavni otazky? Jaké jsou problémy?* V této ¢asti byste méli stru¢né shrnout hlavni

otazky, teorie ¢i zpusoby zkoumadni, které se vztahuji k vaSemu tématu.
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bodi vasi studie. Jaké jsou shody a rozdily v polozenych otdzkach, designu, metodach
a vysledcich?

(C) Propojeni (Integration): V této ¢asti byste méli propojit hlavni teorie a vysledky
prezentovanych studii. Objevuje se v téchto studiich néjaky spole¢ny jmenovatel? Na
¢em se vyzkumy shoduji, v ¢em si naopak odporuji? Soustfed’te se na to, jakym

zpusobem ovliviiuji teorie interpretaci vysledki a jak jsou naopak vysledky
propojovany s teorii.

(D) Nastinéni studie (Study Outline): Na zakladé¢ ptedchozich ¢asti formulujte
konkrétni vyzkumné hypotézy vami planované studie. Déle stru¢né uved'te, jaky bude
design studie, aby mohly byt vaSe hypotézy testovany. Kdo budou zkoumané osoby?
Jaky bude design studie? Jakého typu budou sesbirana data? "Nezapomeiite uvést
pouzité zdroje.

Priklad

Pokud vas zajima vliv rodicovského konfliktu na batolata, mliZete zacit s tim, co konkrétné
vas na tomto tématu zajima a proc je dilezité se mu vénovat z pohledu psychologie ditéte.
Pak uved’te zjisténi, kterd jste nasli v literatute. Pokud ocekavate negativni dusledky
konfliktu, popiste vysledky studii, které podporuji vase hypotézy. Pak uved’te studie, které
naopak prezentuji dvojznacné nebo zcela protichtidné vysledky. Tato zjiSténi pak spojite a
shrnete — formulujete vyzkumnou otazku a hypotézy. V zavéru také nastinite dilezitost
zkoumani daného tématu pro praxi.

! U seminérni prace v kurzu PSY 103 budeme pozadovat pouze stanoveni vyzkumnych otazek & hypotéz.
Specifikace designu vyzadovana neni vzhledem k tomu, Ze pfedmét Metodologie je vyu€ovan az v jarnim
semestru.



Zasady, jak napsat dobrv uvod:

1.
2.

10.

11.

12.

Uvod neoznaéujte jako ,,Uvod* (po nazvu &lanku rovnou za¢néte textem).

Vyberte si téma, které muzete zvladnout. Je lepsi si zvolit mén€ obsahlé téma, které dobie
zpracujete, nez Siroké téma, které zpracujete povrchng.

Neuspéte Ctenaie hned na zacatku, ale pokuste se vzbudit jejich zajem tim, ze uvedete zajimava
nebo kontroverzni témata a otazky. (Podivejte se na ¢lanky, které jste piecetli a vSimnéte si, co
vzbudilo Vas zajem, co Vas naopak nudilo. Je n¢jaky ¢lanek, ktery mizete pouzit jako vzor?).
Prestoze se detaily Vasi studie a konkrétni hypotézy uvadi az na konci celého uvodu, méli byste

naznacit jiz v prvnim odstavci, ¢emu se budete vénovat a jaky je ucel Vasi studie. Date tak ¢tenaii
jasné najevo, co miize od studie ocekavat.

Uvod ma byt logicky strukturovany a myslenky na sebe musi navazovat, aZ finalné vyusti

V hypotézu, ktera bude testovana. Je lepsi seskupit jednotlivé vyzkumy podle spole¢nych témat.
Uvod by tedy nemél vypadat: ,,Novak (1999) zjistil ...*; ,,Novacek (2000) proved] jiny vyzkum
..."; Novotny (2006) si mysli, ze ...“. Z textu musi byt jasné, pro¢ jednotlivé vyzkumy citujete a
jaky maji vztah k Vasi aktudlni studii.

Nejprve si sepiste vSechny informace, které by podle Véas nemély ve Vasem tivodu chybét. Pak tyto
napady sefad’te tak, aby na sebe logicky navazovaly, a zamyslete se nad tim, jakym zplisobem tyto
napady propojite.

Pti zaClenovani studii, ze kterych Cerpate, neni tieba kazdou studii popisovat do detailu. Staci
zminit nejdilezitéj$i ¢lanky a upozornit na rozdily v pouzitych metodach a jak tyto rozdily mohly
ovlivnit vysledky vyzkumil. Castou chybou za¢inajicich autorti byva, e explicitné zmifiuji, pro¢ je
dany vyzkum relevantni pro jejich studii (pf. ,,Tento ¢lanek je podstatny pro moji studii, protoze
... Z textu by mélo byt jasné, pro¢ dany ¢lanek zarazujete.

Studie vyhledavejte v odbornych védeckych Casopisech (pt. Developmental Psychology, Human
Development). Nepouzivejte argumenty zaloZené pouze na nazoru nékoho. Bud'te také obezietni
pii pouzivani on-line zdrojii — vét§inou nejsou recenzovany dals§imi odborniky a ¢asto by ani
recenznim fizenim neprosly. Pii hledani ¢lankti vam budou velmi uZitecné abstrakty ¢lankda.

Neuvadégjte piimé citace jinych ¢lanku, ale parafrazujte zjiSténi pomoci vlastnich slov.

Nezapomeiite, Ze ¢tenadfem VaSeho textu je védecka obec. MiiZete tedy pocitat s tim, Ze ¢tenari
Vaseho textu maji zdkladni znalost psychologie a neni proto tieba definovat v§echny zakladni
pojmy. Je ale nutné, abyste uvedli v§echny dulezité udaje, aby bylo mozné pochopit Vami
ptedkladany vyzkum.

Konec tivodu tvofti struény piehled o Vasi studii a o konkrétnich testovanych hypotézach. Hypotézy
musi byt vyplyvat z uvedenych vyzkumu ¢i teorii, tzn. hypotéza neni vytvorena na zaklad¢é Vasich
domnének ¢i obecné uznavanych nazort. Po pfecteni celého tivodu by mél mit ¢tenar pocit: ,,Na
zaklade¢ vSech vyzkumd, které autor uvedl, tyto hypotézy davaji smysl.*

Citujte pozorn¢ podle formatu APA. Nezapomeiite uvést veskeré ocitované zdroje v seznamu
literatury. V seznamu se objevuji pouze skutecné pouzité zdroje, nesmi tam byt nic navic. Zdroje
uved'te podle formatu APA (vSimnéte si, Ze se rozdilnym zptsobem cituji knihy, ¢lanky nebo
kapitoly knih. Pokud v textu citujete sekundarni zdroj (pf. ,,Jak uvadi Novak (cit. dle Dvotak, 2000)
...), v seznamu zdroji se objevi pouze Dvotak (2000).

13. (Pokud piSete odborny text z vyvojové psychologie, t¢éma musi vychazet z vyvojové
perspektivy.)



