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Na internetovom portaly pravda.sk sa objavil ¢lanok sndzvom Dojcené deti su
mudrejsie aj bohatsie ( Vais, 19.3. 2015). Zacina tvrdenim, Ze u deti, ktoré boli kojené aspon
12 mesiacov, bol zisteny vyssi inteligenény kvocient a takisto mali lepSie platent précu.
Tento vyskum vykonali brazilsky vedci, ktory sledovali 30 rokov 3500 novorodencov.
Dojc¢ené deti boli v Skole dlhSie o 9 mesiacov ako deti, ktoré boli doj¢ené menej ako mesiac.
Rovnako zarabali o 20 percent viac, ako je narodny priemer Brazilie, ¢o autor prepocital na
slovenské pomery (1 102 eur). Pozitivny vplyv dojCenia sa prejavil aj po zapocitani inych
socidlnych a biologickych faktorov a takisto sa objavil u deti, ktoré boli dojcené tri az Sest’

mesiacov.
Povodny vyskum

Povodna $tadia (Victoria et al., 2015) sa zaoberala vztahom medzi diZkou dojéenia a
nameranym 1Q, dizkou vzdelania a mesaénym prijmom. Pomocou viacnasobnej regresie,
upravenej s ohladom na 10 faktorov (ako napr. védha dieta po narodeni), vedci ukazali, ze
vztah medzi dizkou dojéenia a tymito troma premennymi je pozitivny. Rozdiel medzi
najextrémnej$imi kategériami (t.j. detmi, dojéenymi menej ako mesiac a dojéenymi viac ako
rok) bol v pripade 1Q skérov 3.76 bodu (95% CI 2-:20-5-33), v pripade vzdelania 0.91 roka
(95% CI 0-42—1-40) a mesa¢ného prijmu 341 brazilskych real (95% CI 93-8-588-3).

Porovnanie

Autorovi ¢lanku sa podarilo spravne podat’ hlavni myslienku vyskumu. Podl'a neho sa
naozaj nasiel vztah medzi dojéenim a vysledkami v IQ testoch, platoch a dizke vzdelania.
Pravdepodobne kvéli dizke ¢lanku je ale skoro cely &lanok zjednoduseny a ststred’uje sa len
na Statistiky ndjdené medzi dvoma najextrémnejSimi skupinami — detmi dojéenymi menej ako
mesiac a viac ako 12 mesiacov (uvedené §tatistiky pre plat a dizku vzdelania). Na konci textu
je sice napisané, Ze bol vzt'ah ndjdeny aj medzi det'mi, ktoré boli dojcené tri az Sest’ mesiacov,
no toto takisto prispieva k eliminovaniu linearneho vztahu (vztah bol najdeny aj medzi 6 az

12 mesiacmi).

Vylucovanie $tatistik je zardzajuce v pripade, kedy autor ani raz nenapisal, aky rozdiel
bol medzi det'mi najdeny v pripade 1Q testov. PreCo sa autor rozhodol tuto ddlezita Statistiku
vynechat, je otdzne. Vzhladom k tomu, Ze neskor v €lanku uvadza presné cisla (20 %),

modzeme predpokladat, Ze rozdiel 3.76 bodu ( k tomu 95% CI 2:20-5-33), by zavaZnost’



kojenia mohol znizit. Véagnost' s akou je Statistika prezentovand (mali vyssi inteligencny
kvocient) a rovnako nazov Clanku (Dojcené deti su mudrejsie..), méze vzbudit’ v Citatelovi
dojem, Ze tento rozdiel je vac¢si, nez bol v Stadii prezentovany. Tento dojem eSte zvysi fakt, ze
autor v ¢lanku nepriznal, ze na vysledky mozu mat’ vplyv aj iné faktory, s ktorymi vedcami

neratali, napr. interakcia matka — diet’a. Tuto skuto¢nost’ pritom v Stadii priznana.

Autor ¢lanku sa snazi uvadzat’ aj presné Cisla a to na dvoch miestach. Bohuzial’, oba
pripady st nespravne interpretované. Prvy pripad sa tyka faktu, ze dojcené deti boli v Skole
0 9 mesiacov viac. Cerpa pravdepodobne z hodnoty 8 linearnej regresie, ¢o je 0.9 roka. To sa
vSak nerovna 9 mesiacov, no skoro 11 mesiacov. Takato chybu ale mézeme povazovat’ pre
bezného Citatel'a za nepodstatni. To, ¢o vysledky vyskumu vyrazne skreslilo je tvrdenie, Ze
kojené deti zardbaji o020 % viac oproti priemernému platu. Tuto Statistiku uviedol
pravdepodobne kvoli tomu, aby vysledok vyskumu priblizil slovenskému c¢itatel'ovi. Problém
je ale ten, Ze vo vyskume sa uvadza, Ze kojené deti zardbajii o 20 % narodného priemeru
viac, oproti detom, ktoré boli kojené menej ako mesiac. V texte autori nikde nespominaji
porovnavanie priamo oproti priemeru platu. Ak by autor predsa len chcel skusit’ preniest
priemer platu na slovenské obyvatel'stvo, mal by napisat’ skor nieCo v zmysle: kojené deti
zarabali priemerne, no oproti defom kojenym menej ako mesiac zarabali o 184 eur viac'.
Dana $tatistika ma k tomu pomerne vel’ky interval spolahlivosti ( 95 % Cl 93-8 to 588-3 (v
R$) ), ¢o v prepocéte na slovensky priemer (918 eur) znamena, ze dojcené deti by mohli
zaradbat’ 0 64 az 367 eur viac. Akokol'vek sa na to pozrieme, v pripade, Ze by autor napisal
pravdu, ¢lanok by vyznel inak — minimalne by vyzeral prezentovany vztah menej prediktivne

a pozitivne.

Spolo¢ne s vagnym popisom rozdielu IQ mozu mat tieto chyby na svedomi, Ze
¢lanok vyznieva, ako keby dojcenie zohrdvalo vicsiu tlohu, ako bolo najdené v stadii a ze
tento rozdiel sa tyka predovSetkym pripadu, kedy je dietatu viac ako rok. Myslim si teda, Ze
aj ked’ je hlavny poznatok prezentovany spravane (vztah bol nijdeny), zatajovanie a chybné

vyuzitie Statistik Studiu pre Citatel'a mierne skreslilo.

! Clanok &erpé z diskusie, kde je za 20 % priemerného platu oznaéenych 300 R$ . Ak to prepoéitame, priemerny
plat by mal byt okolo 1500 RS, ¢o je v blizkosti nameraného priemeru (1429) a vacsina intervalu spol'ahlivosti
je pod touto hodnotou (95 % Cl1 1289-1569)
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Perfektni prace. Dobra volba clanku. Vsimate si statistik i kontextu, v némz vznikly. UvazZujete
i o intervalech spolehlivosti a o tom, jak statistiku vnima ctenar. Ve skutecnosti je interpretace
zjistenych vysledkii velmi obtizna, takze pokud to novinar psal opravdu podle studie a ne

podle néjaké tiskové zpravy nebo novinového clanku, tak bych ho za to i pochvalil.
Praci prijimam.
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