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Zamysleni nad komunikovanim statistiky v médiich

Pro svou praci jsem zvolila priklad interpretace studie s nazvem ,V nemoci i ve zdravi?
Fyzickd nemoc jako rizikovy faktor rozchodu manZel(i v pozdéjsim véku“, ktera byla
zpracovana ve spolupraci odbornik(l ze Statni univerzity lowa a Univerzity v Indianapolisu
(USA). Jednalo se o vyzkum na vzorku 2 701 manzelstvi ze studie o zdravi a odchodu do
dlchodu (1992 — 2010), ktery se zaméfil na roli vdzné nemoci (rakovina, srde¢ni a plicni
onemocnéni a mrtvice) pro nasledny rozpad manzelstvi. Tato studie byla v CR interpretovana
prostfednictvim internetového c¢lanku nasledovné: , Nedprosny vyzkum: pokud je Zena
nemocnd, zvysuje se riziko rozvodu!“; nemoc zvysuje rozvodovost — a v nevyhodé jsou Zeny;
ukdzalo se, Ze pokud se snéjakou vdZnou nemoci potykd Zena, je o sest procent
pfindsi do manZelstvi napéti, akordt Zeny se s nim lépe vypordddvaji...”.

Nejprve bych rada zminila, Ze propojit popularni ¢lanek se skuteénym zdrojem neni vidy
snadné. Jakkoli by nebylo sloZité uvést zdroj tak, aby byl pro ¢tenare dohledatelny, zlstava
text bez odkazu. Navic je ¢lanek psan tak, Ze na prvni rychlé ¢teni v ¢tendfi vzbuzuje dojem
,védci zuniverzity dokazali, Ze onemocni-li vdiné Zena, vede to krozvodu, naopak
onemocni-li muz, Zena se o ného stara — a navic to celé Iépe zvlada“. Co vSak skutecné Fikaji
data celé vyzkumné studie?

Pokud jde o vybér analytického vzorku, autofi studie vychdazeli z mnohem SirSiho narodniho
vyzkumu, ktery se zaméroval na osoby v manzelstvi, kdy jedna z osob je starSi 50 let.
Z plvodniho vzorku 9 348 osob, resp. 4 674 manzelstvi, postupné vylucovali pary, u nichz by
urcity specificky faktor mohl narusit prlikaznost vysledku (napt. pary, kde jeden mél vainé
zdravotni potize jiz nékdy drive, ¢i kde se v pocatecni etapé vyskytly faktory, které rozchod
ovlivnily spiSe nez nemoc sama, atd.). Peclivym vybérem tak vyzkumnici dosli ke vzorku 2 701
manzelstvi (tj. para).

Z hlediska proménnych, zavislou proménnou byl rozpad manzelstvi z divodu rozvodu ci

ovdoveéni, klicovou nezavislou proménnou byla pocatecni fyzicka nemoc manzela ¢i manzelky

! http://www.prozeny.cz/magazin/sex-a-vztahy/laska-a-vztahy/4145 1 -neuprosny-vyzkum-pokud-je-zena-
nemocna-zvysuje-se-riziko-rozvodu
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(viz vySe uvedené nemoci). Navic byly vymezeny zakladni kovariaty, které ovliviiuji zavislou
proménnou (ptijem, vékovy rozdil, vzdélani, zdravotni pojisténi, atd.).

Pokud jde jiz o samotné vysledky, sami autofi upozornuji na nékolik dalezitych faktord, mezi
néz ndlezi naptiklad skutecnost, Ze pocet chorob vékem (tj. mezi jednotlivymi etapami
vyzkumu, jak byly po sobé uskute¢nény) vyznamné stoup4d, coz se tyka vice muzli nez zen.
Zavér, na kterém je postaven Cesky ¢lanek, dle dat vychazi vtom sméru, Ze nemoc Zeny jako
pocatecniho faktoru je pozitivné propojena s 6ti procentni pravdépodobnosti nasledného
rozvodu oproti tém, které ve vztahu z(stdvaji. Tato vazba v pfipadé muzl prokazana nebyla.
Tato skutecnost byla jeSté potvrzena vysledkem F-testu (p < .05). Pokud jde o rozdily mezi
jednotlivymi vySe uvedenymi nemocemi, zde nebyl zasadni rozdil ve vysledcich potvrzen,
naopak sami vyzkumnici priznavaji, Ze nékteré jejich vystupy jsou vrozporu s dalSimi
studiemi. Nicméné do hry zdsadné vstupuji vySe zminéné kovariaty, které statisticky
prokazuji dulezity dopad na vztah mezi nemoci a rozchodem. Jedna se zejména o otdzku rasy
a etnicity, véku obou partner( (tj. zejména vékovy rozdil), socio-ekonomicky status, apod.
Dllezité je rovnéz zminit, Ze popularizace rliznych (zejména , americkych”) studii uplné
opomiji socio-kulturni kontext, kde byla studie zpracovana. Jakkoli v ¢eském prostredi je
studie predstavena jako obecné platna, vysledky jsou platné pro kontext USA, coZ je patrné
zejména z hlediska identifikace a hodnot kovariatl (zdravotni pojisténi, socio-ekonomikcy
status, sociadlni rozvrstveni, apod.). A tak jakkoli peclivé byl vybran analyticky vzorek
v kontextu USA, neni stejné relevantni v kontextu CR.

Je pochopitelné, Ze popularizace vyzkumu zasadné vstupuje do interpretace vysledkd studii.
Vtomto pripadé byly nékteré dllezité proménné v clanku uvedeny (popis analytického
vzorku, procentualni ohraniceni vysledk( studie, apod.), nicméné — jak lze ocekavat — fada
souvisejicich zejména kontextudlnich kovariant zlstala opominuta. A Uplné jiz opomiji
kontext dalSich souvisejicich vyzkum(, které se tématem zabyvaji a detailné popisuji
obecnéjsi souvislosti zdravi a manzelstvi spolu se socidlné-kulturnim kontextem. De facto
v samotné diskusi k ¢ldnku se natolik rozsifuje pocet dalSich kovariant, Ze je velmi slozité
predstavit si podobu komplexniho vyzkumu (napf. reakce obou pohlavi na symptomy

jednotlivych chorob, faktory dlouhodobé kvality vztahu, apod.).
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Prdci nemohu prijmout. Nevénujete se statistikam, ale vyzkumu jako celku, neni pfitomno
zamysleni a naopak jsou pfitomny chyb v uZivani zékladni statistické terminologie.
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