ZAMYSLENI NAD KOMUNIKOVANIM STATISTIKY
V MEDIICH

STATISTICKA ANALYZA DAT, PSY117

Zuzana Hradilova
432866, obor psychologie

Vyucujici: Mgr. Stanislav Jezek, Ph.D. Datum odevzdani: 27. 4. 2015

Fakulta socialnich studii MU, 2014/2015



Pro svou praci jsem si vybrala ¢lanek, ktery byl zvefejnén 2. ledna 2015 na serveru
Novinky.cz a nese nazev U vetsiny typit rakoviny méli lidé proste jen smiilu, zjistili védci.
Vychézi z piivodni studie nazvané Variation in cancer risk among tissues can be explained by
the number of stem cell divisions, kterou provedli Tomasetti & Vogelstein a kterd byla
zvetejnéna v lednu 2015 v €asopise Science.

Hned v Gvodu ¢lanku se objevuje informace, Ze vétSina typu rakoviny je zplusobena
ndhodnymi genetickymi mutacemi, bez jakéhokoliv vlivu dédi€nych predispozic nebo
rizikovych faktori prostiedi. Clanek dale uvadi, ze v lidském téle existuji ur¢ité tkang, které
jsou nachylnéjsi k onemocnéni rakovinou nez jiné, a zZe vyzkum piiblizn€ u dvou tfetin
vysetienych zhoubnych nadort zjistil ptivod onemocnéni v nahodilé mutaci bunék, kterad
muze nastat pfi béZzném bunééném déleni (naptiklad leukémie, rakovina varlat, vajecnikll
nebo mozku). U zbyvajici jedné tietiny jsou tedy rozhodujici genetické dispozice a zivotni
styl (naptiklad rakovina kize nebo plic). Studie ale nezahrnovala vSechny typy rakoviny,
zabyvala se pouze 31 typy, z nichz u 22 typl je mozné nalézt pii¢inu onemocnéni v nahodilé
mutaci DNA. Clanek ale piesto zdlraziiuje zdravy Zivotni styl a cituje jednoho z autort
origindlni studie, ktery fikd, Ze zdravy Zivotni styl mlZe byt velmi dobrou prevenci
pred ne¢kterymi typy rakoviny, ale u jinych typti nebudou Zivotni zvyklosti zv1ast’ dulezité.

Nedomnivam se, ze by prezentované udaje néjak vyrazné zkreslovaly vysledky a zavéry
studie. Piesto se ale v ¢lanku objevuji urcité nepiesnosti, které musim zminit. Asi nejveétSim
nedostatkem c¢lanku je informace o vzorku zkoumanych osob ucastnicich se vyzkumu.
V clanku sice neni ptfimo uveden zadny udaj ohledné vzorku zkoumanych osob, ale pomérné
jasné z n&j vyplyva, ze studie byla provadéna analyzou zhoubnych nadort u urcitého poctu
osob (ktery ale neni uveden). Coz vSak nekoresponduje s informacemi uvedenymi v dané
studii, ktera vychazi zUdaji v odborné literatufe tykajici se riznych typt rakovinného
onemocnéni. Veskerad zakladni data, na kterych je studie postavena a se kterymi vyzkumnici
dale pracuji, tedy pochazeji od jinych odborniki, z diive provedenych studii. Tomasetti
& Vogelstein tedy nezjiStuji, u kolika osob, realné ptitomnych pti provadéni vyzkumu, byla
rakovina opravdu zplisobena ndhodnou mutaci bunék, ale ze zjisténych udaji ,,pouze®
vypocitavaji vztah rizika onemocnéni jednotlivych typd rakoviny vzhledem k poctu déleni
urcitého typu bun€k v dané tkani (organu), coz ¢lanek také nezminuje.

Tento urcity typ bun€k se vyskytuje v kazdé tkani v lidském téle v jiném poctu. Jde
o buiky, které¢ maji schopnost se obnovovat, tedy neodumiraji jako bézné bunky, zaroven jsou
tyto buniky pro télo zivotné duilezité, protoze zajist'uji homeostazu jednotlivych tkani. Prave

pii déleni téchto specidlnich bunék muize dojit k nahodilé mutaci zpisobujici rakovinu.



Podstatou vyzkumu Tomasettiho & Vogelsteina bylo nasbirani co nejvétsiho mnozstvi
informaci o téchto bunkach, jejich poctu v jednotlivych organech, poctu jejich dé€leni
a mozném vztahu k onemocnéni rakovinou. Nejpfesnéjsi udaje o téchto bunikdch byly zjistény
u 31 tkani zasazenych rakovinou. Dale vyzkumnici vyhledali (opét v odborné literatute
korelace mezi poctem déleni specidlnich bunék v tkanich a timto rizikem je pomérné vysoka
(r = 0,804), tedy ¢im vétsi je pocet déleni bun€k, tim vyssi je riziko onemocnéni rakovinou.
Tomasetti & Vogelstein zaroven zjistili, Ze tento vztah vSak neplati u vSech vybranych typt
rakoviny, konkrétné u 9 znich. VSechny vybrané typy rakovin byly totiz jest¢ podrobeny
zkoumani tykajiciho se vlivu dédi¢nych faktorti a faktort prostiedi, ze kterého bylo zjisténo,
ze u 9 typt rakoviny hraji dané faktory vétsi roli v riziku onemocnéni rakovinou, nez
u zbyvajicich 22 typ.

Myslim, ze ackoliv se v ¢lanku uvedeném na Novinky.cz vyskytuji nedostatky, lze
prezentované informace povazZovat za pomeérné piesné a odpovidajici vysledkiim studie.
Pokud také vezmeme v potaz, Ze Clanek musi byt napsadn ve Ctivé a srozumitelné formé
pro Sirokou vetejnost. Samotné studie potom na mé osobné neplsobila pfili§ dobrym dojmem.
Vyzkumnici pracovali s daty pfevzatymi z monografii nebo z jinych studii, coz by nejspise
nebyl tak zavazny problém, ale ve studii zaroven také chybél piesn€jsi popis vyslednych

statistik a pouzitych metod.
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Myslim, Ze celkom dobre ste sa popasovali s clankom, i ked’ ja by som volila este podrobnejsie
informacie o pouzitych Statistikdch.

Pracu prijimam.

LG.
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