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Shranuti poznatkii ¢lanku

Pro ucely této seminarni prace jsem vybral clanek ze serveru lidovky.cz, zmiiujici longitudinalni
vyzkum na holandskych détech mladsiho skolniho véku (zkoumanych po dobu dvou let ve ctyfech
vlnach po pil roce), publikovany v Zurnalu Proceedings of the National Academy of Sciences, jez se
zabyva pri¢inami vzniku narcisismu u déti. Z ¢lanku se dozvidame, Ze nadhodnocovani ditéte ze
strany rodict zapticinuje vznik narcisismu, dit€ tak mimo jiné projevuje mén¢ empatii a na kritiku
reaguje precitlivéle (lidovky.cz, 2015, March 12). Clanek timto zptisobem dal popisuje negativni vlivy

precenovani na potomky.

Udaje ve studii a porovndni s obsahem ¢lanku

Nastinéné zaveéry ¢lanku ne zcela koresponduji se statistikami a obecnymi informacemi, které jsou
prezentovany ve studii. Zprvu bych rad upozornil na skute¢nost, Ze primarnim ucelem samotné studie
neni nalezeni konkrétnich pficin vzniku narcismu u déti, tim méné jejich nasledné ptfisouzeni jedinému
faktoru, ale porovnani teorie socialniho u¢eni (narcisismus vznika pfecenovanim ditéte) a teorie
psychoanalytické (narcisismus vznika zanedbavanim ditéte) k ucelu prvotniho impulsu ve vyzkumu
této problematiky (Brummelman et al., 2015). Zprava podavana prostiednictvim lidovek opominutim
tohoto faktu ztraci na kredibilité, a i kdyZ je samoziejmé podana zajimavéji a ,,draveji, mize spiSe
ublizit. Clanek tedy zmitiuje jen jakousi okrajovou zélezitost ptivodniho vyzkumu a nadto ji bohuzel

jesté prezentuje jako zasadni.

Puivodni statistiky uvadéné ve studii jsou zde prezentovany pouze dvé — velikost vzorku (565 déti
nizozemského ptivodu) a vek sledovanych déti (7-11 let), z cehoz druhd informace je ponékud
zavadgjici, jelikoz se diky dvouletému posunu longitudinalniho vyzkumu jedna o déti 7-12 leté (prvni
vlna m=9.56 se smérodatnou odchylkou 0.93). Tato informace samoziejmé neni nijak klicova,
nicméné stoji pfinejmensim za povSimnuti. Zaroven z téchto dat vyplyva, ze déti ve véku sedmi let zde
byla mensina, coz se sice miize zdat jako marginalni zalezitost, vezmeme-li v§ak v potaz citlivost
veékového rozdilu u takto starych déti, na vznik osobnostnich znakt to mize mit vliv, tim spiSe na

jejich subjektivni hodnoceni ze strany samotného ditéte.

Co by dale vysledky rozhodn¢ ovlivnit mohlo, je omezeny pocet rodict, zvlasté otct (v prvni ving
290), ktery se nasledné jesté zredukoval Casovym ubytkem (u otcit v pruméru 18% za vinu), zvlaste
vezmeme-li v potaz korelaci clankem tolikrat zminovaného nadhodnocovani ditéte otcem a détského
narcismu. V prvni vIng je tato r=0.16, coz rozhodné neni silny vztah, mozna dokonce zcela
zanedbatelny. O néco lépe je na tom korelace détského sebevédomi a otcovské vielosti (r=0,28), také
se ale jedna o velmi maly vztah. V kazdém ptipad¢€ tak neni mozné na datech podobného typu stavét
jakékoliv definitni teorie, o coz se ale ¢lanek snazi. Nedostate¢ny podklad pro tak silna tvrzeni (,,dité

povaZované za nadprimérné... pozdéji prokazalo narcisticky charakter (lidovky.cz, 2015, March 12))



tak nejen kvtli zminovanym nedostatkiim muize byt pfi¢inou zcela zbyte¢ného zhorSeni rodicovské

péce Ci ,,pfitvrzeni® ze strany rodicl na dite.

Vyzkum sice poukazuje na skutecnost, Ze rodicovské nadhodnocovani piedpovida détsky narcismus,
zaroven ale uznava, ze je ve hfe mnohem vice faktord, které je tieba prozkoumat, a ze je souvislost
mezi nadhodnocovanim a détskym narcisismem, co se velikosti tyce, spiSe skromna (Brummelman et
al., 2015). Témer naprosta kauzalita predpovidana v ¢lanku se tak podle mého nazoru jednoduse

nehodi.

DIIci souvislosti a interpretace

Zustava otazkou, nakolik se ¢aste¢na dezinterpretace ptivodni studie miize podepsat na pristupu rodi¢t
ke svym potomkim. Nicmén¢ nechci ¢lanek pouze kritizovat a uvédomuji si, Ze je syntéza pozadavkd,
které jsou na novinaie kladeny (délka ¢lanku, ctivost, iidernost, atraktivita a zdroven snaha o
zachovani ptivodnich informaci) obtizna. V nékolika ohledech se ¢lanek snazil zachovat alespon
utrzky podstaty ptivodniho vyzkumu, odliSuje napfiklad narcisismus se sebevédomim (¢i sebetctou),
které jsou ve studii také diferenciovany, a zaroven je korektné pfifazuje k vysledovanému chovani

rodi¢ti (rodicovska vielost dle studie napi. souvisi se sebevédomim déti).

Clanku by vsak neuskodilo zobecnéni pficin vzniku narcisismu u déti, ¢i alespon poznamka o
pripadnych dalSich, tfeba i stejné vyznamnych faktorech, jez se podili na jeho vzniku. Pfehnané
kladeni dlirazu na jednu izolovanou skutecnost, zvlaste v piipad€ osobnostniho rysu, nemusi vyznit

vérohodné.

Literatura
Brummelman, E., Thomaes, S., Nelemans, A.S., Castro, O.B., Overbeek, G., Bushman, J.B. (2015).
Origins of narcissism in children. PNAS 2015 112 (12) 3659-3662. doi:10.1073/pnas.1420870112

lidovky.cz. (2015, March 12). Narcistické sklony? Nezdiiraziiujte détem, Ze jsou vyjimecné.
lidovky.cz. Retrieved from http://relax.lidovky.cz/zduraznovanim-vyjimecnosti-ditete-pry-rodice-

podporuji-narcismus-1pu-/veda.aspx?c=A150309 154327 In_veda_ape

Jsem na vazkach. Napsal jste pekny text, z néhoz plyne, Ze uz se dokazete popasovat s vyzkumnym
Clankem. Jen vam ujelo ohnisko od statistiky z uvaze o korektnosti prezentovanych zaveri studie. Ale
s ohledem na dobrou uroven textu prdci prijimdam.
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