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Uvod

Roku 2009 vysel na serveru Aktudlné.cz ¢lanek s ndzvem ,,Vyzkum: Cim star$i otec,
tim hloupéjsi dit&“. Clanek uvadi, ze muzi, ktefi si chtéji v pozdnim véku potidit potomka,
hazarduji s jeho dusevnim zdravim a tvrdi, ze vyzkum australskych védct ukazal, Zze potomci
starSich otcli dosahuji horSich vysledkl v IQ testech. To pry mize byt zplisobeno mutacemi
muzského spermatu (Report, 2009).

Shrnuti vyzkumu

Vyse uvedeny ¢lanek se opird o vyzkum, ktery byl publikovan v ¢asopise PLoS Medicine,
jehoz autofi byli S. Saha, A. G. Barnett, C. Foldi, T. H. Burne, D. W. Eyles, S. L. Buka,
J. J. McGrath. Cilem tohoto vyzkumu bylo prozkoumat vztah mezi rodicovskym vékem
a vykonem déti v testech, které méfi rtizné neurokognitivni funkce. Hypotéza autorii — déti
starSich otci budou mit niz§i skoéry vrlznych testech pouZzivanych pro méfeni
neurokognitivnich schopnosti, hodnocenych ve vé€ku osmi mésicl, Ctyf let a sedmi let.
Zaroven byla pfezkoumdvana hypotéza z predchozich vyzkumi, ktera uvadi, ze potomci
starSich matek maji zvySeny vykon v neurokognitivni oblasti.

Vzorek déti (n = 33 437) byl vybran z projektu s ndzvem US Collaborative Perinatal
Project. V tomto vzorku déti byla obé pohlavi zastoupena témét stejné (n chlapct = 17 148),
byly v ném zastoupeny také vSechny rasy. Variacni rozpéti véku otcti bylo 52, véku matek 36.
Otcové byli oproti matkam v primeéru 3,6 krat starsi.

V osmi mésicich véku déti byla vySetfena jejich hruba i jemna motorika pomoci
Bayley Scales for Infant Development. Ve 4 letech pak vyzkumnici pouzili Stanford Binet
Intelligence Scale (verzi pro méfeni inteligence malych déti) a Graham-Ernhart Block Sort
Test (pro posouzeni pojmovych a percepcnich motorickych schopnosti). V sedmi letech byl
pro méfeni inteligence pouzit WISC, pro hodnoceni skolnich tispéchit WRAT.

Vyzkumnici analyzovali ziskand data pomoci dvou modeld — v prvnim brali v iivahu
fyzické faktory (napt. vé€k rodicl, dobu trvani téhotenstvi), do druhého modelu zahrnuli
socialni faktory (napft. socioekonomicky status rodiny). Poté provedli dvé analyzy (vzhledem
k nelinearité byla pouzita logisticka regrese).

Vyzkumnici zjistili, Ze existuje statisticky vyznamny vztah mezi pokroc¢ilym vékem otce
aniz§im vykonem ve vSech neurokognitivnich testech (s vyjimkou Bayley motorického
testu).

Zamysleni nad interpretaci vyzkumu

Clanek hovofi pouze o inteligenénich testech a opomiji to, Ze u déti byly zkoumany rtizné
neurokognitivni schopnosti (zajimalo by mé¢, jak by autor ¢lanku méfil inteligenci
ctyfmésicniho ditéte). Je v ném také uvedeno, Ze byla analyzovana data vice nez 33 tisic déti,
coz souhlasi s informaci z vyzkumu. AvsSak podstatnou informaci, a to ze z divodu rtiznych
chybéjicich informaci nejsou v testech zahrnuty vysledky vSech déti, které byly vyzkumu
podrobeny — napf. pro analyzu Wechslerova inteligenéniho testu bylo pouzito
21 351 vysledki (coz podstatné snizuje velikost testovaného vzorku) — v c¢lanku ctenaf
nenalezne.

Z clanku se dozvime, Ze ¢im je otec star$i, tim niz§iho poctu bodl zpravidla jeho dité
dosahuje v testech. Naopak déti starSich matek vychazeji z testi 1épe. Ve vyzkumu se ale
docteme, ze u otcl byl nalezen témét linearni vztah. I kdyZ je vztah témét linearni, linearni
neni, proto si myslim, ze by autor ¢lanku nemél pouzivat slov ,,¢im, tim*, a uz viibec ne tvrdit,
7e ¢im starsi otec, tim hloupé&jsi dité.



Z tabulky odhadu skorii (s ¢asto pouzivanym 95% CI) v jednotlivych testech pro oba dva
modely se dozvime, Ze napf. odhady vysledkti déti u Stanford Binetova inteligencniho testu
(M = 100, SD = 16) jsou u prvniho modelu pro déti dvacetiletych otci 110,2 a pro déti
padesatiletych otcti 104,4. Takze vzhledem k priméru a smérodatné odchylce na tom déti
starSich otcli nejsou zas tak Spatn¢€, jak by se mohlo zdat po ptecteni internetového ¢lanku.
Coz potvrzuje 1 pomér Sanci (umisténi ve skupiné 10ti % nejhorSich vs. umisténi ve zbylych
90ti %), ktery vySel v sekundarni analyze zvySujiciho se otcovského v€ku a neurokognice
déti. Jako ptiklad uvadim pomér Sanci u stejného testu — OR = 1,10 (1,04 — 1,16). Tvrzeni
autora Clanku, Ze star$i otcové hazarduji s dusevnim zdravim svého potomka, je proto velice
odvazné — asi chéape slovo hazard jinak nez ja.

Neékdo by po precteni ¢lanku také mohl nabyt dojmu, Ze pokud je starSim otcem, jeho dité
asi bude mit trvale zhorSené neurokognitivni schopnosti (podle autorova podéani 1Q). Myslim
si, ze autor m¢l uporornit na to, na co upozoriiuji sami autoii provedené¢ho vyzkumu — déti
byly vySetiovany pouze do v€ku sedmi let, je zde tedy moznost, Ze potomci starSich otct
se zhorSenymi neurokognitivnimi schopnostmi mohli v nasledujicich letech své vrstevniky
dohnat. Autofi vyzkumu také upozoriuji, ze vysledky jesté nelze Gipln€ generalizovat, je tieba
dalsi zkoumani.

Clanek prezentuje vysledky vyzkumu, ze kterych tak uplné nevychazi. Vychazi spise
ze shrnuti editora vyzkumu, které jesté hodné zestruciiuje. Proto autor uvadi informace Casto
vytrzené z kontextu a zalezi pak jen na Ctenafi, zda t€émto informacim bude véfit.

Myslim, Ze ste dobre sa popasovali s danou ulohou a preto pracu prijimam.
L.G.
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