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AKTUALNE.CZ: DETI, KTERE MATKY KOJi DELE, MAJi VYSSi 1Q, UKAZALA STUDIE

Pro podrobnéjsi zamysleni nad komunikovanim statistiky v médiich jsem si vybral internetovy ¢lanek
ze zpravodajského serveru Aktualné.cz s nazvem ,Déti, které matky koji déle, maji vyssi IQ, ukazala
studie”. Zpravodajsky server Aktualné.cz patfi dlouhodobé mezi tfi nejnavstévovanéjsi zpravodajské
servery v Ceské republice, zarover se jedna o tfeti nejd(ivéryhodné&jsi portal po iDnes.cz a CT24 a dle
netmonitoringu navstivilo portal v den vyddani ¢lanku (22.3) pres 350 tisic unikatnich navstévnikd.

Samotny clanek je kratké shrnuti Brazilské longitudindlni psychologické studie zabyvajici se
pfedevdim vlivem délky matefského kojeni na inteligenéni kvocient v dospélosti. Clanek uvadi
ojedinélost dané studie a zvlast vyzdvihuje rGznorodost zkoumaného vzorku, ve kterém nezkresluje
vysledné hodnoty vliv socidalné ekonomicky status. Zaroven doporucuje optimalni dobu matefského
kojeni, které je stanoveno na nejméné 6 mésicu.

Plvodni longitudindini studie zapocala v roce 1982, na 5914 novorozencich narozenych vylu¢né v
Brazilii, u kterych bylo nasledné v priimérném véku 19 mésicl zjisténa, kromé jinych udaju také mira
a prbéh kojeni. O 30 let pozdéji, v letech 2012 a 2013 byli néktefi z daného vzorku (N=3493) pozvani
pro dalsi méreni a zjistovani. Za pouziti Wechslerova inteligen¢niho testu pro dospélé, byla mérena
hodnota 1Q jedincl. Zaroven byli pozadani o sdéleni jejich penézitého prijmu za posledni mésic a
celkové délky dosazeného vzdélani. Pro srovnavani primér( bylo za pouZiti analyzy rozptylu,
srovnavany ziskané praméry a za pomoci linearni regrese byli upraveny odhady zkreslujicich jeva.
Zaroven byl pro zjisténi normality proveden test homoskedasticity rezidui. Vysledné hodnoty byli
nasledné prehledné kategorizovany do tfech tabulek a vioZzeny do studie.

Clanek na Aktudlné.cz neobsahuje 7adné z vy$e zminénych statistickych metod. Jako jediné hodnoty
uvadi velikost testovaného vzorku (zaokrouhleny na stovky) a délku sledovaného obdobi kojeni (od
nékolika tydnd po vice neZ jeden rok). Samotné vyznéni ¢lanku je pomérné obecné a znacné
zjednodusené, neposkytujici ani dalsi zjiSténé poznatky a souvislosti, spojené s délkou kojeni.
Ddvodem absence téchto poznatkl muze byt Cerpani informaci, nikoli z pavodniho origindlniho
zdroje studie, nybrz zjiz dfive publikovaného zahrani¢niho ¢lanku zpravodajského portalu BBC,
zpracovavajici zavéry a informace o dané studie, na ktery ¢lanek z Aktualné.cz v textu odkazuje. Takto
prebrané a takrka o polovinu zkracené ceské shrnuti ani nemUze obsahovat dostatec¢nou informativni
hodnotu ze studie, a Ize se divodné domnivat, Ze autor ¢eského shrnuti nejspise ani originalni studii
vlbec nevidél. Tim padem clanek napriklad neobsahuje vysvétleni, z jakého divodu neni studie
ovlivnéna socialné ekonomickym statusem nebo proc se vyzkumnici ptali na mési¢ni pfijem namisto
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Dalsi zjednoduseni Ize nalézt v samotném nadpisu ¢lanku na Aktudlné.cz, ktery uvadi: ,Déti, které koji
déle, maji vyssi 1Q, ukazala studie”. Vysledky studie nicméné ukazuiji, Ze pfi kojenim trvajici déle nez
rok, se hodnoty 1Q naopak snizuji. Nefunguje tedy implikace, ¢im déle je dité kojeno, tim vyssi ma
hodnoty. Clanek na portale BBC uvadi ponékud konzervativnéjsi titulek: ,Breastfeeding 'linked to
higher 1Q'“, ktery spiSe nez jisté tvrzeni naznacuje mozny vztah mezi kojenim a hodnotou IQ, pficemz
samotny vztah uvadi navic v uvozovkach.

Jako urcita néplast plisobi zakoncéeni ¢eského Clanku, které stejné jako studie nebo plvodni zprava
z BBC informuje ¢tenafe o potencionalnich problémech a nedostatcich origindlni studie. Predevsim



nemoznost se opirat o vysledek z jediné doposud publikované studie, tykajici se timto tématem a
vlivem mnoha dalsich faktord, které mohou hodnotu IQ v pribéhu Zivota ovlivnit.

Na zavér je vhodné zminit urcitou celkovou charakteristiku daného ¢lanku. Ackoliv ve ¢lanku znatelné
absentuje velké mnoizstvi statistickych Udajd spolu s nékterymi vyznamnymi informacemi ze studie,
nelze autora ¢lanku vyrazné kritizovat. Souc¢asna realita internetovych zpravodajskych portal( spociva
v publikovani enormniho mnozstvi ¢lanka, tykajici se Sirokého spektra témat, za ucelem co nejvétsiho
poctu unikatnich navstév, které nasledné skrze inzerci generuje zisky. Je proto zapotrebi vzit v potaz
také to, Ze vyse uvedena kritika obecnosti a strohosti ¢lanku, je dlvod proc¢ lidé dany zpravodajsky
portal navstévuji. S tim také mizZe souviset ,lakajici nazvy ¢lanka, které nepfimo c¢tenare pobizeji pro
otevieni zajimavych c¢lank(. V zékladé tedy dany clanek vyznam ma, informuje verejnost o
prospésnosti matefského kojeni delSiho nez mésic. Na druhou stranu mohl dany ¢lanek obsahovat
daleko rozsahlejsi a informativnéjsi text, nez v jakém byl publikovan, nicméné to spole¢nost vyrazné
nevyzaduje.
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meé duvodem praci nepfijmout. VedlejSim divodem je také mnoZstvi pravopisnych chyb.
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