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AKTUALNE.CZ: DETI, KTERE MATKY KOJI DELE, MAJI VYSSi 1Q, UKAZALA STUDIE

Pro podrobnéjsi zamysleni nad komunikovanim statistiky v médiich jsem si vybral internetovy ¢lanek
ze zpravodajského serveru Aktualné.cz s nazvem ,Déti, které matky koji déle, maji vyssi IQ, ukazala
studie”. Vybér c¢lanku ovlivnil mimo jiné fakt, Ze zpravodajsky server Aktualné.cz patti dlouhodobé
mezi tfi nejnavitévovandj$i zpravodajské servery v Ceské republice a zarover se jedna o tieti
nejddvéryhodnéj$i zpravodajsky portdl po iDnes.cz a CT24. Dle netmonitoringu navstivilo
zpravodajsky portal v den vydani ¢lanku (22.3) pres 350 tisic unikatnich navstévnikd.

Samotny cldnek je kratké shrnuti Brazilské longitudindlni psychologické studie zabyvajici se
pfedevdim vlivem délky mateFského kojeni na inteligenéni kvocient v dospélosti. Clanek uvadi
ojedinélost dané studie a zvlast vyzdvihuje rGznorodost zkoumaného vzorku, ve kterém nezkresluje
vysledné hodnoty socidlné ekonomicky status. Zaroven doporucuje optimalni dobu matefského
kojeni, které je stanoveno na 6 mésicu.

Plvodni longitudindini studie zapocala v roce 1982, na 5914 novorozencich narozenych vylu¢né v
Brazilii, u kterych bylo nasledné v priimérném véku 19 mésicl zjisténa, kromé jinych adajl, také mira
a prabéh kojeni. O 30 let pozdéji, vletech 2012 a 2013, byli néktefi zdaného vzorku (N=3493)
pozvani pro daldi méfeni a zjistovani. Za pouziti Wechslerova inteligen¢niho testu pro dospélé, byla
mérena hodnota 1Q jedincl. Zaroven byli pozadani o sdéleni jejich penézitého pfijmu za posledni
mésic a celkové délky dosazeného vzdélani. Za poufZiti analyzy rozptylu (ANOVA) a linearni regrese
byly hodnoty zprimérovany k naslednému zjisténi rozdilG. Zaroven byl pro zjisténi normality
proveden test homoskedasticity rezidui. Vysledné hodnoty byly nasledné prehledné kategorizovany
do tfech tabulek a vloZzeny do studie.

Clanek na Aktualné.cz neuvadi kromé velikosti testovaného vzorku (zaokrouhleny na stovky) a délku
sledovaného obdobi kojeni (od nékolika tydnl po vice nez jeden rok), zadné dalsi statistické udaje.
Nezminuje tedy ani samotny rozdil v hodnoté IQ mezi kojenymi a nekojenymi détmi, ktery ¢ini 3,3 —
pFi kojenl'm del$im nez 6 mésicl (pFi zahrnutl' subjektl‘] kojem'/ch do 3, pFl’padné 6 mésicﬁ je rozdl'l
jinymi faktory OV|IVHUJICI hodnotu 1Q je otdzkou, zda majl vysledky studle Z|skat tolik obecného

medialniho prostoru, kolik jim bylo 9%orq19 " \"\ Q6 . &‘9&0&& }%DW&Q(&

Samotné vyznéni ¢lanku je obecné a znacné zjednodusené, neposkytupu ani dalsi zjisténé poznatky a
souvislosti, spojené s délkou kojeni. Dlvodem absence téchto poznatkd muze byt ¢erpani informaci,
nikoli z plvodniho originalniho zdroje studie, nybrz zjiz dfive publikovaného zahrani¢niho ¢lanku
zpravodajského portalu BBC, zpracovavajici zavéry a informace o dané studie, na ktery clanek
z Aktudlné.cz vtextu odkazuje. Takto prebrané a takrka o polovinu zkracené ceské shrnuti ani
nemuze obsahovat dostatec¢nou informativni hodnotu ze studie, a lze se divodné domnivat, ze autor
Ceského shrnuti nejspiSe originalni studii vibec nevidél. Tim padem c¢lanek napfriklad neobsahuje
vysvétleni, z jakého dlvodu neni studie ovlivnéna socidlné ekonomickym statusem nebo z jakého
dlvodu se vyzkumnici ptali na mési¢ni pfijem namisto obvykle uzivaného rocniho pfijmu, pficemz je
pravé s témito informacemi ve ¢ldnku pracovano.

Dalsi zjednoduseni Ize nalézt v samotném nadpisu ¢lanku na Aktualné.cz, ktery uvadi: , Déti, které koji
déle, maji vyssi 1Q, ukazala studie”. Vysledky studie nicméné ukazuji, Ze pti kojenim trvajici déle nez



rok, se hodnoty IQ naopak snizuji. Nefunguje tedy implikace, ¢im déle je dité kojeno, tim vyssi ma
hodnoty. Nehledé na negativni vyznéni ¢lanku pro matky, které dité kojit nemohou. Clanek na
portale BBC uvadi ponékud konzervativnéjsi titulek: , Breastfeeding 'linked to higher 1Q'“, ktery spiSe
nez jisté tvrzeni naznacuje mozny vztah mezi kojenim a hodnotou IQ, pficemzZz samotny vztah uvadi
navic v uvozovkach.

Jako urcitd naplast plsobi zakonceni ¢eského Elanku, které stejné jako originalni studie nebo ptvodni
zprava z BBC informuje ctenafe o potencionalnich problémech a nedostatcich origindlni studie.
Predevsim explicitné zmifluje nemoznost se opirat o vysledek z doposud jediné publikované studie.
Clanek i pfes tento svétly moment stale plsobi jako pfili§ obecné shrnuti studie s zadnym kritickym
pohledem nebo urcitym presahem v dané problematice, nehledé na absenci takika vsech zakladnich
popisnych statistik.
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meé duvodem praci nepfijmout. VedlejSim divodem je také mnoZstvi pravopisnych chyb.
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