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Uvod

Rozhodl jsem se v této praci zamérit na ¢lanek, ktery vysel pred nékolika dny na webu
technet.idnes.cz a seznamuje s vysledky nové studie, ktera se zabyvala vlivem oc¢kovani na
vyskyt autismu. Uz kvili bouflivym debatam, jez kviili tomuto tématu propukaji, povazuji
za dilezité, aby se vyzkumy provadély dtisledné a také aby o nich média korektné
informovala.

Studie

Pivodni vyzkum (Jain, Marshall, Buikema, Bancroft, Kelly & Newschaffer, 2015) se
zaklada na lékarskych zaznamech 95 727 pojisténych americkych déti z anonymizované
databaze Optum Research Database. Dle predpokladu, Ze dispozice k poruse na skale
autismu (ASD) jsou dany geneticky, byly do vyzkumu zahrnuty jen déti narozené mezi 1.
lednem 2001 a 31. 12. 2007, které maji starsiho sourozence. Aby bylo dité zarazeno mezi
ASD, potrebovalo alesponn dva ritizné pozitivni nalezy. Déti s jednou diagnézou byly
vylouceny. Pozitivni predikéni hodnota proto dosahovala 87 %.

Vakcina MMR (proti spalnickam, priusnicim a zardénkam), jiz se studie zabyvala, se v USA bézné
podava ve dvou davkach: mezi 12. az 15. mésicem véku a mezi 4. az 6. rokem. Autori tedy rozdélili déti
do skupin podle véku, poc¢tu o¢kovani (0, 1, 2) a podle toho, zda si starsi sourozenec nese diagnézu ASD.
K vypoctu pouzili Coxtiv regresni model, do néjz jako kovariaty zahrnuli u déti i rizné rizikové faktory
souvisejici s ASD a o¢kovanim.

Statistickou vyznamnost pak uréili pomoci Yatesova a Waldova x2 testu pti a=0,05. (Toto mé osobné
prekvapilo. Cekal bych, ze kdyZ je potfeba provéfit hypotézu takto ditkladné, zvoli si autofi a=0,01 ¢&i
mensi.)

Srovnany byly vzdy dvé odpovidajici skupiny déti s rozdilem v ockovani, tedy napt. vyskyt ASD u
pétiletych déti se star§im sourozencem s ASD — ockovanych dvakrat vs. neockovanych ani jednou. Z
kazdé dvojice vzeslo relativni riziko podani vakciny na vznik ASD.

Z4dn4 hodnota vsak nedosihla statisticky vyznamnych hodnot, jeZ by naznacovaly, Ze MMR
zptisobuje ASD. Naopak se ukazoval spiSe trend, Ze ockované déti maji riziko poruchy nizsi nez
neockované, v nékolika pripadech toto dosahlo i statisticky vyznamnych hodnot. D€lo se tak zejména u
déti mladsich a téch, jez mély starSiho sourozence s ASD. Autofi navrhuji hypotézu, ze kdyz nekteri
rodice zpozoruji u svého dité€te prvni naznaky vyvojového opozdéni, rozhodnou se mu vakcinu
nepodévat. Vyvine-li si dité skutecné ASD, je v disledku zaroven autistické a neockované. Zdiraziuji
vsak, Ze je v tomto ohledu jesté tieba podniknout vyzkum.

Co se tycée nedostatki studie, je v textu zminéno, Ze se spoléhala pouze na zdznamy z databaze, kam
je 1ékati vkladaji, aby za né byli placeni. Je tedy mozné, Ze nékteré jevy budou pod- ¢i nadhodnoceny.
Procento ockovanych déti v databazi bylo o 4 aZz 14 % nizs$i nez podle statniho prizkumu. I 87 %
pozitivni predikéni hodnota pro ASD mohla nékteré autistické déti vynechat. Z analyz kvantitativniho
zkresleni ale vyplyva, Ze tyto chyby nemély vyznamny vliv.

Dle mého nazoru je vyzkum proveden poctivé a nenapadaji mé k nému vytky.

Clanek
Zprava na Technetu (Kasik, 2015) je formulovana v opozici k nazoru, zZe souvislost mezi
oc¢kovanim a autismem existuje. Prvni polovina textu se tyka studie, druh4 polovina mluvi
o ptivodu a roz$iteni opac¢né teze.

Hned prvni odstavec obsahuje odkaz na plny text ptivodni studie. Za to patii Technetu méa pochvala.

Také jsem se zaradoval, ze v ¢lanku mluvi skute¢né jen o vakciné MMR a ne o oc¢kovani obecné€; obaval
jsem se povrchniho zobecnéni ,Zadné ockovani nezptisobuje autismus®, k némuz nastésti nedoslo. Déle



zde najdeme shrnuti vysledkd, Ze pravdépodobnost rozvinuti ASD byla u o¢kovanych i neockovanych
stejna. Vyssich hodnot dosahovali jen sourozenci déti trpicich poruchou.

Je zde zminka o tom, jak byly déti identifikovany pomoci nahlaSenych pojistnych udalosti. Chybi
komentaf k moznym nedostatkiim tohoto postupu. Potésilo mé, Ze nedoslo k redukei sledovaného jevu
na ,autismus“ a misto néj je e¢ o ,poruse na spektru autistickych poruch®.

Zkresleni vSak prichézi v tom, jak zde prezentuji nélez, Ze o¢kované déti mohou byt méné nachylné k
ASD: ,Tento rozdil je zplisoben pravé tim, Ze..“ — po vécné strance informace spravné, avsak
formulované s neochvéjnou jistotou, prestoze je studie nabizi jen jako jedno z moznych feseni.

Také je tu zahrnuta tabulka vysledki ptimo ze studie. A¢ nabizi spoustu dilezitych udaji, dovoluji si
pochybovat o jeji vhodnosti, jelikoZ je bez kontextu pone€kud nepiehlednd, navic popsana anglicky s
premirou statistickych zkratek. Na ¢eském webu bych si ji predstavoval alespon pielozenou. Dodava
takto jen jisty punc divéryhodnosti. Na druhou stranu v ¢lanku najdeme vhodné€ vybrané prelozené véty
z textu studie.

pd 4
Zaver
O vysledcich prizkumu podéava Technet dobrou a srozumitelnou zpravu. Miize jen vyvolat
falesné zdani o existenci jiného jevu, ktery zatim neni s jistotou prokazan.
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