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Uvod

Pre svoju pracu som si vybrala ¢lanok Stidia: Chudobné deti majii mensi mozog ako bohaté
z portalu openiazoch.zoznam.sk, ktory Cerpal zo Studie Family income, parental education
and brain structure in children and adolescents od profesorky Kimberly Noble
z Columbijskej univerzity a jej kolegov. Tato Stadia vySla v casopise Nature Neuroscience
v marci 2015. KedZe som si ale pri Studovani ¢lanku vSimla, Ze viac nez zo samotnej Stadie
vychéadza z ¢lanku Poor Children May Have Smaller Brains Than Rich Children. Does That
Tell Us Anything? od Jordana Weissmanna, ktory uz ako primarny zdroj tato Stadiu naozaj
pouzival, rozhodla som sa porovnat’ vSetky tri publikované texty.

Zhrnutie ¢lankov

Texty oboch ¢lankov st vel'mi podobné, kedZe ¢lanok na slovenskom portali je len
prekladom toho anglického (a aj to nie je preklad tplny). Clanky hovoria, Ze uZ pri vstupe deti
do Skoly st medzi detmi zbohatych achudobnych rodin velké rozdiely v potencialy
dosiahnut’ dobré Studijné vysledky, co mdze byt ale sposobené tym, Ze majetnejsSie rodiny
maju viac prostriedkov na zabezpecenie spravneho vyvoja deti, viac ich intelektudlne
stimuluju a tiez nie st vystavované takému velkému stresu ako deti z extrémne chudobnych
rodin. Dalej hovoria o novej (doposial’ najva¢sej) stadii, ktora bola na tito tému prevedend,
ktora porovnala vysledky MRI skenov od viac ako 1000 deti od 3 do 20 rokov. Z vysledkov
vedci zistili, Ze deti z chudobnejSich rodin maji o nieCo mensie mozgy nez ti, ktori vyrastaju
v bohatSich rodinach. Konkrétne je to mozgova kora, ktord je zodpovednd za zvladanie reci,
rie§enie problémov a ostatné vyssie funkcie. Clanok nasledne konkrétne spomina, Ze mozog
deti, ktorych rodi¢ia zarobili menej ako 25 000 dolarov roéne ma o 6% mensi mozog nez ti,
ktorych rodicia zarobili aspon 150 tisic dolarov rocne.

Zhrnutie §tadie

Vyskum, z ktorého ¢lanky Cerpali, porovndval mozgovli morfometriu 1099 jedincov vo veku
3 az 20 rokov sich socioekonomickymi pomermi, nezavisle na ich genetickom pdvode.
V socioekonomickych pomeroch sa zamerali nie len na ro¢né zarobky rodi¢ov ale aj na ich
vzdelanie. Data ziskali zo Stadie Pediatric Imaging, Neurocognition and Genetics, ktora
zozbierala MRI skeny 1099 jedincov zcelych Spojenych Stitov americkych spolu
z dotaznikmi a testami kognitivnych schopnosti vSetkych respondentov. Vo vysledkoch stidie
je publikovany linearny vztah vzdelania rodi¢ov s celkovou plochou povrchu mozgu dietata
a logaritmicky vzt'ah rodinného prijmu s touto plochou, ¢o naznacuje, Ze rodinny prijem ma
ovel'a vacsi vplyv na velkost’ plochy mozgu u deti z chudobnejSich rodin nez u tych z rodin
bohatsich, zatial' ¢o pri vztahu vzdelania rodicov a velkosti mozgovej kory takyto rozdiel
neexistuje. Je nutné vSak podotknut, Ze zhoda modelu s datami ((korigovany) koeficient
determinacie) bola pri vzdelani rodicov aj pri rodinnom prijme 0.38, ktory rozhodne nie je
zanedbatel'ny, no nie je to ani svetoborna hodnota.

Problematika interpretacie vyskumu

Hned’ prvé vec, ktord ma zarazila a ktord je aj dovod, preco som si vybrala porovnavat’ dva
¢lanky a $tadiu, je samotny nadpis ¢lankov. Aj ked’ je nam vSetkym samozrejmé, Ze nadpis
musi byt Sokujuci aby l'udi v dneSnej dobe zaujal, predsa len by sa mal vyhnat tomu, aby
zavadzal. A presne to sa udialo v slovenskej verzii ¢lanku, ktora suverénne tvrdi, ze chudobné
deti maju mensi mozog ako tie bohaté. Dalej v ¢lanku sice uz tito konkrétnu vetu nikde



neuvadzaju, no ani sa ju nesnazia nejako vyvratit’ ¢i poupravit’, takze menej pozorny Citatel
modze zostat’ v tom, Ze tomu tak je. V tej anglickej je naproti tomu pisané, Ze chudobné deti
modzu mat’ mensi mozog, ¢o je uz blizSie vysledkom Studie. Toto nedorozumenie nastalo
pravdepodobne z dovodu, Ze slovensky autor (ktory ale nie je nikde uvedeny) iba prekladal
anglicky ¢lanok a pri informacii, ze deti z rodiny s prijmom menej ako 25 tisic dolarov za rok
maju o 6% percent mensie mozgy ako tie s prijmom nad 150 tisic nadobudol presvedcenie, Ze
je tato informacia istd. Tato konkrétna informacia je vSak d’al$i problém, pretoze v povodne]
Stadii sa nikde nenachddza. Anglicky ¢lanok vychadza z dvoch §tadii, mohol tito informaciu
teda ziskat’ v tej druhej, v texte je vSak naznacené, Ze ide o vysledky tejto konkrétnej Stadie,
takze tu nastdva problém v interpretacii. Dal$im nedostatkom &lankov je to, Ze sa sustredia iba
na rodinné prijmy ako faktory ovplyviiujace velkost’ mozgu, zatial' o vo vyskume je d’alsi
dolezity faktor vzdelanie rodicov. Na tento fakt akosi oba ¢lanky zabudaju.

Pozitivom oboch clankov je ale to, ze na zaver upozoriiuju na to, Zze vysledky nie st
jednoznacne preukdzané a na velkost mozgu moéze mat’ vplyv vela inych faktorov (ako
extrémne pripady deprivacie u najchudobnejsich rodin). Aj ked’ teda ¢lanky nekomunikovali
vysledky Studie presne, o vysledkoch na zaver napisali, ze nie su dostato¢ne preukazané
a vSetko to ukon¢ili na pozitivau ndtu vetou, Ze pri vyvoji mozgu nie je chudoba osudnou.
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Jsem na vazkach. S porozumenim pdvodni studie jste se popasovala celkem dobre.
Ovsem Vétsinu casu se vénujete obecné popularizaci studie (a vidbec ne spatné), ne
prezentaci statistik. To by posilila treba uvaha nad tim jaky postup mohl novinare
DPrivést k tém 6%.

S trochou krceni rameny praci prijimam.
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