ZAMYSLENI NAD KOMUNIKOVANIM STATISTIKY V
MEDIICH

STATISTICKA ANALYZA DAT, PSY117

David Vozenilek
439746, obor Psychologie

Vyucujici: Mgr. Stanislav Jezek, PhD. Datum odevzdani: 1.5.2015

Fakulta socialnich studii MU, 2014/2015



Ve ¢lanku Milujte se aspofi dvakrdt tydné. Podle nové studie budete mit vyssi plat, vydaného
22.4., se dozviddme, Ze autor v titulku zminéné studie se dobral vysvétleni toho, pro¢ maji
lidé s aktivnéjsim sexudlnim Zivotem vyssi platy. PiSe se v ni, Ze studie Nicka Drydakise
zkoumala 7500 zaméstnanych v Recku a dodla ke zjisténi, Ze takovi z nich, ktefi souloZi
dvakrat az trikrat tydné vydélavaji o 4,5% vice, nez ti, co se miluji méné Casto (Barvinkova,
2015). Také uvadi dalsi Udaje ze studie, tentokrat o tom, jak se projevuji riznd onemocnéni
na frekvenci sexu u lidi — cukrovkati maji primeérné o 2,4% méné sexu nez zdravi lidé, pacienti
s rakovinou o 5,4% méné, revma a artritida sniZuje frekvenci o 3,9% a u lidi se srde¢nimi
problémy je negativni rozdil ve vysi 11,4%. Dale podle ¢lanku neni z vysledk( studie jasné,
,zda Castéjsi sex zlepSuje pracovni vykon, a tim zvySuje Sanci dotyCnych na zvySeni platu,
nebo jestli jsou lidé s vysSimi pfijmy prosté Uspésnéjsi pfi svadéni (Barvinkova, 2015).“ Autor
se podle ni pfiklani k prvni s tezi a opira svij ndzor o Maslowovu teorii potieb.

Aniz by bylo vlbec tfeba otevfit studii, mGZe nam byt jasné, Ze zvoleny titulek bude nejspise
trpét zasadnim neduhem - zaménovanim kauzality s korelaci. Jednda se bohuzel o
novinarskou ,klasiku“, valna vétsina titulkd takto lakd Ctenare (tzv. clickbait), ac¢ je pak
nasledné ve ¢lanku kolikrat osvétleno, Ze se kauzalni vztah z dat vyvozovat neda. Je tomu
samoziejmé i zde — jiz z abstraktu studie mGzZeme vidét, Ze autor voli zcela jinou formulaci
svych zavéra: ,,...autor odhaduje, Ze existuje monotdnni vztah mezi frekvenci sexudini aktivity
a vysi platu... (Drydakis, 2015)“ | co se tyce Ciselnych informaci obsazenych v ¢lanku, neni
situace idedlni. Studie sice své zavéry opravdu zaklada na 7500 respondentech, nicméné
1183 znich neodpovédélo na vSechny dotaznikové polozky, byli proto vyfazeni. Ze
statistického hlediska je to jisté htich, nicméné vzhledem k cilové skupiné ¢lanku by se asi
nesdéleni tohoto upresnéni dalo povaZzovat za pochopitelné.

Asi nejdullezitéjsi ¢islo ¢lanku je uvedeno takto: ,...ti ktefi souloZi dvakrdt aZ trikrdt tydné,
vydélavaji v priiméru o 4,5 procenta vice neZ ti, co se miluji méné casto (Barvinkova, 2015).
Tento Udaj da o néco vétsi praci ve studii dohledat, nicméné odpovida pravdé a je uveden
v tabulce ¢. 7 (Drydakis, 2015, p. 207). Silné problematicka je ovsem formulace, autorka pise,
Ze tento rozdil je oproti mzdé lidi, souloZicich méné ¢asto, coZ je velmi nepfesny udaj. Ve
zminéné tabulce se totiZ jedna o rozdil oproti primérné hodinové mzdé vzorku, nikoliv o
rozdil oproti tém, ktefi udali niz$i frekvenci soulozi. Udaj v textu je potencialné zavadéjici také
proto, Ze muze Ctenare nabadat k Uvaze, Ze se jednd o rozdil oproti tém, ktefi sex nemaji
vibec — ti vSak v priiméru maji mzdu o 3,2% nizsi, neZ je primér. Bylo by tedy nejlepsi tento
dodatek z textu vypustit.

Dalsi cisla, které Barvinkova ve svém ¢lanku uvadi, tedy ty popisujici rozdil ve frekvenci sexu
nemocnych lidi oproti tém zdravym, jsou uvedeny spravné aZz na udaj u rakoviny, kde zfejmé
doslo k pomichani s jinou polozkou a spravny udaj je 14,9%, coz je pomérné velky rozdil.
Nicméné hlavni problém zde nespociva v této numerické chybé, ani ve formulaci, ktera je
tentokrat v poradku — hlavni problém je vtom, Ze tato data jsou ve studii (a i sdéleni
samotného ¢lanku) zcela irelevantni. Autor studie je zahrnul, protoZe byly pfitomny v Greek
Behavioural Study zroku 2008, ze které cerpal data pro studii vlastni a pouZivd je pro
moznost porovnani s pfedchozim vyzkumem v oblasti (Drydakis, 2015, p. 195). lJejich
pfitomnost v ¢lanku je tedy opravdu zbytecna. Misto toho by bylo vhodnéjsi uvést jiné,
zajimavéjsi udaje — naptriklad to, Ze sexualni aktivita patfi mezi Udaje s nizkym (ale statisticky
vyznamnym) vlivem na Uroven platu a podle dat ve studii je mnohem dulezitéjsi vék, rodinny
stav, obor zaméstndani nebo zda osoba pracuje v soukromé nebo verejné sfére.



Drydakis v zavéru uvadi, Ze jeho studie pozoruje pozitivni vztah mezi sexualni aktivitou a vysi
mzdy. Tento vztah se pokousi vysvétlit i pomoci Maslowovy pyramidy potieb, coz je jednou
z véci, které pochytila i autorka ¢lanku. Spekuluje, Ze produktivita prace a s ni spjatad vyse
financniho ocenéni zavisi i na tom, zda je naplnéna jedna z Maslowovych potieb, konkrétné
potieba lasky. Jeji nenapliiovani mize vést k psychickym problém(m, které snizuji pracovni
zivot Clovéka. Sexudlni aktivita ma tedy podle néj vliv na vysi mzdy pravé takovymto
neprimym zplsobem.

Toto sdéleni se vomezené mire do ¢lanku Marie Barvinkové dostalo, nicméné uZ napfiklad
neuvadi limitace studie, jako je napriklad zkoumany vzorek, ktery nemusi byt nutné
reprezentativni pro celou populaci, a Ze vysledky studie mohly byt ovlivnény dalSimi faktory,
napriklad reverzni kauzalitou (Drydakis, 2015, p. 210). Zjevné tedy spiSe Slo o ctenarsky
atraktivni titulek, velka ¢ast obsahu jakoby byla spise ,do poctu” (napfiklad podivné Udaje o
vlivu nemoci na frekvenci sexu).
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