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Ukonceni a kreditové hodnoceni
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Predpoklady
Kurz je vypisovan pro studenty magisterského stupné oboru psychologie FSS MU, predpokladem je
predchozi absolvovani kurzu PSY 408 Poradenska psychologie - partnerské vztahy, manzelstvi,
rodina.

Predpokladem je také absolvovani predmétu PSY527 Etické vyzvy psychologickych praxi — informace o

podminkach absolvovani naleznete v katalogu predmétl a studijnych materiadlech predmétu

Rozsah
Rozsah praxe je 10 dn( (dva tydny).
Prvni tyden bude realizovan formou blokové skupinové staze v Manzelské a rodinné poradné
Bethesda (Starobrnénska 7, Brno) pod vedenim garanta kurzu.
Druhy tyden pak bude realizovan formou individualnich ndslech(l a pfitomnosti v poradenském
zafizeni s garanci konkrétniho manzelského a rodinného poradce ¢i terapeuta nékterého ze smluvnich
zafizeni:

ManzZelska a rodinna poradna Bethesda, Starobrnénska 7, Brno.

ManzZelskd a rodinna poradna, Buzkova 43, Brno.

ManZelskd a rodinna poradna, Bratislavska 2, Brno.

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy, Sladkovského 2 b, Blansko.

Po predchozi konzultaci s garantem je mozné druhy tyden praxe absolvovat individualné i na jiném
odpovidajicim pracovisti.

Smlouva s CSS
Student, ktery se rozhodne absolvovat tyden praxe v jedné z nasledujicich poraden:
e Manzelskd a rodinna poradna Bethesda, Starobrnénska 7, Brno,
e Manzelskd a rodinna poradna, Buzkova 43, Brno,
e Manzelskd a rodinna poradna, Bratislavska 2, Brno,
je povinen uzavfit smlouvu s Centrem socidlnich sluzeb, které je zfizovatelem téchto poraden. Zaroven je
povinen uzavfit komeréni pojisténi na dobu konani praxe.
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Postup pfi podpisu smlouvy:

Vyplnit smlouvu s CSS, kterou najdete v studijnich materialech a pfinést 3 vyhotoveni pani Bc. Lence
Bloudickové, 30 dni pred nastupem na praxi (smlouvu je mozné vyplnit v pocitaci, poslat pani
Bloudic¢kové emailem a ndasledné k ni pfijit podepsat vSechny kopie). Smlouva bude podepsana se
strany fakulty nejpozdéji do 14 dni od doby, kdy ji pani Bloudickova od studenta prevezme. Pfi
vyplfiovani smlouvy si tfeba davat pozor na spravnost udajl, specidlné na jméno a adresu zafizeni (kde
student chce vykonavat praxi) a datum konani praxe.

Spolu se smlouvou je tfeba pani Bloudickové prinést i vyplnénou a podepsanou Dohodu o pojisténi
(najdete v studijnich materialech) a potvrzeni o uzavreni pojisténi po dobu konani praxe(pojisténi
odpovédnosti za Skody).

Smlouvu podepsanou fakultou je nasledné tieba zanést k podpisu do CSS (Centrum socialnich sluzeb,
Sejkorové 2723/6, 63600 Brno) a to nejpozdéji 14 dni pfed nastupem na prax.

Cile predmétu

Osnova

Cilem kurzu je ziskat informace a osobni zkusenost s fungovanim instituce, kterd nabizi psychologické
poradenstvi a psychoterapii v oblasti manzelstvi a rodiny (poradenska a psychoterapeuticka pomoc
jednotlivetim, parim, manzelim a rodindm, rozvodové poradenstvi a porozvodové vedeni,
prfedmanzelské poradenstvi, psychologicka pomoc lidem v Zivotnich krizich ad.)

Dulezitym cilem praxe (prvni tyden) bude prakticky nacvik a rozvoj vlastnich dovednosti v cvicném
terapeutickém rozhovoru, s vyuzitim videonahravky a jeji nasledné analyzy. Studenti si prakticky
vyzkousi moznosti zakladnich technik vedeni terapeutického rozhovoru s parem a rodinou, cvicné
rozhovory pak budou priibéZné doplriovany video ukazkami realnych terapeutickych sezeni. Na konci
kurzu by mél student porozumét principu a zptsobu vedeni pomahajiciho rozhovoru tak, aby jako
absolvent oboru byl schopen se rychleji a kvalifikovanéji zapojit do praxe obdobného zafizeni ¢i dalSiho
postgradualniho vzdélavani v psychoterapii.

V druhém tydnu praxe pak studenti blize seznami s praci dalsiho konkrétniho manzelského a
rodinného poradce (individudini naslechy, prezentace kazuistik, moZnosti rozhovor( a cilenych otazek
na praci v MRP ad.) s cilem ziskat tak pestiejsi a realisticky pohled na praci v poradenském zatizeni
daného typu.

e  Charakteristika a provoz zafizeni (odborné zastoupeni, klientela, spoluprace s dalSimi institucemi a
odborniky, rodinné poradenstvi v socidlnich sluzbach a ve zdravotnictvi, vedeni dokumentace)

e  QOrganizacni a pracovné-teoretické zazemi poradenského zafizeni (pravni postaveni v sociélnich
sluzbach, odlisnosti zptsobU prace rlznych skol, souc¢asné trendy, vzdélavani poradcl a
terapeut(, eticky kodex)

e Pomahajici proces (prani klientl, moZnosti odbornika, cil prace, ukonceni spoluprace, hodnoceni
Uspésnosti pomoci, pouzivané diagnostické metody, poradenské techniky a strategie, prace
s kazuistikami)

e Praxe atechnika terapeutického rozhovoru (zasady a Uskali pomahajiciho rozhovoru, odlisnosti
rozhovoru s jednotlivcem, parem a rodinou, zptsob zaznamu rozhovoru, Ucast pfi redlném sezeni,
pofizeni vlastni videonahravky).
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Vyukové metody

Prakticky ndcvik a rozvoj vlastnich dovednosti v cvicném terapeutickém rozhovoru, s vyuzitim
videonahravky a jeji nasledné analyzy.

Individualni stdZ s moZnosti naslech( poradenskych konzultaci a reflexe prace s kvalifikovanym
manzelskym a rodinnym poradcem.

Metody hodnoceni

Pisemna zprdava z praxe v rodinné poradenském zafizeni v rozsahu priblizné 2 stran (reflexe propojeni
praxe s doposud naucenou teorii, rozvoj dovednosti pomahajiciho rozhovoru, pfinos pro studenta ad.)
+ studentem vyplnény a pracovistém potvrzeny dokument Potvrzeni o absolvovdni praxe.

Na zacatku semestru se uskutec¢ni Uvodni setkani do predmétu, kde studenti budou mit moZnost
prodiskutovat organizacni pokyny praxe, obezndmi se s etickym kodexem a vSemi moZnostmi, které se
s praxemi a staZzemi poji. Datum tohoto setkani Vam bude vcas sdélen.

Zapocet je studentim udélen po setkani skupiny student(, garanta a asistenta/ky pfedmétu, jehoz
naplni bude diskuze a hodnoceni praxi ze strany studentl. Vypsano bude nékolik setkani ve
zkouskovém obdobi.

Povinnou soucasti pfedmétu je aktivni Ucast na spolecné zavérecné reflexi po ukonéeni obou tydna
praxe (terminy zavérecné reflexe budou véas oznameny).

Dalsi komentare
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Predmét je vyucovan kazdorocné.
Vyuka probiha blokové.

Kazdy student / studentka je povinen / povinna Fidit se na praxi Etickym kodexem (viz studijni
materialy) se kterym se seznamil /a v pfedmétu PSY527 Etické vyzvy psychologickych praxi. Hrubé
poruseni Etického kodexu a ohlaseni této skutecnosti ze strany pracovisté, mGze byt predpokladem
pro nesplnéni povinné praxe.
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http://www.kosmas.cz/hledani_vysledek.asp?sort=D&vyrobce=Port%E1l
http://is.muni.cz/publikace/publikace_simple.pl?id=673673
http://is.muni.cz/osoba/309
http://is.muni.cz/osoba/56065
http://is.muni.cz/publikace/publikace_simple.pl?id=346148
http://is.muni.cz/publikace/publikace_simple.pl?id=652278
http://is.muni.cz/publikace/publikace_simple.pl?id=265650
http://is.muni.cz/publikace/publikace_simple.pl?id=414679
http://is.muni.cz/publikace/publikace_simple.pl?id=88016

Student ma moZnost zapojit se do diskuzi, které bézi na centrumfss.blogspot.com. Studenti tak mohou
sdélovat své zkusenosti ohledné vSech praxi a stazi, které spadaji pod katedru psychologie FSS MU

Za skody na zdravi a majetku v prlbéhu praxi nenese odpovédnost MU, potazmo FSS, a v pfipadé
zajmu o pojisténi je nezbytné se pojistit individualné. Pro pfipad poskozeni zdravi praktikanta je mozné
vyuzit individudlniho drazového pojidténi. Skody na majetku a zdravi druhych osob je mozné pokryt z
pojisténi odpovédnosti za Skody zplsobené v obéanském Zivoté, coz je volitelné pfipojisténi k pojisténi
domadcnosti (vztahuje se na ¢leny rodiny i mimo domdacnost).
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http://centrumfss.blogspot.com/

