SYLLABUS: SOCIALNi PRACE S KLIENTEM V EXISTENCIALNIM PRISTUPU (SPP 460)

- Vyuéuijici: Dipl.- Theol. Univ. Stanislava Sevéikova, Ph.D.
Kontakt: JoStova 10, kanc. 509, e-mail: ssevciko@fss.muni.cz,
Tel. 549 49 6972
Konzultaéni hodiny: utery: 10.00-12.00, popf. dle domluvy
- Konani kurzu: Seminare se konaiji v pondéli od 15.15

- Stupen studia: magistersky, prezencni. Rozsah 2 hod seminafr - 10 ECTS (kurz je vhodné si
zapsat az po absolvovani kurzd "Teorie a metody socialni prace" a Logoterapie a existencialni
analyza).

- Cil kurzu: je prohloubit existencialnéanalytickou vnimavost studentd socialni prace

v ramci konstruktivistickych postmodernich smérd a nabidnout jim vyzkou$et si na vlastni
k{zi simulovanou praci s klientem v nejriznéjSich existencialné vyznamnych situacich.
Absolvovani kurzu by mélo prohloubit nahled na vyznam ztraty (¢i chybéni smyslu)

v zivotech klientd a tim vzniklou naslednou pfipadnou omezenou schopnost/frustraci
zivotniho fungovani.

- Ukonceni kurzu: zkouskou. Pozadavky: dochazka (80% ucasti), pravidelna priprava
na kazdy seminar (nastudovani zadané literatury a vloZzeni vypiskii do
odevzdavarny), + Zavéreény projekt feSeni pripadu na 5 stran odlivodnény relevantnimi
teoretickymi_argumenty bude odevzdan posledni hodinu. + test z probirané latky na
konci kurzu

Vyuka probiha formou prednasky, promitani filmu, diskusi, sebezkuSenostnich cviéeni,
modelovani roli socidlniho pracovnika a klienta, imaginaci atp.

- Skupinovy projekt k ziskani zkousky:

Skupiny po 2 lidech, rozdéli si role na klienta a SP (terapeuta) v konkrétnim zafizeni. Ostatni tvofi
reflektujici tym — mohou SP pomoci vyzadanou radou, i nevyzadanou, pokud se ,sezeni“ ubira
LSpatnym“ smérem, mohou SP vystfidat, kdyz si nebude védét rady. Tym reflektuje: emocni
angazovanost SP, vyvazenosti verbalni a neverbalni komunikace a pouziti LT a EA technik.

Vyuka probiha formou pfednasky, promitani filmud, diskusi, sebezkuSenostnich cviceni,
modelovani roli socidlniho pracovnika a klienta, imaginaci atp.

Specificka zaté% v predmétech mgr. studia

Kriterium Vykon Hodnota kreditii | Pozndmka

Prima vyuka 90 min/tydné' | 1 kredit Jen prezencni studium
Konzultace a priprava Jen kombinované studium
Cetba ceské literatury 900 stran 3 kredit 12 stran/hodinu

Cetba anglické literatury | 750 stran 3 kredit 10 stran/hodinu

Semindarni prdace 20 normostran | 2 kredit Kazdych zapocatych 10 ns.
Zaverecnda zkouska A Zk 1 kredit Ustni zk. nebo pisemny test
Zaverecnd zkouska B Zk Pisemna expertiza nebo esej
Metodicky rizend praxe

- Povinna literatura:

Bugental, J. F. T. The Search for Existential Identity. San Francisco, Washington: London
Jossey-Bass Publishers, 1976.

Cooper, M. Existential Therapies. London, Thousand Oaks, New Delhi: Sage Publications, 2004.
Deurzen, E.van, Arnold-Baker, C. (eds.) Existential perspectives on human issues. New York,
Houndmills: Palgrave Macmillan, 2005.

Frankl, V. E. ...A presto Fici zivotu ano. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 1996. !!!

! Neplati pro blokovou vyuku. Pfi blokové vyuce je zatéZ posuzovdéna individualné spolec¢né s garantem oboru.


mailto:logoterapie@fss.muni.cz

Guttman, D. Logotherapy for the Helping Professionals. New York: Springer Publishing
Company, 1996.

Kotarba, J. A., Fontana A. (eds.). The existential Self in society. Chicago, London: The University
of Chicago Press, 1987.

Krill, D.F. Existential Social Work, New York: The Free Press, 1978.

Ludewig, K. Zaklady systemické terapie. Praha: Grada, 2011.

Shazer, de. S. Zazra¢na otazka. Praha: Portal, 2011.

Schlippe, Schweitzer, Systemicka terapie a poradenstvi. Brno: Cesta, 2001.

Yalom, I. Existencialni psychoterapie. Praha: Portal, 2006

Yalom, I., Ginny Elkin: KaZdy den o trochu bliZ, Praha: Portal,

- Doporucéena literatura:

1. Langle, A. Smysluplné zit. Aplikovana existencialni analyza. Cesta, Brno 2002 (SZ7)
2. Grin, A., Dufner, M. Zdravi jako duchovni ukol. Svitavy: Trinitas, 2001.
3. Griln, A. Sny na duchovni cesté. Praha: CKA, 1995.

Harmonogram studia:

Téma Povinna €etba (zapisky je
tireba pfipravit vzdy na
danou hodinu - pisemné !!!)

1. Motivace Pro¢ mam zajem, ¢im
Pfedstaveni kurzu a mohu dokladovat sviij
ucastnikd dosavadni zajem

Promitani filmu
s exist. tematikou

2. Uvod do existencialni | Yalom, 37 -84, 168-222
analyzy (dobrov.)

Mezni situace:
Rakovina a smrt.
Diskuse nad filmem

3. Techniky Guttman, 65-160
existencialni Cooper: 129-137 -dobrov.
analyzy, Bugental: 101-140
existencialni
motivace A. Langle

4, Konstruktivismus a | Ludewig, 20-51

postmoderni sméry

5. Techniky Schlippe, Schweitzer, 99-129
systemického a
narativniho pfistupu

6. Prakticka cvi¢eni Shazer, 63-111

7. Mezni situace: Yalom, 359-422
Zdravotni postizeni | Text z Respektu —dobrov.
Romové a jejich Kotarba, Fontana: 207-221
pfistup k Zivotu. Hypoterapie postizenych

MoZznosti nalezeni Sevdikova, Hodnoty a zvyky




pozitivniho pfistupu.
Psychické choroby

Romu

8. Prakticka cviceni Cooper: 91-106
9. Prakticka cviceni Deurzen, Arnold-Baker:39-47
10. Mezni situace. Deurzen, Arnold-Baker: 48-
ZkuSenost omezeni |57
svobody (vézeni) a
existencialita
11. "Normalni klient" a Krill, 21-37, 156-173
existencialita
12. Zpétna vazba, test,

ukoncéeni kurzu




