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Uvod

V seminarni praci se zaméfim na mladistvé v mést€ Brné, ktefi maji problém s drogovou
zavislosti. Toto téma jsem zvolila predevSim ztoho divodu, Zze jsou v dne$ni moderni
spolecnosti mladistvi vystavovani riziku drogové zavislosti opravdu ve velké mife. Rlizné
vyzkumné studie bohuzel dokazuji, Zze déti zacinaji s drogami experimentovat jiz kolem
dvanactého az tfinacté¢ho roku. (Hajny, 2001 stard data) Tento fakt byl pro mé opravdu

Sokujici, protoze k tak mladému ¢lovéku si 1épe predstavim panenku ¢i traktor nez drogu.

Pro¢ maji mladistvi problém pravé s drogovou zavislosti, se pokusim vysvétlit pomoci teorie
diferencované asociace, jejiz hlavnim pfedstavitelem je Edwin Sutherland. Poznévacim cilem
této prace je tedy zhodnoceni vhodnosti teorie diferencované asociace pii vysvétlovani

drogové zavislosti u mladych lidi v mésté Brné.

Tohoto cile se pokusim dosdhnout v nasledujicich kapitolach. V prvni kapitole se zamé&fim
pfedevsim na jiz zmiflovanou deviantni skupinu. Dale také stru¢né charakterizuji samotnou
drogovou zavislost. V dalSi kapitole se budu zabyvat teorii diferencované asociace.
Prosttednictvim této sociologické teorie se pokusim odkryt hlavni pfi€iny jiz zmifiované¢ho
socialné¢ deviantniho jednani. Posledni kapitolu vénuji indikatorim, které umoznuji testovat
platnost teorie diferencované asociace. Diky tomuto rozboru budu moci v zavéru zhodnotit
vhodnost zvolené teorie pro vysvétleni drogové =zavislosti u mladistvych Zzijicich v

meésté Brné. Poptipadée také poukézat na jeji nedostatky ¢i pfednosti a uvést vhodnéjsi teorii.



1. Drogova zavislost u mladistvych v mésté Brné

Pro vypracovani seminarni prace jsem zvolila v soucasné dob¢ velice rozsifujici se deviantni
jev a to drogovou zavislost JDE O ZAVISLOST NA JAKYCH DROGACH — MEKKYCH,
TRVDYCH, UZIVANYCH JEDNOTLIVE K LEPSIMU USPECHU VE SKOLE,
SKUPINOVE, NA DISKOTEKACH, V TECHTO AJ INYCH PRIPADECH JDE O RUZNE
DROGY A RUZNE MOTIVY JEJICH UZIVANI!!! u mladistvych v Brné. Tento deviantni
jev jsem si vybrala pravé z toho diivodu, Ze se s nim nyni potyka ¢im dal vice osob. Soucasné
statistiky vykazuji, Ze prvni kontakt jedince s drogou probéhne jiz do 20 let. (Hajny,
2001)Toto zjisténi je pro mé& Sokujici a alarmujici. Pravé z tohoto diivodu chei odhalit, pro¢
mladi touzi po droze, co je k tomu vede a zda se tomu da né¢jak predchazet. Na zminovanou
cilovou skupinu se zamétuji predevSim také kvili tomu, ze se pfisti semestr chystam
vykonavat praxi v Podanych rukou, kde s drogové zéavislymi budu piichdzet do kontaktu
neustale. Rada bych pted tim znala pficiny vzniku drogové zavislosti u mladistvych, jelikoz
tak na klienty budu mit moznost nahlizet z mnoha hli pohledii. Budu moci snadnéji odhalit

prave jejich pfiCiny, a tak i tfeba zvysit Sanci na jejich napravu.

Me¢sto Brno jsem si vybrala ptedev§im proto, ze se v ném vyskytuje mnoho studentli —
noéni Zivot. Dal§im diivodem je také to, Ze Brno fadime mezi vét§i mésta Ceské republiky.
Dle mého nazoru je pravé ve méstech vétsi riziko vyskytu tohoto deviantniho jevu, jelikoz
jsou mésta vice anonymni. Rodice nemaji takovy piehled o tom, kde, s kym a jak jejich déti
travi svij volny Cas. Na vesnicich se lidé vice znaji. Mladistvi jsou tedy pod neustalym
dohledem svych starSich znamych a blizkych. Z téchto davodi, I1ze rychleji odhalit ptipadny

problém s drogou.

Nyni se zaméfim na samotnou charakteristiku drogové zavislosti. Ustiedni charakteristikou
tohoto onemocnéni je touha uzivat psychoaktivni latku. Tuto touhu si jedinec uvédomuje a
snazi se Casto uzivani kontrolovat, bohuZzel vSak casto netspésné. Pred tim, nez je jedinec
povazovan za zavislého, musi u n¢j byt nékteré z nasledujicich ptiznaka.:

,,a) silnd touha uzivat latku

b) potize v kontrole uzivani latky



¢) uzivani latky k odstraneni telesnych odvykacich priznak

d) pritkaz tolerance (potreba vyssich davek drogy k dosazeni Zadouciho stavu)

e) zanedbavani jinych zajmii a potéSeni nez je uzivani drogy

f) pokracovani v uzivani i pres jasny ditkaz Skodlivych ndasledkii uzivani (depresivni stavy,
nakaza virovou zZloutenkou pri injekcni aplikaci, cirhoza jater pri uzZivani alkoholu apod.)“
(Sprachal, 2006: 17)

Muze se zdat, Ze diagnosticka kritéria pro zavislost spliluji uzivatelé heroinu ¢i pervitinu a
dalSich tézkych drog. AvSak pravdou je, ze tyto kritéria splituje i mnoho lidi, ktefi kazdy
vecer popiji alkohol. A¢ se to nezdda, zavislost na legalné distribuovanych drogach, zejména
tabdku a alkoholu, je velmi ¢astd a ma také nejvaznéjsi dopady na zdravi uzivatelli. Z hlediska

celé spolecnosti a zatiZeni zdravotniho systému se vSak jednéd o problém spise okrajovy.

Drogova zavislost vznikd pomérné rychle — v priméru 2 — 3 roky. Pokud c¢lovék zakusi
piijemnosti drogy, nedokaze si bohuzel predstavit, jaké problémy muze droga zpusobit. Proti
vzniku zavislosti neni zcela chranén nikdo. AvSak u nékterych typl osob je pravdépodobnost
vzniku zévislosti vyssi. Naptiklad u osob, které jsou vice citlivi, zranitelni, Gzkostni ¢i trpi
komplexem ménécennosti. Jelikoz droga se stimulacnimi ucinky poskytne takovéto osobnosti
prave to, co se ji nedostava. Naopak u osob, které jsou extrovertni a maji sklony k impulzivité

a agresivité, opiatové drogy p¥inaseji pocit celkového zklidnéni. (Sprachal, 2006)

Pficiny uzivani drog a vzniku zévislosti jsou diskutabilnim tématem, které vyvolava spoustu
sporti. Pfi¢inami Casto byva pravé osobnost Cloveéka a jeji charakteristika, ale také vlivy

wrwe

Pokusim se je odhalit prostiednictvim diferencované asociace.

NEJEDNOZNACNE SPECIFIKOVANA CILOVA SKUPINA A TYP ZNEUZIVANE
DROGY

2. Teorie diferencované asociace a jeji principy

Nyni se budu vénovat diferencované asociaci a jejim principim. Vybranou teorii je zapotiebi
fadn¢ charakterizovat z divodu naplnéni cile této prace. Diky diikkladnému rozebrani teorie

budu schopna zhodnotit, zda je tato teorie vhodna pro odhaleni pfi¢in drogové zavislosti.

Socialni deviace se ¢leni mnoha zplsoby. Jednim z rozdéleni jsou socialni deviace dle

modernich kriminologickych smérh, kterymi jsou teorie biologické, psychologické a



sociologické. Toto ¢lenéni pomaha odhalovat zakladni pfi¢iny deviantniho chovani. Na teorie
vSak nelze pohlizet samostatné a uzavienég, jelikoZ Cloveék je determinovéan biologickymi,

psychologickymi i socidlnimi faktory. (Komenda, 1999)

Diferencovana asociace spada pod sociologické teorie. Tyto teorie dokdzou nejkomplexnéji
uchopit problematiku vzniku a existence socidlnich deviaci. Nekladou totiZ nejvétsi diraz na
deviantni osobu a jeji abnormality ¢i jiné charakteristiky, ale hlavné na socialni prostredi,

které osobu utvafi a po cely zivot ovliviiuje. (Munkova, 2013)

Nejvyznamngj§im predstavitelem diferencované asociace je Edwin Sutherland. Jeden z zaka
velice vyznamné chicagské Skoly. Zameétoval se pfedevsim na socidlni pric¢iny, které vedou
k poruSovani socialnich norem. Déle zkoumal, jak se lidé v rGznych socidlnich prostredi
participuji na rizné mife kriminality. Ve svych analyzach se soustied’uje predevsim na to, jak
procesy socialni interakce v malych intimnich skupindch, ovliviiuji delikventni jednani.
Intimnimi skupinami mysli pfedevSim rodinu ¢i blizké sousedstvi, t€mto skupinam také
ptiklada velky vyznam. Jeho vyklad je postaven na nasledujicich vychodiscich:

« ,,Kazdy jedinec se jiz od détstvi stietava s urcitymi definicemi zdakonii, které
mohou bud prispavat kjeho porusovani nebo mohou toto porusovani
zakazovat.

e Vsichni se v ramci malych intimnich skupin setkavame uz od deétstvi s urcitymi
interpretacemi zdkonii.

o Lidé se uci riznym kriminalnim nebo konformnim vzorim chovani, které
Jjsou diferencované pritomny v jejich nejblizsim socialnim prostredi.

» Deviantni chovni je tedy kulturné piendSeno v malych socialnich skupinach

prostrednictvim procesu socidlniho uceni. “ (Munkova, 2013: 28)

Velice diilezitou roli také hraji dalsi okolnosti jako naptiklad frekvence téchto procest v ¢ase
a Zivotni faze, ve které k pisobeni dochdzi. Nejvétsi vliv ma uceni se témto vzorim chovani
v raném détstvi. Mimo jiné svou dulezitost nese také prestiZ nositelii takového chovéni a
vazby jedince k jeho nositeli. Sutherland také poukazuje na behaviordlni a kulturni slozku
uréitych vzori, které jedinec ptejima. Aplikujeme-li tento poznatek na drogové uzivatele,
miiZzeme za behavioralni slozku povaZovat u€eni se uzivani drog a jejich aplikaci. Kulturni
slozka pak znameni pfejimani motivi k uzivani drog, zpusobii ospravedliovani svého

chovani, postojl a tak dale. (Munkova, 2013)



Dle Munkové byla Sutherlandova teorie kritizovana pfedevsim z toho divodu, ze nedokaze
vysvétlit, pro¢ dvé osoby, které jsou vystavené stejnému procesu socidlniho uceni
krimindlnim vzorim chovani, se vzdy nemusi stit deviantnimi. I pfesto méla jeho teorie
znacny vliv ve své dob¢ a nasla si své pokracovatele. NejznaméjSim z nich je David Glaser a
jeho teorie diferencované identifikace, ve které klade diraz predevSim na vyznam osobni
identifikace jedince sredlnym ¢i imaginarnim ptedstavitelem krimindlni role. (Munkova,

2013)

Jiz zminovanou teorii jsem si vybrala pfedevsim kvili tomu, Ze klade velky dlraz na vazby
s blizkym socidlnim prosttedim. Jelikoz dle mého nézoru k drogové zavislosti dochazi
pfedevsim diky prostfedi, ve kterém se jedinec pohybuje. Jak rodina, tak ptatelé maji velky
vliv na vznik tohoto deviantniho jevu. Jedinec je jimi ovlivilovan a uci se jejich vzorcim
chovani. Tyto vzorce si jedinec brzy osvoji a povazuje je za spravné. Ptiiny vzniku zavislosti

na drogach lIze tedy spatfovat v socialnim prostiedi, které je jedinci nejblize.

MELA JSTE VYUZIVAT PRIMARNI LITERATURY —
SUTHERLANDA!

3. Indikatory umoziujici testovat platnost teorie diferencované
asociace a jejich aplikovani

V této kapitole se pokusim vyuzit poznatky o teorii diferencované asociace, kterym jsem se
vénovala v pfedchozi casti. Tyto poznatky operacionalizuji do podoby konkrétnich
pracovnich otdzek. Pro pfehlednost a zjednoduseni procesu jsem zpracovala tabulku. (tabulka
¢. 1) Vlevém sloupci uvadim klicova tvrzeni teorie diferencované asociace a v pravém
sloupci konkrétni pracovni otazky, pomoci nich mohu pak 1épe ovéfit vhodnost vyuziti této

teorie pro vysvétleni drogové zévislosti u mladistvych v mésté Brné.

Tabulka ¢. 1: Indikatory umoziujici testovani platnosti diferencované asociace

Klicova tvrzeni diferencované asociace dle
Pracovni otdazky
Sutherlanda

Vazba na socialni prostiedi JASNEJI! JAKA? Jaky SPISE BLIZKOST, VYZNAM
MUZE BYT VELKY I PRI SLABE
VAZBE! pro Vas ma rodina a pratelstvi ve
Vasem Zivote?

Socialni interakce v malych intimnich skupinach Co vSe jste schopny udélat pro to, aby Vas

JAKA? pratelé brali vazné a byl jste dilezitou




soudasti party? CO SE TIM DOZVITE?
Jak snasite pocit ménécennosti a

nediileZitosti? A CO KDYZ HO NEZNA?
Vzorce chovani JAKE — CO TO JE ZA Setkal se nékdo z Vasi rodiny ¢i ptatel

INDIKATORA? NEJASNE! s drogou - at’ uz alkoholem ¢i tvrdsi

drogou? Ma ¢i mél nékdo z Vaseho
nejblizsiho okoli problém s alkoholem ¢i
cigaretami? Je alkohol na dennim poradku
i ve Vasi rodiné ¢i parté pratel?

Definice zakonti JAKYCH? Jaky maji rodice nazor na drogy?

Jaky nazor maji Vasi pratelé na drogy? CO

SE Z TECHTO OTAZEK DOZVITE?
Socialni u¢éeni CEHO? OD KOHOm Dbate na nazory a postoje Vasich

nejblizsich? Ztotoznujete se obcas s jejich
postoji, ndzory Ci s jejich chovanim?
Pristihnete se nékdy v situaci, kdy se
chovate stejné jako rodice ¢i pratelé?

Nepoukazal na tuto skutecnost nékdo

v minulosti?

Zdroj: Vlastni zpracovani

Na zéklad¢ téchto konkrétnich otazek lépe odhalime pfi¢iny vzniku drogové zévislosti.
Odpovédi na otazky nas mohou utvrdit v tom, ze hlavni pfi¢inou vzniku drogové zavislosti
jsou prave socidlni interakce v intimnich skupinach, které¢ mohou vést ke kulturnimu pfenosu

deviantniho jednéni prostfednictvim socialniho uceni.



4 Zavérecné zhodnoceni

Na zékladé¢ predchozich zjisténi usuzuji, Ze praveé teorie diferencované asociace je schopna
odhalit ty pravé pti¢iny vzniku drogové zavislosti. Jsem si védoma, ze intimni skupiny jako
rodina a ptatelé nejsou jedinym zdrojem vzniku této problematiky, avSak jejich dualezitost
nelze opomijet. Jiz od brzkého veéku si déti utvareji pohled na svét. Jejich vyvoj je
uskuteciiovan predevSim v blizkosti pfislusnikli rodiny a pozdéji pratel. V prvni Zivotni fazi
déti ptejimaji vzorce chovani od svych rodicu, jelikoz s nimi travi nejvice Casu. Stacéi tedy,
aby se v roding pozitivné piihliZzelo napiiklad k alkoholu. Dité tak ziskd dojem, Ze pozivani
alkoholu je mnaprosto béznou =zalezitosti. Timto zplsobem tak dochdzi k odlisSnym
interpretacim zékond u riznych rodin. Samoziejmé, Ze vSichni mladistvi, ktefi jsou drogové
zavisli, nepochdzi z rodin, kde nejsou lehké ¢i tézké drogy povazovano za zlo. Pak nastupuje
velky vliv ptatel a také starSich sourozencu. Pratelé nabyvaji pfirozené na vyznamu v dobé
puberty a adolescence, coz je samo o sob¢ velice rizikové obdobi. V tuto chvili staci, kdyz
jeden z dobrych ptatel ma zkusenost s drogou. Pravdépodobnost setkani jedince s drogou tak
rapidné roste. Dle teorie diferencované asociace dochézi k legitimizaci deviantniho jednéni
pravé pod tlakem vlivnych ptatel nebo prostfednictvim starSich sourozenct, kteti jim bud’

poskytuji Spatny ptiklad, nebo je hecuji a vyvolavaji v nich soutézivost. (Barnadova, 2009)

Samoziejmé nesmime opomijet osobnost jedince, které se diferencovana asociace bohuzel
nevénuje. Dle mého ndzoru je napiiklad u méné sebevédomych a lehce manipulovatelnych
jedincti veétsi riziko setkani s drogou, jelikoZ se naptiklad lehce nechaji ovlivnit partou pratel.
nedostava. S dospivanim souvisi také chut k experimentovani, kterou zminovana
sociologicka teorie taktéZ nebere v ivahu. Zvédavost k mladi zkratka patfi. Bohuzel vSak
experimentovani s drogou miiZze na poc¢atku vyvolavat velmi piijemné pocity, coz dospivajici
od drogy rozhodn¢ nedemotivuje. Pficinou tedy také mohou byt zpocatku piijemné a dosud
nepoznané pocity, které droga vyvolava. Navic dité ¢i dospivajici nemusi znat ucinky a
mnozstvi drogy a snadno tak miize dojit k predavkovani. (Hajny, 2001) Obdobné je to
naptiklad s t€Zkou zivotni situaci, kterou jedince zrovna proziva. Jedinci droga mize pomoci
od bolesti a stane se tak snadnéji zavislym. Velky vliv v sou¢asné moderni spole¢nosti hraji
mimo jiné také masmédia, kterd o drogach neustale diskutuji. Ano, Casto se o nich zmiiuji ve

Spatném svétle, 1 piesto vSak upozornuji na jejich existenci.



Dle zjisténych poznatkd se domnivam, ze na drogovou zavislost také lze nahlizet optikou
teorie napéti. Teorie napéti je zaloZena na myslence, ze deviantni chovani je disledkem tlaku
ze strany spole¢nosti, se kterym se musi jedinci vyrovnat. Delikvence je tedy vnimana jako
zpusob feseni problémil.. (Munkova, 2013) Jak jsem jiz zminila, zdrojem vzniku drogové
zavislosti mize byt nepfizniva zivotni udalost, kterd mize byt nasledkem spolecenskych
tlakti. Jedinec si mize drogou také kompenzovat napiiklad nedostatek lasky v détstvi ¢i
nedostatek lasky ze strany pratel, ztratu blizké osoby a tak dal. Teorie napéti tedy upozornuje
na rizné zivotni udélosti a situace, které jedince mohou vézt ke droze, aniZ by v pozadi staly
vzory rodicl, ptatel, jejich ndzory a postoje. Kombinaci teorie diferencované asociace a teorie

Mrve

napéti lze pokryt velkou ¢ast pti€in vzniku drogové zavislosti.

Je ziejmé, ze pric¢in a divodi, které jedince vedou ke droze je opravdu velka tfada. Kazda
teorie se zaméfuje na jiné pri¢iny a ma také mnoho nedostatkii. NejlepSim feSenim je
kombinovat n¢kolik teorii, jelikoz kazdy pfistup ndm dovoluje nahlizet na danou
problematiku z jinych uhld pohledi. Piesto se vS§ak domnivam, ze diferencovand asociace ma
ke zkoumani drogové zavislosti nejblize. Zaméfuje se dle mého nazoru na nejcastéjsi priciny
zkuSenosti s drogou a také se snazi o nejkomplexnéjsi uchopeni problematiky vzniku drogové

zavislosti.
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