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1. Uvod

V nasledujici praci bych se chtél vénovat problematice osob starSich padesati let a jejich obtiznému
postaveni na trhu prace KDE KONKRETNE A PROC?. Pokusim se vysvétlit pficiny jejich situace a
vymyslet feSeni pro nékteré z nich. V pribéhu prace se budu snaZit doplfiovat obsah o kontext a
statistiky Ceského statistického Gfadu, které poskytnou dostateény redlny zaklad (A CO STATISTIKY
MPSV?). Kpsani pouZiji mimo jiné materidly ,Stfednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb
vJihomoravském kraji“, a ,Zprava o rodiné vlJihomoravském kraji, které jsou praktickymi
pomtickami Ufednik( Krajského Gfadu Jihomoravského kraje K CEMU?. Pravé z pohledu této oblast
???i Ceské republiky budu svou praci pojimat.

2. Charakteristika cilové skupiny a podstata jejiho znevyhodnéni

Davod(, pro¢ nemohou osoby starsi padesati let najit praci je mnoho. Na sou¢asném preplnéném???
JAK TO VITE? KDO TO TVRDI? (UVEDTE ODKAZ NA LITERATURU) trhu prace se ceni kazda schopnost a
pfi soucasném rychlém tempu spolecenského a technologického vyvoje je témér nemoziné drzet krok
pro nékoho, kdo se cely Zivot pfipravoval na praci vE cela odliSném prostredi. Zvlast pokud jde o
starSi padesati let vzemich byvalého socialistického spolecenstvi. Jako prvni bych ale zminil
nejpodstatnéjsi problémy stafi. Lidsky organismus se v pribéhu Zivota vycCerpdava a i ti nejschopné;jsi
za¢inaji mit po padesatém roce fadu problém@ (UVEDTE ODKAZ NA LITERATURU). M(iZe to byt vétsi
nachylnost k nemocim, horsi pohyblivost nebo nemocné orgéany (UVEDTE ODKAZ NA LITERATURU).
To samé plati i pro jejich schopnost ucit se novym vécem. Mladi lidé se casto pohybuji v kontaktu
s nejnovéjsSimi technologiemi od utlého véku a jsou schopni s nimi pracovat intuitivné. To je hlavni
rozdil oproti starym lidem, ktery nejsou schopni samostatné pracovat s pocitaci ¢i jinymi pfistroji
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PLATI TO PRO VSECHNY OSOBY STARSIHO VEKU, I SVYSSIM VZDELANIM? (UVEDTE ODKAZ NA
LITERATURU). Data Ceského statistického Gfadu uvadéji, e v Jihomoravském kraji se v roce 2012
doZivali muZi v priméru 75,1 let a Zeny 81 (UVEDTE ODKAZ NA LITERATURU). To znamen4, 7e i lidé
mezi padesatym a Sedesatym rokem budou muset vynakladat vétsi energii a financni prostredky i na
své vlastni rodic¢e. Prodluzovani véku celkové zplsobi ve svych dlsledcich do par desetileti tézkou
ekonomickou a socialni krizi PROC? V CEM? (UVEDTE ODKAZ NA LITERATURU).

Lidé starsi padesati let stravili vétsinu svého Zivota v socialistickém Ceskoslovensku, které bylo
vyhradné orientované na Sovétsky svaz ??? A CO NDR, POLSKO A MADARSKO?. Neni tedy obvyklé,
aby byli schopni rozumét a komunikovat v anglickém jazyce, ktery je mnohdy nezbytny TO JE
NEGATIVNI STEREOTYP. NEMUSI TO BYT PRAVDA!!! (UVEDTE ODKAZ NA LITERATURU). Nemusi jit
pfimo o samotny pracovni vykon, ale schopnost si obstarat informace, tfeba na internetu. To souvisi
také s vysSe zmifovanou neschopnosti efektivné vyhledavat informace s pokrocilymi informacénimi
technologiemi. OdliSnost spoleCenského systému, ve kterém stravili vétSinu Zivota, mda také za
problém, 7e pracoval se zcela odlisnym typem hospodafstvi (UVEDTE ODKAZ NA LITERATURU).
Ekonomika Ceskoslovenské socialistické republiky se ptevazné zabyvala priimyslovou, téZebni nebo
zemédélskou vyrobou. Sektor slufeb byl upozadény a zaostaly A TO VADI? INFORMACNI
TECHNOLOGIE NEJSOU PRECE ZARUKOU MAXIMALNI ZAMESTNATELNOSTI!. Vétsina obyvatel méla
vzdélani smérované pravé do jedné ze jmenovanych oblasti. Bylo mnoho pracovnik( s vyuénim listem
v manudlnich oborech (PODLOZTE DATY). Méné lidi s maturitou a minimum vysokogkolak( (IBID).
Malo kvalifikovand pracovni sila stacila tehdejsimu hospodaiskému systému ??? (UVEDTE ODKAZ NA
LITERATURU). V roce 2012 bylo podle Ceského statistického Gfadu v Jihomoravském kraji zhruba
dvacet jedna tisic vysokogkolsky vzdélanych obyvatel ve véku padesat a7 $edesat let (CSU 2013). Pro
srovnani, ve vékové kategorii dvacet pét ai tiicet pét LET to je Ctyficet pét tisic TO NENI VUBEC

poptavka po flexibilni pracovni sile (UVEDTE ODKAZ NA LITERATURU). Sluiby vyZzaduji flexibilitu
JAKOU?, kreativitu a miru vlastni iniciativy. Sluzby nevyzaduji vidy nejvyssi vzdélani, naopak, ale
pokud podniky soupefi o zdkazniky v trinim prostfedni, neni mozné zaméstndvat neprizplsobivé
zaméstnance neschopné motivované prace s klienty TO JE KRUTY VYROK. A protoZe Fada podnikd
prezila jeSté néjakou dobu po revoluci a rozpadla se az nedavno, fada starSich lidi pozndva
konkurencni prostfedi az v pokrocilém véku, kdy nejsou schopni udrzet krok s konkurenénimi
pracovnimi silami KDO TO TVRDI? (UVEDTE ODKAZ NA LITERATURU).

Nejhorsi na celém problému ale je, 7e se bude jenom zhor$ovat ???? LIDE VYSSIHO VEKU BUDOU
VYMIRAT. ANEBO EXISTUJE VLNA NOVYCH NEVZDELANCU, KTERI SE STANOU STARSIMI UCHAZECI O
ZAMESNANI?. Vzhledem ke klesajici porodnosti, kterd se v sou¢asné dobé pohybuje okolo hodnoty
1,2 ditéte na matku, bude populace Ceské republiky, ale i celého vyspélého svéta, starnout (UVEDTE
ODKAZ NA LITERATURU). Podle udajd Ceského statistického tradu pocet lidi v Jihomoravském kraji
stagnuje okolo hodnoty dvanacti tisic narozenych déti v roce 2012. Je proto potfeba co nejdfive
nastavit pravidla vzdélavani a pracovniho trhu tak, aby ekonomika blizké budoucnosti byla schopna
reagovat na tento trend, ktery se ziejmé nikdy nezméni, pokud bude soucasné ekonomicko-
spole¢enské smérovani pouze prohlubovat svou intenzitu TOMU NEROZUMIM? JAK SOUVISI
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NEVZDELANOST OSOB VYSSIHO VEKU S POPULACNIM STARNUTIM?

A CO KLASIFIKACE RUZNYCH TYPU POSTIZENI A MIRA POSTIZENI PODLE INTENZITY (DLE ZAKONA O
ZANOSTI)???



KDE JSOU KONKRETNI STATISTIKY VYBRANEHO REGINOU TRIDENE U OSOB VYSSIHO VEKU DLE

VYUZIVEJTE VEDLE ABSOLUTNICH CETNOSTI | RELATIVNi CETNOSTI!

3. Dil¢i cile intervence

Abychom dosahli zlepseni pozice starSich padesati let na pracovnim trhu, musime si fict, co je
v dnesni dobé nejdllezitéjsi pro uplatnéni obecné. Castecné jsme si jiz odpovédéli v prvni ¢asti, kdy
jsme vyjmenovali, co starSim padesati let chybi. V prvni fadé je potfeba pokryt co nejvétsi moziné
procento zakladnim vzdélanim v oblasti ovladani vypocetni techniky. CILEM JE ZVYSIT VZDELANOST
? Bez té se dnes jiz nikdo neobejde TO MA DNES VETSINA REKVALIFIKANTU A PRACOVNI MiSTO NA
TRHU JIM TO NEZAJISTI. A nejde pouze o pfimou pracovni manipulaci s pocitaci, mobily, tablety &
jinou technikou. Clovék nemusi informacni technologie vyuzivat pfimo pfi praci, ale kdy? nebude
néco védét, zjisti si vSe rychle na internetu. Ve dvacatém prvnim stoleti uz neni dualezité, kolik si toho
¢lovék pamatuje, ale kolik si toho rychle dokaze vyhledat. Intuitivni nemechanické ovladani pocitacu
a zakladni prehled v této oblasti je jednou z nejdllezZitéjsich potreb starSich padesati let. V této
oblasti jsou totiZ v porovndni se svymi mlads$imi konkurenty ve vyrazné nevyhodé. A pokud by ¢lovék
nemél penize na nakup vlastniho pristroje? V Uplné nejhorsim pripadé mlze vyuzit knihoven nebo
center pro seniory v ramci projektu Senior pas(, které si mlze poridit kazdy obcan nad padesat pét
let.

Kromé informacné technologické gramotnosti je také vyuZit intenzivnich jazykovych kurzii, hlavné
tedy v oblasti anglického jazyka. Tato problematika také souvisi s prvnim bodem, protoZe si iniciativni
zaméstnanec musi byt schopen opatfit informace co nejrychleji, a pfi ovladani anglického jazyka je
schopen tak udinit vyrazné snazsim zplsobem neZ naopak. Kromé vyuky angli¢tiny by pro schopnéjsi
jedince méla byt k dispozici i vyuka jazyku, se kterymi se méli zfrejmé driv moznost setkat a které si uz
tolik nevybavuji. Hlavné se tedy jednd o némecky jazyk. Ten je stdle vice poZadovany ze strany
némeckych zaméstnavatell, ktefi jsou opakované zklamavani jeho relativné malou mirou pouzivani
v porovnani s poptavkou po jeho fecnicich v fadach ¢eskych obyvatel. Hodit se mize také jazyk rusky
a vdnesni dobé i populdrni Spanélstina. Ovladani dvou svétovych jazyk( poskytne i lidem starS$im
padesati let naskok pred velkym mnozstvim jejich mladsich konkurentd.

ProtoZe automatizace vyrobnich prostiedkl vytladuje lidskou pracovni silu od spodu CO TO
ZNAMENA?, musi se lidé pripravovat na kreativnéj$i druh prace v sektoru sluzeb. Kdy? fikdm od
spodu, mam tim na mysli nekvalifikovanou praci v tovarnach, kterou za par let udéld kazdy stroj,
robot nebo 3D tiskarna. Manualni, mdlo kvalifikovanou praci navic starsi lidé stejné nemohou
vykondvat, protoze pfijde Cas, kdy nebudou schopni téZzsi manualni praci vykonavat. Psychologické
programy na podporu kreativity a kritického mysleni proto musi byt soucasti nového vzdélavani.
Program by také mél poskytnout vSeobecny rozhled ve spolecenskych a pfirodnich védach, zvlasté
pro ty, ktefi na zakladni Skole nedavali pozor, nebo uz vse zapomnéli. Lidé budoucnosti musi byt
byli schopni se na zdkladné jejich analyzy a hodnoceni rozhodovat a volili do budoucna takové cesty,
diky kterym nezGstanou nezaméstnani MYSLITE SI, ZE VSEOBECNY ROZHLED JIM POMUZE
NAJITVHODNE A TRVALE UDRZITELNE ZAMESTNANI....(?????). Pokud si lidé budou uvédomovat
hrozby jejich spoleenského postaveni a mozna vychodiska, at uZ socidlni nebo ekonomicka, budou
schopni nejen racionalné ovliviiovat nejen budoucnost svou, ale i celé demokratické spoleénosti.
Uvadim to i pres to, Ze by se mélo jednat o néco samoziejmého pro vSechny lidi, nejen pro starsi
padesati let.



4. Navrh dilcich aktivit

Aby bylo moziné skloubit dohromady vsSechny vySe uvedené aspekty potfebné k co nejlepSimu
uplatnéni na trhu prace, je potfeba zahdjit co nejkvalitnéjSi systematickou vyuku, do které by
nezaméstnani dochazeli kazdy den a intenzivné se vénovali svému vzdélavani. Tento rozvinuty
rekvalifikacni kurz by si kladl za cil doplnit jejich dosazené vzdélani o moderni prvky KDO BY JEJ
PRAKTICKY PROVADEL? MATE VYTVARET REALIZOVATELNY PROJEKT!!!. Tedy ty prvky, které v jejich
dobé nebyly k dispozici. Zvlasté tedy moderni technika. Zu¢astnéni by méli povinnou dochazku, délali
by domaci tkoly a byli hodnoceni v jednotlivych predmétech podobné jako ve skole. Vyuku by museli
mit na starost odbornici a musela by byt vytvorena zkusenymi psychology tak, aby byla pfizplsobena
schopnostem uceni starsich lidi.

NemU(zeme ale dosahnout Uspéchu, pokud se budeme zamérovat pouze na socialni stranu vzdélavani
a nepodchytime zaleZitost u jeji materialni podstaty. ProtoZe zdravy a iniciativni duch miZe byt pouze
ve zdravém téle, pokud bychom chtéli program co nejefektivnéjsi, méli by mit studujici k dispozici
dostatek zdravého jidla v podobé zlevnénych obédt, napfiklad ve Skolnich jidelnach. Vybér
z nékolika druhll povinného télocviku. Joga, posilovny, otuZovani, kondi¢ni béh nebo jenom
prochazky a vylety ozdravujici starSi télo pomohou ve sprdvném prokrveni organismu a tedy i
efektivnéjsi praci mozku. Zadny zaméstnavatel nepotfebuje vé&né nemocné zaméstnance.
Zaméstnani trenéfi by méli byt schopni navrhnout kazdému studujicimu vhodny tréninkovy plan.
Télesna prace a pohyb nabidne smysluplny odpocinek po naro¢ném studiu.

Studium by mélo trvat jeden aZ dva roky s ohledem na jiz dosazené vzdélani a uplatnitelné
zkusenosti. Uz v pribéhu studia by se pak mél kaidy nezaméstnany zamérovat na specializaci
k oboru, kde by mohl najit uplatnéni. To by zprostfedkovavali organizatofi, ktefi by jim pomahali
aktivné hledat s nové nabitymi schopnostmi uplatnéni. Na konci vzdélavani by nemél byt pouze jeden
certifikat/vysvédceni, ale absolventi by méli byt schopni si jiz dals$i nezavislé certifikaty, napriklad
z jazykl, obstarat sami. Pravé diky noveé ziskanému rozhledu.

5. Zavér

Pokud chceme byt Uspésni, nelze podchytit pouze jednu z fady pficin zplsobujici problém, kterym se
chceme zabyvat. Jestlize chceme vyresit problém se zaméstnanosti lidi starSich padesati let,
nemuzZeme jednat aZ na posledni chvili. Je potfeba maximalizovat efektivitu nastroji podporujici
zdravy a vyspély zpUsob Zivota, kdy budou lidé motivovani k pribéznému celoZivotnimu vzdélavani.
Nelze se pouze zabyvat problémem soucasnych padesatnik(, ale i budoucich. Pro ty, ktefi potrebuji
nové zaméstndni, ale i Zivot. Dat jim perspektivu do budoucnosti, protoZe oni budou i dédecky a
babic¢kami s vlivem na nejmladsi generaci. Tim, Ze zprostfedkujeme této vékové vrstvé moderni
znalosti a potencial, budou ho moci spojit s bohatymi zkuSenostmi a ziskat tfeba i respekt, o ktery
starsi vékova kategorie pfisla v poslednich desetiletich.

Pokusil jsem se o analyzu viditelnych i skrytych pficin souvisejicimi se sou¢asnym demografickym a
ekonomickym vyvojem celé spolec¢nosti s ohledem na vlastnosti jednotlivcd. Paklize chceme byt

v nasi véci Uspésni, je potreba investovat obrovské mnozstvi prostredk( a energie jako dlouhodobé
investice do socidlniho kapitalu. Protoze populace starne a senior( uz je v Ceské republice celd jedna
pétina populace, nemlzeme jejich potencial jednoduse zahodit a vést je k aktivnimu angaZzovanému
Zivotu.
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