ZKOUSKA PSY 108 (+ PSY107)

® Ke zkousce se muze piihlasit student, ktery splnil vSechny pozadavky pro ukonceni

pfedmétu PSY'108 (viz PoZadavky na ukonceni kurzu)

® Zkousi se v rozsahu latky, ktery je dan obsahem pifedmétti PSY 107 a PSY108. Je nezbytné,
aby student pii ptfipravé na zkousku vyuzival né€kolik informacnich zdroja a neopiral se

pouze o jeden studijni text.

® Zkouska ma pisemnou nebo ustni formu. Student si mize zvolit, jakou formu zkousky si
vybere, musi vSak pocitat s kapacitnim omezenim poctu studentl u Gstni zkousky (ta se
zpravidla vypisuje pro takovy pocet studentt, ktery odpovida poloviné vSech, ktefti se
kursu ucastni).

® Pisemna forma zkousky (pisemny test) obsahuje 20 otazek. Otazky jsou oteviené i
s moznosti volby. Kazda otazka je hodnocena 2 - 3 body. Minimalni pocet bodd, které

musi student ziskat je 29.

® Ustni forma zkousky obsahuje dvé otazky. Prvni otazka je védomostni ovétujici zakladni
poznatky, terminy, pravidla, teorie, v€etné jejich autorti. Druhé otdzka sméfuje
k dovednosti aplikace tohoto poznani na interpretaci realné socilni situace ¢i konkrétniho
problému. Zkousejici rozhodne, zda student u zkousky uspél, pokud ano ohodnoti ho body

v intervalu 29 - 44 boda.

Mytus a realita socialni psychologie (SP). Pfredmét studia, souvislosti v ramci
psychologie a mimo ni.

Co je socialné psychologické uvazovani, jaké cile a tkoly si mtize SP klast a jaké ne. Predmét
védeckého studia SP. SP v kontextu zakladnich psychologickych disciplin - zejména obecné
psychologie, vyvojové psychologie, psychologie osobnosti. Vazba na dalsi piibuzné védy o
¢loveéku - sociologie, kulturni antropologie a dalsi. SP v kontextu interdisciplinarniho

pfistupu. Rdmcova predstava o aplika¢nich oblastech SP.

Vyrost, J. , Slaménik, 1. (2008). Pfedmé&t a misto socialni psychologie v systému 17 — 32
véd. In: Vyrost, J., Slaménik, I. (Eds.), Socidlni psychologie (2. pfepracované

vydani)

Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R.M (2005). Introducing Social Psychology. 3-25



Zakladni trendy v socialné psychologickém mysleni (obdobi do 70. let 20. stoleti)
Pocatky systematického studia socialn€ psychologickych procest. Prvni texty (ucebnice) SP
(W. McDougall, E. A. Ross). Socidlni behaviorismus a symbolicky interakcionismus (G. H.
Mead). Individualné orientovana SP ( F. H. Allport), vliv kulturni psychoanalyzy (K.
Horneyova, H. S. Sullivan). SP 50. a 60. let: tzv. velké teorie (L. Festinger, F. Heider, S.
Milgram, Thibaut & Kelley a dalsi ). Experimentalni SP.

strany
Zelova, A. (2008). Historie socialni psychologie. In: Vyrost, J., Slaménik, I. (Eds.), Socialni 33 -48

psychologie (2. prepracované vydani)

Soucasna socialni psychologie a vlivna paradigmata

70. 1éta 20. stol.: Krize socialni psychologie a hledani novych cest (K. J. Gergen). Socialné
kognitivni pfistup (A. Bandura, T. E. Higgins). Rolové paradigma a interakcionisticky pfistup
(E. Gofmann, S. Stryker). Teorie socialnich reprezentaci (S. Moscovici, I. Markova).
Evoluéni SP a vyvojova socidlni psychologie (D. Buss, K. Durkin). Socialné psychologicky
konstrukcionismus (K. J. Gergen). Kritick4 socidlni psychologie. Teorie stfedniho dosahu -

vyznam a jejich vztah k tzv. velkym teoriim.

Zelova, A. (2008). Historie socialni psychologie. In: Vyrost, J., Slaménik, I. (Eds.), Socialni 33 -48
psychologie (2. pfepracované vydani)

Vyrost, J. , Slaménik, 1. (2008). Predmét a misto socialni psychologie v systému véd. In: Vyrost, 77 — 89
J., Slaménik, I. (Eds.), Socialni psychologie (2. pfepracované vydani)



Metody vyzkumu v socialni psychologii

Metody specifické pro socialni psychologii: sémanticky diferencial - Osgood, postojové skaly
(Skaéla stejné se jevicich intervald - Thurstone, Skala sumovanych odhadti - Likert, maskovaci
techniky: Technika chybné volby - Hammond, Technika plauzibility - Cook, Zjistovani
,hazort druhych®), sociometrie - Moreno, neinvazivni metody.

Etické aspekty vyzkumu v socialni psychologii a moralni dimenze v praci socialniho

psychologa.

Shaughnessy, J. J., Zechmeister, E. B. (2003). Unobtrusive measures. 169 - 194
Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R.M (2005). Methodology: How Social Psychologists Do 27 -55
Research?

Ferjencik, J. (2000). Sémanticky diferencial. 190 - 195

Vyrost, J. (1989). Metodologické otazky vyskumu postojov. 241 -278



Konstrukce socidlniho svéta a interpersonalni poznavani

Zakladni charakteristika socialni kognice - §irsi a uzsi vymezeni. Proces zpracovavani
informaci o socidlnim svéte, vliv socialni zkuSenosti na poznavani. Pojmy, schémata,
kategorie, organizace nasSeho vnimani. Vlivy paméti (primacy effect, recency effect, prime
effect). Vliv stereotypi. Socialni reprezentace.

Schéma procest socidlni percepce - prvni dojem vs. komplexni posouzeni. Utvafeni dojmil o
druhych lidech, spjatost percepce s motivaci. Zkresleni a chyby v socidlni percepci. Vliv
pozitivniho a negativniho hodnoceni na ptesnost percepce. Osobnostni a situacni vlivy, vliv

metakomunikace na socidlni percepci.

strany
Baumgartner , F. (2008). Socialni poznavani. In: Vyrost, J., Slaménik, 1. (Eds.), Socialni 181-194
psychologie (2. pfepracované vydani)
Aronson, E., Wilson, T. D., Akert, R. M (2005). Social Cognition, Social Perception. 56 -129

Interpretace socialni reality - atribucni teorie

Interni - externi atribuce (Heider), teorie korespondujicich inferenci (Jones, Davis), princip
kovariance (Kelley). Zakladni atribu¢ni chyba (Ross). Dalsi atribu¢ni tendence - rozdil mezi
aktérem a pozorovatelem, ptfipisovani pfi¢in vlastnimu chovani - nerealisticky optimismus,
defenzivni atribuce. Pfipisovani pficin ne / ispéchu (Weiner), atribuce chranici naSe

sebehodnoceni - self-serving attributions.

Zakladni literatura

autor strany
Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R.M (2005). Causal Attribution: Answering The ,,Why* 106 - 129
Question.

Baumgartner , F. (2008). Socialni poznavani. In: Vyrost, J., Slaménik, I. (Eds.), Socidlni 181-194

psychologie (2. pfepracované vydani)



Vztah k sobé samému: Sebepojeti, sebehodnoceni a seberegulace

Vztah sob¢é samému jako produkt socialni interakce. Zakladni pojmy: ja jako subjekt, j& jako
objekt, vztah k sob& samému - kognitivni (self - concept, self - schema) , emociondlni (self -
esteem, self - worth) a behavioralni (self - presentation) hledisko. Sebepercepcni teorie D. J.
Bema, sebediskrepancni teorie (T. E. Higgins). Sebeuvédomeéni, sebevédomi, sebeobranné a
sebepodporujici mechanismy. Sebeprezentacni strategie, sebemonitorovani, vefejné a
soukromé ja. J4 v jednani (self - eficcacy, A. Bandura). Potfeba obh4jit vlastni jednani (self -

justification).

strany
Macek, P. (1997). Sebesystém, vztah k vlastnimu ja. In: Vyrost, J., Slaménik, I. (Eds.), Socialni 89 -108

psychologie (2. pfepracované vydani).
Aronson, E., Wilson, T. D., Akert, R.M (2005). Self Knowledge: How We Come to Understand 132-197
Ourselves. The Need to Justify Our Actions.

8. Socialni identita
Identita v socidlné psychologickém pojeti: teorie sebekategorizace (J. Turner), teorie socidlni

identity (H. Tajfel), identita v pojeti socidlniho konstruktivismu.

Zakladni literatura

autor strany
Sollarova, E. (2008). Socializace. In: Vyrost, J., Slaménik, I. (Eds.), Socialni psychologie (2. 49 — 68

prepracované vydani)
Bacova, V. (2008). Identita v socialni psychologii. In: Vyrost, J., Slaménik, I. (Eds.), Socialni 109-126

psychologie (2. pfepracované vydani)



Postoj - zakladni charakteristiky, postojova zména

Zakladni vymezeni postoje, n¢které teoretické ptistupy a modely (trojkomponentovy,
jednokomponentovy). Struktura postoje, kognitivni, emoc¢ni a behavioralni komponenta. Dalsi
charakteristiky postoje: komplexita, konzistence, intenzita, stabilita). Zdmérné a nezamérna
zména postoju, klasické a novéjsi teorie (L. Festinger, F. Heider, D. Bem, C. Hovland,

S. Chaiken, R. Petty, J. Cacioppo). Souvislost postojii s chovanim (M. Fishbejn, I. Ajzen, R.

Fazio).

Vyrost, J.: Postoje, jejich utvafeni a zména. In J. Vyrost, I. Slaménik, (Eds.) (2008) str. 127 - 146
Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R.M (2004): Attitudes and Attitude Change str. 215 - 249

Socidlni vlivy: konformita, vyhovéni, posluSnost

Konformita (conformity): 3 klasické experimenty zaméfené na konformitu (Sherifav
experiment o formovani norem, Aschiv experiment na zkoumani skupinového tlaku,
Milgramovy experimenty o poslusnosti). Informacni socidlni vliv (potieba védét, co je
spravné): za jakych podminek podléhaji lidé informacnimu socialnimu vlivu. Normativni
socialni vliv (potfeba byt akceptovan): za jakych podminek podléhaji lidé normativnimu
socidlnimu vlivu.

Vyhovéni (compliance) zddosti 0 zménu chovani. Jak na to - the door in the face technique,
the foot in the door technique.

Poslusnost (obedience) vii¢i autorité. Jakou roli ma normativni a informacni socialni vliv?

Slaménik, J. Konformita. In J. Vyrost, I. Slaménik, (Eds.) (2008) str. 339 - 356
Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R.M (2004): Conformity: Influencing Behavior  str. 251 - 296

Blizké interpersonalni vztahy

Psychologické charakteristiky blizkych vztahti. Faktory socidlni atraktivity (blizkost,
podobnost, reciprocita, fyzicka atraktivita). Psychologické teorie interpersonalni ptitazlivosti
(H. Kelley, J. Thibaut, D. Buss). Zisky a ztraty v blizkych vztazich (dvéra, uzkost,
kompetence, odpoveédnost). Komplementarita a podobnost partnert. Faze utvareni vztahu,

jeho dynamika a krize. Ztrata blizkého vztahu, sociélni osamélost.

Vyrost, J.: Osobni vztahy. In J. Vyrost, I. Slaménik, (Eds.) (2008) str. 233 - 248
Slaménik, I.: Afiliace, atraktivita, laska. In J. Vyrost, I. Slaménik, (Eds.) (2008) str. 249 - 266
Aronson, Wilson, Akert, (2004): Interpersonal Attraction str. 337 - 378



Variabilita socidlniho choviani: orientace na druhé, pomahani a ubliZovani

Kulturni determinanty socidlniho chovani: individualismus a kolektivismus, vliv hodnotové
orientace (H. Triandis, S. Schwartz, S. Kitayama). Prosocialni orientace a prosocidlni chovani
- evolucni, osobnostni a situacni vlivy (bystander effect, pluralistic ignorance, diffusion of
responsibility, E. Wilson, H. Kelley, J. Thibaut, R. Cialdini, C. Bateson). Osobnostni, situa¢ni
a kulturni determinanty agresivniho chovani, ublizovani a tolerance vii¢i nasili (L. Berkowitz,

A. Bandura, R. Baron, N. Malamuth).

Slaménik, 1., Janousek, J.: Prosocialni chovani. In J. Vyrost, I. Slaménik, (Eds.) str. 285 - 302
(2008)

Lovas, L.: Agrese. In J. Vyrost, [. Slaménik, (Eds.) (2008) str. 267 - 284
Aronson, Wilson, Akert, (2004): Prosocial Behavior str. 381 -412
Aronson, Wilson, Akert, (2004): Aggression str. 415 - 453

Makrosocialni vlivy, vliv kultury na socialni chovani jednotlivce. Spolecenské normy,
stereotypy, myty, predsudky. Medialni vliv na jednani a prozZivani jedince.

Vliv kultury na interpersonalni poznavani, prozivani a chovani. Spolecenské normy,
stereotypy, myty a predsudky (W. Lippmann, G. Allport, S. Fiske). Determinace chovani a
prozivani jedince velkou skupinou. Charakteristika davu, fenomény davového chovani.
Néekteré teorie davového chovani (G. LeBon, R.W. Brown, Turner, N. Smesler). Skupinova

anonymita a sugesce. Medialni tlak na chovani a prozivani.

Zelova, A.: Makrosocialni jevy a procesy In J. Vyrost, I. Slaménik, (Eds.) (2008) str. 357 - 372
Aronson, Wilson, Akert (2004): Prejudice str. 456 - 503

Mala socialni skupina

Zakladni mozna vymezeni skupiny, klicové charakteristiky pro definovani. Klasifikace a
typologie skupin. Struktura skupiny: pozice, role normy, status. Vyvojové procesy v malych
skupinach: vyvoj struktury skupiny, vyvoj skupiny v ¢ase. Skupinova dynamika skupiny:
koheze, tenze. Vlivy skupiny na jednotlivce: socialni facilitace, socidlni zahaleni (loafing),
deindividualizace. Skupinové feseni problému: skupinova polarizace, groupthink.

Vidcovstvi. Sociometrie - metoda analyzy skupinovych vztahi.



Lovas, L.: Malé socialni skupiny. In J. Vyrost, I. Slaménik, (Eds) (2008) str. 321 - 338
Aronson, Wilson, Akert, (2004): Group Processes str. 299 - 334



