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Efekt sexualni aktivity na plat

Plivodni studie se snazila zjistit, zda existuje vztah mezi sexudlni aktivitou a platem.
Také zjistovala vliv osobnostnich charakteristiky respondentt a jejich fyzického zdravi na
tento vztah. Z vysledkl vyplyva, Ze sexudlni aktivita se zvySuje dobrym zdravotnim stavem a
extraverzi respondentii. Autofi zjistili pozitivni vztah mezi sexudalni aktivitou a platem. Navic
je tento vztah statisticky signifikantnéj$i pro respondenty ve véku od 26 do 50 let. Ve studii
vSak autofi zdlraziji, ze zjiSténé vysledky jsou striktné vazany na misto (v tomto piipade
Recko), dobu a individualni charakteristiku vzorku. Poukazuji zde pouze na mozny vztah
mezi sexualni aktivitou a platy, ale toto zjiSténi nelze brat jako finalni slovo (Drydakis, 2013).

Cesky ¢lanek s nazvem: Milujte se aspori dvakrat tydné. Podle nové studie budete mit
vwssi plat, vsak vySe zminéné limity vyzkumu nepiipousti. Uvadi vysledky studie jako finalni
a mozné dalsi vysvétleni vztahu mezi proménnymi nezminuje. Samotny nazev c¢eského ¢lanku
Jiz poukazuje na kauzalni vztah. Autofi ptivodni studii v§ak mluvi pouze o korelaci, kdy neni
jasné, ktera proménna ovliviiuje, kterou. Clanek pak nadtdsti uvadi tento, ne zcela piesny
nazev, na pravou miru.,,...neni jasné, zda castéjsi sex zlepsuje pracovni vykon, a tim zvysuje
Sanci dotycnych na zvySeni platu, nebo jestli jsou lidé s vysSsimi prijmy prosté uspésnéjsi pri
svadeni. “ (Barvinkova, 2015)

V nékterych faktech se ¢lanek vSak uz zna¢né odliSuje od ptivodni studie. Jiz v tvodu
¢lanek zminuje, ze Drydakise (2013) ,,..zkoumal chovani sedmi a piil tisice zaméstnanych
obyvatel Recka...” (Barvinkova, 2015) Sama studie v popisu vzorku uvadi, Ze z piivodnich
sedmi a pul tisic respondentd museli tisic sto osmdesat tfi vyradit z analyzy, nebot
neodpovédéli na nékteré polozky v testu. Clanek dale zdtiraziiuje procentualni udaje. Podle
¢lanku lidé, kteti ,,...soulozi dvakrat az trikrat tydne, maji o ctyri a pil procenta vyssi plat.*
(Barvinkové, 2015) Dale lidi s cukrovkou maji primérné o 2,4 procenta méné sexu nez zdravi
jedinci. Lidé s artritidou a revmatismem o 3,9 procent, pacienti s rakovinou o 5,4 procent a
nakonec pacienti se srde¢nimi chorobami o 11,4 procent méné sexu. VSechna procenta az na
pacienty s rakovinou jsou totozné s ptivodni studii. AvSak misto 5,4 procent je spravné 14,9
procent. Nevypada to vSak na zdmérnou zdménu hodnot, ale spiSe na lidskou chybu, nebot’
5,4 procent je uvadéno u lidi, ktefi denné berou léky, dva fadky nad tdajem s rakovinou. Co
mi vSak pfijde zajimavé je ndpadna shodnost s britsky clankem: People who have sex twice a
week 'earn 4.5pc more than those who don't’, ktery byl na serveru zvetejnén o den diive nez

ceskd verze (Donnelly, 2015). Britsky autor ¢lanku uvadi stejné chyby v poctu osob a



statistického udaje. Pfi porovnani ceského a britského ¢lanku je mozné konstatovat, Ze se
jedna o kopie uvedené pouze v jiném jazyce. Cesky autor se tedy ani neobtdZoval
s vyhledanim ptivodni studie.

Oba c¢lanky zdaraziuji vysvétleni zjisténé¢ho vztahu mezi platem a sexudlni aktivitou.
Pficemz Ceska studie jesté ptidala jednu vétu hned na uvod: ,,Autor studie ovsem tvrdi, ze
nasel vysvetleni. “ Tim vysvétlenim by méla byt Maslowova pyramida potieb. Autor studie
vSak nic takového netvrdi. Uvadi, ze na zdkladé posouzeni kritika je mozné brat v potaz
vysvétleni pomoci pyramidy potieb. On sam uvadi n€kolik vysvétleni tohoto vztahu v textu
studie, ale to, o kterém piSi v Ceském a britském ¢lanku, jiZ nepochazi od néj. Britsky ¢lanek
primo pise, Ze toto zdiivodnéni pochazi od lidra studie. Nejenom, Ze je nepiesny udaj, od koho
je myslenka pievzata, ale také to neni hlavni vysvétleni celého vyzkumu.

Cesky ¢lanek se nesnazi tolik zkreslit Gidaje, které jsou v textu uvedeny. Ale uvadi je
bez presnéjSich udaji a velmi zjednodusSené. Jednd se napiiklad o vynechani limit nebo
jediné vysvétleni pozitivniho vztahu. Povazuji vSak za nevhodny pouhy pieklad britského
¢lanku. Ve skutecnosti bych tedy spiS§ méla fict, ze britsky ¢lanek se snazil nezkreslit udaje a
cesky je pouze pielozil. Jako vrchol tohoto zptisobu prezentovani védeckého, povazuji odkaz
v textu na britsky ¢lanek. Vypada to tak, ze se autor jesté chlubi tim, ze pouze anglickou verzi
pielozil. Cesky ¢&lanek je originalni vndzvu a prvnich tfech vétach, které jsou naprosto

zavadéjici a ptivodni studii viibec neodpovidaji.

Diky za vas text, pomérné dobie jste vystihla neSvary védecké popularizace, bohuzel jste
se vyhnula posouzeni interpretace statistiky. Skoncila jste u metodologickych nedostatkii
popularizac¢niho textu (chybéjici limity, kauzalita), ale statistice vytykate vlastné jen
chyby v uvedenych hodnotach. Hlavni problém popularizace jste pominula, a to je
nesmyslné tvrzeni v procentech sexu. Praci v tuto chvili nemohu pfijmout — zaméite se

v opravé pravé na statistiku. Hodné zdaru!
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