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Pivodni studie se zabyva vlivem hrani pocitacovych her na mentalni zdravi déti a na jejich
kognitivni a socialni schopnosti. Vyzkum probihal na vzorku ze studie “Mentéalni zdravi déti Skolniho
véku v Evropé®, kdy bylo vybrano 4911 déti z Némecka, Nizozemi, Litvy, Rumunska, Bulharska a
Turecka. Tento vzorek byl omezen na 3195 déti, u kterych spolupracovali jak rodice tak ucitelé, a tyto
déti hraly alespon nékdy pocitacové hry. Vysledkem této studie bylo, ze vyssi Cas (vice nez Sh tydné)
straveny hranim pocitacovych her je asociovan s vyssi intelektualni funk¢énosti, zvySenymi studijnimi
uspéchy, nizsi prevahou vztahovych problémi mezi vrstevniky a nizsi prevahou obtizi mentalniho
zdravi (Kovess-Masfety et al., 2016)

Statisticka analyza byla provedena za pomoci SAS V9.3. Multi faktorova logisticka regrese byla
provedena, aby vyhodnotila asociaci mezi vysledky mentalniho zdravi ditéte a vyuziti hrani her prizpiisobeno
k pohlavi a véku ditéte, poctu sourozencii, regionu (zapadni nebo vychodni Evropa), véku matky,
socioekonomickému statusu, rodinnému stavu a psychologické sklicenosti matky. Statisticka hodnota byla
ohodnocena pouzitim 0.05-levelu. Pravdepodobnost byla zobrazena s prislusnou 95% diivéryhodnosti. (Kovess-
Masfety et al., 2016)

Clanek pisici o této praci se objevil na webové strance Science Daily, ktera sbira &lanky p¥imo
od ,,zdroji* a kopiruje je, (jediné na co si berou pravo je ¢lanek trosku zkratit, aby odpovidal jejich
standardu, to se u tohoto ¢lanku vSak nestalo), nebere si v§ak za n¢ zadny kredit a zodpovédné cituje
jak ptivodni studii, tak kde ¢lanek sehnali. Tento konkrétni ¢lanek byl napsan na stranky univerzity, ze
které pochazi tii z autorti této studie. Na to, Ze se jedna o piedstaveni prace nékoho z této univerzity a
tedy zviditeln&ni této univerzity mi piijde ¢lanek opravdu nedostateény. Ciselna ¢ast vysledkd je zde
samozi'ejme popsana piesné, problém vidim v mnozstvi uvedenych informaci o tomto vyzkumu.
Chapu, Ze se jedna o kratkou zpravu o této studii, ovSem i tak mi pfijde, Ze prezentovat vysledky timto
zpusobem, studii z ¢asti mtize znehodnotit.

Je zde sice zminén nazev studie, ze které byla vyuzita data a zaroven dokonce vékové rozpéti
déti, které se ucastnily, ale neni zde viilbec zmin€no to, Ze se nejedna o celoevropsky vyzkum, jak by
nazev naznacoval ale, ze se jedna o par vySe zminénych zemi, které jsou zastoupeny riznym
procentualnim vzorkem (naptiklad z Nizozemi musela byt provedena vyjimka a Gcastnili se celé tiidy,
misto nahodn¢ vybranych ¢lend, protoze bylo malo vzorkit). Dal§i pomérné zvlastni zalezitosti
v ¢lanku je zminéni faktord, které se vazi s men$im mnozstvim hrani mezi détmi. Zatim co v ¢lanku
jsou faktory dva, mén¢ vzdélana matka nebo matka zijici bez partnera. (Columbia University's
Mailman School of Public Health, 2016) V samotné studii jsou faktory rozsifeny jesté o dva a to
neaktivni ¢i néjak ne¢inné matky a psychologicky sklicené matky (Kovess-Masfety et al., 2016).
Dokonce zde ani neni uveden diivod, proc¢ jsou zde uvedeny jen matky, namisto rodict jakozto paru.
Fakt, ze vyzkumnici takto pocinali zZdmérné€, mi piijde pomérné dilezity na to, aby nebyl zminén, kdyz
uZ je zminéna Cast studie, ktera na tento problém narazi.

Posledni a podle mé hlavnim problémem této zpravy o tomto vyzkumu je to, Ze jak uz jsem
zminil, tak ¢iselnych ¢asti statistiky se drzi a tedy ukazuje, jaké jsou vysledky této studie, oviem to, zZe
neuvedli velikost vzorku a jeho rozlozeni po Evropé ptisobi tak, ze by tyto zavéry mohly byt uplatnény
pro celou Evropu, ne-li pro cely svét. Podporovano jesté tim, ze ve zpraveé nebylo ani naznaceno jakou
statistickou metodou se ony vysledky ziskaly. Je jasné, ze v klasickém ptispévku na internetu statistika
své misto nemad, jedna-li se ov§em o Clanek pro védeckou obec, myslim si, Ze jeji zatazeni by bylo na
misté, pro pravé pochopeni disledku dané studie. V ¢lanku dokonce ani neni uvedeno je-li studie, ze
které tento vyzkum vychazi, jednorazova ¢i longitudinalni a to i ptes fakt, Ze to je hlavnim
nedostatkem, ktery sami vyzkumnici na své studii vidéli. Zminénim dat ze studie zptisobem jaky
pouzili, se da samotné studii podle mého nazoru pouze uskodit. A to je podle mé pomérn€ nemistné,
kdyz tato zprava pochazi ze stejné univerzity jako samotna studie, snad by méli prezentovat praci
svych kolegii vérné a peclive.
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Prace se miji se zadanim. Nepocitam-li zminku o spravném uvedeni nékterych statistik, statistikam a
Jejich prezentaci se nevénujete. Misto toho Fesite metodologii, reprezentativnost souboru apod. Tim se
budeme zabyvat pozdéji. Zkuste se zamyslet, jakeé statistiky si autori k popularizaci vybrali, proc, a jak
se jim je dari dobre vysvétlit. Pivodni studie i jeji popularizace jsou dost pitomé, takze je tu spousta
prostoru k zamysleni.

Praci neprijimam.
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